


                                                                                       Переспективалық жоспар 

2021-2022 оқу жылы 

Қыркүйек айы Өтпелі тақырып  «Балабақша» Ортаңғы топ (3-4 жас) 

 Мақсаты : Балабақша, балабақша қызметкерлері туралы ұғымдарды айта алады. 

 Белгілі бір тапсырманы орындау арқылы еркін жүре, жүгіре және екі аяқпен басты затқа секіре тигізе алады. 

Дыбыстарды айта алады, сөздерді жіктеуге,септелуіне қарай байланыстыра алады. 

Біртекті заттардан топтар құрастырады, ұзындығы мен ені бойынша екі қарама-қарсы және бірдей заттарды салыстыра алады. Әртүрлі түстегі және 

пішіндегі бөлшектерден қарапайым құрылыстар құрастыра алады. Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы айта алады. Түзу сызықтар,дөңгелек 

пішінді заттардың суретін сала алады, мүсіндейді, жапсыра алады.Әртүрлі ойындарды ойнауда қарым-қатынасқа түседі, бірлесе ойнай алады. 
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« Денсаулық»- 3 

Дене шынықтыру (3) 

 « Коммуникация»-2 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет(0,5) 

Орыс тілі (0,5) 

« Таным» -2,5 

Математика негіздері(1) 

Жаратылыстану(1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық-3 

   Сурет салу(1) 

    Музыка (1,5) 

    Мүсіндеу (0,25) 

    Аппликация (0,25) 

« Әлеумет» -0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу(0,5) 

 

 

1.Дене шынықтыру 

01.09.2021 
Сапта бір-бірден жүру және 

жүгіру. Екі  аяқпен басты 

затқа тигізіп секіру. Көлдең 

нысанаға лақтыру 

 03.09.2021. 
Сапта бір-біреуден жүру 

және жүгіру. Көлдең 

нысанаға лақтыру.  Еденге 

тігінен тұрған құрсаудан 

еңбектеу. 

1.Көркем әдебиет 

02.09.2021. 

Тақырыбы: «Балабақша» 

 

1.Математика негіздері 

01.09.2021 

 

Тақырыбы: «Көп,біреу» 

 

 

  1. Мүсіндеу 

    02.09.2020. 

Тақырыбы: «Бауырсақ» 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу 

03.09.2021 

Тақырыбы; 

«Тәрбиеші» 
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1.Дене шынықтыру 

07.09.2021. 

1.  Сапта бірінің 

артынан бірі жүру және 

жүгіру. Қос  аяқпен 

басты затқа тигізіп 

секіру. Тепе-теңдікті 

сақтай отрып, бір-

бірінен 10 см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

 

1. Сөйлеуді дамыту 

07.09.2021. 

Тақырыбы:  «Менің 

тобым» 

. 

2.  Орыс тілі 

09.09.2021. 

Тема:Детский сад 

 

1. Математика негіздері. 

08.09.2021. 

Тақырыбы; «Көп», «Біреу» 

ұғымдарын бекіту. 

 

 2. Жаратылыстану  

06.09.2021. 

Тақырыбы: «Балабақша 

ауласы» 

 

3.Құрастыру: 

10.09.2021. 

Тақырыбы: « Орындықтар» 

1.Сурет салу 

07.09.2021. 

Тақырыбы:  

«Көкеністер» 

 
1.Музыка 

06.09.2021. 

Тақырыбы: «Менің 

балабақшам»  

 

2.Музыка 

09.09.2021. 
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Дене шынықтыру 

14.09.2021. 

1. Белгілі бір 

тапсырмаларды 

орындау арқылы 

жүгіру дағдыларын 

дамыту. Тепе-теңдікті 

сақтай отырып бір-

бірінен 10 см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

 1. Сөйлеуді дамыту 

14.09.2021. 

Тақырыбы; 

«Достық»  

2.Көркем әдебиет 

16.09.2021. 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар» 

өлеңі М.Әлімбаев 

 

 

 

1. Математика негіздері 

15.09.2021. 

Тақырыбы; «Шеңбер және 

шаршы» 

 

2. Жаратылыстану   

13.09.2021. 

Тақырыбы: «Көкеністер мен 

жемістер» 

 

 

 

1. Сурет салу 

14.09.2021. 

Тақырыбы: «Доп» 

 

2.Аппликация 

16.09.2021. 

Тақырыбы: «Шкаф» 

 
Музыка 

13.09.2021. 

Тақырыбы:  «Менің 

сүйікті ойыншығым»  

1.Қоршаған 

ортамен танысу. 

17.09.2027. 

Тақырыбы: 

«Көкеністер мен 

жемістер» 
 

08.09.2021. 

 2.  Сапта бір-біреуден 

жүру және жүгіру. 

Тепе-теңдікті сақтай 

отрып, бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

 «Жыланша» арасы 

алшақ тұрған заттар 

арасымен еңбектеу. 

 

10.09.2021. 

3.  Сапта бір-біреуден 

жүр және жүгіру. 

«Жыланша»арасы 

алшақ түрған заттар 

арасымен еңбектеу. 

Тепе-теңдікті сақтай 

отрып, бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

 

 

 

 Тақырыбы: «Музыка 

қалай әңгімелейді»  
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бойымен жүруді 

қалыптастыру.  

15.09.2021. 

2. Тізені жоғары 

көтеріп жүру және   

аяқтың ұшымен 

жүгіру.  Тепе- теңдікті 

сақтай отырып,бір-

бірінен 10 см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымежүрудіқалыпт

астыру. 2-3м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып 

секіруді үйрету. 

 

17.09.2021. 

3. Тізені жоғары 

көтеріп жүру және    

аяқтың ұшымен 

жүгіруді 2-3м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып 

секіруді, тура бағытта 

4-6 м арақашықтықта 

еңбектеуге үйрету. 

Дене шынықтыру  
21.09.2021. 

1. Аралықты сақтай 

отырып жүру және 

жүгіру. 1,5-2 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып 

секіру.Допты 

қақпадан асыра 

лақтыру.  

22.09.2021. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

21.09.2021. 

Сөйлеуді дамыту 

     Тақырыбы: 

«Ойыншықтар» 

 

Орыс тілі 

23.09.2021. 

Тема: «Игрушки» 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 

22.09.2021. 

Тақырыбы: «Заттарды 

салыстыру». 

 

 

 2.Жаратылыстану  

20.09.2020 

Тақырыбы: «Көкөністер мен 

жемістер, саңырауқұлаұтар» 

 

3. Құрастыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

1.Сурет салу 

21.09.2021. 

 

Тақырыбы:  «Шкаф» 

 

1.Музыка 

20.09.2021. 

Тақырыбы: «Музыка 

сөйлейді»  

 

2.Музыка 

23.09.2021. 

«Көңілді доп қонақта»  



Аралықты сақтай 

отырып жүру және 

жүгіру. Допты 

қақпадан асыра 

лақтыру. Тепе –

теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 

10см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

2. 24.09.2021. 

3. Аралықты сақтай 

отырып жүру және  

жүгіру. Тепе –теңдікті 

сақтай отырып, бір-

бірінен 10см 

қашықтықта 

орналасқан  тақтай 

бойымен жүру. 2-3м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып секіру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 
 

24.09.2021. 

 

Тақырыбы; «Үйшік» 
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1.Дене шынықтыру 

28.09.2021. 

1. Тізені жоғары 

көтеріп жүру және   

аяқтың ұшымен 

жүгіру.  2-3м   

қашықтыққа алға 

жылжи отырып     

секіру. (қайталау). 

 

29.09.2021. 

1.Сөйледі дамыту 

28.09.2021. 

Тақырыбы:  

«Жиһаздар» 

 

1.Математика негіздері 

29.09.2021. 

Тақырыбы: «Заттарды 

салыстыру». 

 

 

2.Жаратылыстану 

27.09.2021. 

Тақырыбы: «Күз» 
 

1.Сурет салу 

28.09.2021. 

Тақырыбы: «Шкаф» 

 

1.Мүсіндеу 

30.09.2021. 

Тақырыбы: «Доптар» 

(қайталау) 

 

Музыка 

27.09.2021. 

1.Қоршаған 

ортамен танысу. 

01.10.2021. 

Тақырыбы: 

«Көкеністер мен 

жемістер»(қайталау) 
 



П 
Т 
А 
 

2. Сапта бірінің 

артынан бірі жүру. 

«Жыланша» және 

жүгіру арасы алшақ       

тұрған заттар 

арасымен еңбектеу 

 (қайталау).  

 

01.10.2021. 

3. Тізені жоғары 

көтеріп жүру және   

аяқтың ұшымен 

жүгіру  2-3м   

қашықтыққа алға 

жылжи отырып     

секіру. (қайталау). 
 

Тақырыбы: «Көңілді 

доптар»  
 

 

 

  



Қазан айы Өтпелі тақырып  «Менің отбасым» Ортаңғы топ (3-4 жас) 

Мақсаты: отбасы ана, әке, әже, ата,аға, әпкенің ролі; отбасы мүшелерінің міндеттері; отбасындағы оң өзара қарым-қатынас, өзара көмек, отбасының 

барлық мүшелеріне сүйіспеншілік туралы түсініктерін кеңейтуге ықпал ету. 
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1.Дене шынықтыру 

05.10.2021. 

1. Сапта бір-біреуден 

жүре және  жүгіреді. 

2-3м қашықтыққа алға 

жылжи отырып секіре 

алады.   

 

06.10.2021. 

2.  Сапта бір-біреуден 

жүре және  жүгіреді.  

Қос аяқпен басты 

затқа тигізіп секіре 

алады. 

 

08.10.2021. 

3. Сапта бірінің 

артынан бірі жүру  

және жүгіру. Екі 

аяқпен басты затқа 

тигізіп секіруді  

үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1. Сөйлеуді дамыту 

05.10.2021. 

Тақырыбы; 

«Отбасы мүшелері» 

2.Көркем әдебиет 

07.10.2021. 

Тақырыбы: «Отбасы». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 
06.10.2021. 

Тақырыбы; «Салыстыру» 

 

2.Жаратылыстану   

04.10.2021. 

Тақырыбы: «Күн». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    2.Сурет салу 

05.10.2021. 

Тақырыбы: «Үйшік» 

 

 

     2.Мүсіндеу 

     07.10.2021. 

Тақырыбы: «Аэық-

түлік» 

 

Музыка 

04.10.2021. 

Тақырыбы: «Менің 

отбасым»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған 

ортамен танысу. 

08.10.2021. 

Тақырыбы: 

«Отбасы мүшелері» 
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Дене шынықтыру  

12.10.2021. 

1. Сапта бірінің 

артынан бірі жүру 

және жүгіру. Екі  

аяқпен басты затқа 

тигізіп секіруді  

үйрету. 

 

13.10.2021. 

2. Тапсырманы 

орындай отырып,   

сапта бірінің артынан 

бірі жүру және 

жүгіру. Қос аяқпен 

басты затқа тигізіп 

секіру. Қарама-қарсы 

отырып, аяқты алшақ 

ұстап допты 

домалатуын 

жетілдіру. 

 

15.10.2021. 

3. Сапта бірінің 

артынан бірі жүру  

және жүгіру. 

«Жыланша» арасы 

алшақ тұрған заттар 

арасымен еңбектеуін 

жетілдіру. 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

12.10.2021. 

Тақырыбы: «Өз үйім» 

 
Орыс тілі 

14.10.2021. 

Тема:  «Моя семья» 

 

1.Математика негіздері 

13.10.2021. 

Тақырыбы: «Геометриялық 

пішіндер». 

 

2.Жаратылыстану  

11.10.2021. 

Тақырыбы: «Үй 

жануарлары». 

 

3.Құрастыру 

15.10.2020 

Тақырыбы; «Кереует, үстел» 

 

 

1.Сурет салу 

12.10.2021. 

Тақырыбы: «Үйшік 

қабырғалары». 

 

1.Музыка  

11.10.2021. 

Тақырыбы: «Жақсы 

көрем атамды»  

 

2.Музыка  

14.10.2021. 

Тақырыбы:  «Жақсы 

көрем атамды»  
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Дене шынықтыру 

19.10.2021. 

1. Тізені жоғары 

көтеріп жүре және  

аяқтың ұшымен 

жүгіред. Тепе-  

теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан   тақтай 

бойымен жүру. 2-3м    

қашықтыққа алға 

жылжи отырып      

секіре алады. 

20.10.2021. 

1. Тізені жоғары 

көтеріп жүреді және  

аяқтың ұшымен 

жүгіреді. 2-3м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып 

секіреді. «Жыланша» 

арасы алшақ тұрған 

заттар арасымен 

еңбектей алады 

22.10.2021. 

1. Аралықты сақтай 

отырып жүреді және 

жүгіреді. 2-3м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып 

секіреді.Допты 

қақпадан асыра 

лақтыра алады. 

 

 

 

 

 1. Сөйлеуді дамыту 

19.10.2021. 

Тақырыбы; 

«Үйдегі және көшедегі 

қауіпсіздік»  

2.Көркем әдебиет 

      21.10.2021. 

Тақырыбы: «Үйдегі 

және көшедегі 

қауіпсіздік». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 
20.10..2021. 

Тақырыбы; «Бір-бірден», 

«бірде-біреуі жоқ» ұғымдары: 

          

 Жаратылыстану   

         18.10.2021. 

Тақырыбы: «Күзгі табиғат» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Сурет салу 

19.10.2021. 

 

Тақырыбы: «Пеш»  

   

 

2.Аппликация 

     21.10.2021. 

Тақырыбы: «Ағаштар» 

 

 

Музыка 

18.10.2021. 

Тақырыбы: «Бұл қай 

кезде болады»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

22.10.2021. 

Тақырыбы: «Күзгі 

табиғат» 
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Дене шынықтыру  

26.10.2021. 

1. Аралықты сақтай 

отырып жүру және 

жүгіру. Допты 

қақпадан асыра 

лақтыру. Тепе-

теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру 

дағдысын жетілдіру. 

27.10.2021. 

1. Аралықты сақтай 

отырып жүруеді  және 

жүгіреді. Тепетеңдікті 

сақтай отырып,бір-

бірінен 10 см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүре алады. 

2-3м қашықтыққа алға 

жылжи отырып секіре 

алады. 

29.10.2021. 

1. Аралықты сақтай 

отырып жүру    

және жүгіру. Допты 

қақпадан асыра 

лақтыру. Тепе-

теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру 

дағдысын жетілдіру. 

1.Сөйлеуді дамыту 

26.10.2021. 

Тақырыбы: «Күз» 

 

 

Орыс тілі 

28.10.2021. 

Тема: «Золотая 

осень.Овощи» 

 

1.Математика негіздері 

27.10.2021. 

Тақырыбы: «Салыстыру». 

 

 2.Жаратылыстану  

       25.10.2021. 

Тақырыбы:  «Үй 

жануарларының төлдері». 

 

 

Құрастыру 

29.10.2021. 

Тақырыбы; «Көшелер» 

 

 

1.Сурет салу 

26.10.2021. 

Тақырыбы:«Ағаштарды

ң жапырақтар». 

 

1.Музыка 

25.10.2021. 

Тақырыбы:  «Жаңбыр 

жауа бастады»  

 

2.Музыка 

28.10.2021. 

Тақырыбы: «Жау,жау 

жаңбыр»  

 

 

 

 

 

 

                                                           



                                                 Қараша айы. Өтпелі тақырып  «Дені саудың жаны сау» Ортаңғы топ (3-4 жас) 

Мақсаты:  Баланың денсаулығын сақтауға және нығайтуға, тұрмыста, көшеде, табиғат жағдайларында  қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыруға және балалардың қимыл- қозғалыс  тәжрибесін  негізгі қимылдарды  жетілдіру арқылы байытуға, шығармашылық, танымдық және 

сөйлеу қабілеттерін пайдалана отырып, қимыл белсенділігіне қажеттілікті жетілдіру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

02.11.2021. 

Бағытты өзгертіп жүру 

және жүгіру. 2-3м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып секіреді  

Еденге қойылған тақта 

бетімен еңбектейалады. 

 

03.11.2021. 

Бағытты өзгертіп қол 

мен аяқ қозғалыстарын 

үйлестіріп жүру және 

жүгіру. 

Еденге қойылған тақта 

бетімен еңбектеу. 

Тұрған орнынан 

ұзындыққа  секіру. 

 

05.11.2021. 

Бағытты өзгертіп қол 

мен аяқ қозғалыстарын 

үйлестіріп жүру және 

жүгіру.Тұрған орнынан 

ұзындыққа секіру.    

Допты екі қолмен 

көкірек тұсынан    

лақтыру. 

 

 1. Сөйлеуді дамыту 

02.11.2021. 

Тақырыбы; 

«Дәрумендер» 

 

2.Көркем әдебиет 

04.11.2021. 

Тақырыбы: «Дене 

мүшелері». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 

03.11.2021. 

Тақырыбы; «Салыстыру ені 

бойынша» 

 

2.Жаратылыстану   

01.11.2021. 

Тақырыбы: «Балықтар». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    2.Сурет салу 

02.11.2021. 

Тақырыбы: «Алма» 

 

 

     2.Мүсіндеу 

     04.11.2021. 

Тақырыбы: «Жемістер» 

 

Музыка 

01.11.2021. 

Тақырыбы:  «Дені 

саудың – жаны сау»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған 

ортамен танысу. 

05.11.2021. 

Тақырыбы: 

«Тобымыздағы 

ойыншықтар» 
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а
 

« Денсаулық»- 3 

Дене шынықтыру (3) 

 « Коммуникация»-2 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет(0,5) 

Орыс тілі (0,5) 

« Таным» -2,5 

Математика негіздері(1) 

Жаратылыстану(1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық-3 

   Сурет салу(1) 

    Музыка (1,5) 

    Мүсіндеу (0,25) 

    Аппликация (0,25) 

« Әлеумет» -0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу(0,5) 



 

2 

А 

П 

Т 

а 

Дене шынықтыру  

09.11.2021. 

1. Қол мен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіріп    жүру және 

жүгіруі. Допты екі 

қолмен  көкірек 

тұсынан лақтыру. 40см  

биіктіктегі доғамен 

еңбектеу. 

 

10.11.2021. 

2. Қол мен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіріп   жүру және 

жүгіру. 40см биіктіктегі 

доғамен еңбектеу. Еңіс 

тақтай  

бойымен (20-30см) 

жүруде  тепе-теңдікті  

сақтау. 

 

12.11.2021. 

3.  Қол мен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіріп сапқа бір-

бірден, шеңберге 

шағын  топпен қайта 

жүру.  Екі  қолмен   

жоғары бастан асыра 

лақтыру . Еңіс    тақтай 

бойымен (20-30см) 

жүруде  тепе-теңдікті   

сақтау 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

09.11.2021. 

Тақырыбы: «Көмек» 

 

 

2.Орыс тілі 

11.11.2021. 

Тема: «Полезные 

фрукты» 

 

1.Математика негіздері 

10.11.2021. 

Тақырыбы: «Кеңістікті 

бағдарлау». 

2.Жаратылыстану  

08.11.2021. 

Тақырыбы: «Жабайы 

жануарлар». 

 

3.Құрастыру 

12.11.2021. 

Тақырыбы; «Көпір» 

 

 

1.Сурет салу 

09.11.2021. 

Тақырыбы: «Күн». 

 

1.Музыка 

08.11.2021. 

Тақырыбы:  «Жемістер 

бағында»  

 

 

2.Музыка 

11.11.2021. 

Тақырыбы:  «Бау-

бақша»  
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Дене шынықтыру 

16.11.2021. 

1. Шеңбер бойылап 

және тоқтап жүру 

және жүгіру.Допты  

жоғарыға   лақтыру. 

Бөрененің үстімен  

еңбектеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

17.11.2021. 

2. Шеңбер бойылап 

және тоқтап жүру 

және жүгіру. 

Бөрененің үстімен  

еңбектеу. Биіктігі 5-

10см заттан жерге  

секіру. 

 

19.11.2021. 

3. Шеңбер бойылап 

және тоқтап жүру 

және жүгіру. Биіктігі 

5-10см заттан жерге 

секіру. Еңіс тақтай 

бойымен еңбектеу 

дағдыларын 

қалыптастыру.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1. Сөйлеуді дамыту 

16.11.2021. 

Тақырыбы; 

«Денсаулық»  

 

 2.Көркем әдебиет 

      18.11.2021. 

Тақырыбы: «Біз осылай 

өсеміз». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 

17.11.2021. 

Тақырыбы; «Шама»  

 

Жаратылыстану   

15.11.2021. 

Тақырыбы: «Күзгі табиғат» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сурет салу 

16.11.2021. 

Тақырыбы: «Сәбіз»  

   

 

2.Аппликация 

     19.11.2020 

Тақырыбы: «Спорт 

құралдары» 

 

Музыка 

15.11.2021. 

Тақырыбы:  «Күз ғажап 

мезгіл»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

19.11.2021. 

Тақырыбы: «Үй 

жануарлары мен  

олардың төлдері» 
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а 

Дене шынықтыру  

23.11.2021. 

1 Аралықты сақтай 

отырып жүру   және 

жүгіру. Допты 

қақпадан асыра 

лақтыру. Тепе-

теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 

10 см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

24.11.2021. 

2 Аралықты сақтай 

отырып жүруеді  

және жүгіреді. 

Тепетеңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 

10 см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 2-3м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып 

секіру. 

26.11.2021. 

3. Аралықты сақтай 

отырып жүру   және 

жүгіру. Допты 

қақпадан асыра 

лақтыру. Тепе-

теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 

10 см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүруді 

үйрету. 

1.Сөйлеуді дамыту 

23.11.2021. 

Тақырыбы: «Алақай 

қыс келді» 

. 

 

3.Орыс тілі 

25.11.2021. 

Тема: «Части тела» 

 

1.Математика негіздері 

24.11.2021. 

Тақырыбы: «Геометриялық 

пішіндер». 

 

 2.Жаратылыстану  

       22.11.2021. 

Тақырыбы:  «Табиғат 

құбылыстары». 

Құрастыру 

26.11.2021. 

Тақырыбы; «Мұнара» 

 

1.Сурет салу 

23.11.2021. 

Тақырыбы: «Оюлар». 

 

1.Музыка 

22.11.2021. 

Тақырыбы:  «Мерекелік 

ән мен күй»  

 

2.Музыка 

25.11.2021. 

Тақырыбы:  «Күзгі 

жапырақтар»  

 

 

 



                                                                       Желтоқсан айы. Өтпелі тақырып  «Алақай қыс келді!» Ортаңғы топ (3-4 жас) 

Мақсаты:  Балалардың қыс мезгілі және оның ерекшеліктері туралы түсініктерін кеңейту. Қыс мезгілі өзінің аппаққарымен, 

сықырлаған аязымен, көк айдын мұзымен ерекше. Жаңа жыл туралы түсініктер беру, аяз ата мен ақша қардың келуі, жаңа 

жылдық сыйлықтар мен мерекелік көңіл күй туралы түсінік беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

30.11.2021. 

Шеңбер бойылап және 

тоқтап жүру  және 

жүгіру. Биіктігі 5-10см 

заттан  жерге секіру. 

Еңіс тақтай бойымен 

еңбектеу дағдысын 

дамыту (қайталау) 

01.12.2021. 

«Жыланша» заттарды 

айналып өтіп жүру 

және  жүгіру. Еңіс 

тақтай бойымен 

еңбектеу. Еңіс тақтай 

бойымен (20-

30см)жүруде  тепе-

теңдікті сақтауды 

үйрету. 

03.12.2021. 

 «Жыланша» заттарды 

айналып өтіп жүру 

және  жүгіру. Еңіс 

тақтай бойымен (20-

30см) жүруде  тепе-

теңдікті сақтауды 

үйрету. 

 1. Сөйлеуді дамыту 

30.11.2021. 

Тақырыбы; Қысқы 

табиғат» (қайталау) 

Мақсаты: Туған өлке 

оның  

2.Көркем әдебиет 

02.12.2021. 

Тақырыбы: «Туған жер, 

Отан». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 

12.2021. 

2.Жаратылыстану   

29.11.2021. 

Тақырыбы: «Күзгі табиғат» 

(қайталау) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    2.Сурет салу 

30.11.2021. 

Тақырыбы: 

«Оюлар»(қайталау) 

     

 2.Мүсіндеу 

     02.12.2021. 

Тақырыбы: «Ыдыстар» 

 

 

Музыка 

29.11.2021. 

Тақырыбы:  «Күзгі 

жапырақтар»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған 

ортамен танысу. 

03.12.2021. 

Тақырыбы: 

«Қазақстаным» 
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« Денсаулық»- 3 

Дене шынықтыру 

(3) 

 « Коммуникация»-2 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет(0,5) 

Орыс тілі (0,5) 

« Таным» -2,5 

Математика негіздері(1) 

Жаратылыстану(1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық-3 

   Сурет салу(1) 

    Музыка (1,5) 

    Мүсіндеу (0,25) 

    Аппликация (0,25) 

« Әлеумет» -0,5 

Қоршаған 

ортамен 

танысу(0,5) 
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А 

П 

Т 

а 

Дене шынықтыру  

07.12.2021. 

Қол ұстасып, арқаннан 

ұстап жүру  және 

алаңның бір жағынан  

екінші жағын 

жүгіру.Орындық 

аяқтарының   

Арасымен еңбектеу. 

допты көлденең   

нысанаға лақтруды 

үйрету. 

08.12.2021. 

Қол ұстасып, арқаннан 

ұстап жүру  және 

алаңның бір жағынан  

екінші жағына жүгіру. 

Допты көлденең  

нысанаға лақтыру. Еңіс 

тақтай бойымен жүруде  

тепе-теңдікті сақтауды 

қалыптастыру. 

 

10.12.2021. 

Қол ұстасып, арқаннан 

ұстап жүру және 

алаңның бір жағынан  

екінші жағына жүгіру 

Еңіс тақтай бойымен 

жүруде  тепе-теңдікті 

сақтау. Лақтырған 

допты қағып алу 

дағдысын дамыту. 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

07.12.2021. 

Тақырыбы: «Қысқы 

табиғат» 

 

 

3. Орыс тілі 

09.12.2021. 

Тема: «Моя Родина» 

 

 

1.Математика негіздері 

08.12.2021. 

Тақырыбы: «Тәулік 

бөліктері». 

 

 2.Жаратылыстану  

06.12.2021. 

Тақырыбы: «Қыстағы 

жабайы жануарлар». 

 

 

3.Құрастыру 

10.12.2021. 

Тақырыбы; «Гүл» 

 

 

1.Сурет салу 

07.12.2021. 

Тақырыбы: 

«Сандықтағы оюлар». 

 

1.Музыка  

06.12.2021 

Тақырыбы:  «Алғашқы 

қар»  

 

 

2.Музыка 

09.12.2021ж 

Тақырыбы:  «Қысқы 

әуен»  
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Дене 

шынықтыру 

14.12.2021. 
Төбешікке шығып 

және одан түсіп  

саппен жүру және 

тұтас топпен сапқа 

қайта тұру. 

Лақтырған допты 

қағып алу. Орындық 

аяқтарының 

арасымен еңбектеуді 

дамыту. 

 

15.12.2021. 

Төбешікке шығып 

және одан түсіп  

саппен жүру және 

тұтас топпен сапқа 

қайта тұру.Орындық 

аяқтарының 

арасымен еңбектеу. 

Допты тура 

нысанаға лақтыруды 

қалыптастыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1. Сөйлеуді дамыту 

14.12.2021. 

Тақырыбы; 

«Астана»  

 

Көркем әдебиет 

12.2021. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 

15.12.2021. 

Тақырыбы; «Кеңістікті 

бағдарлау»  

 

Жаратылыстану   

13.12.2021. 

Тақырыбы: «Еліміздің бас 

қаласы Астананың                            

табиғаты» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Сурет салу 

14.12.2021. 

Тақырыбы: «Бұлттар»  

. 

  Апплекация 

12.2021. 

 

Музыка 

13.12.2021ж 

Тақырыбы:  «Қыс келді»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

.12.2021. 
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Дене 

шынықтыру  

21.12.2021. 
Жүрелеп жүру және 

«жыланша» жүгіру. 

Биіктігі 5-10см 

заттан жерге  секіру. 

Еңіс тақтай бойымен 

(20-30см) жүруде  

тепе-теңдікті 

сақтауды жетілдіру. 

 

22.12.2021. 

Жүрелеп жүру және 

«жыланша» жүгіру. 

Еңіс тақтай бойымен 

(20-30см) жүруде 

тепе-теңдікті сақтау. 

Допты тура 

нысанаға лақтыруды 

пысықтау. 

 

24.12.2021. 

Жүрелеп жүру және 

«жыланша» жүгіру. 

Еңіс тақтай бойымен 

(20-30см ) жүруде 

тепе-теңдікті сақтау. 

Лақтырған допты 

қағып алуды 

жетілдіру. 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

21.12.2021. 

Тақырыбы: «Қыс 

мезгілі» 

 

 

2. Орыс тілі 

23.12.2021. 

Тема: «Зима» 

 

1.Математика негіздері 

22.12.2021. 

Тақырыбы: «Топтастыру». 

 

 2.Жаратылыстану  

       20.12.2021. 

Тақырыбы:  «Жануарлардың 

қысқы тіршілігі» 

 

Құрастыру 

24.12.2021. 

Тақырыбы; «Әтеш» 

 

1.Сурет салу 

21.12.2021. 

Тақырыбы: «Бәйтерек». 

 

1.Музыка 

20.12.2021ж 

Тақырыбы:  «Отан ортақ-

үйіміз»  

 

2.Музыка 

23.12.2021ж 

Тақырыбы:  

«Шыршамызға арнаймыз»  

 

 

 

 



 

 

5 

 а 

П 

Т 

А 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

28.12.2021. 

Жүрелеп жүру және 

«жыланша» жүгіру. 

Биіктігі 5-10см 

заттан жерге  секіру. 

Еңіс тақтай 

бойымен(20-30см)  

жүруде  тепе-

теңдікті сақтауды 

жетілдіру. 

 

29.12.2021. 

Саппен жүру және 

тұтас топпен сапқа    

қайта тұру. Допты 

тура нысанаға 

лақтыру. Биіктігі 5-

10см заттан жерге     

секіруді үйрету 

(қайталау). 

 

31.12.2021 

Төбешікке шығып 

және одан түсіп  

саппен жүру және 

тұтас топпен сапқа 

қайта тұру. 

Орындық 

аяқтарының 

арасымен еңбектеу. 

Допты тура 

нысанаға лақтыруды 

қалыптастыру(қайта

лау). 

 1. Сөйлеуді дамыту 

28.12.2021. 

Тақырыбы; 

«Өсімдіктер»  

 

2.Көркем әдебиет 

      30.12.2021. 

Тақырыбы: 

«Астана»(қайталау) 

 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 

29.12.2021. 

Тақырыбы; «Кеңістікті 

бағдарлау» (қайталау) 

 

 

Жаратылыстану   

27.12.2021. 

Тақырыбы: «Өсімдіктер» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сурет салу  

28.12.2021. 

Тақырыбы: «Шырша». 

 

Музыка 

27.12.2021  

Тақырыбы:  «Жаңа жыл 

 

Музыка  

30.12.2021 

Тақырыбы:  «Жаңа жыл 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

31.12.2021. 

Тақырыбы: 

«Құстар». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Қаңтар айы  2022 жыл. Өтпелі тақырып  «Қысқы табиғат әлемі» Ортаңғы топ (3-4 жас) 
Мақсаты :  Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер,өсімдіктер туралы білімдерін кеңейтуге, жануарлар, жәндіктер мен 

өсімдіктердің  барлық түрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы түсініктерін қалыптастыруға, табиғат пен тікелей байланысты  тәжрибені игеруге, 

қоршаған ортаға  ұқыпты қарауды және  тіршілік ету ортасының маңызын түсіну. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

04.01.2022. 

1. Бұрылып жүру және 

алаңның бір жағынан 

екінші жағына                                     

жүгіру.  Лақтырған 

допты қағып  алу. 

Еңіс тақтай бойымен 

(20-30см) жүруде          

тепе-теңдікті 

сақтауды дамыту 

05.01.2022. 

2. Бұрылып жүру 

және алаңның бір      

жағынан екінші 

жағына жүгіру. Еңіс 

тақтай бойымен(20-

30см) жүруде  тепе-

теңдікті сақтау. 

Бөрененің үстімен 

еңбектеуді    үйрету. 

07.01.2022. 

3. Бұрылып жүру 

жәнеалаңның бір 

жағынан екінші 

жағына жүгіру. 

Бөрененің үстімен 

еңбектеуді дамыту. 

 1. Сөйлеуді дамыту 

04.01.2022. 

Тақырыбы; 

«Құстар біздің досымыз» 

2.Көркем әдебиет 

06.01.2022. 

Тақырыбы: 

«Өсімдіктер». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 

05.01.2022. 

Тақырыбы; «Біреу», «Көп». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Сурет салу 

05.01.2022.(күннің 

екінші жартысы) 

Тақырыбы: «Гүлдер» 

 

 2.Мүсіндеу 

     06.01.2022. 

Тақырыбы: «Гүл» 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған 

ортамен танысу. 

07.01.2022. 

Тақырыбы: 

«Өсімдіктер мен 

жануарлар, құстар» 
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« Денсаулық»- 3 

Дене шынықтыру (3) 

 « Коммуникация»-2 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет(0,5) 

Орыс тілі (0,5) 

« Таным» -2,5 

Математика негіздері(1) 

Жаратылыстану(1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық-3 

   Сурет салу(1) 

    Музыка (1,5) 

    Мүсіндеу (0,25) 

    Аппликация (0,25) 

« Әлеумет» -0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу(0,5) 
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Дене шынықтыру  

11.01.2022. 

1. Төбешікке шығып 

және одан  түсіп 

саппен жүру және 

тұтас топпен сапқа 

қайта тұру. Бөрененің 

үстімен еңбектеу. 

Лақтырған допты 

қағып алуды 

қалыптастыру. 

 

12.01.2022. 

2. Төбешікке шығып 

және одан түсіп   

саппен жүру және 

тұтас топпен сапқа 

қайта тұру. Лақтырған 

допты қағып алу. 

Тепе-теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

 

14.01.2022. 

3. Төбешікке шығып 

және одан түсіп 

саппен жүру және 

тұтас топпен сапқа 

қайта тұру. Тепе-

теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. Допты 

екі қолмен жоғарыға 

лақтыру. 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

11.01.2022. 

Тақырыбы: «Қысқы 

табиғат» 

 

 

2.Орыс тілі 

13.01.2022. 

Тема: «Домашние 

животные и птицы» 

 

 

1.Математика негіздері 

12.01.2022. 

Тақырыбы: «Саластыру, тең 

заттарды». 

2.Жаратылыстану  

10.01.2022. 

Тақырыбы: .«Үй және 

жабайы жануарлар» 

 

 

3.Құрастыру 

14.01.2022. 

Тақырыбы; «Гүлзар» 

 

1.Сурет салу 

11.01.2022. 

Тақырыбы: «Қозы». 

 

1.Музыка 

10.01.2022ж 

Тақырыбы:  «Орманға 

саяхат»  

 

2.Музыка 

13.01.2022ж 

Тақырыбы:  «Жаңа 

жылдық қоңырау»  
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Дене шынықтыру 

18.01.2022. 

1. Қол ұстасып, 

арқаннан ұстап  жүру 

және алаңның бір 

жағынан  екінші 

жағына жүгіру. Допты 

екі қолмен жоғарыға 

лақтыру. Орындық 

аяқтарының арасымен 

еңбектеуді үйрету. 

 

19.01.2022. 

2.  Қол ұстасып, 

арқаннан ұстап жүру 

және алаңның бір 

жағынан  екінші 

жағына жүгіру. Допты  

көлденең нысанаға 

лақтыру. Бөрене 

үстімен еңбектеу 

дағдысын дамыту. 

 

21.01.2022. 

3. Қол ұстасып, 

арқаннан ұстап   

жүру және алаңның 

бір жағынан  екінші 

жағына жүгіру. Допты  

көлденең нысанаға 

лақтыру. Бөрене 

үстімен еңбектеуді 

үйрету. 

 

 

 

 1. Сөйлеуді дамыту 

18.01.2022. 

Тақырыбы; 

«Табиғат құбылыстары»  

2.Көркем әдебиет 

      20.01.2022. 

Тақырыбы: «Құстар». 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 

19.01.2022. 

Тақырыбы; «Ұзындығын 

салыстыру»  

 

Жаратылыстану   

         17.01.2022. 

Тақырыбы: «Үй құстары» 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Сурет салу 

18.01.2022. 

Тақырыбы: «Аққала»  

 

2.Аппликация 

     20.01.2022. 

Тақырыбы: «Балапан» 

 

Музыка 

17.01.2022ж 

Тақырыбы:  «Ақ тиін»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

21.01.2022. 

Тақырыбы: «Құстар» 
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Дене шынықтыру  

25.01.2022. 

1«Жыланша» 

заттарды айналып 

өтіп жүру және  

жүгіру.Бөрене үстімен 

еңбектеу. Еңіс тақтай 

бойымен жүруде  

тепе-теңдікті 

сақтауды жетілдіру. 

 

26.01.2022. 

2«Жыланша» 

заттарды айналып  

өтіп жүру және  

жүгіру. Еңіс тақтай 

бойымен жүруде  

тепе- теңдікті сақтау. 

Допты екі қолмен  

жоғарыға лақтыруды  

пысықтау. 

 

28.01.2022. 

3. «Жыланша» 

заттарды айналып  

өтіп жүру және  

жүгіру.  Допты екі 

қолмен  жоғарыға 

лақтыру. Биіктігі 5-10 

см заттан жерге 

секіруді үйрету. 

 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

25.01.2022. 

Тақырыбы: «Көліктер» 

 

 
2.Орыс тілі 

27.01.2022. 

Тема: «Дикие 

животные» 

 

1.Математика негіздері 

26.01.2022. 

Тақырыбы: «Геометриялық 

пішіндер». 

 

2.Жаратылыстану  

       24.01.2022. 

Тақырыбы:  «Қыс мезгілі» 

 

Құрастыру: 

28.01.2022. 

Тақырыбы; «Құстың ұясы» 

 

1.Сурет салу 

25.01.2022. 

Тақырыбы:«Машина». 

 
1.Музыка 

24.01.2022ж 

Тақырыбы:  «Біз сені 

сағынамыз, жасыл шырша»  

 

 

2.Музыка 

27.01.2022ж 

Тақырыбы:  «Ғажайып 

сылдырмақтар»  

 

  



                                                                  

                                         Ақпан айы. Өтпелі тақырып  «Бізді қоршаған әлем» Ортаңғы топ (3-4 жас) 

Мақсаты :  Қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын меңгерген  баланың тұлғасын дамытуда, 

адамгершілік нормаларды сезінуге, төзімділікті және тұрлі адамдарға құрмет танытуды қалыптастыруға ықпал етеді. 
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1.Дене шынықтыру 

01.02.2022. 

1. «Жыланша» жүру 

және Алаңның бір 

жағынан  екінші 

жағына жүгіру. 

Биіктігі 5-10см заттан 

жерге секіру. 

Көлденең нысанаға 

лақтыру. 

02.02.2022. 

2. «Жыланша» жүру 

және түрлі бағытта 

жүгіру. Көлденең 

нысанаға лақтыру. 5-

10 см  биіктіктегі зат 

арқылы жерде жатқан 

құрсауға секіруді 

үйрету. 

04.02.2022. 

3. «Жыланша»жүру 

және Алаңның бір 

жағынан  екінші 

жағына жүгіру. 5-10 

см  биіктіктегі зат 

арқылы жерде жатқан 

құрсауға. Еденге 

қойылған тақта 

бетімен еңбектеп өту. 

1. Сөйлеуді дамыту 

01.02.2022. 

Тақырыбы; 

«Электр құралдары» 

 

2.Көркем әдебиет 

03.02.2022. 

Тақырыбы: «Боран». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 

02.02.2022. 

Тақырыбы; «Бір-бірден», 

«Бірде-біреуі жоқ ұғымдары» 

2.Жаратылыстану   

31.01.2022. 

Тақырыбы: «Қар». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    1.Сурет салу 

01.02.2022. 

Тақырыбы: «Электр 

пеш» 

 

 

 2.Мүсіндеу 

     03.02.2022. 

Тақырыбы: «Тау мен 

ағаш» 

 

Музыка 

31.01.2022ж 

Тақырыбы:  

«Сылдырмақтар»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған 

ортамен танысу. 

04.02.2022. 

Тақырыбы: 

«Байланыс 

құралдары» 
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« Денсаулық»- 3 

Дене шынықтыру (3 
 « Коммуникация»-2 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет(0,5) 

Орыс тілі (0,5) 

« Таным» -2,5 

Математика негіздері(1) 

Жаратылыстану(1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық-3 

   Сурет салу(1) 

    Музыка (1,5) 

    Мүсіндеу (0,25) 

    Аппликация (0,25) 

« Әлеумет» -0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу(0,5) 
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Дене шынықтыру  

08.02.2022. 

1. Бірінің артынан бірі 

жүру және тоқтай 

қалып қайта   жүгіру. 

Еденде тігінен тұрған 

құрсаудан еңбектеп 

өту. Тура секіруді 

үйрету. 

 

09.02.2022. 

2. Бірінің артынан бірі 

жүру және тоқтай 

қалып қайта жүгіру. 

Тура жолмен жүруде  

тепе-теңдікті сақтау. 

Бір аяқтан,бір аяққа 

секіру. 

 

11.02.2022. 

3. Бірінің артынан бірі 

жүру және  бағытты 

өзгертіп жүгіру. 

Тұрған жерінен 

ұзындыққа  секіру. 

Көлденең нысанаға 

лақтыруды 

қалыптастыру. 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

08.02.2022. 

Тақырыбы: 

«Мамандықтар» 

 

 

2.Орыс тілі 

10.02.2022. 

Тема: «Едем,едем,едем в 

даль» 

 

1.Математика негіздері 

09.02.2022. 

Тақырыбы: «Кеңістікті 

бағдарлау» 

   2.Жаратылыстану  

07.02.2022. 

Тақырыбы: «Қыстайтын 

құстар» 

 

 

3.Құрастыру 

11.02.2022. 

Тақырыбы; «Қайық» 

 

1.Сурет салу 

08.02.2022. 

Тақырыбы: «Көлік». 

 

1.Музыка 

07.02.2022. 

Тақырыбы:  «Қысқы 

табиғат әлемі»  

 

 

2.Музыка 

10.02.2022. 

Тақырыбы:  «Сиқырлы 

орман тұрғындары»  
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Дене шынықтыру 

15.02.2022. 

1. Тізені жоғары 

көтеріп жүру және 

түрлі бағытта жүгіру. 

Көлденең нысанаға 

лақтыру. Еденде 

тігінен тұрған 

құрсаудан еңбектеп 

өтуді  үйрету. 

 

16.02.2022. 

2. Тізені жоғары 

көтеріп жүру және 

түрлі бағытта жүгіру. 

Еденде тігінен тұрған 

құрсаудан еңбектеп 

өту. Алысқа 

лақтыруды 

қалыптастыру. 

 

18.02.2022. 

3. Тізені жоғары 

көтеріп жүру және 

аралықты сақтай 

отырып 

жүгіру.Алысқа 

лақтыру.  тепе-

теңдікті сақтай 

отырып, бір-біріне 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру 

дағдыларын  

қалыптастыру. 

 

 

 

 1. Сөйлеуді дамыту 

15.02.2022. 

Тақырыбы; 

«Бесік жыры»  

 

 2.Көркем әдебиет 

      17.02.2022. 

Тақырыбы: 

«Электроника 

құралдары». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 

16.02.2022. 

Тақырыбы;«Шама, заттарды 

салыстыру» 

 

Жаратылыстану 

14.02.2022. 

Тақырыбы: «Өлі табиғат 

құбылысы» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Сурет салу 

15.02.2022. 

Тақырыбы: «Бесік 

суретін салдыру»  

2.Аппликация 

     17.02.2022. 

Тақырыбы: «Көліктер» 

 

1.Музыка 

14.02.2022ж 

Тақырыбы:  «Жануарлар 

әлемі»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

18.02.2022. 

Тақырыбы: «Өлі 

табиғат нысандары» 
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Дене шынықтыру  

22.02.2022. 

1«Жыланша» 

заттарды айналып 

өтіп жүру және  

жүгіру.Еңіс тақтай 

бойымен жүруде  

тепе-теңдікті сақтау. 

Допты екі қолмен  

жоғарыға лақтыру. 

Биіктігі 5-10см заттан 

жерге секіруді үйрету.  

 

23.02.2022. 

2. Қол ұстасып, 

арқаннан ұстап жүру 

және алаңның бір 

жағынан  екінші 

жағына жүгіру. Допты  

көлденең нысанаға 

лақтыру. Бөрене 

арқылы орындық 

аяқтары арасымен 

еңбектеуді үйрету. 

 

25.02.2022. 

3. Қол ұстасып, 

арқаннан ұстап жүру 

және түрлі бағытта 

жүгіру. Биіктігі 5-

10см заттан жерге 

секіру.. Көлденең 

нысанаға лақтыруды 

қалыптастыру  

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

22.02.2022. 

Тақырыбы: «Бауырсақ» 

ертегісі 

 

 

2.Орыс тілі 

24.02.2022. 

Тема: «Одежда и обувь» 

 

 

1.Математика негіздері 

23.02.2022. 

Тақырыбы: «Салыстыру» 

 

2.Жаратылыстану 

21.02.2022. 

Тақырыбы: «Судың 

қасиеттері» 

 

Құрастыру: 

25.02.2022. 

Тақырыбы; «Кеме» 
 

1.Сурет салу 

22.02.2022. 

Тақырыбы:«Үйшік». 

 

1.Музыка 

21.02.2022ж 

Тақырыбы:  «Торғайлар»  

 

 

2.Музыка 

24.02.2022ж 

Тақырыбы:  

«Жылғалардан су ақты»  

 

 

 

 

                                    

 



                          Наурыз  айы. Өтпелі тақырып  «Табиғаттың гүлденуі» Ортаңғы топ (3-4 жас) 

Мақсаты :  Балалардың қоршаған орта, экологиялық  мәдениетін,  көктемде өсімдіктердің гүлденуі туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру, 

табиғат құндылығы және табиғатта өзін ұстай білу ережелері туралы білімдерін дамыту, табиғатты қорғауға тәрбиелеу.  
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1.Дене шынықтыру 

01.03.2022. 

1. Сапқа бір-бірден 

тұру және тізені 

жоғары көтеріп жүру. 

Биіктігі 5-10см заттан 

жерге секіру. Тура 

нысанаға оң қолмен 

лақтыруды дамыту. 

 

02.03.2022. 

2. Сапқа бір-бірден 

тұру және тізені 

жоғары көтеріп жүру. 

Тура нысанаға оң 

қолмен лақтыру. 

Доғаның астымен 

өрмелеуді үйрету. 

 

04.02.2022. 

3. Сапқа бір-бірден 

тұру және тізені 

жоғары көтеріп жүру. 

Доғаның астымен 

өрмелеу Тақтай 

бойымен  тепе-теңдік 

сақтап жүру дағдысын 

дамыту. 

 

 

1. Сөйлеуді дамыту 

01.03.2022. 

Тақырыбы; 

«Наурыз мейрамы» 

 

2.Көркем әдебиет 

03.03.2022. 

Тақырыбы: «Бесік 

жыры». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 

02.03.2022. 

1. Тақырыбы; «Тең, тең 

емес» 

2.Жаратылыстану   

28.02.2022. 

Тақырыбы: «Бөлме 

өсімдіктері» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    1.Сурет салу 
01.03.2022. 

Тақырыбы: «Кебежеге 

ою салу» 

 

2.Мүсіндеу 

     03.03.2022. 

Тақырыбы: «Оюлар». 

 

 
1.Музыка 

28.02.2022ж 

Тақырыбы:  

«Жау,жаңбыр»  

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған 

ортамен танысу. 

04.03.2022. 

Тақырыбы: «Киіз 

үй» 
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« Денсаулық»- 3 

Дене шынықтыру (3) 

 « Коммуникация»-2 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет(0,5) 

Орыс тілі (0,5) 

« Таным» -2,5 

Математика негіздері(1) 

Жаратылыстану(1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық-3 

   Сурет салу(1) 

    Музыка (1,5) 

    Мүсіндеу (0,25) 

    Аппликация (0,25) 

« Әлеумет» -0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу(0,5) 
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Дене шынықтыру  

09.03.2022. 

1.Шеңбердегі өз 

орнын тауып сапқа 

қайта түру және баяу 

қарқында (50-60 сек  

жүгіру. Тақтай 

бойымен тепе-теңдік 

сақтап жүру. Тура 

нысанаға оң қолмен 

лақтыруды жетілдіру. 

 

 11.03.2022. 

2.Шеңбердегі өз 

орнын тауып сапқа 

қайта түру және баяу 

қарқында (50-60 сек  

жүгіру. Тура нысанаға 

оң қолмен лақтыру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсуді үйрету. 

  

  

 

 

Орыс тілі 

10.03.2022. 

Тема: «Весна.Подарок 

маме» 

 

1.Математика негіздері 

09.03.2022. 

Тақырыбы: «Кеңістікті 

бағдарлау» 

 

   2.Жаратылыстану  

03.2022. 

 

3.Құрастыру 

11.03.2022. 

Тақырыбы; «Үй» 

 

Сурет салу 

 

 

1.Музыка 

09.03.2022ж  

Тақырыбы:  

«Табиғаттың гүлденуі» 

 
2.Музыка 

10.03.2022ж 

Тақырыбы:  «Көктемгі 

табиғат» 
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Дене шынықтыру 

15.03.2022. 

1. Барлық топпен 

сапқа қайтаа тұру 

және тізені жоғары 

көтеріп жүру. Тура 

нысанаға оң қолмен 

лақтыру. Тура бағытта 

4-6 м қашықтықта 

еңбектеу дағдыларын 

жетілдіру. 

 

16.03.2022. 

2. Барлық топпен 

сапқа тұру және тізені 

жоғары көтеріп жүру. 

Тура бағытта 4-6 м 

қашықтықта еңбектеу 

. Тура нысанаға оң 

қолмен лақтыруды 

үйрету. 

 

18.03.2022. 

3. Барлық топпен 

сапқа тұру және тізені 

жоғары көтеріп жүру. 

Тура нысанаға оң 

қолмен лақтыру. 

Тепе-теңдікті сақтай 

отырып, бір-біріне 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен  жүруді 

қалыптастыру. 

 

 

 

 

 1. Сөйлеуді дамыту 

15.03.2022. 

Тақырыбы;  

«Көктемгі гүлдер» 

2.Көркем әдебиет 

      17.03.2022. 

Тақырыбы: «Наурыз». 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 

16.03.2022. 

1. Тақырыбы; «Уақытты 

бағдарлау». 

2.Жаратылыстану   

         14.03.2022. 

Тақырыбы: «Төрт түлік» 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Сурет салу 

15.03.2022. 

Тақырыбы: «Оюлар». 

2.Аппликация 

     17.03.2022. 

Тақырыбы: «Оюлар» 

 

 
1.Музыка 

14.03.2022ж 

Тақырыбы:  «Анашым 

мерекеңмен»  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

18.03.2022. 

Тақырыбы: «Табиғат 

бұрышы» 
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Дене шынықтыру  

 25.03.2022. 

3. Шеңберге шағын 

топтармен сапқа қайта 

түру және Белгілі бір 

тапсырманы орындау 

арқылы жүгіру. 5-10 

см биіктіктегі зат 

арқылы жерде жатқан 

жалпақ құрсауға 

секіруді  дамыту. 

 

 

 Орыс тілі 

24.03.2022. 

Тема: «Наурыз. Первые 

цветы» 

 

 

 

1.Математика негіздері 

03.2022. 

 

2.Құрастыру: 

25.03.2022. 

Тақырыбы; «Үйшіктер» 

 

Сурет 

22.03,2022,(24.03.2022.күн

нің екінші жартысы) 

Тақырыбы: «Сандықты 

сәндеу» 

 

2.Музыка 

24.03.2022ж 

Тақырыбы:  «Наурыз 

көже»  
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Дене шынықтыру 

29.03.2022. 

 Бірінің артынан бірі 

сапқа тұру және тізені 

жоғары көтеріп жүру. 

Тура нысанаға оң қолмен 

лақтыру. Арқан бойымен 

жүру кезінде  тепе-

теңдікті сақтау. 

30.03.2022. 
2. Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта түру 

және баяу қарқында (50-60 

сек  жүгіру. Тура нысанаға 
оң қолмен лақтыру. 

Гимнастикалық қабырға 

бойымен жоғары өрмелеу 
және түсу. 

01.04.2022. 

 1. Сөйлеуді дамыту 

29.03.2022. 

Тақырыбы: 

«Гүлдермен таныстыру»  

 

2.Көркем әдебиет 

      31.04.2022. 

Тақырыбы: «Бесік 

жыры» (қайталау). 

 

 

 

1.Математика негіздері 

30.03.2022. 

Тақырыбы;«Кеңістікті 

бағдарлау»(қайталау). 

 

Жаратылыстану   

   28.03.2022. 

Тақырыбы: «Табиғаттың 

гүлденуі». 

 

 

 

 
 

  

1.Сурет салу 

29.03.2022. 

Тақырыбы: «Ағаштар»  

 

2.Аппликация 

     31.03.2022. 

Тақырыбы: 

«Оюлар»(қайталау). 

 

 
1.Музыка 

28.03.2022ж 

Тақырыбы:  «Наурыз»  

 

2.Музыка 

31.03.2022ж 

Тақырыбы:  «Көктемгі 

табиғат» 

1.Қоршаған 

ортамен танысу. 

01.04.2022. 

Тақырыбы: 

«Көктемгі ауа райы» 
 



 

 

 

Бірінің артынан бірі сапқа 

тұру және тізені жоғары 
көтеріп жүру. Доғаның 

астымен еңбектеу. Еңіс 

тақтай бойымен  тепе-
теңдік сақтап жүру. 

 

                                               

 Сәуір  айы. Өтпелі тақырып  «Көктемгі ағаштар» Ортаңғы топ (3-4 жас) 

Мақсаты :  Көктемнің келуімен табиғатта болатын өзгерістер туралы түсініктерін кеңейту, туған өлкесінің табиғатына, өсімдіктер әлемін зерттеуге 

қызығушылық тудыру, білуге құмарлықты, байқағыштқышты дамыту. 
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1.Дене шынықтыру 

05.04.2022. 

1. Сапта бір-бірлеп 

жүру. Қос аяқпен 

аяқтарды алшақ 

қойып секіру. Оң 

және сол қолмен тік 

нысанаға көздеп 

лақтыруды үйрету. 

06.04.2022. 

2. Сапта бір-бірлеп 

жүру. Оң және сол 

қолмен тік нысанаға 

көздеплақтыру. Арқан 

бойымен жүру кезінде  

тепе-теңдікті сақтау 

дағдысын дамыту. 

08.04.2022. 

3. Сапта бір-бірлеп  

жүру. Арқан бойымен 

жүру кезінде  тепе-

теңдікті сақтау. 

Допты педагогтан 

1. Сөйлеуді дамыту 

05.04.2022. 

Тақырыбы; 

«Еңбек» 

 

2.Көркем әдебиет 

07.04.2022. 

Тақырыбы: «Гүлдер 

таласы». 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 

06.04.2022. 

Тақырыбы; «Теңестіру» 

 

2.Жаратылыстану   

04.04.2022. 

Тақырыбы: «Көктемгі 

гүлдер, ағаштар». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    1.Сурет салу 
05.04.2022. 

Тақырыбы: «Гүл» 

 

2.Мүсіндеу 

     07.04.2022. 

Тақырыбы: «Гүл». 
 

 
1.Музыка 

04.04.2022ж 

Тақырыбы:  «Әдемі 

көбелек»  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1.Қоршаған 

ортамен танысу. 

08.04.2022. 

Тақырыбы: 

«Ересектердің 

еңбегі» 
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« Денсаулық»- 3 

Дене шынықтыру (3) 

 « Коммуникация»-2 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет(0,5) 

Орыс тілі (0,5) 

« Таным» -2,5 

Математика негіздері(1) 

Жаратылыстану(1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық-3 

   Сурет салу(1) 

    Музыка (1,5) 

    Мүсіндеу (0,25) 

    Аппликация (0,25) 

« Әлеумет» -0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу(0,5) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

2  

а 

п 

т 

а 

 

 

 

1.5м арақашықтыққа 

лақтыруды  үйрету. 

 

 

Дене шынықтыру  

12.04.2022. 

1. Өз бетінше сапқа 

тұру және тізені 

биікке көтеріп жүру. 

Допты педагогтан 1-

1.5м  арақашықтыққа 

лақтыру. 15-20см 

биіктіктен секіруді 

уйрету. 

 

 13.04.2022. 

2. Өз бетінше сапқа 

тұру және тізені 

биікке  көтеріп жүру. 

Допты педагогтан 1-

1.5м  арақашықтыққа 

лақтыру. 15-20см 

биіктіктен секіруді 

уйрету. 

 

15.04.2022. 

3. Өз бетінше сапқа 

тұру және тізені 

биікке  көтеріп жүру. 

Допты педагогтан 1-

1.5м  арақашықтыққа 

лақтыру. 15-20см 

биіктіктен секіруді 

уйрету. 

 

 

 

 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

12.04.2022. 

Тақырыбы: «Достық» 

 

 
Орыс тілі 

14.04.2022. 

Тема: «Продукты 

питания» 

 

 
Математика негіздері 

13.04.2022. 

Тақырыбы: «Топтастыру» 

 

 

2.Жаратылыстану  

11.04.2022. 

Тақырыбы: «Ас атасы-нан»  

 

3.Құрастыру 

15.04.2022. 

Тақырыбы; «Гүлдер» 

 

 

 

Сурет салу 

12.04.2022. 

Тақырыбы: «Шар». 

 

1.Музыка 

11.04.2022. 
Тақырыбы:  «Аялайық 

гүлдерді»  

Музыка 
14.04.2022ж 

Тақырыбы:  «Аялайық 

гүлдерді»  
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Дене шынықтыру 

19.04.2022. 

 Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа    қайта 

түру және баяу 

қарқында (50-60сек)   

жүгіру. Үлкен допты 

екі қолмен арқаннан, 

тордан асыра лақтыру. 

Арқан бойымен жүру 

кезінде теп-теңдікті 

сақтау. 

20.04.2022. 

2. Шеңбердегі өз 

орнын тауып сапқа   

қайта түру және баяу 

қарқында (50-60) сек   

жүгіру.Арқан 

бойымен жүру кезінде 

теп-теңдікті сақтау. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсуді  жетілдіру. 

22.04.2022. 

Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта 

түру және баяу 

қарқында (50-60сек)   

жүгіру.Гимнастикалы

қ қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсу.15-20см 

биіктіктен секіру. Оң 

және сол қолмен тік 

нысанаға көздеп 

лақтыру. 

 1. Сөйлеуді дамыту 

19.04.2022. 

Тақырыбы; 

«Отан қорғаушылар» 

2.Көркем әдебиет 

      21.04.2022. 

Тақырыбы: 

«Құмырсқа». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 

20.04.2022. 

Тақырыбы;« Кеңістікті 

бағдарлау». 

 

Жаратылыстану   

         18.04.2022. 

Тақырыбы: «Жәндіктер». 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Сурет салу 

19.04.2022. 

Тақырыбы: «Танк»  

2.Аппликация 

     21.04.2022. 

Тақырыбы: «Көбелек» 

 
1.Музыка 

18.04.2022ж 

Тақырыбы:  «Төлдер» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

22.04.2022. 

Тақырыбы: «Табиғат 

бұрышы» 
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Дене шынықтыру  

26.04.2022. 

Өз бетінше сапқа тұру 

және тізені жоғары 

көтеріп жүру. Оң 

және сол қолмен тік 

нысанаға көздеп 

лақтыру. Үлкен допты 

екі қолмен арқаннан, 

тордан асыра лақтыру 

дағдысын дамыту. 

 

27.04.2022. 

2. Өз бетінше сапқа 

тұру және тізені 

жоғары көтеріп жүру. 

Үлкен допты екі 

қолмен арқаннан, 

тордан асыра лақтыру. 

Қос аяқпен аяқтарды 

алшақ қойып секіруді 

үйрету. 

 

29.04.2022. 

3 Өз бетінше сапқа 

тұру және тізені 

жоғары көтеріп жүру. 

Қос аяқпен аяқтарды 

алшақ қойып секіру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсу дағдысын 

қалыптастыру. 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

26.04.2022. 

Тақырыбы: «Біз 

еңбекқор баламыз»  

 

 
Орыс тілі 

28.04.2022. 

Тема: «Посуда» 

 

 

1.Математика негіздері 

27.04.2022. 

Тақырыбы: «Заттарды 

салыстыру». 

 

2.Жаратылыстану  

       25.04.2022. 

Тақырыбы:  «Ағаштар». 

 

 

 

 

3. Құрастыру: 

29.04.2022. 

Тақырыбы; «Гүл жасауды 

пысықтаку» 

 

 

1.Сурет салу 

26.04.2022. 

Тақырыбы:«Құмға сурет 

салу». 

 

 

1.Музыка 
25.04.2022ж 

Тақырыбы:  «Не қалай 

дыбыстайды» 

 

 

2.Музыка 
28.04.2022ж 

Тақырыбы:  «Не қалай 

дыбыстайды» 

 

 

 
 



                                    
 

                                              Мамыр айы. Өтпелі тақырып  «Әрқашан күн сөнбесін» Ортаңғы топ (3-4 жас) 

Мақсаты: Отанға, отбасына, достарына сүйіспеншілік сезімді қалыптастыру, патриотизмге тәрбиелеу, айналасындағы адамдармен  тілектестік қарым-

қатынаста болуға,  оларға қамқорлық жасауға баулу. 
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1.Дене шынықтыру 

03.05.2022. 

Шеңбердегі өз орнын 

тауыпсапқа қайта түру 

және баяу қарқында 

(5060)секжүгіру.Гимн

астикалық қабырға 

бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу. 

Үлкен допты екі 

қолмен арқаннан, 

тордан асыра 

лақтыруды қайталау 

04.05.2022. 
Шеңбердегі өз орнын 
тауып сапқа қайта түру 

және баяу қарқында (50-

60)сек   жүгіру. Үлкен 
допты екі қолмен 

арқаннан, тордан асыра 

лақтыру. Гимнастикалық 
қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсуін жетілдіру. 

06.05.2022. 
Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта түру 
және баяу қарқында (50-

60)секжүгіру.Гимнастик

алық қабырға бойымен            

1. Сөйлеуді дамыту 

03.05.2022. 

Тақырыбы; 

«Көңілді жаз» 

 

2.Көркем әдебиет 

05.05.2022. 

Тақырыбы: «Жаман 

жолдас». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1.Сөйлеуді дамыту 

05.2022. 

1.Математика негіздері 

04.05.2022. 

Тақырыбы; «Тең заттар 

тобын салыстыру» 

 

 2.Жаратылыстану   

02.05.2022. 

Тақырыбы: «Өсімдіктердің 

күтімі». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    1.Сурет салу 
03.05.2022. 

Тақырыбы: 

«Дөңгелектер» 

 

2.Мүсіндеу 

     05.05.2022. 

Тақырыбы: 

«Моншақтарым». 

 

 

1.Музыка 
03.05.2022ж  

Тақырыбы:  «Әрқашан 

күн сөнбесін» 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

1.Қоршаған 

ортамен танысу. 

06.05.2022. 

Тақырыбы: 

«Достық» 
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« Денсаулық»- 3 

Дене шынықтыру (3) 

 « Коммуникация»-2 

Сөйлеуді дамыту (1) 

Көркем әдебиет(0,5) 

Орыс тілі (0,5) 

« Таным» -2,5 

Математика негіздері(1) 

Жаратылыстану(1) 

Құрастыру (0,5) 

Шығармашылық-3 

   Сурет салу(1) 

    Музыка (1,5) 

    Мүсіндеу (0,25) 

    Аппликация (0,25) 

« Әлеумет» -0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу(0,5) 
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жоғары өрмелеу және 

түсуді қалыптастыру. 

 

11.05.2022. 

2. Нық қадаммен алға 

және артқа   

жүру. Арқан бойымен 

жүру кезінде теп-

теңдікті сақтау. Оң 

және сол қолмен тік 

нысанаға көздеп 

лақтыру дағдыларын 

дамыту. 

 

 13.05.2022. 

3. Нық қадаммен алға 

және артқа   жүру. Оң 

және сол қолмен тік 

нысанаға көздеп 

лақтыру. Еденде 

тігінен тұрған 

құрсаудан еңбектеп 

өтуін жетілдіру. 
 

 

 
Орыс тілі 

12.05.2022. 

Тема: «Мои друзья» 

 

 
 

1.Математика негіздері 

12.05.2021. 

1.Тақырыбы: «Топтастыру» 

 

2.Жаратылыстану  

05.2022. 

 

3.Құрастыру 

13.05.2022. 

Тақырыбы; «Үлкен үй» 

 

 

 

1.Сурет салу 

05.2022. 

 

2.Музыка 
12.05.2022 

Тақырыбы:  «Әрқашан 

күн сөнбесін» 
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Дене шынықтыру 

17.05.2022. 

1. Шеңбердегі өз 

орнын тауып      

сапқа қайта түру және 

баяу қарқында (50-

60)сек   жүгіру. 

Еденде тігінен тұрған 

құрсаудан еңбектеп 

қту. Алысқа лақтыру 

дағдыларын дамыту. 

 

18.05.2022. 

2. Шеңбердегі өз 

орнын тауып сапқа 

қайта түру және баяу  

қарқында (50-60)сек   

жүгіру.     

Алысқа лақтыру. 

Гимнастикалық    

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу    

және түсу дағдыларын      

қалыптастыру 

 

20.05.2022. 

3. Шеңбердегі өз 

орнын тауып сапқа    

қайта түру және баяу 

қарқында (50-60)сек   

жүгіру. Алысқа 

лақтыру. Допты 

педагогтан 1-1.5м 

арақашықтққа 

лақтыру 

жаттығуларын 

қайталау. 

 1. Сөйлеуді дамыту 

17.05.2022. 

Тақырыбы; 

«Бауырсақ» ертегісі 

 

2.Көркем әдебиет 

      19.05.2022. 

Тақырыбы: «Жаз». 

Мақсаты:  Жаз өлеңін 

эмоционалды түрде 

жатқа айтқызуға үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

1.Математика негіздері 

18.05.2022. 

Тақырыбы;« Оң-сол, алды-

арты, жоғары-төмен, алыс-

жақын,биік-аласа кеңістікті 

бағдарлау». 

 

Жаратылыстану   

         16.05.2022. 

Тақырыбы: «Жаз мезгілі». 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіздері 

1.Сурет салу 

17.05.2022. 

Тақырыбы: «Қоян»  

 

2.Аппликация 

     19.05.2022. 

Тақырыбы: «Өрнектер» 

 
 

1.Музыка 

16.05.2022. 

Тақырыбы:  «Қайсы екен 

қолымыз?» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Сурет салу 

24.05.2022. 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

20.05.2022. 

Тақырыбы: «Жаз 

мезгілі» 

ересектермен бірге 

өсімдіктерге күтім 

жасаудың қарапайым 

дағдыларын үйрету. 
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Дене шынықтыру  

24.05.2022. 

Нық қадаммен алға 

және артқа           

жүру. Допты 

педагогтан 1-1.5м 

арақашықтыққа 

лақтыру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсу жаттығуларын 

қайталау. 

 

25.05.2022. 

Нық қадаммен алға 

және артқа      жүру. 

Допты педагогтан 1-

1.5м        

арақашықтыққа 

лақтыру.    

Гимнастикалық 

қабырға бойымен    

жоғары өрмелеу және 

түсу  дағдысын 

пысықтау. 

 

27.05.2022. 

Нық қадаммен алға 

және артқ жүру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсу.     

24.05.2022. 

Тақырыбы: 

«Мамандықтар»  

 
Орыс тілі 

26.05.2022. 

Тема: «Яркое лето. 

Ягоды» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25.05.2022. 

Тақырыбы: «Салыстыру, 

теңестыру». 

 

2.Жаратылыстану  

       23.05.2022. 

Тақырыбы:  «Жыл 

мезгілдері». 

 

3.Құрастыру: 

27.05.2022. 

Тақырыбы; «Арбалар» 

 

Тақырыбы:«Өз ойынан 

сурет салу». 

 

1.Музыка 

23.05.2022.. 

Тақырыбы:  «Туған күн» 

 

 

 

2.Музыка 

26.05.2022. 

Тақырыбы:  «Ертегілер 

әлемінде» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Сурет салу 

31.05.2022. 



 

 

 

 

5  

 

А 

п 

т 

а 

Алысқа лақтыру 

дағдыларын      

қалыптастыру. 

 
31.05.2022. 

Нық қадаммен алға 

және артқа      жүру. 

Допты педагогтан 1-

1.5м        

арақашықтыққа 

лақтыру.    

Гимнастикалық 

қабырға бойымен    

жоғары өрмелеу және 

түсу  дағдысын 

пысықтау.(қайталау) 

 

 

 
 

1.Сөйлеуді дамыту 

31.05.2022. 

Тақырыбы: «Бөлме 

өсімдіктері»  

 

Тақырыбы:«Өз ойынан 

сурет салу».(қайталау) 

 

Музыка 

30.05.2022. 

Тақырыбы:  «Театр 

әлемі» 

 

 

 

 

 





                                                                            Циклограмма бір аптаға (01-03 қыркүйек 2021 ж) 3-4 жас  

                                                                              Ортаңғы  топ    Өтпелі тақырып «Балабақша»                                                    1-апта 

 

Күн  тәртібі 

 

 

Дүйсенбі: 30.08.21. 

 

Сейсенбі :31.08.21. 

 

Сәрсенбі: 01.09.2021. 

 

Бейсенбі:02.09.21. 

 

Жұма: 03.09.21. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

  

08.00-

08.20 

                                                                                                     Балалардың бойына  болашаққа деген сүйіспеншілік 

сезіміндерін      

                                                                                                     қалыптастыру. Еркін айтуға дағдыландыру. 

                                                                                                     Қыркүйек айына арналған жаттығулар кешені. 

 

  Еркін ойындар. «Түрлі-түсті 

пирамидалар мен 

ойнау» 

Мақсаты: 

пирамиданы 

көлемі бойынша 

орналастыра 

алады 

Қ/О: «Ақ қоян» 

Мақсаты:балалар 

жылдам әрекет жасай 

алады. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

                                                                                                    Жуыну. Тамақтану кезінде аузын жауып отыру, асықпай 

әбден шайнап жеуге      

                                                                                                     үйрету. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне  

дайындық 

08.55-

09.20 

  Шаттық шеңбері Үй жихаздарын 

атау 

Құрастыру 

материалдарына 

қарау. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

09.20-

10.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.«Дене шынықтыру» 

Сапта бір-бірден жүру 

және жүгіру. Екі  

аяқпен басты затқа 

тигізіп секіру. Көлдең 

нысанаға лақтыру.  

Қимылды ойын: 

Тақырыбы:  «Поезд» 

Денсаулық 

картотекасы№1 

 

2.Математика 

негіздері  

1.Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Балабақша» 

Мақсаты: 

Балабақша туралы 

Әңгіме мазмұнын 

түсінуге, тыңдауға 

бейнелі сөздерді 

есте сақтауға баулу. 

Дидактикалық 

ойын: «Бірдей 

ойыншықтарды 

топтастыр».  

1.Дене шынықтыру 

Сапта бір-біреуден 

жүру және жүгіру. 

Көлдең нысанаға 

лақтыру.  Еденге 

тігінен тұрған 

құрсаудан еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

Тақырыбы:  «Поезд» 

Денсаулық 

картотекасы№1 

 

 



 Тақырыбы: 

«Көп,біреу» 

Мақсаты:  Көп біреу 

ұғымдары туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру.. 

Дидактикалық ойын: 

«Көп және біреу» 

М/Н: картотекасы №1 

 

 

 

2. Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Доптар» 

Мақсаты: 

Ермексаздан 

мүсіндеуге 

қызығыушылығын 

тудыру.  

Дидактикалы 

ойын: «Өрнек 

құрастыр» 

Шығармашылық 

картотекасы №19 

2.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы; 

«Тәрбиеші» 

Мақсаты: Балабақша 

мен балабақша 

қызметкерлері туралы  

ұғымдарын кеңейту. 

Дидактикалық 

ойын: «Гүлдерді 

күтеміз» 

Әлеумет картотекасы 

№11 

 

Серуенге  дайындық 

 

10.00-

10.20 

                                                                                                 Өздігінен аяқ киімдерін кие алады. Қатармен жүріп ,тәртіп 

сақтап       

                                                                                                 жүре алады. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

 

10.20 

12.00 

  1.  Ауа райын 

бақылау 

-Табиғаттағы күзгі 

өзгерістер туралы 

балалардың білімдерін 

қалыптастыру.  

-Қ ы р к ү й е к – күн 

қысқарды, күн көзі 

жаздағыға қарағанда 

төмендеді, ал ауа 

температурасы болса 

тәулік ішінде бірден 

өзгереді 

Қ/О: «Орамалмен 

ойнау» 

2.Желді бақылау 

-Балаларға желдің 

неліктен соғатынын 

түсіндіру. Жел – бұл 

ауа қозғалысы. 

Қ/О «Жел мен 

жапырақшалар»  

3. Күнді бақылау 

-Балалар назарын 

күзгі күн көзінің 

қалай шығатынына, 

қалай қыздыратынына 

аудару. Күннің қай 

уақытында күн көзі 

қатты қыздырады 

және неліктен? 

Қ/О: «Мысық пен 

тышқан» 

 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

 

12.00-

12.20 

 

                                                                              Топқа оралу кезінде сапта  бір-бірін итермей жүре алады. 



 

 

                                                     

                                                                                

                                                                        

  

 Түскі ас. 12.20-

13.00 

                                                                     Жуынады. Тамақты дұрыс ішіп қасықты дұрыс ұстай алады, майлықты дұрыс                 

                                                                     қолдана алады. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

                                                                                                 Төсек орнын тауып жата алады 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

  Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№1картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

         №2картотека 

Ұйқы ашаржаттығуы 

№3картотека                                                                                             

Бесін ас 

 

15.40-

16.00 

                                                                                                   Таза және ұқыпты тамақтана алады. Тамақтан соң бата 

айтады. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

 

16.00-

16.30 

.  Жихаздар суреттерін 

тамашалау. 

Қ/о: «Торғайлар мен 

автомабиль» 

Мақсаты :Балалар 

жылдам, шапшаң 

әрекет жасайды. 

Ауа-райы туралы 

суреттер қарау. 

Ойын: «Ұшты-

ұшты» 

Мақсаты: Ненің 

ұшатынын.ненің 

ұшпайтынын айтады. 

Өз бетінше киімдерін 

түймелеу. 

Ойын : «Ажырат» 

Мақсаты: Киімдерді 

ажырата алады. 

 

Серуенге дайындық, 16.30- 

16.50 

                                                                               Аяқ киімдерін дұрыс киеді және қатарда бір-бірін итермей жүре алады. 

 

Серуен, қимылды 

ойындар. 

 

 

16.50 

18.00 

  Гүлдердегі 

өзгерістерді  бақылау. 

Қо: «Қояным» 

Бақша айналасын 

бақылау. 

Қо: «Допты  дәлдеп 

лақтыру». 

Ауа райын бақылау. 

Қ/о: «Допты қуып 

жет» 

Балалармен , ата 

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00-

18.30. 

  Баланың денсаулығы 

мен тамағы жөнінде 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелесу 

Демалыс күндері күн 

тіртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 



                                                                               Циклограмма бір аптаға (06-10 қыркүйек 2021 ж) 3-4 жас                          2-апта 

                                                                                    Ортаңғы  топ    Өтпелі тақырып «Балабақша» 

 

Күн  тәртібі 

 

 

Дүйсенбі : 06.09.21. 

 

Сейсенбі : 07.09.2021. 

 

Сәрсенбі: 08.09.21. 

 

Бейсенбі: 09.09.21. 

 

Жұма: 10.09.2021. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

 

  Балалардың бойына  болашаққа деген сүйіспеншілік сезіміндерін     қалыптастыру. Еркін айтуға дағдыландыру. 

  Қыркүйек айына арналған жаттығулар кешені. 

Д/о: «Танып ал да 

атын ата». 

Мақсаты: 

Д/о: «Суреттерді 

орналастыр» 

Қима суреттерді 

құрастыру. 

Дамино  Құрылыс 

материалдармен ойын. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

                                   

 Жуыну. Тамақтан кезде аузын жауып отыру ,асықпай әбден шайнап жеуге  үйрету 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55- 

09.20 

Д/о: «Қуыршақ 

қонаққа 

дайындалуда» 

Жихаздар суретіне 

қарау 

Шаттық шеңбері Үй жихаздарын 

атау 

Құрастыру 

материалдарына қарау. 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

09.20- 

10.00 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Балабақша ауласы» 

Мақсаты: Туған 

өлкенің кейбір 

өсімдіктері, 

көкөністер мен 

жемістер туралы 

қарапайым 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: 

Тақырыбы:  

«Ағашпа, гүлме» 

Жаратылыстану 

картотекасы №1 

 

1.Музыка 

1.Дене шынықтыру 

Сапта бірінің артынан 

бірі жүру және 

жүгіру. Қос  аяқпен 

басты затқа тигізіп 

секіру. Тепе-теңдікті 

сақтай отрып, бір-

бірінен 10 см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

Қимылды ойын: 

Тақырыбы:  «Поезд» 

Денсаулық 

картотекасы№1 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы; «Менің 

тобым» сурет 

бойынша әңгіме. 

1.«Дене 

шынықтыру» 

Сапта бір-біреуден 

жүру және жүгіру. 

Тепе-теңдікті сақтай 

отрып, бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

 «Жыланша» арасы 

алшақ тұрған заттар 

арасымен еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

Тақырыбы:  

«Поезд» Денсаулық 

картотекасы№1 

 

 

2.Математика 

негіздері  

Орыс тілі 

Тема: «Детский 

сад» 

Цели:Слушание 

речи на русском 

языке.Развитие 

артикуляционного 

аппарата. 

Словарная работа и 

развитие 

речи.Составлять 

простые 

предложения,запом

инать короткие 

стишки и 

песенки.Дать 

первоначальное 

понитие о 

работниках 

детского 

1.Дене шынықтыру  

 Сапта бір-біреуден жүр 

және жүгіру. 

«Жыланша»арасы 

алшақ түрған заттар 

арасымен еңбектеу. 

Тепе-теңдікті сақтай 

отрып, бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

Қимылды ойын: 

Тақырыбы:  «Поезд» 

Денсаулық 

картотекасы№1 

 

 

2.Құрастыру. 

Тақырыбы: 

«Орындықтар» 



Тақырыбы: «Менің 

балабақшам»  

Мақсаты:Музыкалы

қ шығараның  

мазмұнын түсініп, 

ажыратып 

тану,талпындыру. 

Білім күнімен 

таныстыру.Балалард

ы балабақшамен 

музыка залымен 

таныстыра 

отырып,ән-күй 

тыңдату, талдау, 

балабақша әнімен 

таныстыру, 

музыкамен 

байланыстыру. 

 

 

 

 

Мақсаты: 

Балалардың сөйлеу 

тілін заттардың 

қасиеті мен сапасын 

білдіретін сөздермен 

байыту. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Сиқырлы сандық» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №7 

3.Сурет салу  

Тақырыбы:  

«Балабақша жолдары» 

Мақсаты: Түрлі 

бағытта тура 

сызықтарды жүргізе 

білуді қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Суретші» 

шығармашылық 

картотекасы №9 

Тақырыбы: 

«Көп,біреу» 

Мақсаты:  Көп біреу 

ұғымдары туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру..  

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Көп және біреу» 

М/Н: картотекасы №1 

сада,воспитывать 

уважение к их труду 

.Развивать 

внимание,долговре

менную память и 

тонкую ручную 

моторику, 

закрепить 

правильное 

произношение 

гласных. 

 

1.Музыка 

Тақырыбы: 

«Музыка қалай 

әңгімелейді»  

Мақсаты:Ән 

арқылы көңілді 

балалардың көңіл-

күйін жеткізе білуге 

тәрбиелеу. Әннің 

мазмұнын  көңіл 

бөлу, әнді таза 

түсінікті, көңілді 

айтуға тәрбиелеу. 

Көңілді әуенге тез 

қимылдарды 

музыкамен 

келістіріп, бөлшек 

адымды би 

қимылдарын 

меңгерту. 

Мақсаты: Ұсақ 

құрылыс 

материалдарынан 

құрастыру. 

Еркін ойын: «Жас 

құрылысшылар» 

Серуенге  

дайындық, 

 

10.00- 

10.20 

                                    Өздігінен аяқ киімдерін кие алады. Қатармен жүріп ,тәртіп сақтап       

                                     Жүре алады. 



Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20 

12.00 

4.Бұлтты бақылау 

-Балаларға бұлттар 

деген не екенін, 

олардың неліктен 

аспанда бірде 

ақырын, бірде тез 

жылжитынын 

түсіндіру. 

Қ/О:«Поезд» 

5.Жапырақтардың 

түсуін бақылау 

-Балалар назарын 

жапырақтардың 

қызыл, сары, алтын 

түсті, жасыл-сары 

болып жерге түсіп, 

жерді жылы 

көрпемен жауып 

жатқанына аударту. 

Қ/О: «Асық, бірақ 

түсіріп алма» 

6.Аспанды бақылау 

-Балалар назарын 

ашық, ашық сұр 

аспанға аударту, ол 

аспанды жиі 

бұлыңғыр, сұр бұлттар 

басып, жиі суық 

жаңбыр құятынын 

айту. 

Қ/О: «Қуып жет 

7. Жаңбырды 

бақылау. 

-Балаларға 

жаңбырдың неден 

болатынын 

түсіндіру, 

жаңбырдың қандай 

түрлері болатыны 

туралы түсіндіру 

(жылы, суық). 

Қ/О: «Қуып жет» 

8.Шықты бақылау 

Күзде шықтың жиі 

түсетінін, оның барлық 

жерлерде күмістей 

болып жарқырап 

жататынын атап айту. 

Қ/О: «Шықты баспа» 

 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Топқа оралу кезінде сапта  бір-бірін итермей жүре алады. 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

 Жуынады. Тамақты дұрыс ішіп қасықты дұрыс ұстай алады, майлықты дұрыс   қолдана алады. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Төсек орнын тауып жата алады 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№6картотека 

  

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№7картотека 

 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№8картотека 

 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

      №9картотека 

 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№10 картотека                          

 

Бесін ас 

 

15.40-

16.00 

     Таза және ұқыпты тамақтана алады. Тамақтан соң бата айтады. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

 

16.00-

16.30 

.Еркін ойындар Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы 

қапшық» 

 

Жихаздар суреттерін 

тамашалау. 

Қ/о: «Торғайлар мен 

автомабиль» 

Мақсаты :Балалар 

жылдам, шапшаң 

әрекет жасай алады. 

Ауа-райы туралы 

суреттер қарау. 

Ойын: «Ұшты-

ұшты» 

Мақсаты: Ненің 

ұшатынын.ненің 

ұшпайтынын, 

айта алады. 

Өз бетінше киімдерін 

түймелеу. 

Ойын : «Ажырат» 

Мақсаты: Киімдерді 

ажырата алады. 

 

Серуенге дайындық, 16.30- 

16.50 

  Аяқ киімдерін дұрыс киеді және қатарда бір-бірін итермей жүре алады. 

Серуен, қимылды 

ойындар 

16.50- 

18.00 

Аспанды бақылау 

Қ/о: « Күміс алу» 

Құстарды  бақылау. Гүлдердегі 

өзгерістерді  бақылау. 

Бақша айналасын. Ауа райын бақылау. 

Қ/о: «Допты қуып жет» 



 Қо: «Торғайлар мен 

автомобиль». 

Қо: «Қояным» Қо: «Допты  дәлдеп 

лақтыру». 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00-

18.30 

Ата-аналармен 

балаларының көңіл 

күйі туралы 

әңгімелесу. 

Бала тәрбиесіне 

көңіл бөлуді 

ескерту. 

Баланың денсаулығы 

мен тамағы жөнінде 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелесу 

Демалыс күндері күн 

тіртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 

                                                                            

 

 

 

 

 

  



                                                             Циклограмма бір аптаға (13-17 қыркүйек 2020 ж) 3-4 жас 

                                                             Ортаңғы  топ    Өтпелі тақырып «Балабақша»                                                 3-апта 

 

Күн  тәртібі 

 

 

Дүйсенбі : 

13.09.2021. 

 

Сейсенбі : 14.09.2021. 

 

Сәрсенбі: 

15.09.2021. 

 

Бейсенбі 16.09.2021. 

 

Жұма 17.09.2021. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

 

 Сәлемдесу дағдысын қалыптастыру. Ата-анамен отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу. Топта балалар арасында 

еркін ойындарды ұйымдастыру. Қыркүйек айына арналған жаттығулар кешені№1 

Д/о: «Ойыншықты 

тап» 

Мақсаты: кеңістікті 

бағдарлай алады. 

Д/о: «Қуыршақтың 

сыйлықтары» 

Мақсаты: Азық-түлік 

түрлерін айтады. 

«Моншақтармен 

ойын» 

Мақсаты:Екі қолдың 

бас бармағымен сұқ 

саусақтарының 

ұшын түйістіре 

отырып 

моншақтарды 

жинайды. 

«Дүкен» 

Мақсаты:Сатушының 

ролін ойнай алады. 

«Қандай ойыншық 

жоқ» 

Мақсаты: Есте сақтау 

қабілеті дамиды. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

                              Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуады. Тамаақты оң қолмен жейді. 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55- 

09.20 

С/о: «Ойыншықты 

дүкен» 

«Ғажайып қоржын» 

Әртүрлі 

ойыншықтарды 

қоржынның ішінде 

ұстап көріп табады.  

Фотосуреттер қарау. 

«Менің 

ойыншықтарым» 

«Жаңа ойыншықтар»  

таниды, атайды,  

неден жасалғанын 

айтады. 

Құрастыру 

материалдарына 

қарау. 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметтері(үзілістер

ді қоса алғанда) 

 

09.20- 

10.00 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Көкеністер мен 

жемістер» 

Мақсаты:  

Көкөністер мен 

жемістер туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын; 

 «Жемістер мен 

көкеністерді жина» 

 

1.Дене шынықтыру 

Белгілі бір 

тапсырмаларды 

орындау арқылы 

жүгіру дағдыларын 

дамыту. Тепе-теңдікті 

сақтай отырып бір-

бірінен 10 см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүруді 

қалыптастыру.  

 Қимылды ойын: 

 «Қоян мен қасқыр»  

1.Дене шынықтыру. 

Тізені жоғары көтеріп 

жүру және   аяқтың 

ұшымен жүгіру.  

Тепе- теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 

10 см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымежүрудіқалыпт

астыру. 2-3м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып 

секіруді үйрету. 

Қимылды  ойын: 

1.Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар» 

өлеңі М.Әлімбаев 

Мақсаты: 

Тақпақтарды 

өлеңдерді мағыналы 

асықпай  

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

Дидактикалық 

ойын; 

1.Дене шынықтыру  

Тізені жоғары көтеріп 

жүру және    аяқтың 

ұшымен жүгіруді 2-3м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып 

секіруді, тура бағытта 

4-6 м арақашықтықта 

еңбектеуге үйрету. 

Қимылдыы ойын: 

 «Қоян мен қасқыр» 

Денсаулық 

картотекасы№2 



 

 Музыка 

Тақырыбы:  «Менің 

сүйікті ойыншығым»  

Мақсаты:Музыкалы

қ ойыншық 

аспаптардан дыбыс 

шығаруын ажыратуға 

түсініп орындауға, 

музыка сипатына 

қимылмен жауап 

беруге үйрету. 

Ойыншықтар туралы 

әннің сипатын айтып 

өту.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Денсаулық 

картотекасы№2 

1.Сөйлеудідамыту 

 Тақырыбы; 

«Достық»  

Мақсаты: 

Ересектердің сөзін 

тыңдау және түсіну 

дағдыларын 

қалыптастру. 

Дидактикалық  

ойын; 

Тақырыбы: «Бірдей 

ойыншықтарды 

топтастыр».  

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №4 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Көкөністер» 

Мақсаты: Дөңгелек 

пішінен көкөністерді 

бейнелеу. 

Еркін ойын:  

Тақырыбы: «Сиқырлы 

саусақтар» 

 «Қоян мен қасқыр»  

Денсаулық 

картотекасы№2 

2.Математика 

негіздері. 

Тақырыбы: 

«Шеңбер және 

шаршы» 

Мақсаты: Балаларды 

геометриялық 

пішіндерді тануға 

және атауға 

үйрету.шеңбер және 

шаршыны  түйсіну 

және көру арқылы 

пішін түрлерін 

зерттеуге үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Мынау қай пішін» 

М/Н: картотекасы №2 

Тақырыбы: «Бірдей 

ойыншықтарды 

топтастыр».  

Қатынас картотека 

№4 

   

  2.Жапсыру 

Тақырыбы: «Шкаф» 

Мақсаты: Дайын 

пішіндерден шкаф 

бейнесін жасауға 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Өрнекті 

құрастыр» 

Шығармашылық 

картотекасы №5 

 

 

1.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар» 

Мақсаты: 

Ойыншықтарға 

ұқыптылықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын; 

 «Сиқырлы қапшық» 

 

Әлеумет картотекасы 

№13 

 

Серуенге  

дайындық, 

10.00- 

10.20 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалар өз бетінше киінеді. Қатармен жұптасып жүре алады. 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20 

12.00 

9.Бақшада өнім 

жинауды бақылау 

-Қыркүйек айында 

бақшадағы 

көкөністерді жинау 

қажет, әйтпесе олар 

үсіп кетуі мүмкін.  

Қ/О:«Бағбаншылар» 

10.Күзгі өрмектің 

ұшуын бақылау 

-Жәндіктердің 

қоршаған ортаға 

бейімделуі туралы 

нақты ұғымдар беру.  

-Ерте күзде көптеген 

өрмектің ұшуын 

көруге болады. 

Қ/О: «Хоп!» 

11.Топырақты 

бақылау. 

 -Балалар назарын 

аяқ астына, жерге 

аудару. 

-Құрғақ жылы күні 

топырақ жылы 

болады, қолға алсаң 

шашылғыш, түсі 

ашық сұр болады. 

12.Алғашқы суық 

түскенін бақылау 

-Жерге алғашқы 

қыраудың түсуі – күз 

белгісі 

екеніне балалардың 

көңілін аудару. 

 -Таңертеңгілік жер, 

үй шатырлары 

13.Тоғанды бақылау 

-Балаларға тоғанның 

күзгі жағдайы туралы, 

өсімдіктер мен 

жануарлардың 

өміріндегі күзгі 

өзгерістерді 

болдыратын себептер 

жайлы түсініктер 

беру. 



Қ/О: «Арқан тарту» 

 

күмістей аппақ 

болады. 

Қ/О: «Пішінді жаса» 

Қ/О: «Қояным-

қояным» 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

  Топқа оралу кезінде  жылдам қатарға тұра алады. 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

 Жуынады. Тамақты дұрыс ішіп, қасықты дұрыс ұстай алады, майлықты дұрыс                қолдана алады. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

 Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытып, төсек орнын тауып жата алады 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№11 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№12 картотека 

 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№13 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№14 картотека 

 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№15 картотека                        

Бесін ас 

 

15.40-

16.00 

 Таза және ұқыпты тамақтана алады. Тамақтан соң бата айтады. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

 

16.00-

16.30 

.С/о: «Қуыршақты 

тамақтандыру» 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: «Үйдің 

есігін жабайық» 

 

«Қуыршақ қонаққа 

дайындалуда». 

Мақсаты: ұзын-

қысқа, жуан-

жіңішке, бірдей 

ұғымдарын 

ажыратады. 

«Доппен ойнау» 

Мақсаты: жоғары-

төмен, астында-

үстінде, сол жақта-оң 

жақта ұғымдарын айта 

алады. 

«Ойыншықты тап». 

Мақсаты:кеңістікті 

бағдарлау. 

 

Серуенге дайындық, 16.30- 

16.50 

   киімдерін  ретілік сақтап дұрыс киіне және достарына көмектесе  алады. 

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.50- 

18.00 

Аспанды бақылау. 

Қ/о: «сақина салу». 

Кешкі табиғатты 

тамашалау. 

Қ/о: «Қуыр-қуыр 

қуырмаш» 

Гүлдердегі 

өзгерістерді  

бақылау. 

Қ/о: «Шыбыққа 

қалпақ кигізу»» 

Бақша айналасын 

бақылау 

Қ/о: «Тышқандар мен 

мысық». 

Ауа райын бақылау. 

Қ/о: «Допты қуып 

жет» 



 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00-

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя 

біледі. 

                                               

  



 

                                                   Циклограмма бір аптаға (20-24 қыркүйек 2020 ж) 3-4 жас 

                                                             Ортаңғы  топ    Өтпелі тақырып «Балабақша»                                                   4-апта 

 

Күн  тәртібі 

 

Дүйсенбі : 

20.09.2021. 

 

Сейсенбі : 21.09.2021. 

 

Сәрсенбі: 

22.09.2021. 

 

Бейсенбі 23.09.2021. 

 

Жұма 24.09.2021. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Сәлемдесу дағдысын қалыптастыру. Ата-анамен отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу. Топта балалар арасында 

еркін ойындарды ұйымдастыру. Қыркүйек айына арналған жаттығулар кешені №1 

Д/о: «Ойыншықты 

тап» 

Мақсаты: кеңістікті 

бағдарлай алады. 

Д/о: «Қуыршақтың 

сыйлықтары» 

Мақсаты: Азық-түлік 

түрлерін айтады. 

Д/о: «Ойыншықты 

тап» 

Мақсаты: кеңістікті 

бағдарлай алады. 

«Дүкен» 

Мақсаты:Сатушының 

ролін ойнай алады. 

«Қандай ойыншық 

жоқ» 

Мақсаты: Есте сақтау 

қабілеті дамиды. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

 Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуады. Тамаақты оң қолмен жейді. 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

С/о: «Ойыншықты 

дүкен» 

«Ғажайып қоржын» 

Әртүрлі 

ойыншықтарды 

қоржынның ішінде 

ұстап көріп табады. 

Фотосуреттер қарау. 

«Менің 

ойыншықтарым» 

«Жаңа ойыншықтар»  

таниды, атайды,  

неден жасалғанын 

айтады. 

Құрастыру 

материалдарына 

қарау. 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметтері(үзілістер

ді қоса алғанда) 

 

09.20-

10.00 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Көкөністер мен 

жемістер, 

саңырауқұлаұтар» 

Мақсаты: 

Көкөністер мен 

жемістер, 

саңырауқұлаұтар 

туралы түсініктерін 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

Дидактикалық 

ойын; 

«Жемістер мен 

көкеністерді жина» 

Жаратылыстану 

картотекасы № 

 

1.Дене шынықтыру 

Аралықты сақтай 

отырып жүру және 

жүгіру. 1,5-2 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып 

секіру. 

Допты қақпадан асыра 

лақтыру.  

Қимылды  ойын: 

Тақырыбы:  

«Тырналар-тырналар»  

Денсаулық 

картотекасы№3 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар» 

Мақсаты: Жалпы 

белгілері бойынша 

1.«Дене 

шынықтыру» . 

Аралықты сақтай 

отырып жүру және 

жүгіру. Допты 

қақпадан асыра 

лақтыру. Тепе –

теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 

10см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимылды  ойын: 

Тақырыбы:  

«Тырналар-

тырналар»  

Орыс тілі 

Тема:Игрушки 

Цели:Формирование 

навыков понимания и 

восприятия 

игрушек,слова 

обозначающие 

признаки предметов 

по величине, по 

цвету. Учить детей 

понимать вопросы на 

русском языке и 

давать правильные 

ответы, называть 

игрушки, 

использовать в  речи 

подходящие по 

смыслу глаголы и 

прилагательные, 

1.Дене шынықтыру 

Аралықты сақтай 

отырып жүру және  

жүгіру. Тепе –теңдікті 

сақтай отырып, бір-

бірінен 10см 

қашықтықта 

орналасқан  тақтай 

бойымен жүру. 2-3м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып секіру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қ/о: 

 «Тырналар-

тырналар» 

Денсаулық 

картотекасы№3 

 



Музыка 

Тақырыбы: 

«Музыка сөйлейді»  

Мақсаты: Ән 

арқылы көңілді 

балалардың көңіл-

күйін жеткізе білуге 

тәрбиелеу. Әннің 

мазмұнын  көңіл 

бөлу, әнді таза 

түсінікті, көңілді 

айтуға тәрбиелеу. 

Көңілді әуенге тез 

қимылдарды 

музыкамен 

келістіріп, бөлшек 

адымды би 

қимылдарын 

меңгерту. 

ойыншықтарды 

топтастыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Сиқырлы 

сандық» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №7 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы:  «Сүйікті 

ойыншығым» 

Мақсаты: Дөңгелек  

пішінді заттардың 

суретін салу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Моншақ 

тізейік» 

шығармашылық 

картотекасы №12 

Денсаулық 

картотекасы№3 

 

2.Математика 

негіздері  

Тақырыбы:«Заттарды 

салыстыру». 

 

Мақсаты: Ұзындығы 

бойынша екі қарама-

қарсы және бірдей 

заттарды салыстыру.  

Дидактикалық 

ойын: «Ұзын-қысқа» 

М/Н: картотекасы № 

5 

формировать понятие 

об обобщающих 

словах.Развивать 

внимание, 

память,тонкую 

ручную моторику, 

закрепить 

правильное 

произношение 

гласных а,о,у,ы. 

Воспитывать интерес 

к занятиям по 

русскому языку и 

бережное отношение 

к игрушкам. 

 

Музыка 

«Көңілді доп 

қонақта»  

Мақсаты:Музыкалы

қ есту қабілеттерін 

арттыру, ойыншықты 

ұқыпты ұстауға, 

оларды әнге қосып 

айтуды үйрету. 

2.Құрастыру 

Тақырыбы; «Үйшік» 

Мақсаты:  

Ұсақ ұрылыс 

материалынан  үйшік 

құрастыруға үйрету. 

Еркін ойын:  

«Жас құрылысшылар» 

Серуенге  дайындық 10.00- 

10.20 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалар өз бетінше киінеді. Қатармен жұптасып жүре алады. 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

14.Шалшықтарды 

бақылау 

-Балалар назарын 

таңертеңгілік 

шалшықтардың бетін 

мұз жабатынына 

аударту. 

 -Осы жағдайда 

судың қандай күйде 

15.Кіші топтағы 

балалардың 

ойындарын бақылау 

-Ересек топтың 

балаларын кіші 

жастағы балалармен 

араласа білуге үйрету, 

олардың ісіне, 

ойындарына 

қызығушылық 

таныту. 

16.Тұманды 

бақылау. 

-Балаларға неліктен 

тұман 

болатындығын 

түсіндіру. Тұман 

қалай пайда 

болатынын, қашан 

болатынын, қандай 

пайда келтіретінін 

еске түсіру. 

17.Құстарды 

бақылау. 

-Балалар бойында 

құстардың күз айында 

өмір сүру мәндерін 

өзгертетіні туралы ой 

қалыптастыру.  

Қ/О: «Құстардың 

ұшып кетуі» 

18.Торғай, сауысқан, 

бозторғай, сары 

шымшықтардың 

үйлерге келіп 

қонуын бақылау 

Салқын біліне 

бастағанда құстар 

үйлерді паналайды. 

Олар адамдарға қор 

іздеп келеді 



екенін еске түсіру 

(қатты). 

Қ/О: «Шалшықтан 

атта» 

Қ/О: «Карусель» 

 

Қ/О: «Мысық-

тышқан» 

Қ/О: «Құстардың 

ұшып кетуі» 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Топқа оралу кезінде  жылдам қатарға тұра алады. 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

 Жуынады. Тамақты дұрыс ішіп, қасықты дұрыс ұстай алады, майлықты дұрыс                қолдана алады. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

 Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытып, төсек орнын тауып жата алады 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№16 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№17 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№18 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

         №1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№2 картотека                          

Бесін ас 15.40-

16.00 

 Таза және ұқыпты тамақтана алады. Тамақтан соң бата айтады. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

.С/о: «Қуыршақты 

тамақтандыру» 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: 

«Қодымда не бар» 

 

«Қуыршақ қонаққа 

дайындалуда». 

Мақсаты: ұзын-қысқа, 

жуан-жіңішке, бірдей 

ұғымдарын ажыратады. 

«Доппенойнау»жоғары-

төмен, астында-үстінде, 

сол жақта-оң жақта 

ұғымдарын айта алады. 

«Ойыншықты тап». 

Мақсаты:кеңістікті 

бағдарлау. 

 

Серуенге дайындық, 16.30- 

16750 

   киімдерін  ретілік сақтап дұрыс киіне және достарына көмектесе  алады. 

Серуен, қимылды 

ойындар 

16.50 

18.00 

 

Аспанды бақылау. 

Қ/о: «сақина 

салу». 

Кешкі табиғатты 

тамашалау. 

Қо: «Қуыр-қуыр 

қуырмаш» 

Гүлдердегі 

өзгерістерді. 

Қо: «Шыбыққа 

қалпақ 

кигізу» 

Бақша айналасын. 

Қо: «Тышқандар мен 

мысық». 

Ауа райын бақылау. 

Қ/о: «Допты қуып 

жет» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00-

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя 

біледі. 

  



                                                                                              Циклограмма бір аптаға (27.09-01.10.қыркүйек-қазан 2021 ж) 3-4 жас 

  Ортаңғы «Көгершін» тобы.    Өтпелі тақырып «Балабақша»          5-апта 

 

Күн  тәртібі 

 

Дүйсенбі : 

27.09.2021. 

 

Сейсенбі : 28.09.2021. 

 

Сәрсенбі: 

29.09.2021. 

 

Бейсенбі 30.09.2021. 

 

Жұма: 01.10.2021. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Сәлемдесу дағдысын қалыптастыру. Ата-анамен отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу. Топта балалар арасында 

еркін ойындарды ұйымдастыру.  Қыркүйек айына арналған жаттығулар кешені. 

Үстел үсті ойындары Құрылыс 

материалдармен ойын 

Қима суреттер 

құрастыру 

Танып алда атын ата.. «Қандай ойыншық 

жоқ» Есте сақтау 

қабілеті дамиды. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Балалар назарын тағамға аудару. Тамақтану мәдениетін арттыру. 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Жануарларды тауып 

олардың төлдерін 

ата. 

Шаттық шеңбері 

 

 

Менің отбасым сурет 

бойынша әңгімелесу. 

Ана мен әжеге 

көмектесу туралы 

әңгімелесу. 

Сөздік ойын:» 

қимылмен көрсет» 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметтері(үзілістер

ді қоса алғанда) 

 

09.20-

10.00 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күз». 

Мақсаты: Табиғат 

құбылыстарына  

қызығушылықпне 

қарауға тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын: «Сиқырлы 

қорапша» 

Жаратылыстану 

картотекасы №23 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Көңілді доптар»  

Мақсаты:Музыкалы

қ есту қабілеттерін 

арттыру, ойыншықты 

ұқыпты ұстауға, 

оларды әнге қосып 

айтуды үйрету. 

 

1.Дене шынықтыр 

Тізені жоғары көтеріп 

жүру және   аяқтың 

ұшымен жүгіру.  2-3м   

қашықтыққа алға 

жылжи отырып     

секіру. (қайталау). 

Қимылды  ойын: 

Тақырыбы:  

«Тырналар-тырналар»  

Денсаулық 

картотекасы№3 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«ЖиҺаздар» 

Мақсаты: Жалпы 

белгілері бойынша 

жиһаздарды 

топтастыру 

Дидактикалық 

ойын: «Бөлмеде не 

бар?» 

1.«Дене 

шынықтыру» .  

Сапта бірінің 

артынан бірі жүру. 

«Жыланша» және 

жүгіру арасы алшақ       

тұрған заттар 

арасымен еңбектеу 

 (қайталау).  

Қимылды  ойын: 

Тақырыбы:  

«Тырналар-

тырналар» 

 Денсаулық 

картотекасы№3 

2.Математика 

негіздері  

Тақырыбы:«Заттард

ы 

салыстыру»(қайталау

). 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар» 

(қайталау) 

өлеңі М.Әлімбаев 

Мақсаты: 

Тақпақтарды 

өлеңдерді мағыналы 

асықпай  

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Ойыншықтарды 

топтастыр» 

Қатынас картотека 

№4 

 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Доптар» 

(қайталау) 

1.Дене шынықтыру 

Тізені жоғары көтеріп 

жүру және   аяқтың 

ұшымен жүгіру  2-3м   

қашықтыққа алға 

жылжи отырып     

секіру. (қайталау). 

 Қимылды ойын: 

Тақырыбы:  

«Тырналар-тырналар» 

Денсаулық 

картотекасы№3 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар» 

Мақсаты: 

Ойыншықтарға 

ұқыптылықпен 

қарауға тәрбиелеу. 



 Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №8 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы:  «Шкаф» 

Мақсаты: Бірнеше 

көлденең және тік 

сызықтардан шкаф 

суретін салу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: ««Допты 

қуып жет» 

шығармашылық 

картотекасы №30 

Мақсаты: Ұзындығы 

бойынша екі қарама-

қарсы және бірдей 

заттаоды салыстыру. 

Ойын: «Ұзын -

қысқа» 

М/Н: картотекасы №5 

Мақсаты: 

Ермексаздан 

мүсіндеуге 

қызығыушылығын 

тудыру. 

Дидактикалы ойын: 

«Өрнек құрастыр» 

Шығармашылық 

картотекасы №19 

 

Дидактикалық 

ойын:  

«Сиқырлы қапшық» 

Әлеумет картотекасы 

№13 

 

Серуенге  

дайындық, 

10.00- 

10.20 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалар өз бетінше киінеді. Қатармен жұптасып жүре алады. 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

19.Ағаштарды 

бақылау -Балаларға 

аулада өсіп тұрған 

ағаштарды айыра 

білге үйрету. 

 -Күз айында 

ағаштардың қандай 

өзгерістерге 

ұшырайтынын 

баяндау. 

Қ/О: «Аталған 

ағашқа жүгіру» 

20.Тал ағаштарды 

бақылау. 

Түрлі тал ағаштарын 

және олардың 

атауларын ажырата 

білуге үйрету. 

Қ/О: «Соқыртеке» 

 

21.Шөптерді 

бақылау. 

Балаларға салқын 

түскен соң 

шөптердің 

солатынын 

түсіндіру; 

біржылдық 

өсімдіктердің 

сабақтары мен 

түбірлері қурап 

қалады.  

Қ/О: «Тақия 

тастамақ»  

 22.Аула 

тазалаушының 

еңбегін бақылау 

Балалар назарын 

балабақша ауласының 

тазалығына аудару. 

Балабақша тазалығы 

аула тазартушының 

міндетінде. 

Қ/О: «Айгөлек» 

 

 23.Өтіп бара жатқан 

адамдарды бақылау 

-Байқағыштығын, 

назар салуларын 

дамыту; күздегі өлі 

табиғат 

құбылыстарын 

түсіндіру, киім 

үлгілерінің 

маусымдық, ауа-

райына байланысты 

өзгеретінін баяндау; 

балалардың сөздік 

қорларын байыту. 

Қ/О: «Түйілген 

орамал» 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Балалардың ретілікпен шешінулерін қадағалау, бағыт бағдар беру.. 



Түскі ас. 12.20-

13.00 

 Жуынады. Тамақты дұрыс ішіп, қасықты дұрыс ұстай алады, майлықты дұрыс                қолдана алады. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

 Балалардың тыныш ұйықтауларына хағымды хағдай жасау. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№3 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№4 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№5картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№6 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№7 картотека                          

Бесін ас 15.40-

16.00 

 Таза және ұқыпты тамақтана алады. Тамақтан соң бата айтады. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

«Менің отбасым» 

үстел үсті театры 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: «Әдемі 

кілемшелер» 

 

 

Ойын: «Кімнің 

заттары» 

Ертегі оқып беру.  

Үстел үсті тетры 

С/о: «Қуыршақты 

тамақтандыру» 

Серуенге дайындық 16.30- 

16.50 

   киімдерін  ретілік сақтап дұрыс киініп, қатарларға түру 

 

Серуен, қимылды 

ойындар 

16.50 

18.00 

 

Аспанды бақылау. 

Қ/о: «сақина салу». 

Желді бақылау. 

Қо: «Қуыр-қуыр 

қуырмаш» 

Күнді бақылау. 

Қо: «Шыбыққа 

қалпақ кигізу»» 

Бұлттарды бақылау 

Қо: «Тышқандар мен 

мысық». 

Ауа райын бақылау. 

Қ/о: «Допты қуып 

жет» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00-

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя 

біледі. 

                                                     

  



 

 

                                                                                                Циклограмма бір аптаға (04.10-08.10.2021 ж) 3-4 жас 

Ортаңғы «Көгершін» тобы.   Өтпелі тақырып «Балабақша»                                    1-апта 

 

Күн  тәртібі 

 

Дүйсенбі : 

04.10.2021. 

 

Сейсенбі : 05.10.2021. 

 

Сәрсенбі: 

06.10.2021. 

 

Бейсенбі 

07.10.2021. 

 

Жұма 08.10.2021. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Сәлемдесу дағдысын қалыптастыру. Ата-анамен отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу. Топта балалар арасында 

қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға  ойындар ұйымдастыру.    Қазан айына арналған жаттығулар 

кешені. 

Жыл мезгілдері 

жайлы әңгімелесу 

Әжем туралы 

әңгімелеп беру. 

Д/о: «Ғажайып 

қапшық» 

Құрылыс 

материалдарымен 

ойын. 

Д/о: «Атын атап бер». 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Балалар назарын тағамға аудару. Оң қолмен тамақтануын қадағалау. 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Күз мезгілі 

бейнеленген сурет 

бойынша әңгімелесу. 

Шаттық шеңбері Ойын: «Кім жылдам» 

пішіндерді атау. 

Сөздік ойын:» 

қимылмен 

көрсет» 

Ойын: «Айна» 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметтері(үзілістер

ді қоса алғанда) 

 

09.20-

10.00 

1.Жаратылыстану   

Тақырыбы: «Күн». 

Мақсаты: Ауа-

райының жағдайын 

анықтау, табиғат 

құбылыстарын 

бақылау. 

Дидактикалық 

ойын: «Кім 

тапқыр?» 

Жаратылыстану 

картотекасы № 29 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Менің 

отбасым»  

Мақсаты:Отбасы 

мүшелерін атауға, 

білуге үйрету, отбасы 

1.Дене шынықтыру 

Сапта бір-біреуден 

жүре және  жүгіреді. 

2-3м қашықтыққа алға 

жылжи отырып секіре 

алады.  Қимылды 

ойын: «Шыбыққа 

қалпақ кигізу» 

Денсаулық 

картотекасы№4 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Отбасы 

мүшелері». 

Мақсаты:  Отбасы 

мүшелері туралы айта 

алады,дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

дұрыс айту білу 

дағдыларын бекіту. 

1.«Дене 

шынықтыру» .    

Сапта бір-біреуден 

жүре және  жүгіреді.  

Қос аяқпен басты 

затқа тигізіп секіре 

алады. 

Қимылды ойын: 

«Шыбыққа қалпақ 

кигізу» 

Денсаулық 

картотекасы№4 

2.Математика 

негіздері  

Тақырыбы:«Салыст

ыру» 

Мақсаты ; Биіктігі 

бойынша екі қарама-

2.Көркем 

әдебиет 

Тақырыбы: 

«Отбасы». 

Мақсаты: 

Отбасы  туралы 

асықпай және 

дыбыстарды 

анық айтуға 

баулу. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Отбасыңды неге 

теңейсің». 

Қатынас 

картотека №9 

 

2.Мүсіндеу 

1.Дене шынықтыру . 

Сапта бірінің артынан 

бірі жүру  

және жүгіру. Екі аяқпен 

басты затқа тигізіп 

секіруді  үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Шыбыққа қалпақ 

кигізу» 

Денсаулық 

картотекасы№4 

2.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: «Отбасы 

мүшелері» 

Мақсаты: Отбасылық 

суреттерді қарауға және 

отбасы мүшелері мен  



мүшелеріне деген 

сүйіспеншіліктерін 

ән айту арқылы 

жеткізуге тырысу. 

 

Дидактикалық 

ойын: «Отбасыңды 

неге теңейсің» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №9 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Үйшік» 

Мақсаты: Дәстүрден 

тыс сурет салу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Доп» 

шығармашылық 

картотекасы №35 

қарсы заттарды 

салыстыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Ұзын-қысқа» 

М/Н: картотекасы №5 

Тақырыбы: 

«Азық-түлік» 

Мақсаты:  

Дөңгелектеу, 

ширату, созу 

тәсілдерімен  

азық-түлік 

тағамдарын 

мүсіндей алады. 

Дидактикалы 

ойын: «Сиқырлы 

суреттер» 

Шығармашылық 

картотекасы №28 

 

 

 

 

 

 

олардың әрекеттерін 

атауға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Өзі және отбасы». 

Әлеумет картотекасы 

№12 

 

Серуенге  

дайындық, 

10.00- 

10.20 

Киімдерін киіп, қатарды бұзбай бір-бірінің артынан жүру. 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

20.Тал ағаштарды 

бақылау. 

Түрлі тал ағаштарын 

және олардың 

атауларын ажырата 

білуге үйрету. 

Қ/О: «Соқыртеке» 

 

21.Шөптерді 

бақылау. 

Балаларға салқын 

түскен соң шөптердің 

солатынын түсіндіру; 

біржылдық 

өсімдіктердің 

сабақтары мен 

түбірлері қурап 

қалады.  

Қ/О: «Тақия 

тастамақ»  

 22.Аула 

тазалаушының 

еңбегін бақылау 

Балалар назарын 

балабақша 

ауласының 

тазалығына аудару. 

Балабақша тазалығы 

аула тазартушының 

міндетінде. 

Қ/О: «Айгөлек» 

 

 23.Өтіп бара 

жатқан 

адамдарды 

бақылау 

-

Байқағыштығын, 

назар салуларын 

дамыту; күздегі 

өлі табиғат 

құбылыстарын 

түсіндіру, киім 

үлгілерінің 

маусымдық, ауа-

райына 

байланысты 

өзгеретінін 

4.Бұлтты бақылау 

-Балаларға бұлттар деген 

не екенін, олардың 

неліктен аспанда бірде 

ақырын, бірде тез 

жылжитынын түсіндіру. 

Қ/О:«Поезд» 

 



баяндау; 

балалардың 

сөздік қорларын 

байыту. 

Қ/О: «Түйілген 

орамал» 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

  Балалардың ретілікпен шешінулерін қадағалау, бағыт бағдар беру.. 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

 Балалар назарын тағамға аудару. Мәдениетті тамақтануғ  жеке жұмыс. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

 Балалардың тыныш ұйықтауларына жағымды жағдай жасау. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№8 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№9 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№10 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№11 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

     №12 картотека                          

Бесін ас 15.40-

16.00 

 Балалар назарын тағамға аудару. Мәдениетті тамақтануғ  жеке жұмыс. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

«Жануарлар төлін  

тауып оларды ата». 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: «Өз 

үйіңді тап» 

Мен қайда және кім 

болып жұмыс 

істеймін? 

«Менің отбасым 

«суреттер 

құрастыру. 

Сөздік ойын: 

«Қимылын көрсет». 

Серуенге дайындық 16.30- 

16.50 

   Киініп серуенге шығу. 

 

Серуен, қимылды 

ойындар 

16.50 

18.00 

 

Ауа-райын бақылау. 

Қ/о: «Қояным». 

Аспанды  бақылау. 

Қо: «Қуыр-қуыр 

қуырмаш» 

Желді бақылау. 

Қо: «Ақ доп, қызыл 

доп». 

Гүлдерді бақылау 

Қо: «Тышқандар 

мен мысық». 

Күннің шуағынбақылау 

Қ/о: «Допты қуып жет» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя 

біледі. 

 

  



 

                                                                  Циклограмма бір аптаға (11-15 қазан 2021 ж) 3-4 жас                          2-апта 

                                                             Ортаңғы «Көгершін» тобы.    Өтпелі тақырып «Менің отбасым» 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 11.10.2021. Сейсенбі : 12.10.2021. Сәрсенбі: 13.10.2021. Бейсенбі 

14.10.2021. 

Жұма 15.10.2021. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, балалармен қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға  ойындар 

ұйымдастыру..                                   Қазан  айына арналған жаттығулар кешені. 

Ойыншықтармен 

ойнау. 

Қауіпсіздік ережесі 

туралы әңгімелесу 

Көше тәртібі туралы 

әңгімелесу 

«Шаштараз» 

Сюж.рол.ойын. 

Құрастыру 

материалдарына қарау. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Біз балабақшаға 

барамыз. 

 

. 

Баланың балабақша 

аумағынан сыртқа 

шықпау лары туралы 

әңгімелесу. 

Көліктер туралы 

суреттер қарау. 

Жол қауіпсіздігі 

туралы әңгімелесу. 

Ойын: «Не істейді ата» 

 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

09.20-

10.00 

1.Жаратылыстану. 

Тақырыбы: «Үй 

жануарлары». 

Мақсаты : Үй 

жануарлары мен 

олардың төлдері 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Дидактикалық 

ойын: «Не қалай 

дыбыстайды? 

Жаратылыстану 

картотекасы №5 

Музыка  

Тақырыбы: «Жақсы 

көрем атамды»  

Мақсаты:Қазақты 

киелі аспабы киелі 

1.Дене шынықтыру.  

Сапта бірінің артынан 

бірі жүру және 

жүгіру. Екі  аяқпен 

басты затқа тигізіп 

секіруді  үйрету. 

Қимылды ойын: «Ақ 

доп, қызыл доп» 

Денсаулық 

картотекасы№5 

2.Сөйлеудідамыту 

 Тақырыбы; «Өз 

үйім» . 

Мақсаты: Өзінің 

тұратын көшесі 

туралы әңгімелей 

алады, зат есімдерді 

үстінде, астында, 

артында, жанында 

1.«Дене 

шынықтыру» 

Тапсырманы орындай 

отырып,   сапта 

бірінің артынан бірі 

жүру және жүгіру. 

Қос аяқпен басты 

затқа тигізіп секіру. 

Қарама-қарсы 

отырып, аяқты алшақ 

ұстап допты 

домалатуын 

жетілдіру. 

Қимылды ойын: 

«Ақ доп, қызыл доп» 

Денсаулық 

картотекасы№5 

 

2.Математика 

негіздері . 

Орыс тілі 

Тема: Моя семья 

Цели:Словарная 

работа и развитие 

речи.Учить 

называть на 

русском языке 

членов 

семьи,применять 

обобщающее слово 

«семья»,образовыва

ть множественное 

число 

существительных в 

именительном и 

родительном 

падежах, 

использовать 

притяжательные 

прилагательные. 

1.Дене шынықтыру  

Сапта бірінің артынан 

бірі жүру  

және жүгіру. 

«Жыланша» арасы 

алшақ тұрған заттар 

арасымен еңбектеуін 

жетілдіру. 

Қимылды ойын: «Ақ 

доп, қызыл доп» 

Денсаулық 

картотекасы№5 

 

2.Құрастыру 

 

Тақырыбы; «Кереует, 

үстел» 

 

Мақсаты:Пластиналар

ды тік және көлденең  



домбырамен 

таныстыру. Күй 

жанры туралы 

мағлұмат беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

тәрізді көмекші 

сөздермен байыту.  

Д/о: «Сыңарын тап» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №14 

 3.Сурет салу 

Тақырыбы:  «Үйшік 

қабырғалары». 

Мақсаты: Бірнеше 

тік сызықтарды салу 

арқылы асфальтқа 

түрлі-түсті борлармен 

дуалдың суретін салу. 

Д/о: «Сыңарын тап» 

шығармашылық 

картотекасы №23 

Тақырыбы: 

«Геометриялық 

пішіндер» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерді тану және 

атау. 

Дидактикалық 

ойын: «Ұқсас затты 

тап» 

М/Н: картотекасы №3 

Совершенствовать 

произношение 

гласных звуков 

я,у,ы,е,э. 

Воспитывать 

уважение к 

старшим и 

заботливое 

отношение к членам 

семьи. 

 

Музыка  

Тақырыбы:  

«Жақсы көрем 

атамды»  

Мақсаты:Қазақты 

киелі аспабы киелі 

домбырамен 

таныстыру. Күй 

жанры туралы 

мағлұмат беру. 

орналастыру тәсілімен 

құрастыра алады. 

Еркін ойын: құрылыс 

материалымен ойын. 

 

Серуенге  

дайындық, 

10.00- 

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұра алады. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

5.Жапырақтардың 

түсуін бақылау 

-Балалар назарын 

жапырақтардың 

қызыл, сары, алтын 

түсті, жасыл-сары 

болып жерге түсіп, 

жерді жылы көрпемен 

жауып жатқанына 

аударту. 

Қ/О: «Асық, бірақ 

түсіріп алма» 

6.Аспанды бақылау 

-Балалар назарын 

ашық, ашық сұр 

аспанға аударту, ол 

аспанды жиі 

бұлыңғыр, сұр 

бұлттар басып, жиі 

суық жаңбыр 

құятынын айту. 

Қ/О: «Қуып жет 

7. Жаңбырды 

бақылау. 

-Балаларға 

жаңбырдың неден 

болатынын түсіндіру, 

жаңбырдың қандай 

түрлері болатыны 

туралы түсіндіру 

(жылы, суық). 

Қ/О: «Қуып жет» 

 

8.Шықты бақылау 

Күзде шықтың жиі 

түсетінін, оның 

барлық жерлерде 

күмістей болып 

жарқырап 

жататынын атап 

айту. 

Қ/О: «Шықты 

баспа» 

 

9.Бақшада өнім 

жинауды бақылау 

-Қыркүйек айында 

бақшадағы 

көкөністерді жинау 

қажет, әйтпесе олар 

үсіп кетуі мүмкін.  

Қ/О:«Бағбаншылар» 



Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Топқа оралу кезінде сапта  бір-бірін итермей жүре алады. Киімдерін ретімен шеше алады. 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалар назарын тамаққа аудару, мәдениетті тамақтануға үйрету.. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауларына жағымды жағдай жасау. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

                                

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында  ортапедиялық  жол бойымен жүреді, мәдени гигеналық дағдыларын 

орнату. 

Бесін ас 15.40-

16.00 

  Балалар назарын тамаққа аудару, мәдениетті тамақтана алады.    

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

Ойын: «Ұшты-ұшты» 

Мақсаты: Ненің 

ұшатынын.ненің 

ұшпайтынын, 

айта алады. 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: 

«Жемістерді жина» 

 

Жихаздар суреттерін 

тамашалау. 

Қ/о: «Торғайлар мен 

автомабиль» 

Мақсаты :Балалар 

жылдам, шапшаң 

әрекет жасай алады. 

Ауа-райы туралы 

суреттер қарау. 

Ойын: «Ұшты-

ұшты» 

Мақсаты: Ненің 

ұшатынын.ненің 

ұшпайтынын, 

айта алады. 

Өз бетінше киімдерін 

түймелеу. 

Ойын : «Ажырат» 

Мақсаты: Киімдерді 

ажырата алады. 

 

Серуенге дайындық 

 

16.30- 

16.50 

  Киіну, серуенге шығу, серуенге қызығушылығын арттыру. 

 

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.50 

18.00 

 

Ауа-райын бақылау 

Қ/о: « Аңшы» 

Аспандыы  бақылау. 

Қо: «Аңшы». 

Желдің соғуын 

бақылау 

Қо: «Қояным» 

Бақша айналасын 

бақылау 

Қо: «Допты  

дәлдеплақтыру 

Күннің батуын бақылау. 

Қ/о: «Допты қуып жет» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 

 

                                            

  



                                                  

                                                                      Циклограмма бір аптаға (18.10-22.10.2020 ж) 3-4 жас 

                                                             Ортаңғы «Көгершін»тобы.    Өтпелі тақырып «Менің отбасым»                                    3-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 18.10.21. Сейсенбі : 19.10.21. Сәрсенбі: 20.10.21. Бейсенбі: 21.10.21. Жұма: 22.10.21. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Отбасы  туралы жеке әңгімелесу. Топта балалар арасында қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға  ойындар 

ұйымдастыру. 

Қазан айына арналған жаттығулар кешені. 

Ойыншықтармен 

ойын. 

Жаяу жүргінші мен 

көлік туралы 

әңгімелесу. 

Қима суреттер 

құрастыру 

Отбасы туралы 

суреттер қарау. 

Құрылыс 

материалдарымен 

ойын. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

                                  Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Үй жануарлар 

суреттерін қарау. 

Күз мезгілі 

бейнеленген суреттер 

қарау. 

Шаттық шеңбері Қима суреттер 

құрастыру 

Құрылыс 

материалымен ойын 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

 

09.20-

10.00 

1.Жаратылыстану   

Тақырыбы: «Күзгі 

табиғат». 

Мақсаты: Күзгі 

табиғат 

құбылыстарына 

қызығушылықтарын 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Көңілді  қол шатыр». 

Әдістемелік 

нұсқаулық 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Бұл қай 

кезде болады»  

Мақсаты:Әуенді 

сергек айту, тыңдау, 

ойын-қимыл арқылы 

ырғақты сезіндіру. 

 

1.Дене шынықтыру 

Тізені жоғары көтеріп 

жүре және  аяқтың 

ұшымен жүгіред. 

Тепе-  теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан   тақтай 

бойымен жүру. 2-3м    

қашықтыққа алға 

жылжи отырып      

секіре алады. 

Қимылды ойын: 

Тақырыбы: 

«Шыбыққа қалпақ 

кигізу».Денсаулық 

картотекасы№4 

2.Сөйлеуді дамыту 

1.«Дене 

шынықтыру» . 

Тізені жоғары көтеріп 

жүреді және  

аяқтың ұшымен 

жүгіреді. 2-3м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып 

секіреді. «Жыланша» 

арасы алшақ тұрған 

заттар арасымен 

еңбектей алады. 

Қимылды ойын:  

«Шыбыққа қалпақ 

кигізу». Денсаулық 

картотекасы№4 

2.Математика 

негіздері 

Тақырыбы:«бір-

бірден», «Бірде біреуі 

жоқ ұғымдары»  

2.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Үйдегі 

және көшедегі 

қауіпсіздік». 

Мақсаты:  

кейіпкерлерге, 

оқиғаларға өзінің 

көзқарасын 

білдіруге баулу.  

Дидактикалық 

ойын: «Бұл не?, Тез 

ата» 

Қатынас картотека 

№23 

 

2.Жапсыру: 

Тақырыбы: 

«Ағаштар». 

Мақсаты: 

бейнеленген 

заттарға 

1.Дене шынықтыру  

Аралықты сақтай 

отырып жүреді және 

жүгіреді. 2-3м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып 

секіреді.Допты 

қақпадан асыра 

лақтыра алады. 

Қимылды ойын: 

«Шыбыққа қалпақ 

кигізу». Денсаулық 

картотекасы№4 

 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: «Күзгі 

табиғат» 

Мақсаты:  Тірі және өлі 

табиғат туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 



Тақырыбы: «Үйдегі 

хәне көшедегі 

қауіпсіздік». 

Мақсаты: Үйдегі 

және көшедегі 

қауіпсіздік туралы 

қарапайым ережелерді 

біледі,   

Ересектердің сөзін 

тыңдау және түсіну. 

Дидактикалық  ойы: 

«Дұрыс ата» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №30 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы: «Пеш» 

Мақсаты: Түрлі 

бағытта тура 

сызықтарды, олардың 

қилысуын жүргізе 

білуді қалыптастыру. 

Еркін ойын: « жас 

суретшілер» 

Мақсаты : «Бір-

бірден», «бірде біреуі 

жоқ» ұғымдары 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық  

ойын; 

«Жасырылған 

ойыншықты тап» 

М/Н: картотекасы 

№13 

 

 

сәйкестүстерді 

таңдау.  

Дидактикалы 

ойын: «Жақсы-

жаман» 

Шығармашылық 

картотекасы №33 

 

 

 

 

Дидактикалық  ойы: 

«Күз мезгіліне сай 

белгісін қой» 

Әлеумет картотекасы 

№7 

 

 

 

. 

  

 

Серуенге  

дайындық, 

 

10.00- 

10.20 

Киімдерін киіп, қатарды бұзбай бір-бірінің артынан  бірі жүре алады. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

10.Күзгі өрмектің 

ұшуын бақылау 

-Жәндіктердің 

қоршаған ортаға 

бейімделуі туралы 

нақты ұғымдар беру.  

-Ерте күзде көптеген 

өрмектің ұшуын 

көруге болады. 

Қ/О: «Хоп!» 

11.Топырақты 

бақылау. 

 -Балалар назарын аяқ 

астына, жерге аудару. 

-Құрғақ жылы күні 

топырақ жылы 

болады, қолға алсаң 

шашылғыш, түсі 

ашық сұр болады. 

Қ/О: «Арқан тарту» 

 

12.Алғашқы суық 

түскенін бақылау 

-Жерге алғашқы 

қыраудың түсуі – күз 

белгісі 

екеніне балалардың 

көңілін аудару. 

 -Таңертеңгілік жер, 

үй шатырлары 

күмістей аппақ 

болады. 

13.Тоғанды 

бақылау 

-Балаларға 

тоғанның күзгі 

жағдайы туралы, 

өсімдіктер мен 

жануарлардың 

өміріндегі күзгі 

өзгерістерді 

болдыратын 

14.Шалшықтарды 

бақылау 

-Балалар назарын 

таңертеңгілік 

шалшықтардың бетін 

мұз жабатынына 

аударту. 

 -Осы жағдайда судың 

қандай күйде екенін 

еске түсіру (қатты). 



Қ/О: «Пішінді жаса» себептер жайлы 

түсініктер беру. 

Қ/О: «Қояным-

қояным» 

Қ/О: «Шалшықтан 

атта» 

 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

 

Топқа оралу кезінде жылдам қатарға түра алады. 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

 Қолдарын жуып, оң қолмен тамақтана алады. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

 Балалардың тыныш ұйықтауларына жағымды жағдай жасау. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар жаттығуы 

  №13 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№14 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№15 картотека 

 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№16 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№17 картотека  

Бесін ас 15.40-

16.00 

 Қолдарын жуып, оң қолмен тамақтана алады. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

С/о: «Қуыршақтың 

қонаооа баруы» 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: «Көп және 

біреу» 

 

С/о: «Қуыршақты 

шомылдыру». 

«Бауырсақ» 

ертегісін айтып 

беру. 

«Күзім-ау, күзім-ау» 

өлеңін жатқа айту. 

Серуенге дайындық 

 

16.30- 

16.50 

   Киімдерін ретімен киіп қатарларға түру. 

 

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.50 

18.00 

 

Ауа-райын бақылау. 

Қ/о: «Допты қуып 

жет». 

Күннің батуын  

бақылау. 

Қо: «Қуыр-қуыр 

қуырмаш» 

Аспанды бақылау. 

Қо: «Қуып жет». 

Ағаштарды бақылау 

Қо: «Ақ доп, қызыл 

доп». 

Үлкендер еңбегін 

бақылау 

Қ/о: «Қояным» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 

 

  



                                                                                     

                                                                                     Циклограмма бір аптаға (25-29қазан 2020 ж) 3-4 жас                          4-апта 

                                                                                         Ортаңғы «Көгершін» тобы.    Өтпелі тақырып «Менің отбасым» 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 25.10.21. Сейсенбі : 26.10.21. Сәрсенбі: 27.10.21. Бейсенбі: 28.10.21. Жұма: 29.10.21. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Сәлемдесу дағдыларын қалыптастыру. Балаларға көтеріңкі көңіл-күй орнату мақсатында  топта ойындар ұйымдастыру.  

Қазан  айына арналған жаттығулар кешені. 

Құрылыс 

материалдарымен 

ойын. 

Ойын: «Тез жина» Қима суреттер 

құрастыру. 

Ойын: «Қандай 

ойыншық жоқ». 

Құрастыру 

материалдарымен ойын.. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

 Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Қасықты оң қлмен ұстап тамақтана білу. 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Шаттық шеңбері.. Тапсырманы орындай 

отырып сапта бір-

біреуден жүреді және 

жүгіреді. 

Жануарлар 

суреттеріне қарау. 

Қауіпсіздік 

ережелері 

бейнеленген 

суреттерге қарау.  

Ойын: «Не істейді ата» 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

 

09.20-

10.00 

1Жаратылыстану. 

Тақырыбы:  «Үй 

жануарларының 

төлдері». 

Мақсаты: Үй 

жануарлары мен 

олардың  төлдері 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Дидактикалық 

ойын: «Не қалай 

дыбыстайды» 

Жаратылыстану 

картотекасы №5 

 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Жаңбыр жауа 

бастады»  

Мақсаты:Музыканы 

тыңдау, есте сақтау, 

әнді айту, дауысты 

1.Дене шынықтыру.  

Аралықты сақтай 

отырып жүру және 

жүгіру. Допты 

қақпадан асыра 

лақтыру. Тепе-

теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру 

дағдысын жетілдіру. 

Қимылды ойын: 

«Тырналар-

тырналар». 

Денсаулық 

картотекасы№3 

 

2.Сөйлеудідамыту 

 Тақырыбы: «Күз» 

Мақсаты: Күз туралы 

біледі, Сөздердің 

1.«Дене 

шынықтыру» 

Аралықты сақтай 

отырып жүруеді  

және жүгіреді. 

Тепетеңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 

10 см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүре алады. 

2-3м қашықтыққа 

алға жылжи отырып 

секіре алады. 

Қимылды ойын: 

 «Тырналар-

тырналар». 

Денсаулық 

картотекасы№3 

2.Математика 

негіздері . 

Тақырыбы: 

«Салыстыру». 

Орыс тілі 

Тема: Золотая 

осень.Овощи 

Цели: Развивать 

голосовой и 

артикуляционный 

аппараты,речевое 

дыхание и четкую 

дикцию.Формирова

ть умение понимать 

и применять 

знакомые слова в 

повседневной 

жизни. Закрепить 

знания о временах 

года об их 

особенностях.Учить 

детей называть 

овощи на русском 

языке, называть их 

обобщющим словом 

«овощи», правильно 

1.Дене шынықтыру . 

Аралықты сақтай отырып 

жүру    

және жүгіру. Допты 

қақпадан асыра лақтыру. 

Тепе-теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 10 см 

қашықтықта орналасқан 

тақтай бойымен жүру 

дағдысын жетілдіру. 

Қимылды ойын: 

 «Тырналар-тырналар». 

Денсаулық 

картотекасы№3 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы;«КөшелерМа

қсаты:  Ірі құрылыс 

материалдарынан көшенің 

құрылысын құрастыру. 

Еркін ойын:  

 «Жас құрылысшылар» 



биік және төмен 

ырғақтарын ажырату.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

жіктелуіне септелуіне 

қарай байланыстыру. 

Дидактикалық 

ойын:     « Қай 

мезгілде кезде 

киеміз?» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №10 

 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы:«Ағашта

рдың жапырақтар». 

Мақсаты:  

Ағаштардың дайын 

суретінің үстінен 

және жерге  саусақпен 

салу әдісімен сары 

жапырақтарды 

орналастыра алады 

Қимылды ойын:  

«Күн мен жаңбыр». 

шығармашылық 

картотекасы №36 

Мақсаты: Биіктігі 

мен қалыңдығы 

бойынша екі  қарама-

қарсы заттарды 

салыстыру. 

Дидактикалық 

ойын:  «Сипатамасы 

бойынша тап» 

М/Н: картотекасы 

№30 

 

 

 

 

 

 

  

отвечать на 

вопросы, 

образовывать  

существительные с 

уменьшительно- 

ласкательными 

суффиксами в ед. 

числе. Закрепить 

правильное 

произношение 

гласных а,о,у,ы,и.  

 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Жау,жау жаңбыр»  

Мақсаты:Музыкан

ы тыңдау, есте 

сақтау, әнді айту, 

дауысты биік және 

төмен ырғақтарын 

ажырату.  

 

 

 

 

 

 

Серуенге  

дайындық, 

 

10.00- 

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұра алады. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

15.Кіші топтағы 

балалардың 

ойындарын бақылау 

-Ересек топтың 

балаларын кіші 

жастағы балалармен 

араласа білуге үйрету, 

олардың ісіне, 

ойындарына 

қызығушылық 

таныту. 

16.Тұманды 

бақылау. 

-Балаларға неліктен 

тұман болатындығын 

түсіндіру. Тұман 

қалай пайда 

болатынын, қашан 

болатынын, қандай 

пайда келтіретінін 

еске түсіру. 

17.Құстарды 

бақылау. 

-Балалар бойында 

құстардың күз 

айында өмір сүру 

мәндерін өзгертетіні 

туралы ой 

қалыптастыру.  

Қ/О: «Құстардың 

ұшып кетуі» 

18.Торғай, 

сауысқан, 

бозторғай, сары 

шымшықтардың 

үйлерге келіп 

қонуын бақылау 

Салқын біліне 

бастағанда құстар 

үйлерді паналайды. 

Олар адамдарға қор 

іздеп келеді 

19.Ағаштарды бақылау -

Балаларға аулада өсіп 

тұрған ағаштарды айыра 

білге үйрету. 

 -Күз айында ағаштардың 

қандай өзгерістерге 

ұшырайтынын баяндау. 

Қ/О: «Аталған ағашқа 

жүгіру» 



Қ/О: «Карусель» 

 

Қ/О: «Мысық-

тышқан» 

 

Қ/О: «Құстардың 

ұшып кетуі» 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Топқа оралу кезінде сапта  бір-бірін итермей жүре алады. Киімдерін ретімен шеше алады. 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балаларды мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауларына жағымды жағдай жасау. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

 Ұйқы ашар жаттығуы 

  №18 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№2 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№3 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№4 картотека                             

Бесін ас 15.40-

16.00 

  Балаларды мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

Ойын: « кім не 

істейді». 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:«Вагон

дарға дөңгелек 

таңдау» 

Дамино. Аңшы мен бақташы.  

Мақсаты: үй және 

жабайы аңдарды 

топтастыра алады. 

Күз мезгіліне байланысты 

жұмбақтар үйренеміз.. 

 

Серуенге дайындық 

 

16.30- 

16.50 

  Киімдерін реттілікпен киіп , қатарларға тұра алады. 

 

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.50 

18.00 

Ауа-райын бақылау 

Қ/о: « Аңшы» 

Аспандыы  

бақылау. 

Қо: «Аңшы». 

Күннің батуын 

бақылау 

Қо: «Қояным» 

Бұлттарды бақылау 

Қо: «Поезд» 

Желдің соғуынбақылау. 

Қ/о: «Аңшы» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 

 

                                                                              

  



 

                                                                                   Циклограмма бір аптаға (01.11-05.11.2021 ж) 3-4 жас 

Ортаңғы «Көгершін» тобы.   Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау»                                    1-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 

01.11.2021. 

Сейсенбі : 02.11.2021. Сәрсенбі: 

03.11.2021. 

Бейсенбі: 

04.11.2021. 

Жұма: 05.11.2021. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Сәлемдесу дағдыларын қалыптастыру.  Топта балалар арасында  ойындар ұйымдастыру.Қараша айына арналған 

жаттығулар кешені. 

«Ойыншықты тап» Құрастыру 

материалдарымен 

ойын.. 

«Моншақтармен 

ойын» 

Қима суреттер 

құрастыру. 

Құрастыру материалдарымен 

ойын.. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Тамақтану алдында  ережелеріні айту. Тамақтан соң бата айту. 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Жануарлар суретін 

қарау. 

Ойын: «Кім жылдам» Шаттық шеңбері Ойын:»Қатырмақ

" 

Құрылыс материалдарымен 

ойын. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

 

09.20-

10.00 

1.Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 

«Балықтар». 

Мақсаты: Табиғат 

бұрышында 

мекендеушілерді  

бақылау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Ауада, 

жерде, суда» 

Жаратылыстану №43 

 

Музыка??? 

Тақырыбы: «Дені 

саудың – жаны сау»  

Мақсаты:Музыканы 

ырғағына сай 

қимылдар жасауға 

үйрету, музыкалық 

есту қабілеттерін 

дамыту.  

1.Дене шынықтыру.  

Бағытты өзгертіп 

жүру және жүгіру.2-

3м қашықтыққа алға 

жылжи отырып  

секіреді . Еденге 

қойылған тақта 

бетімен   еңбектей 

алады. 

Қимылды ойын: 

 «Өз түсіңді тап». 

Денсаулық 

картотекасы№8 

 

2.Сөйлеудідамыту 

 Тақырыбы: 

«Дәрумендер» 

Мақсаты: Сөздерді 

жіктелуіне, септелуіне 

қарай байланыстырып  

айтуға үйрету. 

1.«Дене 

шынықтыру» 

Бағытты өзгертіп қол 

мен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіріп жүру және 

жүгіру. 

Еденге қойылған 

тақта бетімен  

еңбектеу.Тұрған 

орнынан ұзындыққа  

секіру. 

Қимылды ойын: «Өз 

түсіңді тап». 

Денсаулық 

картотекасы№8 

2.Математика 

негіздері . 

Тақырыбы:  

«Салыстыру ені 

бойынша» 

1.Көркем 

әдебиет 

Тақырыбы: 

«Дене 

мүшелері». 

Мақсаты:  

Суреттер 

бойынша таныс 

шығармаларды  

тануға, 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Дене 

мүшелерді дұрыс 

орналастыр» 

Қатынас 

картотека №11 

 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Жемістер» 

1.Дене шынықтыру . 

Бағытты өзгертіп қол мен аяқ 

қозғалыстарын үйлестіріп 

жүру және жүгіру.      

Тұрған орнынан ұзындыққа 

секіру.    Допты екі қолмен 

көкірек тұсынан    

лақтыру. 

Қимылды ойын: 

 «Өз түсіңді тап». 

Денсаулық картотекасы№8 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: «Тобымыздағы 

ойыншықтар» 

Мақсаты: Ойыншықтарға 

ұқыптылықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы қапшық» 

Әлеумет картотекасы №13 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактикалық 

ойын: «Көкөністер 

мен жемістер» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №5 

 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Алма» 

Мақсаты:  

Дәстүрден тыс сурет 

салу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Доп» 

шығармашылық 

картотекасы №35 

Мақсаты ;  Екі 

қарама-қарсы және 

бірдей заттарды ені 

бойынша 

салыстыруға үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: Тақырыбы: 

«Көзіңді жұмып, 

қолыңмен анықта» 

М/Н: картотекасы 

№36 

 

 

 

Мақсаты: 

Дөңгелектеу 

тәсілін 

пайдаланып 

жемістерді  

мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Ғажайып 

дорба» 

Шығармашылық 

картотекасы №14 

 

 

 

 

 

 

Серуенге  

дайындық, 

 

10.00- 

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұруға үйрету. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

20.Тал ағаштарды 

бақылау. 

Түрлі тал ағаштарын 

және олардың 

атауларын ажырата 

білуге үйрету. 

Қ/О: «Соқыртеке» 

 

21.Шөптерді 

бақылау. 

Балаларға салқын 

түскен соң шөптердің 

солатынын түсіндіру; 

біржылдық 

өсімдіктердің 

сабақтары мен 

түбірлері қурап 

қалады.  

Қ/О: «Тақия 

тастамақ»  

 22.Аула 

тазалаушының 

еңбегін бақылау 

Балалар назарын 

балабақша 

ауласының 

тазалығына аудару. 

Балабақша тазалығы 

аула тазартушының 

міндетінде. 

Қ/О: «Айгөлек» 

 

 23.Өтіп бара 

жатқан 

адамдарды 

бақылау 

-

Байқағыштығын, 

назар салуларын 

дамыту; күздегі 

өлі табиғат 

құбылыстарын 

түсіндіру, киім 

үлгілерінің 

маусымдық, ауа-

райына 

байланысты 

өзгеретінін 

баяндау; 

балалардың 

1.Ауа райын бақылау 

-Табиғаттағы күзгі өзгерістер 

туралы балалардың 

білімдерін қалыптастыру.  
-Қ ы р к ү й е к – күн 

қысқарды, күн көзі жаздағыға 

қарағанда төмендеді, ал ауа 

температурасы болса тәулік 

ішінде бірден өзгереді 

Қ/О: «Орамалмен ойнау» 



сөздік қорларын 

байыту. 

Қ/О: «Түйілген 

орамал» 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

  Қатарға тұрып топқа оралу. Киімдерін ретімен шеше білуге бағыт бағдар беру. 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балаларды мәдениетті тамақтануға үйрету.қасықты оң қолмен ұстап тамақтана алуға үйрету. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

 Балалардың тыныш ұйықтауларына жағымды жағдай жасау. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№5 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№6 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№7 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№8 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

     №9 картотека                          

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балаларды мәдениетті тамақтануға үйрету.  

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

 « Шалқан» 

қуыршақ театры. 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:  «Үй 

құрылысының ретін 

көрсет» 

Көңілді доптар. «Бауырсақ» үстел үсті 

театры. 

Күз мезгіліне 

байланысты 

жұмбақтар үйренеміз.. 

Серуенге дайындық 

 

16.30- 

16.50 

   Киімдерін реттілікпен киіп , қатарларға тұру дағдыларын қалыптастыру. 

 

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.50 

18.00 

Аспанды бақылау 

Қ/о: « Қуып жет» 

Жаңбыр 

тамшыларын   

бақылау. 

Қо: «Поезд». 

Бұлттарды бақылау 

Қо: «Тырналар-

тырналар». 

Желдің соғуын бақылау 

Қо: «Допты дәлдеп 

лақтыр» 

Ауа райын бақылау. 

Қ/о: «Аңшы» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя білуге 

дағдыландыру. 
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Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Балаларды сәлемдесуге үйрету. Топта балалармен шағын ойын орталақтарында  еркін ойындар ұйымдастыру. Қараша  

айына арналған жаттығулар кешені. 

Ойыншықтармен 

ойнау. 

Суреттер құрастыру Құрылыс 

материалдарымен 

ойын. 

д/о: «Не артық». Ойыншықтармен ойын. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

     Өз орнын тауыыпотырады, ұқыпты тамақтану дағғдыларын пысықтау.                              

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Ойын: «Кім жылдам». 

. 

Жемістер суреттеріне 

қарау. 

Спорт құралдарының 

суреттеріне қарау. 

Сөрелерге 

ойыншықтарды 

жинай алады. 

Құрылыс материалдары 

мен ойын. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

09.20-

10.00 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: «Жабайы 

жануарлар». 

Мақсаты:  

Қазақстанда 

мекендейтін жабайы 

жануарлар туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

 «Қоян мен 

қасқырлар» 

әдістемелік 

нұсқаулық. 

 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Жемістер бағында»  

Мақсаты:Музыканы 

ырғағына сай 

қимылдар жасауға 

Дене шынықтыру.  

Қол мен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіріп    жүру 

және жүгіруі. Допты 

екі қолмен  көкірек 

тұсынан лақтыру. 

40см  биіктіктегі 

доғамен еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Допты дәлдеп 

лақтыр» 

Денсаулық 

картотекасы№10 

 

 2.Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы; 

«Көмек». 

Мақсаты: 

Кейіпкерлерді 

сипаттау үшін  дауыс 

Дене шынықтыру 

Қол мен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіріп   жүру 

және жүгіру. 40см 

биіктіктегі доғамен 

еңбектеу. Еңіс тақтай  

бойымен (20-30см) 

жүруде  тепе-теңдікті  

сақтау. 

Қимылды ойын: 

«Допты дәлдеп 

лақтыр» 

Денсаулық 

картотекасы№10 

 

 2.Математика 

негіздері  

Тақырыбы: 

«Кеңістікті 

бағдарлау». 

Орыс тілі 

Тема: Полезные 

фрукты 

Цели: Развивать 

голосовой и 

артикуляционный 

аппараты,речевое 

дыхание и четкую 

дикцию.Формировать 

умение понимать и 

применять знакомые 

слова в повседневной 

жизни.Расширять 

словарный запас  

детей словами 

обозначающими 

фрукты , называть их 

обобщающим словом 

«фрукты», учить 

согласовывать сущ.с 

прилагательными, 

Дене шынықтыру  

Қол мен аяқ 

қозғалыстарын 

үйлестіріп сапқа бір-

бірден, шеңберге шағын  

топпен қайта жүру.  Екі  

қолмен   жоғары бастан 

асыра лақтыру . Еңіс    

тақтай бойымен (20-

30см) жүруде  тепе-

теңдікті   сақтау 

Қимылды ойын: 

«Допты дәлдеп лақтыр» 

Денсаулық 

картотекасы№10 

 

 2.Құрастыру. 

Тақырыбы; «Көпір» 

Мақсаты:  Құрылыс 

материалдарынан үлгі 



үйрету, музыкалық 

есту қабілеттерін 

дамыту.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ырғағының  мәнерлі 

қарапайым  

тәсілдерін қолдана 

алады. 

Дидактикалық 

ойын: «Кімге не 

керек» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №24 

3.Сурет салу 

Тақырыбы:  «Доп 

салу». 

Мақасты: Дөңгелек 

пішінді заттардың 

суретін салу 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

Еркін ойын: 

Дөңгелек пішінді 

заттардың суретін 

салуды жалғастыру. 

Мақсаты:  Кеңістікті 

бағдарлау өзінің дене 

бөліктерінің орналасу 

бағдарын білуге 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: 

Тақырыбы: «Доппен 

ойнау» 

М/Н: картотекасы 

№11 

использовать в речи 

подходящие по 

смыслу глаголы. 

Закрепить умение 

называть овощи на 

русском 

языке.Совершенствов

ать произношение 

гласных звуков 

а,о,у,ы,е.Воспитыват

ь желание говорить 

на русском 

языке,трудолюбие, 

уважение к труду 

взрослых. 

 

Музыка 

Тақырыбы:  «Бау-

бақша»  

Мақсаты:Музыканы 

ырғағына сай 

қимылдар жасауға 

үйрету, музыкалық 

есту қабілеттерін 

дамыту. 

бойынша құрастыра 

білуге үйрету. 

Еркін ойын: «Жас 

құрылысшылар» 

 

Серуенге  дайындық 

 

10.00- 

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұра алады. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

2.Желді бақылау 

-Балаларға желдің 

неліктен соғатынын 

түсіндіру. Жел – бұл 

ауа қозғалысы. 

Қ/О «Жел мен 

жапырақшалар»  

3. Күнді бақылау 

-Балалар назарын 

күзгі күн көзінің 

қалай шығатынына, 

қалай 

қыздыратынына 

аудару. Күннің қай 

уақытында күн көзі 

4.Бұлтты бақылау 

-Балаларға бұлттар 

деген не екенін, 

олардың неліктен 

аспанда бірде 

ақырын, бірде тез 

жылжитынын 

түсіндіру. 

Қ/О:«Поезд» 

5.Жапырақтардың 

түсуін бақылау 

-Балалар назарын 

жапырақтардың 

қызыл, сары, алтын 

түсті, жасыл-сары 

болып жерге түсіп, 

жерді жылы көрпемен 

6.Аспанды бақылау 

-Балалар назарын ашық, 

ашық сұр аспанға 

аударту, ол аспанды жиі 

бұлыңғыр, сұр бұлттар 

басып, жиі суық жаңбыр 

құятынын айту. 

Қ/О: «Қуып жет 



қатты қыздырады 

және неліктен? 

Қ/О: «Мысық пен 

тышқан» 

 

 жауып жатқанына 

аударту. 

Қ/О: «Асық, бірақ 

түсіріп алма» 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Өз бетінше қатарларға тұрып топқа оралу, киімдерін ретімен шешіп орындарына қоя алады. 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Жуынады, сүртінеді, тамақты оң қолымен жей алады. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Түймелері мен сырмаларын өздігінен ағытып, киімдерін шешеіп өз шкафтарына қоя алады. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№10 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№11 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№12 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№13 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№14 картотека                      

Бесін ас 15.40-

16.00 

  Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

Ойын: «Кімде не бар» 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: 

«Қуырщақ қонаққа 

дайындалуда» 

Үй жануарлары 

туралы әңгімелесу. 

Ойын: «Төлін тап» 

Мақсаты: 

жануарлардың 

төлдерін танып таба 

алады. 

Ойын: «Кімде не бар?». 

Серуенге дайындық 

 

16.30- 

16.50 

  Киіну, серуенге шығу, серуенге қызығушылығын арттыру. 

 

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.50 

18.00 

Күннің шуағын 

бақылау 

Қ/о: « Мысық пен 

тышқан» 

Аспандыы  бақылау. 

Қо: «Қояным». 

Күннің батуын 

бақылау 

Қо: «Дыбысынан тап» 

Ауа райын бақылау 

Қо: «Айна» 

Желдің соғуын  бақылау. 

Қ/о: «Қатырмақ» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 
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Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Балалармен қарым-қатынас жасауә жеке әңгімелесу, көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 

Қараша айына арналған жаттығулар кешені. 

Құрылыс материалмен 

ойын 

Қима суреттер 

құрастыру. 

Ойын: «Мынау қай 

пішін». 

Ойын: «Айна», Құрылыс материалмен 

ойын. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Ойын: «Кім жылдам» 

суретке қарап айта 

алады. 

 

Сылдырмаққа дейін 

еңбекте». 

Ойын: «Доп шеңбер 

ішінде». 

Допты бір-біріне 

қарама-қарсы 

отырып домалату. 

Құрылыс материалдары 

мен ойын. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

09.20-

10.00 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:  «Күзгі 

табиғат». 

Мақсаты: Күзгі 

табиғат 

құбылыстарына 

қызығушылықтарын  

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Көңілді қолшатыр». 

 

Музыка 

Тақырыбы:  «Күз 

ғажап мезгіл»  

Мақсаты:Қарапайым 

жанрды есту арқылы 

ертегіні әнмен 

музыкалық қимылмен 

көрсету. Музыка 

сипатына сәйкес ойын 

әрекеттер орындау, 

қол ұстасып шеңберде 

айтылатын әндермен 

1.Дене 

шынықтыру.  

Шеңбер бойылап 

және тоқтап жүру 

және жүгіру.Допты  

жоғарыға   лақтыру. 

Бөрененің үстімен  

еңбектеу 

дағдыларын 

қалыптастыру.. 

Қимылды ойын: 

Тақырыбы:  

«Поезд» 

Денсаулық 

картотекасы№1 

 

2.Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы;  

«Алақай қыс келді» 

Мақсаты: Сөйлеуде 

зат есімдерді 

жекеше, көпше 

түрде қолдану. 

1.«Дене 

шынықтыру» 

Шеңбер бойылап 

және тоқтап жүру 

және жүгіру. 

Бөрененің үстімен  

еңбектеу. Биіктігі 5-

10см заттан жерге  

секіру. 

Қимылды ойын: 

Тақырыбы:  

«Поезд» Денсаулық 

картотекасы№1 

 

2.Математика 

негіздері . 

Тақырыбы:  

«Шама». 

Мақсаты:  Шама 

бойыншазаттардың 

әртүрлі болатыны 

туралы түсінік беру. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Біз 

осылай өсеміз» 

Мақсаты: Тақпақ, 

өлеңдерді мағыналы,  

асықпай және 

дыбыстарды анық 

айтуға баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Бөлмеде не бар?» 

Қатынас картотека 

№8 

 

2.Жапсыру: 

Тақырыбы: 

«Спорттық құралдар» 

Мақсаты: Дайын 

пішіндерден  

заттардың бейнесін 

жасауға үйрету. 

Дидактикалы ойын: 

«Допты қуып  жет» 

1.Дене шынықтыру  

Шеңбер бойылап және 

тоқтап жүру және 

жүгіру. Биіктігі 5-10см 

заттан жерге секіру. Еңіс 

тақтай бойымен еңбектеу 

дағдыларын 

қалыптастыру.. 

Қимылды ойын:  

Тақырыбы:  «Поезд» 

Денсаулық 

картотекасы№1 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: «Қазақстан 

– менің Отаным » 

Мақсаты: Қазақстан 

Республикасының 

астанасы,  мемлекеттік 

рәміздері туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 



шеңберді айналып 

жүру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактикалық 

ойын; 

Тақырыбы: 

«Аққала» құрастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы № 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы:«Оюлар

». 

Мақсаты:  Ою-

өрнектерді 

жазықтыққа 

орналастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

Тақырыбы: «Допты 

қуып жет». 

шығармашылық 

картотекасы №30 

Дидактикалық 

ойын; 

Тақырыбы: «Мынау 

қай пішін» 

М/Н: картотекасы 

№32 

 

 

  

Шығармашылық 

картотекасы №30 

 

 

 

 

 

Дидактикалық  ойын; 

Тақырыбы: «Бұл қай 

қала». 

Әлеумет картотекасы 

№14 

 

 

Серуенге  

дайындық, 

 

10.00- 

10.20 

Киімдерін киіп, қатарды бұзбай бір-бірінің артынан  бірі жүре алады. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

7. Жаңбырды 

бақылау. 

-Балаларға жаңбырдың 

неден болатынын 

түсіндіру, жаңбырдың 

қандай түрлері 

болатыны туралы 

түсіндіру (жылы, 

суық). 

Қ/О: «Қуып жет» 

 

8.Шықты бақылау 

Күзде шықтың жиі 

түсетінін, оның 

барлық жерлерде 

күмістей болып 

жарқырап 

жататынын атап 

айту. 

Қ/О: «Шықты 

баспа» 

 

9.Бақшада өнім 

жинауды бақылау 

-Қыркүйек айында 

бақшадағы 

көкөністерді жинау 

қажет, әйтпесе олар 

үсіп кетуі мүмкін.  

Қ/О:«Бағбаншылар» 

10.Күзгі өрмектің 

ұшуын бақылау 

-Жәндіктердің 

қоршаған ортаға 

бейімделуі туралы 

нақты ұғымдар беру.  

-Ерте күзде көптеген 

өрмектің ұшуын 

көруге болады. 

Қ/О: «Хоп!» 

11.Топырақты 

бақылау. 

 -Балалар назарын аяқ 

астына, жерге аудару. 

-Құрғақ жылы күні 

топырақ жылы болады, 

қолға алсаң шашылғыш, 

түсі ашық сұр болады. 

Қ/О: «Арқан тарту» 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

12.00-

12.20 

Қатармен топқа оралу. Киімдерін ретілікпен шешіп орындарына қоя алады. 



шынықтыру 

шаралары 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

 Мәдениетті тамақтана алады. Зейінін тамаққа аудыру.  

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

 Балалардың тыныш ұйықтауларына жағымды жағдай жасау 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар жаттығуы 

  №15 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№16 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№17 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№18 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№1 картотека  

Бесін ас 15.40-

16.00 

 Қолдарын жуып, оң қолмен тамақтана алады. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

С/о: «Қуыршақтың 

қонаооа баруы» 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:  

«Мынау қай пішін?» 

 

С/о: «Қуыршақты 

шомылдыру». 

«Бауырсақ» ертегісін 

айтып беру. 

«Күзім-ау, күзім-ау» 

өлеңін жатқа айту. 

Серуенге дайындық 

 

16.30- 

16.50 

   Киімдерін ретімен киіп қатарларға түру. 

 

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.50 

18.00 

Ауа райын бақылау 

Қ/о: « Қатырмақ» 

Желдің соғуын    

бақылау. 

Қо: «Мен кіммін». 

Аспанды бақылау 

Қо: «Қояным». 

Бұлттарды  бақылау 

Қо: «Ақ доп, қызыл 

доп» 

Құстар дыбысын 

бақылау. 

Қ/о: «Мысық пен 

торғай» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 
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Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Сәлемдесу дағдыларын қалыптастыру. Балаларға көтеріңкі көңіл-күй орнату мақсатында  топта ойындар ұйымдастыру.  

Қазан  айына арналған жаттығулар кешені. 

Құрылыс 

материалдарымен 

ойын. 

Ойын: «Тез жина» Қима суреттер 

құрастыру. 

Ойын: «Қандай 

ойыншық жоқ». 

Құрастыру 

материалдарымен ойын.. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

 Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Қасықты оң қлмен ұстап тамақтана білу. 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Шаттық шеңбері.. Тапсырманы орындай 

отырып сапта бір-

біреуден жүреді және 

жүгіреді. 

Жануарлар 

суреттеріне қарау. 

Қауіпсіздік ережелері 

бейнеленген 

суреттерге қарау.  

Ойын: «Не істейді ата» 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

09.20-

10.00 

1Жаратылыстану. 

Тақырыбы: «Табиғат 

құбылыстары». 

Мақсаты: Табиғат 

құбылыстарына 

қызығушылықтарын 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Көңілді  қол шатыр». 

 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Мерекелік ән мен 

күй»  

Мақсаты:Шығармаш

ылық қиялды дамыту, 

көңілді қонақтармен 

көңілді қимылдар 

жасау. 

Жапырақтармен би 

қимылдарын жасау. 

 

 

1.Дене шынықтыру.  

Аралықты сақтай 

отырып жүру   және 

жүгіру. Допты 

қақпадан асыра 

лақтыру. Тепе-

теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 10 

см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру 

дағдыларын 

қалыптастыру.. 

Қимылды ойын: 

«Тырналар-

тырналар». 

Денсаулық 

картотекасы№3 

2.Сөйлеудідамыту 

 Тақырыбы: «Күз» 

Мақсаты: Күз туралы 

біледі, тақырыпқа 

1.«Дене 

шынықтыру» 

Аралықты сақтай 

отырып жүруеді  

және жүгіреді. 

Тепетеңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 

10 см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 2-3м 

қашықтыққа алға 

жылжи отырып 

секіру. 

Қимылды ойын: 

 «Тырналар-

тырналар». 

Денсаулық 

картотекасы№3 

 

2.Математика 

негіздері . 

Тақырыбы: 

«Салыстыру». 

Орыс тілі 

Тема: Части тела. 

Цели:Уметь 

составлять связную 

речь.Продолжать 

учить детей  отвечать 

на вопросы полным 

предложением. 

Обогащать 

словарный запас 

детей словами, 

обозначающими 

части тела. Развивать 

обьем памяти, 

словесно-логическое 

мышление, тонкую 

ручную моторику. 

Совершенствовать 

произношение 

гласных звуков: а-

я,у-ю,ы, е-э. 

Воспитывать 

1.Дене шынықтыру . 

Аралықты сақтай 

отырып жүру    

және жүгіру. Допты 

қақпадан асыра лақтыру. 

Тепе-теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 10 см 

қашықтықта орналасқан 

тақтай бойымен жүру 

дағдысын қалыптатыру. 

Қимылды ойын: 

 «Тырналар-тырналар». 

Денсаулық 

картотекасы№3 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы;«МұнараМа

қсаты:   құрылыс 

материалдарынан 

көшенің құрылысын 

құрастыруға үйрету. 

Еркін ойын:  

 «Жас құрылысшылар 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

сәйкес шағын тақпақ 

жаттай алады. 

Дидактикалық 

ойын:     « Қай 

мезгілде кезде 

киеміз?» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №10 

 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы:«Ағашта

рдың жапырақтар». 

Мақсаты:  

Сюжеттік сурет салу. 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

шығармашылық 

картотекасы №23 

Мақсаты: Биіктігі 

мен қалыңдығы 

бойынша бірдей және 

қарама-қарсы 

заттарды салыстыра 

алады. 

Дидактикалық 

ойын:  «Ұзын-

қысқа» 

 

М/Н: картотекасы №5 

 

 

 

бережное отношение 

к своему телу. 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Күзгі 

жапырақтар»  

Мақсаты:Шығарма

шылық қиялды 

дамыту, көңілді 

қонақтармен көңілді 

қимылдар жасау. 

Жапырақтармен би 

қимылдарын жасау. 

 

 

 

 

Серуенге  

дайындық, 

 

10.00- 

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұра алады. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

12.Алғашқы суық 

түскенін бақылау 

-Жерге алғашқы 

қыраудың түсуі – күз 

белгісі 

екеніне балалардың 

көңілін аудару. 

 -Таңертеңгілік жер, 

үй шатырлары 

күмістей аппақ 

болады. 

Қ/О: «Пішінді жаса» 

 

13.Тоғанды бақылау 

-Балаларға тоғанның 

күзгі жағдайы туралы, 

өсімдіктер мен 

жануарлардың 

өміріндегі күзгі 

өзгерістерді 

болдыратын себептер 

жайлы түсініктер 

беру. 

Қ/О: «Қояным-

қояным» 

14.Шалшықтарды 

бақылау 

-Балалар назарын 

таңертеңгілік 

шалшықтардың 

бетін мұз 

жабатынына 

аударту. 

 -Осы жағдайда 

судың қандай күйде 

екенін еске түсіру 

(қатты). 

Қ/О: «Шалшықтан 

атта» 

 

15.Кіші топтағы 

балалардың 

ойындарын бақылау 

-Ересек топтың 

балаларын кіші 

жастағы балалармен 

араласа білуге үйрету, 

олардың ісіне, 

ойындарына 

қызығушылық 

таныту. 

Қ/О: «Карусель» 

16.Тұманды бақылау. 

-Балаларға неліктен 

тұман болатындығын 

түсіндіру. Тұман қалай 

пайда болатынын, қашан 

болатынын, қандай 

пайда келтіретінін еске 

түсіру. 

Қ/О: «Мысық-тышқан» 

 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

12.00-

12.20 

Топқа оралу кезінде сапта  бір-бірін итермей жүре алады. Киімдерін ретімен шеше алады. 



шынықтыру 

шаралары 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балаларды мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауларына жағымды жағдай жасау. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

 Ұйқы ашар жаттығуы 

  №2 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№3 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№4картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№5 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№6 картотека                             

Бесін ас 15.40-

16.00 

  Балаларды мәдениетті тамақтануға үйрету. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

«Шалқан» ертегісін 

оқып беру. 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:   «Кім тез 

жинайды»  

д/о: «Дыбысынан 

тап». 

Майда доптармен 

ойын. 

 

«Бауырсақ» ертегісін 

сахналау. 

Серуенге дайындық 

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.30- 

16.50 

16.50 

18.00 

  Киімдерін реттілікпен киіп , қатарларға тұра алады. 

Күннің шуағын ба 

Қ/о: « Мысық пен 

тышқан» 

Аспандыы  бақылау. 

Қо: «Қояным». 

Күннің батуын 

бақылау 

Қо: «Дыбысынан 

тап» 

Ауа райын бақылау 

Қо: «Айна» 

Желдің соғуын  бақылау. 

Қ/о: «Қатырмақ» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 

 

Балаларды үйге 

қайтуы 

18.00-

18.30 

Үйде өзбетінше киініп 

шешінуін қадағалау. 

Бала тәрбиесіне көңіл 

бөлуді ескерту. 

Баланың денсаулығы 
мен тамағы жөнінде 

әңгімелесу 

Әдептілік сөздерін 

үйрету туралы. 

Демалыс күндері күн 

тіртібін сақтауын ата-

аналардан талап ету. 
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Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Балалармен қарым-қатынас жасау. Балалардың денсаулығы, тазалығы жайлы ата-аналармен әңгімелесу.ойын алаңында 

ойындар ұйымдастыру. Желтоқсан айына арналған жаттығулар кешені. 

Еркін ойын Құрастыру 

материалдарымен 

ойын. 

 д/о: «танып алда атын 

ата» 

Құрастыру 

материалдарымен 

ойын. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтана алады. 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Табиғат 

құбылыстары 

бейнеленген суреттер 

қарау.. 

Ойын: «Кім жылдам»  д/о: «Ғажайып 

қоржын». 

Құрылыс 

материалдарымен 

ойын. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

09.20-

10.00 

1.Жаратылыстану. 

Тақырыбы: «Күзгі 

табиғат» (қайталау). 

Мақсаты: Күзгі 

табиғат 

құбылыстарына 

қызығушылықтарын  

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Көңілді  қол 

шатыр». 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Күзгі 

жапырақтар» 

(қайталау) 

Мақсаты:Шығарма

шылық қиялды 

дамыту, көңілді 

қонақтармен көңілді 

қимылдар жасау. 

Жапырақтармен би 

қимылдарын жасау. 

1.Дене шынықтыру. 

 Шеңбер бойылап 

және тоқтап жүру  

және жүгіру. Биіктігі 

5-10см заттан  жерге 

секіру. Еңіс тақтай 

бойымен еңбектеу 

дағдысын дамыту 

(қайталау) 

Қ/о:«Тышқандар мен 

мысық». 

Денсаулық 

картотекасы№6 

2.Сөйлеудідамыту 

 Тақырыбы: «Алақай 

қыс келді»(қайталау) 

Мақсаты: Сөйлеуде 

зат есімдерді жекеше, 

көпше түрде қолдану. 

Дидактикалық 

ойын: «Аққала» 

құрастыру». 

 

 

 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы:  

«Туған жер, Отан». 

Мақсаты:  Тақпақ, 

өлеңдерді мағыналы, 

асықпай және  

дыбыстарды анық 

айтуға баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Қарама-қарсы сөз 

тап» 

Қатынас картотека 

№31 

 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Ыдыстар» 

Мақсаты: Алақан 

арасында, жазықтықты 

түзету және 

домалақтау   

қозғалыстары арқылы 

кесектерді жаю, 

1.Дене шынықтыру . 

«Жыланша» заттарды 

айналып өтіп жүру 

және  жүгіру. Еңіс 

тақтай бойымен (20-

30см) жүруде  тепе-

теңдікті сақтауды 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Тышқандар мен 

мысық». 

Денсаулық 

картотекасы№6 

 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

«Қазақстаным» 

Мақсаты: Балалар 

тұратын ауыл мен қала, 

Қазақстан 

Республикасының 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактикалық 

ойын:     « Қай 

мезгілде кезде 

киеміз?» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №10 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Оюлар»(қайталау) 

Мақсаты: Ою-

өрнектерді 

жазықтыққа 

орналастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Д/ о: «Суретті 

жалғастыр» 

Шығармашылық 

картотекасы №25 

элементтерді 

қарапайым заттарға 

біріктіру білігін 

жетілдіру. 

Дидактикалық ойын: 

«Қай ыдыс жоқ» 

 

 

 

 

астанасы, мемлекеттік 

рәміздер туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай қала» 

. Әлеумет картотекасы 

№14 

 

Серуенге  

дайындық, 

 

10.00- 

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұруға үйрету. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

17.Құстарды 

бақылау  

-Балалар бойында 

құстардың күз 

айында өмір сүру 

мәндерін өзгертетіні 

туралы ой 

қалыптастыру, 

Қ/О: «Құстардың 

ұшып кетуі» 

18.Торғай, сауысқан, 

бозторғай, сары 

шымшықтардың 

үйлерге келіп 

қонуын бақылау 

Салқын біліне 

бастағанда құстар 

үйлерді паналайды. 

Олар адамдарға қор 

іздеп келеді 

Қ/О: «Құстардың 

ұшып кетуі» 

 20.Тал ағаштарды 

бақылау. 

Түрлі тал ағаштарын 

және олардың 

атауларын ажырата 

білуге үйрету. 

Қ/О: «Соқыртеке» 

 

21.Шөптерді бақылау. 

Балаларға салқын 

түскен соң шөптердің 

солатынын түсіндіру; 

біржылдық 

өсімдіктердің 

сабақтары мен 

түбірлері қурап қалады.  

Қ/О: «Тақия 

тастамақ»  

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

12.00-

12.20 

 Қатарға тұрып топқа оралу. Киімдерін ретімен шеше білуге бағыт бағдар беру. 



шынықтыру 

шаралары 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балаларды мәдениетті тамақтануға үйрету.қасықты оң қолмен ұстап тамақтана алуға үйрету. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

 Балалардың тыныш ұйықтауларына жағымды жағдай жасау. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№7 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№8 картотека 

 Ұйқы ашар жаттығуы 

№10 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

     №11 картотека                          

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балаларды мәдениетті тамақтануға үйрету.  

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

 д/о: «Кімнің төлі». Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: «Қоянға 

көмектес» 

 Үйшіктер құрастыру. Майда доптармен 

ойын. 

Серуенге дайындық 

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.30- 

16.50 

16.50 

18.00 

   Киімдерін реттілікпен киіп , қатарларға тұру дағдыларын қалыптастыру. 

Аспанды бақылау 

Қ/о: « Дыбысынан 

тап» 

Желді   бақылау. 

Қо: «Қатырмақ». 

 Желдің соғуын 

бақылау 

Қо: «Аңшы» 

Күннің батуын 

бақылау. 

Қ/о: «Қояным» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя білуге 

дағдыландыру. 

                                                                    

  

  



                                                                       Циклограмма бір аптаға (06.12-10.12. 2021 ж) 3-4 жас                          2-апта 

                                                             Ортаңғы «Көгершін» тобы.    Өтпелі тақырып «Алақай қыс келді» 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 

06.12.2021. 

Сейсенбі : 07.12.2021. Сәрсенбі: 08.12.2021. Бейсенбі: 09.12.21. Жұма 10.12.2021. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Балалармен қарым қатынаста болу, балалармен жеке әңгімелесу. Желтоқсан  айына арналған жаттығулар кешені. 

Үй құрылысының 

ретін көрсету. 

Ойын: «Жұбын тап» Құрылыс 

материалдармен 

ойын. 

Ойын: «Жұбын тап» Қима суреттер 

құрастыру. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

     Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Тамақты төкпей-шашрай жей алады. 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Жабайы жануарлар 

туралы жұмбақтар 

жасыру. 

Қыс мезілі туралы 

тақпақ оқу. 

Ыдыстар суретімен 

таныстыру. 

Суреттер құрастыру. Құрылыс материалдары 

мен ойын. 

 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

09.10-

10.20 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:   

«Қыстағы жабайы 

жануарлар» 

Мақсаты:  

Қазақстанда 

мекендейтін жабайы 

жануарлар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: 

 «Кім көп айтады» 

жаратылыстану №34 

 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Алғашқы қар»  

Мақсаты:Музыкалы

қ өнер құралдарымен 

Дене шынықтыру.  

Қол ұстасып, 

арқаннан ұстап жүру  

және алаңның бір 

жағынан  екінші 

жағын 

жүгіру.Орындық 

аяқтарының   

Арасымен еңбектеу. 

допты көлденең   

нысанаға лақтруды 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар мен 

автомабиль» 

Денсаулық 

картотекасы№7 

 

 2.Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы: «Қысқы 

табиғат» 

Дене шынықтыру 

Қол ұстасып, 

арқаннан ұстап жүру  

және алаңның бір 

жағынан  екінші 

жағына жүгіру. Допты 

көлденең  нысанаға 

лақтыру. Еңіс тақтай 

бойымен жүруде  

тепе-теңдікті 

сақтауды 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар мен 

автомабиль» 

Денсаулық 

картотекасы№7 

 

 2.Математика 

негіздері  

Орыс тілі 

Тема: Моя Родина.  

Цели:Уметь 

слушать взрослых и 

понимать простую 

речь. Формировать у 

детей знания о своей 

Родине-Республике 

Казахстан. Учить 

называть на русском 

языке символы 

Казахстана, узнавать 

и называть 

достопримечательно

сти родного города и 

столицы. Развивать 

зрительную память, 

тонкую ручную 

моторику,Воспитыва

ть уважение к 

госсимволам, 

Дене шынықтыру  

Қол ұстасып, арқаннан 

ұстап жүру және 

алаңның бір жағынан  

екінші жағына жүгіру 

Еңіс тақтай бойымен 

жүруде  тепе-теңдікті 

сақтау. Лақтырған допты 

қағып алу дағдысын 

дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар мен 

автомабиль» 

Денсаулық 

картотекасы№7 

 

 2.Құрастыру. 

Тақырыбы: «Гүл» 



бейнеленген, 

қоршаған ортаның 

әсемдігін тану.Қыс 

мезгілінің 

құбылыстарымен 

табиғат 

ерекшеліктерін 

айтып өту. Жеке 

және хормен  ән 

айту. Дыбысталуын 

созып, дауыс 

ырғағын таза келтіріп 

айту дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты: Сөз және 

сөз ұйқастарына 

құрылған ойындарға 

қызығушылыққа 

назар аударуға 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын: «Қарама қарсы 

сөз тап» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №31 

 

3.Сурет салу  

Тақырыбы:  

«Сандықтағы оюлар». 

Мақасты: 

Элементтердің 

пішінін, реттілігін, 

олардың арасындағы 

қашықтықты ескере 

отрып орналастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Еркін ойын: « 

Моншақ тізейік» 

Тақырыбы: «Тәулік 

бөліктері». 

Мақсаты:  Тәулік 

бөліктерін тану және 

атау- таңертең, күндіз, 

кеш, түн . 

Дидактикалық 

ойын: 

Тақырыбы: «Тәулік 

бөліктері» 

М/Н: картотекасы 

№20 

 

любовь к 

Родине,прививать 

патриотизм. 

 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Қысқы әуен»  

Мақсаты: Қысқы 

әндерге деген 

қызығушылығын 

ояту, дамыту, 

музыканы тыңдауға 

талпындыру. Театр 

кейіпкерлерін көруге 

шақыру. 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты: Қағаз беттерін 

көлемді пішіндерге  

түрлендіру. 

Еркін ойын: «Гүлдер 

құрастыру» 

 

Серуенге  дайындық 

 

10.00- 

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұра алады. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

1.Ауа райын 

бақылау  
-  Жансыз 

табиғаттағы қыс 

мезгіліндегі өзгеріс 

туралы түсінік беру. 

 Қ/О: «Кегліні құлат»               

 2. Қар басуын 

бақылау 

-Қыста күн бұлттанса 

қар жауатына туралы 

ауту 

Қ/О: «Қармен ойнау» 

3. Желді бақылау. 

- Балаларға қыста 

желдің суық өткір 

екенін түсіндіру. 
Қ/О: «Екі аяз» 

4. Аспанды 

бақылау. 

Аспан қыс басында 

ашық бұлттармен 

жамылғанын атап 

өту. 

Қ/О: 

«Ұйымдастырушыла

р 

5. Күннің көзін 

бақылау. 

-Қысқы мезгілінде 

күннің көзін бақылауды 

жалғастыру. 
Қ/О: «Жоғары лақтыр» 



Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Өз бетінше қатарларға тұрып топқа оралу, киімдерін ретімен шешіп орындарына қоя алады. 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Жуынады, сүртінеді, тамақты оң қолымен жей алады. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауларына жағымды жағдай жасау. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№12 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№13 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№14 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№15 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№16 картотека                      

Бесін ас 15.40-

16.00 

  Балалар назарын тағамға аудару, оң қолдарымен тамақтана алады.  

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

«Шалқан» ертегісін 

үстел театры арқылы 

көрсету. 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: 

«Біркелкі пішіндерді 

сана» 

Майда доптармен 

ойын 

Ойын: «Төлін тап» 

Мақсаты: 

жануарлардың 

төлдерін танып таба 

алады. 

С/о: «Емхана» 

Серуенге дайындық 

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.30- 

16.50 

16.50 

18.00 

  Киіну, серуенге шығу, серуенге қызығушылығын арттыру. 

Желді бақылау 

Қ/о: «Қатырмақ» 

Күннің шуағын  

бақылау. 

Қо: «Өз үйіңді тап». 

Аспанды бақылау 

Қо: «Допты дәлдеп 

лақтыр» 

Бұлттарды  бақылау 

Қо: «Тырналар-

тырналар» 

Күннің батуын   

бақылау. 

Қ/о: «Қуып жет» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 

 

 

  



                                                   Циклограмма бір аптаға (13.12-17.12.2021 ж) 3-4 жас 

                                                             Ортаңғы «Көгершін»тобы.    Өтпелі тақырып «Алақай қыс келді»                                  3-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 13.12.21. Сейсенбі : 14.12.2021. Сәрсенбі: 15.12.2021. Бейсенбі: 12.2021. Жұма: 12.2021. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Балалармен қарым-қатынас жасауә жеке әңгімелесу, көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 

Желтоқсан айына арналған жаттығулар кешені. 

Құрылыс  

материалдарымен 

ойын.. 

Қима суреттер 

құрастыру. 

Пішіндерден түрлі 

заттар құрастыру. 

   

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Өздері түратын 

ауылдары туралы 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбері  Суреттер қарау.   

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

09.10-

10.20 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:   

«Еліміздің бас 

қаласы Астананың 

табиғаты». 

Мақсаты: 2-3 

ағаштардың  

түрлерін танып 

атауға үйрету. 

К/К: Астана 

қаласының қысқы 

табиғаты 

бейнеленген 

суреттер. 

Қимылды ойын: 

«Қазақстанның 

қалаларын ата». 

жаратылыстану №11 

 

Музыка 

Тақырыбы:  «Қыс 

келді»  

1.Дене шынықтыру.  

Төбешікке шығып 

және одан түсіп  

саппен жүру және 

тұтас топпен сапқа 

қайта тұру. Лақтырған 

допты қағып алу. 

Орындық аяқтарының 

арасымен еңбектеуді 

дамыту. 

Қимылды ойын: 

Тақырыбы:  «Қоян 

мен қасқыр» 

Денсаулық 

картотекасы№2 

 

2.Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы; 

«Астана»  

Мақсаты: Еліміздің 

бас қаласы туралы 

айта алады. Сөйлеуде 

зат есімдерді жекеше, 

1.«Дене 

шынықтыру» 

Төбешікке шығып 

және одан түсіп  

саппен жүру және 

тұтас топпен сапқа 

қайта тұру.Орындық 

аяқтарының 

арасымен еңбектеу. 

Допты тура нысанаға 

лақтыруды 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

Тақырыбы:  «Қоян 

мен қасқыр» 

Денсаулық 

картотекасы№2 

 

2.Математика 

негіздері . 

Тақырыбы: 

«Кеңістікті 

бағдарлау»  

 

 

 

 

 



Мақсаты: Қысқы 

әндерге деген 

қызығушылығын 

ояту, дамыту, 

музыканы тыңдауға 

талпындыру. Театр 

кейіпкерлерін көруге 

шақыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

көпше түрлерде  

қолдану.  

Дидактикалық 

ойын; 

Тақырыбы: «Жақсы-

жаман». 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №28 

 

3.Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Бәйтерек» 

Мақсаты: Өнер 

туындыларының  

әсемдігіне 

эмоционалды-

эстетикалық талғам 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын:     «Топтасып 

сурет салу» 

Шығармашылық 

картотекасы №8 

Мақсаты: Өзіне 

қатысты кеңістіктегі 

бағыттарды 

бағдарлауға үйрету. 

Дидактикалық 

ойын; 

Тақырыбы: 

«Жоғарыда-төменде» 

М/Н: картотекасы 

№25 

 

 

 

  

Серуенге  

дайындық, 

 

10.00- 

10.20 

Киімдерін киіп, қатарды бұзбай бір-бірінің артынан  бірі жүре алады. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

8. Ағаштардағы 

қырауларды 

бақылау. 
- Қыраудың пайда 

болу процесі туралы 

түсінік беру. 

Қ/О:«Бірінші бол» 

 

11. Бұрқасынды 

бақылау. 

- Қысқы табиғат 

құбылысы-бұрқасын 

туралы балалардың 

білімін кеңейту. 

 Қ/О: «Бұрқасын» 

15.Ағаш пен 

бұталарды бақылау 

- Балалардың назарын 

ағаштардың және 

бұталардың сыртқы 

сұлулығына аудару 

(жапырақ жоқ). 

 Қ/О: «Шаңғы 

жарысы» 

  

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

12.00-

12.20 

Қатармен топқа оралу. Киімдерін ретімен шешіп өз шкафтарын тауып өз орындарына қоя біледі. 



шынықтыру 

шаралары 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалар назарын тамаққа аудару, оң қолиен тамақтана алады.  

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

 Киімдерін реттілікпен  шешіп, пижамаларын киіп өз орындарын тауып жата алады. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

  №17 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№18 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№1 картотека 

   

Бесін ас 15.40-

16.00 

 Қолдарын жуып, оң қолмен тамақтана алады. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

С/о: «Қуыршақтың 

қонаооа баруы» 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы қалта»  

С/о: «Қуыршақты 

шомылдыру». 

  

Серуенге дайындық 

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.30- 

16.50 

16.50 

18.00 

   Киімдерін ретімен киіп қатарларға түру. 

Ауа райын бақылау 

Қ/о: « Қатырмақ» 

Жаңбырды    бақылау. 

Қо: «Айна». 

Аспанды бақылау 

Қо: «Қояным». 

Бұлттарды  бақылау 

Қо: «Ақ доп, қызыл 

доп» 

Құстар дыбысын 

бақылау. 

Қ/о: «Мысық пен 

торғай» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 
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Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Сәлемдесу дағдыларын қалыптастыру. Балаларға көтеріңкі көңіл-күй орнату мақсатында  топта ойындар ұйымдастыру.  

Желтоқсан  айына арналған жаттығулар кешені. 

Құрылыс 

материалмен ойын 

Қима суреттер 

құрастыру. 

Пішіндерден түрлі 

заттар құрастыру. 

Ойын: «Айна», Құрылыс материалмен 

ойын. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

 Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Өздері тұратын 

ауылдары жайлы 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер  Суреттер қарау. Ойын: «Ғажайып 

қорапша  

Құрылыс материалдары 

мен ойын. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

09.10-

10.20 

1Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 

«Жануарлардың 

қысқы тіршілігі» 

Мақсаты:  Өздеріне 

таныс жабайы 

жануарлардың 

сыртқы 

ерекшеліктері 

туралы ұғымдарды 

қалыптастыру. 

Көрнекіліктер: Аю, 

қоян бейнеленеген 

суреттер. 

Қимылды ойын: 

«Аңдарды 

қөректендірейік» 

жаратылыстану №36 

 

Музыка 

1.Дене шынықтыру.  

Жүрелеп жүру және 

«жыланша» жүгіру. 

Биіктігі 5-10см заттан 

жерге  секіру. Еңіс 

тақтай бойымен (20-

30см) жүруде  тепе-

теңдікті сақтауды 

жетілдіру. 

Қимылды ойын: 

«Қоян мен қасқыр». 

Денсаулық 

картотекасы№2 

 

2.Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы: : «Қыс 

мезгілі» 

Мақсаты: 

Балалардың сөйлеу 

әдебінің сәйкес 

түрлерін дұрыс 

қолдану.  

Көрнекіліктер: 

Қысқы табиғат пен 

1.«Дене 

шынықтыру» 

Жүрелеп жүру және 

«жыланша» жүгіру. 

Еңіс тақтай бойымен 

(20-30см) жүруде 

тепе-теңдікті сақтау. 

Допты тура нысанаға 

лақтыруды пысықтау. 

Қимылды ойын: 

 «Қоян мен қасқыр». 

Денсаулық 

картотекасы№2 

 

2.Математика 

негіздері . 

Тақырыбы: 

«Топтастыру». 

Мақсаты:  Біртекті 

заттардан топтар 

құрастыру және оның 

біреуін бөліп көрсету 

Орыс тілі 

Тема: Зима 

Цели:Уметь 

составлять простые 

предложения. 

Активизировать и 

обогащать словарь, 

ввести в словарь 

детей слова о зиме и 

зимних явлениях в 

обществе и природе. 

Совершенствовать 

грамматический 

строй (правильно 

образовывать 

существительные с 

уменьшительно- 

ласкательными 

суффиксами). 

Развивать 

устойчивость 

внимания, 

словеснологическое  

мышление, тонкую 

1.Дене шынықтыру . 

Жүрелеп жүру және 

«жыланша» жүгіру. Еңіс 

тақтай бойымен (20-30см 

) жүруде тепе-теңдікті 

сақтау. Лақтырған допты 

қағып алуды жетілдіру. 

Қимылды ойын: 

 «Қоян мен қасқыр». 

Денсаулық 

картотекасы№2 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Шырша» 

Мақсаты: Дайын көлемі 

әртүрлі пішіндерден 

шырша құрастыру. 

Көрнекіліктер: көлемі 

әртүрлі жасыл түсті 

үшбұрышты пішіндер. 

Еркін ойын:  

 «Шыршаны 

орналастыр» 

 



Тақырыбы:  «Отан 

ортақ-үйіміз»  

Мақсаты: Отанға, 

туған жерге , еліне, 

отбасына деген 

сүйіспеншілікті ояту. 

Отан туралы өлеңдер 

айтқызу, ойларын ән 

арқылы жеткізу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ойындар бейнеленген 

суреттер мен бейне 

роликтер. 

Дидактикалық 

ойын:     « Қай 

мезгілде кезде 

киеміз?» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №10 

 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Аққала». 

Мақсаты: Дөңгелек 

пішінді заттардың 

суретін салу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Еркін ойын:  

«Сиқырлы суреттер». 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Көрнекіліктер: 

Дидактикалық 

ойын:  «Түсіне қарай 

орналастыр» 

М/Н: картотекасы №8 

 

 

 

ручную и общую 

моторику.Дать 

первоначальные 

знания о новогоднем 

празднике. 

Дифференцировать 

произношение 

гласных звуков о-е. 

Воспитывать чувство 

слова, интерес к 

занятиям. 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Шыршамызға 

арнаймыз»  

Мақсаты: 

Музыкалық театр 

арқылы әндерді, би 

қимылдарын еркін 

орындауға үйрету, 

көңілді мереке 

сыйлау. 

 

Серуенге  дайындық 

 

10.00- 

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұра алады. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

21. Адам таситын 

көліктерді бақылау 
- Адам таситын 

көліктерді бақылау, 

білімдерін кеңейту 

Қ/О:«Қиын өткел» 

22.Жаяу борасынды 

бақылау. 
- Жансыз табиғаттағы 

қыстың белгілерімен 

танысу.  

Қ/О: «Қайсардың 

киімін ата» 

25. Бұлт пен тұманды 

бақылау. 

 - Қыс кезіндегі 

табиғат көріністері 

туралы білімдерін 

кеңейту; қыс 

мезгілінде аспанды 

жиі бұлт басады; 

ақырын қар жауа 

бастайды. 

Қ/О: «Бірінші болу» 

27. Көшені 

бақылау. 

- Балабақша 

жанында қандай 

мекемелер 

орналасқандығын 

айыра білу.(дүкен, 

дәріхана, банк, 

почта,колледж, кітап 

баспасы және т.б.). 

Қ/О: «Пішінді жаса» 

28.Отырғызылған 

гүлдерді табиғат 

бұрышына қою, 

гүлдерді бақылау. 
- Балалар бойына бөлме 

гүлдері, олардың 

атаулары білімін кеңейту 

. 

Қ/О: «Қара сиыр» 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

12.00-

12.20 

Қатарларға тұрып топқа оралу. Киімдерін ретілікпен шешіп орындарына қоя алады. 



шынықтыру 

шаралары 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалар назарын тағамға аудару. Тамақты тауысып жеу керектігін біледі. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Киімдерін реттілікпен шешіп, пижамаларын кие алады. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

  №4 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№5 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№6картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№7 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№8 картотека                             

Бесін ас 15.40-

16.00 

  Балалар назарын тағамға аудару. Тамақты тауысып жеу керектігін біледі. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

с/о: «Шаштараз» Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:  Сыңарың

ды тап» 

д/о: «Дыбысынан 

тап». 

Майда доптармен 

ойын. 

«Бауырсақ» ертегісін 

сахналау. 

Серуенге дайындық 

 

16.30- 

16.50 

  Киімдерін реттілікпен киіп , қатарларға тұра алады. 

 

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.50 

18.00 

Ауа-райын бақылау 

Қ/о: «Қатырмақ» 

Аспандыы  бақылау. 

Қо: «Айна». 

Күннің батуыбақылау 

Қо:«Ақдоп, қызыл 

доп» 

Ауа райын бақылау 

Қо: «Өз түсіңді тап» 

Желдің соғуын  бақылау. 

Қ/о: «Мысық пен 

тышқан» 
 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. Балалардың 

үйге қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 
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Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Балалармен қарым қатынаста болу. Ата-аналармен жаңа жыл мерекесіне, мерекелік костюмдар жайлы 

әңгімелесу.көтеріңкі көңіл-күй орнату мақсатында ойындар ұйымдастыру. 

Желтоқсан айына арналған жаттығулар кешені. 

Құрылыс  

материалдарымен 

ойын.. 

Кубиктермен ойын. Ойын: «Қатырмақ»  Суреттер 

құрастыру. 

Көңілді ойындар. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру, тамақты ұқыпты төкпей-шашпай ішу керектігін біледі. 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Өздері түратын 

ауылдары туралы 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбері  Суреттер қарау. Құрылыс 

материалдарымен 

ойын. 

Суреттер қарау. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

09.20-

10.00 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:  

«Өсімдіктер». 

Мақсаты:  

Өсімдіктердің  

бөліктерін тану 

дағдыларын  

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Гүл ме 

ағашпа» 

жаратылыстану №1 

 

Музыка 

 

Тақырыбы:  «Жаңа 

жыл»  

Мақсаты: 

Музыкалық театр 

арқылы әндерді, би 

қимылдарын еркін 

орындауға үйрету, 

1.Дене шынықтыру.  

Жүрелеп жүру және 

«жыланша» жүгіру. 

Биіктігі 5-10см заттан 

жерге  секіру. Еңіс 

тақтай бойымен(20-

30см)  жүруде  тепе-

теңдікті сақтауды 

жетілдіру. 

Қимылды  ойын: 

Тақырыбы:  

«Тышқандар мен 

мысық» 

Денсаулық 

картотекасы№6 

 

2.Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы: 

«Өсімдіктер»  

Мақсаты: Тірі және 

өлі табиғат 

нысандарын бақылау 

кезінде 

1.«Дене 

шынықтыру» 

Саппен жүру және 

тұтас топпен сапқа    

қайта тұру. Допты 

тура нысанаға 

лақтыру. Биіктігі 5-

10см заттан жерге     

секіруді үйрету 

(қайталау). 

Қимылды ойын: 

Тақырыбы:  

«Тышқандар мен 

мысық» 

Денсаулық 

картотекасы№6 

 

2.Математика 

негіздері . 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Астана»(қайталау) 

Мақсаты: Суреттер 

бойынша  таныс 

шығармаларды(сурет

терге қарап) тануға, 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Жақсы-

жаман» 

Қатынас картотека 

№28 

 

 

2.Аппликация 

Тақырыбы: 

«Бәйтерек пен көк 

байрақ»(қайталау). 

Мақсаты: 

Жаймадағы дайын 

пішіндерге жағу. 

1.Дене шынықтыру 

Төбешікке шығып және 

одан түсіп  

саппен жүру және тұтас 

топпен сапқа қайта тұру. 

Орындық аяқтарының 

арасымен еңбектеу. 

Допты тура нысанаға 

лақтыруды 

қалыптастыру(қайталау). 

Қимылды ойын:  

Тақырыбы:  

«Тышқандар мен 

мысық» 

Денсаулық 

картотекасы№6 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: «Көліктер» 

(қайталау) 



көңілді мереке 

сыйлау. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

байланыстырып 

сөйлеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Көрнекіліктер: 

Шырша мен қысқы 

ағаштар бейнеленген 

суреттер. 

Дидактикалық 

ойын; 

Тақырыбы: «Кім тез 

жинайды». 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №2 

 

3.Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Шырша». 

Мақсаты: Дайын 

шырша бейнесіне 

саусақпен шамдардың 

суретін салу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Д/о: «Сиқырлы 

текше» 

Шығармашылық 

картотекасы №16 

Тақырыбы: 

«Кеңістікті 

бағдарлау» (қайталау) 

Мақсаты: Өзіне 

қатысты кеңістіктегі 

бағыттарды 

бағдарлауға үйрету. 

Көрнекіліктер: 

ойыншықтар. 

Дидактикалық 

ойын; 

Тақырыбы: 

«Жоғарыда-төменде»  

М/Н: картотекасы 

№18 

 

 

 

  

 Көрнекіліктер: 

Бәйтерек пен көк 

байрақ 

Дидактикалық 

ойын: «Суретті 

жалғастыр» 

Шығармашылық 

картотека №25 

Мақсаты: Көлік 

құралдарының 

түрлерімен таныстыру. 

Дидактикалық  ойын; 

Тақырыбы: 

«Мамандықтың бәрі 

жақсы». 

Әлеумет картотекасы 

№9 

 

Серуенге  

дайындық, 

 

10.00- 

10.20 

Киімдерін киіп, қатарды бұзбай бір-бірінің артынан  бірі жүре алады. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 
29. Көпірді бақылау 

- Көпірмен 

таныстыру.Көпірдің 

құрылысы жайында 

түсіндіру (тіреуіші, 

жан-жақты 

құрылымы) 

1.Ауа райын 

бақылау  
-  Жансыз табиғаттағы 

қыс мезгіліндегі 

өзгеріс туралы түсінік 

беру. 

 Қ/О: «Кегліні құлат»                                  

 2. Қар басуын 

бақылау 

-Қыста күн бұлттанса 

қар жауатына туралы 

ауту 

Қ/О: «Қармен ойнау» 

3. Желді бақылау. 

- Балаларға қыста 

желдің суық өткір 

екенін түсіндіру. 
Қ/О: «Екі аяз» 

4. Аспанды бақылау. 

Аспан қыс басында 

ашық бұлттармен 

жамылғанын атап өту. 

Қ/О: 

«Ұйымдастырушылар 



Қ/О: «Нысанаға 

тигіз» 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Қатарға тұрып топқа оралу.  Киімдерін ретімен шешіп өз шкафтарын тауып өз орындарына қоя біледі.  

Түскі ас. 12.20-

13.00 

 Балалар назарын тамаққа аудару, оң қолиен тамақтана алады. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Киімдерін реттілікпен  шешіп, пижамаларын киіп өз орындарын тауып жата алады. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

  №9 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№10 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№11 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№12 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№13 картотека  

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балалар назарын тамаққа аудару, оң қолиен тамақтана алады. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

 Жаңа жыл 

мерекесңне арнап 

жаттаған 

тақпақтарын айту. 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: «Өз 

орныңды тап»  

«Бауырсақ» ертегісін 

сахналау. 

«Жұмбақтар 

үйренеміз» қыс 

мезгілі жайлы. 

«Күзім-ау, күзім-ау» 

өлеңін жатқа айту. 

Серуенге дайындық 

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.30- 

16.50 

16.50 

18.00 

   Киімдерін ретімен киіп қатарларға түру. 

Ауа райын бақылау 

Қ/о: « Қатырмақ» 

Жаңбырды    бақылау. 

Қо: «Айна». 

Аспанды бақылау 

Қо: «Қояным». 

Бұлттарды  бақылау 

Қо: «Ақ доп, қызыл 

доп» 

Құстар дыбысын 

бақылау. 

Қ/о: «Мысық пен 

торғай» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 
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Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Балалармен қарым қатынас,отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.  Қаңтар айына арналған жаттығулар кешені. 

  Дидактикалық  ойын 

«Не  артық» 

Үстел ойыны 

«Пазл» 

 

 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Оң қолмен тамақтануға тәрбиелеу. 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

     Дидактикалық  ойын 

«Не  артық» 

Балалармен 

Әңгімелесу: «Менің  

тобым» 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

09.20-

10.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.«Дене 

шынықтыру» 

Бұрылып жүру және 

алаңның бір      

жағынан екінші 

жағына жүгіру. Еңіс 

тақтай бойымен(20-

30см) жүруде  тепе-

теңдікті сақтау. 

Бөрененің үстімен 

еңбектеуді    үйрету. 

Қимылды ойын 

«Күміс алу». 

Денсаулық 

картотекасы№12 

 

2.Математика 

негіздері . 

Тақырыбы: «Біреу», 

«Көп». 

Мақсаты:  Көп біреу 

ұғымдарын ажырату 

дағдыларын 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Өсімдіктер». 

Мақсаты: Туған 

өлкенің кейбір 

өсімдіктерінң 

қарапайым 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Көкіністер 

мен жемістер». 

Қатынас картотекасы 

№5 

 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Гүл» 

Мақсаты:  Бірнеше 

бөліктен тұратын 

күрделі емес 

заттарды мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

 

 

 



жетілдіру. 

Дидактикалық 

ойын: «Көп және 

біреу» 

М/Н: картотекасы №1 

 

 

 

 

Дидактикалық 

ойын: «Көгалдағы 

әдемі гүлдер гүл 

ашты» 

Шығармашылық 

картотека №1 

 

 

Серуенге  дайындық 

 

10.00- 

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұруға үйрету. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

  № 7 Тайғанақты 

бақылау. 

Бақылау: 

Тайғанақтың пайда 

болу жолдарын 

түсіндіру. 

Қ/О: «Ұзын жол 

бойында» 

№ 8 Ағаштардағы 

қырауларды 

бақылау. 

-Қыраудың пайда 

болу процесі туралы 

түсінік беру. 

Қ/О: «Бірінші бол» 

                                              
 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

 Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

  Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№16 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№17 картотека 

  

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс;  

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

16.00-

16.30 

   Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Гүлдер» 

 

Әңгімелесу:Қыс  келді.  



және дидактикалық 

ойындар  

Серуенге дайындық 

 

16.30- 

16.50 

                                                                                     Киімдерін реттілікпен киіп , қатарларға тұру дағдыларын қалыптастыру. 

  

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.50 

18.00 

  Шыршаны бақылау 

қ/о: «Қатырмақ». 

Желді бақылау 

қ/о: «Тырналар». 

 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя білуге 

дағдыландыру. 
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Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 

Жағымды жағдай орнату 

Қаңтар  айына арналған жаттығулар кешені. 

Топ бөлмесіндегі 

ойыншықпен ойнау 

ережесі туралы 

әңгіме.  

 Қауіпсіздік ережесі 

туралы әңгіме. 

Мульттоптама көру 

«Бағдаршам» сурет 

бойыша әңгіме 

Мульттоптама көру 

Мазмұнды рөлі 

ойын: «Шаштараз» 

Мульттоптама көру 

Мазмұнды рөлі ойын: 

«Құрлышы ойыны» 

Мульттоптама көру  

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

     Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Сандық құрамды 

ажыратуға арналған 

ойындар  

 

«Автобус»  

Мақсаты: Санның 

құрамын пысықтау 

«Сан құрастыр»  

Мақсаты: Санның 

құрамын пысықтау 

Ою құрастыру»  

Көрнекілік: Бірнеше 

бөліктерге бөлінген 

ою элеметтері.  

«Поезд құрастыр»  

Мақсаты: 1-ді қосу 

таблицасын қайталату.  

 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

09.20-

10.00 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:  

«Үй және жабайы 

жануарлар»  

Мақсаты:  Өздеріне 

таныс жануарлардың 

сыртқы 

ерекшеліктері туралы 

ұғымдарын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: 

 «Бұл қандай құс?» 

жаратылыстану №20 

 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Орманға саяхат»  

Мақсаты: Ойын 

арқылы балалардың 

Дене шынықтыру.  

Төбешікке шығып 

және одан  түсіп 

саппен жүру және 

тұтас топпен сапқа 

қайта тұру. Бөрененің 

үстімен еңбектеу. 

Лақтырған допты 

қағып алуды 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

«Сақина жасыру» 

Денсаулық 

картотекасы№11 

 

 2.Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы: «Қысқы 

табиғат» 

Дене шынықтыру 

Төбешікке шығып 

және одан түсіп   

саппен жүру және 

тұтас топпен сапқа 

қайта тұру. 

Лақтырған допты 

қағып алу. Тепе-

теңдікті сақтай 

отырып,бір-бірінен 

10 см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

Қимылды ойын: 

«Сақина жасыру» 

Денсаулық 

картотекасы№11 

 

 2.Математика 

негіздері  

Орыс тілі 

Тема: Домашние 

животные и птицы. 

Цели:Произносить 

правильно 

слова,вслушиваться в 

их звучание. 

Продолжать работу 

по обогащению и 

активизации словаря, 

ввести в словарь 

детей слова и 

выражения на 

русском языке 

обозначающие 

домашних животных 

и птиц. Учить 

правильно отвечать 

на вопрос «Какой?» и 

составлять 

Дене шынықтыру  

Төбешікке шығып және 

одан түсіп саппен жүру 

және тұтас топпен сапқа 

қайта тұру. Тепе-теңдікті 

сақтай отырып,бір-

бірінен 10 см 

қашықтықта орналасқан 

тақтай бойымен жүру. 

Допты екі қолмен 

жоғарыға лақтыру. 

 Қимылды ойын: 

«Сақина жасыру» 

Денсаулық 

картотекасы№11 

 

 2.Құрастыру. 

Тақырыбы:  «Қар 

кесектері» 



есту, сезіну, ән айту 

қабілеттерін 

қалыптастыру. 

Сюжеттік-ойындық 

кейіпкерлер арқылы 

шығармашылыққа 

баулу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты:  Қажетті 

сөздермен сөз 

тіркестерін қолдану.  

Дидактикалық 

ойын: «Қысқы 

киімдерді ата» 

 

3.Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Қолғап». 

Мақасты: Дайын 

қолғаптың суретін 

ою-өрнектерді 

орналастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Суретті 

жалғастыр» 

шығармашылық 

картотекасы №25 

Тақырыбы: 

«Саластыру, тең 

заттарды». 

Мақсаты:  Екі тең 

немесе тең емес 

заттар тобын 

салыстыруға  үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Қоянға көмектес» 

М/Н: картотекасы 

№14 

 

описательные 

рассказы. Закреплять 

правильное 

произношение 

согласных звуков к,т. 

Воспитывать 

наблюдательность, 

любознательнос, 

трудолюбие и 

бережное отношение 

к домашним 

животным и птицам. 

 

Музыка 

Тақырыбы:  «Жаңа 

жылдық қоңырау»  

Мақсаты: Сюжеттік-

ойындарға қатысуға 

қабілеттерін әрі 

қарай дамыту, әуенді 

есту, әнді бірге 

бастап бірге аяқтап, 

хормен айтуға 

үйрету.  

Мақсаты: Қағазды 

умаждау арқылы қар 

кесектерін қағаздан 

құрастыру. 

Еркін ойын: «Қар 

атыспақ» 

 

Серуенге  дайындық 

 

10.00- 

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұра алады. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

11. Бұрқасынды 

бақылау. 

- Қысқы табиғат 

құбылысы-бұрқасын 

туралы балалардың 

білімін кеңейту. 

 Қ/О: «Бұрқасын» 

15.Ағаш пен 

бұталарды бақылау 

- Балалардың назарын 

ағаштардың және 

бұталардың сыртқы 

сұлулығына аудару 

(жапырақ жоқ). 

 Қ/О: «Шаңғы 

жарысы» 

16. Құстарды 

бақылау. 

- Құстардың атауын 

есте сақтау, ұшып 

келетін құстарды 

белгілеріне сай 

ажырата білу (көлемі 

және түстеріне 

байланысты). 

Қ/О: «Қарғалар» 

19. Аула 

сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

- Қардың көп 

түскенін, бірақ біз 

одан еш қиындықсыз 

өтетінімізге назар 

аударту 
Қ/О: «Кім күшті» 

21. Адам таситын 

көліктерді бақылау 
- Адам таситын 

көліктерді бақылау, 

білімдерін кеңейту 

Қ/О:«Қиын өткел» 



Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалар назарын тағамға аудару, оң қолдарымен тамақтана алады. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауларына жағымды жағдай жасау. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№2 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№3 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№4 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№5 картотека                      

Бесін ас 15.40-

16.00 

  Балалар назарын тағамға аудару, оң қолдарымен тамақтана алады. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

Бұл қашан болады?  

Мақсаты:Балалардың 

жыл мезгілдері 

жайындағы білімдерін 

нығайту.  

 

 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: «Көрпені 

жамауға көмектес!»  

 

 

Сен білесің бе?  

мақсаты:Балалардың 

спорт түрі жайлы 

білімін, спортқа 

деген 

қызығушылығын 

дамыту; 

спортшыларға деген 

қызығушылық, 

олардың жеңісімен 

мақтануға үйрету.  

«Жұмбақтар 

үйренеміз» қыс 

мезгілі жайлы. 

 

Кімнің киімі?  

 Балалардың әр түрлі 

мамандық иелеріне 

дегенқызығушылығын 

ояту; жұмыс киімдері 

жайлы білімдерін бекіту; 

жұмыс киімдеріне қарап 

мамандықты ажырата 

білуге үйрету.  

Серуенге дайындық 

 

16.30- 

16.50 

  Киіну, серуенге шығу, серуенге қызығушылығын арттыру. 

 

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.50 

18.00 

Аспанды  

бақылау 

Қ/о: «Пойыз» 

Бұлттарды   бақылау. 

Қо: «Тырналар». 

Желдің есуін  бақылау 

Қо: «Кім жылдам» 

Күннің батуын 

Қо: «Қуып жет» 

Ауа райын    бақылау. 

Қ/о: «Айна» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 
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Күн  тәртібі Дүйсенбі : 
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Сейсенбі : 18.01.2022. Сәрсенбі: 
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Бейсенбі: 

20.01.2022. 

Жұма: 21.01.2022. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Отбасы туралы жеке іңгімелесу.көтеріңкі көңіл күй орнатуға, көңілді ойындар ұйымдастыру.балалрдың тәртібі жайла 

ата-аналармен әңгімелесу. 

Қаңтар айына арналған жаттығулар кешені. 

«Біз балабақшаға 

барамыз» үстел үсті 

ойыны 

Алиханмен жеке 

жұмыс: ертегі оқып, 

түсінгенін сұрау. 

«Бағдаршам» туралы 

әңгіме 

Қыдырәлімен жеке 

жұмыс: жұмбақты 

қайталатып, жатқа 

сұрау. 

Мазмұнды рөлі 

ойын: «Дәрігер» 

Мульттоптама көру 

Аружанмен  жеке 

жұмыс: 

Мазмұнды рөлі 

ойын: «Үй 

жануарлары» 

Мульттоптама көру 

Мереймент жеке 

жұмыс: 

Қима суреттермен жұмыс. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Қолдарын жуу. Қасықты оң қолмен ұстап  тамақтануға үйрету. 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Үй құстары 

бейнеленген 

суреттерге қарау. 

Табиғат құбылыстары 

бейнеленген суреттер 

қарау. 

Шаттық шеңбері. Қыстап қалатын 

құстар суреттеріне 

қарау. 

Түрлі құстардың 

ұяларының суреттеріне 

қарау. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

09.20-

10.00 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: «Үй 

құстары». 

Мақсаты:  Үй 

құстары туралы 

білімдерін бекіту. 

Қимылды ойын: 

«Ұшады- ұшпайды». 

жаратылыстану №16 

 

Музыка 

«Ақ тиін»  

Мақсаты: 

Сюжеттік-ойындарға 

қатысуға 

қабілеттерін әрі 

қарай дамыту, әуенді 

есту, әнді бірге 

бастап бірге аяқтап, 

1.Дене шынықтыру.  

Қол ұстасып, 

арқаннан ұстап  жүру 

және алаңның бір 

жағынан  екінші 

жағына жүгіру. Допты 

екі қолмен жоғарыға 

лақтыру. Орындық 

аяқтарының арасымен 

еңбектеуді үйрету. 

Қимылды ойын:  

«Допты дәлдеп 

лақтыр» 

Денсаулық 

картотекасы№10 

 

2.Сөйлеуді дамыту 

1.«Дене 

шынықтыру» 

Қол ұстасып, 

арқаннан ұстап жүру 

және алаңның бір 

жағынан  екінші 

жағына жүгіру. 

Допты  көлденең 

нысанаға лақтыру. 

Бөрене үстімен 

еңбектеу дағдысын 

дамыту. 

Қимылды ойын: 

  «Допты дәлдеп 

лақтыр» 

Денсаулық 

картотекасы№10 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Құстар». 

Мақсаты: 

Кейіпкерлерге 

жанашырлық 

танытуға баулу. 

 

Дидактикалық 

ойын: «Не қалай 

дыбыстайды» 

Әдістемелік 

нұсқаулық. 

 

Апплекация 

Тақырыбы: 

««Балапан» 

Мақсаты:  Дайын  

пішіндерден балапан 

1.Дене шынықтыру . 

Қол ұстасып, арқаннан 

ұстап   

жүру және алаңның бір 

жағынан  екінші жағына 

жүгіру. Допты  көлденең 

нысанаға лақтыру. 

Бөрене үстімен 

еңбектеуді үйрету. 

Қимылды ойын:  

«Допты дәлдеп лақтыр» 

Денсаулық 

картотекасы№10 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: «Құстар» 

Мақсаты: Құстар 

туралы 



хормен айтуға 

үйрету.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Тақырыбы: 

«Табиғат 

құбылыстары»  

Мақсаты: Табиғат 

құбылыстары күн, 

қар, жел, боран 

туралы түсінік беру, 

сөйлеуде зат 

есімдердің жекеше, 

көпше түрде  

қолдануды үйрету. 

Дидактикалық 

ойын; 

 «Қай мезгілде 

киеміз?». 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №10 

 

3.Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Аққала»  

Мақсаты: Әр түрлі 

дөңгелек пішіндерді 

салуды жетілдіру, 

аққаланың суретін 

салуды үйрету.  

Д/о: «Аққала» 

Шығармашылық 

картотекасы №6 

2.Математика 

негіздері . 

Тақырыбы: 

«Ұзындығын 

салыстыру»  

Мақсаты: Екі 

қарама-қарсы 

заттарды ұзындығы 

бойынша 

салыстыруды 

жетілдіру. 

Дидактикалық 

ойын; 

 «Сипаттамасы 

бойынша тап» 

М/Н: картотекасы 

№21 

 

 

  

бейнесін  жасауға 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Не қалай 

дыбыстайды» 

Шығармашылық 

картотека №17 

 

 

 

түсініктерін кеңейту, 

табиғат бұрышының  

тіршілік иелері мен  

 қыстап қалатын 

құстарға(торғай, шауқар, 

қарға, кептер)және жыл 

құстарына(ұзақ, 

қараторғай) 

қамқорлықпен қарауға 

баулу. 

Дидактикалық  ойын; 

Тақырыбы: «Не 

артық». 

Әлеумет картотекасы 

№4 

 

 

Серуенге  дайындық 

 

10.00- 

10.20 

Киімдерін киіп, қатарды бұзбай бір-бірінің артынан  бірі жүре алады. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

21. Адам таситын 

көліктерді бақылау 
- Адам таситын 

көліктерді бақылау, 

білімдерін кеңейту 

Қ/О:«Қиын өткел» 

22.Жаяу борасынды 

бақылау. 
- Жансыз табиғаттағы 

қыстың белгілерімен 

танысу.  

Қ/О: «Қайсардың 

киімін ата» 

25. Бұлт пен 

тұманды бақылау. 

 - Қыс кезіндегі 

табиғат көріністері 

туралы білімдерін 

кеңейту; қыс 

мезгілінде аспанды 

27. Көшені бақылау. 

- Балабақша жанында 

қандай мекемелер 

орналасқандығын 

айыра білу.(дүкен, 

дәріхана, банк, 

28.Отырғызылған 

гүлдерді табиғат 

бұрышына қою, 

гүлдерді бақылау. 
- Балалар бойына бөлме 

гүлдері, олардың 



жиі бұлт басады; 

ақырын қар жауа 

бастайды. 

Қ/О: «Бірінші болу» 

почта,колледж, кітап 

баспасы және т.б.). 

Қ/О: «Пішіндіжаса» 

атаулары білімін кеңейту 

. 

Қ/О: «Қара сиыр» 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

  №6 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№7 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№8 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№9 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№10 картотека  

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

«Біз балабақшаға 

барамыз» үстел үсті 

ойыны 

 

Вариативтік 

компонент  

Тақырыбы: 

«Жануарларды 

орналастыр» 

 

Мазмұнды рөлі ойын: 

«Дәрігер» 

Мульттоптама көру 

 

Мазмұнды рөлі ойын: 

«Үй жануарлары» 

Мульттоптама көру 

Еркін ойындар 

 

 

 

Серуенге дайындық 

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.30- 

16.50 

16.50 

18.00 

  Киіну; серуенге шығу 

Ауа райын бақылау 

Қ/о: « Аңшы» 

Қарды    бақылау. 

Қо: «Айна». 

Аспанды бақылау 

Қо: «Қояным». 

Бұлттарды  бақылау 

Қо: «Айна» 

Ауа райын бақылау. 

Қ/о: «доп кімде» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 
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Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. 

Жағымды жағдай орнату 

Қаңтар  айына арналған жаттығулар кешені. 

«Менің 

балабақшам»  

Суреттер әлеміне 

саяхат 

 

«Өз үйін тап» ойыны 

Мақсаты: үлкен – кіші 

ұғымдары туралы 

түсінік беру 

 

«Пішіндерді 

орналастыр» ойыны 

Мақсаты: пішіндерді 

ұяшықтарға түстеріне 

және көлеміне сәйкес 

орналастырады.  

«Өз орнын тап» 

ойыны 

Мақсаты: түстерді 

тануға үйрету. 

Үстел -үсті ойыны пазл: 

«Үйшік құрастыр» 

Мақсаты: логикалық 

ойлау қабілетін дамыту. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Ұқыпты тамақтануға тәрбиелеу 

Ойындар.Ұйымдаст

ырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

«Заттардың түсін 

ажыратайық» ойыны. 

«Пішіндер қандай 

болады?» ойыны 

«Қапшықта не 

жатыр?» ойыны 

«Допты қуып жет» 

ойыны 

«Құстарды ажырат» 

ойыны  

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

09.20-

10.00 

1.Жаратылыстану. 

Тақырыбы: «Қыс 

мезгілі». 

Мақсаты: Қыс 

мезгіліндегі ауа 

райының 

жағдайларын бақылау 

және анықтай білуді 

жетілдіру. 

Дидактикалық 

ойын: «Гүлма, 

ағашпа» 

жаратылыстану №1 

 

Музыка 

Тақырыбы:  «Біз сені 

сағынамыз, жасыл 

шырша»  

Мақсаты: 

Шыршамен қоштасып 

1.Дене шынықтыру. 

«Жыланша» заттарды 

айналып өтіп жүру 

және  жүгіру.Бөрене 

үстімен еңбектеу. Еңіс 

тақтай бойымен 

жүруде  тепе-теңдікті 

сақтауды жетілдіру. 

Қимылды ойын: 

«Қасқыр мен 

қояндар». 

Денсаулық 

картотекасы№2 

 

2.Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы: 

«Көліктер» 

Мақсаты: Көлік 

түрлерімен 

таныстыру, сөздерді 

1.«Дене 

шынықтыру» 

«Жыланша» заттарды 

айналып  өтіп жүру 

және  жүгіру. Еңіс 

тақтай бойымен 

жүруде  тепе- теңдікті 

сақтау. Допты екі 

қолмен  жоғарыға 

лақтыруды  

пысықтау. 

Қимылды ойын: 

 «Қасқыр мен 

қояндар». 

Денсаулық 

картотекасы№2 

 

2.Математика 

негіздері . 

Орыс тілі 

Тема: Дикие 

животные. 

Цели:Рассматривать 

сюжетные картинки 

и составлять простые 

предложения. Ввести 

в словарь детей слова 

и выражения на 

русском 

языке,обозначающие 

диких животных. 

Развивать слуховое 

внимание, 

устойчивость 

внимания, словесно-

логическое 

мышление, общую и 

тонкую ручную 

моторику . 

1.Дене шынықтыру . 

«Жыланша» заттарды 

айналып  өтіп жүру және  

жүгіру.  Допты екі 

қолмен  жоғарыға 

лақтыру. Биіктігі 5-10 см 

заттан жерге секіруді 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

 «Қасқыр мен қояндар». 

Денсаулық 

картотекасы№2 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Құстың 

ұясы» 

Мақсаты:  Ұсақ 

құрылыс материалынан 

құрастыруды жетілдіру. 

Еркін ойын:  



«Қаршақыздар», 

«Аққала» би 

қимылдарын 

қайталау. Би 

қимылдарын 

орындауға музыкалық 

ойын әрекеттеріне 

талпындыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

жіктелуіне қарай 

байланыстыруға 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын:     « Бұл қай 

көлік?» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №16 

 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Машина». 

Мақсаты: Дайын  

машина суретіне  

дөңгелек пішіндерден 

доңғалақ салуды  

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Топтасып 

сурет салу». 

Шығармашылық 

картотекасы №8 

Тақырыбы: 

«Геометриялық 

пішіндер». 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндер: шаршы, 

шеңбер,үшбұрыш 

туралы білімдерін 

нақтылау.  

Дидактикалық 

ойын:  «Дәл осындай 

пішінді тап» 

М/Н: картотекасы 

№22 

 

 

Воспитывать 

наблюдательность, 

трудолюбие и 

бережное отношение 

к природе. 

 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Ғажайып 

сылдырмақтар»  

Мақсаты: Музыкаға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру, ән айту 

іскерлігін дамыту, 

сылдырмақты 

ырғақты сезіне 

ойнауға 

дағдыландыру. 

 

 

 

 «Құстарды құрастыру» 

 

 

Серуенге  дайындық 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.00- 

10.20 

10.20- 

12.00 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұра алады. 

1.Ауа райын 

бақылау  

-  Жансыз табиғаттағы 

қыс мезгіліндегі 

өзгеріс туралы түсінік 

беру. 

 Қ/О: «Кегліні құлат»                           

 2. Қар басуын 

бақылау 

-Қыста күн бұлттанса 

қар жауатына туралы 

ауту 

Қ/О: «Қармен ойнау» 

3. Желді бақылау. 

- Балаларға қыста 

желдің суық өткір 

екенін түсіндіру. 
 Қ/О: «Екі аяз» 

4. Аспанды 

бақылау. 

Аспан қыс басында 

ашық бұлттармен 

жамылғанын атап 

өту. 

Қ/О: 

«Ұйымдастырушыла

р 

№ 5 Күннің көзін 

бақылау. 
-Қысқы мезгілінде 

күннің көзін бақылауды 

жалғастыру. 
Қ/О: «Жоғары лақтыр» 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Қатарларға тұрып топқа оралу. Киімдерін ретілікпен шешіп орындарына қоя алады. 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалар назарын тағамға аудару. Тамақты тауысып жеу керектігін біледі. 



Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Киімдерін реттілікпен шешіп, пижамаларын кие алады. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

 Ұйқы ашар жаттығуы 

  №11 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№12 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№13 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№14 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№15 картотека                             

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

«Менің балабақшам» 

тақырыптар бойынша 

картиналар 

қарастыру. 

Вариативтік 

компонент. 

Тақырыбы:  

«Үшбұрыштардан не 

құрастыруға болады?»  

Ойын-жаттығу 

«Қуыршаққа көмек» 

Альбомдар, сюжетті 

картиналар 

қарастыру.  

Ойын «Кімнің 

заттары?» 

(Достарының 

заттарын анықтау) 

 

Сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, ертегі оқып 

беру; үстел үсті театры. 

Серуенге дайындық 

 

16.30- 

16.50 

  Киімдері мен аяқ киімдерін реттілікпен киіп, қатарларға түра алады. 

 

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.50 

18.00 

Ауа-райын бақылау 

Қ/о: «Қатырмақ» 

Күннің шуағын 

бақылау. 

Қо: «Айна ». 

Тұманды бақылау 

Қо: «Қояным» 

Аспанды  бақылау 

Қо: «Аңшы» 

Желдің соғуын  бақылау. 

Қ/о: «Мысық пен 

тышқан» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 

 

Балаларды үйге 

қайтуы 

18.00-

18.30 

Балалардың көңіл күйі 

туралы  

Балалардың үйде 

өзбетінше киініп 

шешінулері жайлы. 

Бала тәрбиесіне 

көңіл бөлу. 

Әдептілік сөздерін 

үйрету туралы. 

Тұмаудың алдын алу. 
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Балаларды 

қабылдау, 

тексеру,  

ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Балалармен қарым қатынаста болу. Ата-аналармен  балаларын тұмаудан сақтауға кеңестер беру. Көтеріңкі көңіл күй 

орнатуға  ойындар ұйымдастыру. 

Ақпан  айына арналған жаттығулар кешені. 

Ойын: «Кім не істейді» Ойын:  «Дамино» Ойын: «Көкөністер 

мен жемістерді 

топтастыру» 

 Ойын: Қима 

суреттер құрастыру. 

 

Құрылыс 

материалдармен ойын. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  

Ойындар.Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Қысқы киімдер 

бейнеленген суреттер 

қарау. 

Шаттық шеңбері. Ойын: 

«Қай зат жоқ» 

Табиғат 

құбылыстары 

бейнеленген 

суреттер. 

Ойын: «Қатырмақ» 

 

Ұйымдастырылға

н оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

09.20-

10.00 

1.Жаратылыстану   

Тақырыбы:  «Қар». 

Мақсаты: Қыс 

мезгілінде ауа райының 

жағдайларын бақылау 

және анықтай білуді 

жетілдіру. 

Дидактикалық ойын: 

«Мерген» 

жаратылыстану №15 

 

Музыка 

 

Тақырыбы:  

«Сылдырмақтар»  

Мақсаты: Музыкаға 

деген қызығушылығын 

арттыру, ән айту 

іскерлігін дамыту, 

сылдырмақты ырғақты 

сезіне ойнауға 

дағдыландыру. 

1.Дене шынықтыру. 

«Жыланша» жүру және 

Алаңның бір жағынан  

екінші жағына жүгіру. 

Биіктігі 5-10см заттан 

жерге секіру. Көлденең 

нысанаға лақтыруды 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

 «Допты дәлдеп 

лақтыр». 

Денсаулық 

картотекасы№10 

 

2.Сөйлеудідамыту 

 Тақырыбы: «Электр 

құралдары» 

Мақсаты: Электр 

құралдарымен 

таныстыру, сөйлеу 

қарқынын  өзгерте 

1.«Дене 

шынықтыру» 

«Жыланша» жүру 

және түрлі бағытта 

жүгіру. Көлденең 

нысанаға лақтыру. 5-

10 см  биіктіктегі зат 

арқылы жерде 

жатқан құрсауға 

секіруді үйрету. 

Қимылды ойын 

«Допты дәлдеп 

лақтыр». 

Денсаулық 

картотекасы№10 

 

2.Математика 

негіздері . 

Тақырыбы: «Бір-

бірден», «Бірде-

біреуі жоқ 

ұғымдары» 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Боран». 

Мақсаты: Мәнерлі, 

мағыналы түрде 

эмоционалды жатқа 

айтуға, шығарма 

жанрын 

 ажыратуға үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Суреттер 

құрастыру» 

Әдістемелік 

нұсқаулық. 

 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы:  «Тау 

мен ағаш» 

Мақсаты:  Бірнеше 

бөліктен тұратын 

күрделі емес 

заттарды, тау мен 

1.Дене шынықтыру . 

 «Жыланша»жүру және 

Алаңның бір жағынан  

екінші жағына жүгіру. 5-

10 см  биіктіктегі зат 

арқылы жерде жатқан 

құрсауға. Еденге 

қойылған тақта бетімен 

еңбектеп өту. 

Қимылды ойын: 

«Допты дәлдеп лақтыр». 

Денсаулық 

картотекасы№10 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: «Байланыс 

құралдары» 

Мақсаты: Көлік 

құралдарының 

түрлерімен таныстыру. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

білуге үйрету, баяу  

сөйлеуді үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл не?, Тез ата». 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №23 

 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Электр 

пеш» 

Мақсаты: Балаларға 

электр құралдарының 

бірі дайын пеш суретін  

бояды үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 

«Күн мен түн» 

Шығармашылық 

картотекасы №31 

Мақсаты: «Бір-

бірден», «Бірде-

біреуі жоқ 

ұғымдарын» 

ажырату 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Дидактикалық 

ойын: «Жасырылған 

ойыншықты тап» 

М/Н: картотекасы 

№13 

 

 

 

 

оның шетінде өсіп 

тұрған ағашты 

мүсіндеу. 

Еркін ойын: «Жас 

мүсіншілер» 

 

 

 

 

Дидактикалық ойын:  

«Телефон» 

Әлеумет картотекасы 

№8 

 

 

 

Серуенге  

дайындық 

 

10.00- 

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұруға үйрету. 

 

Серуен, 

табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

№ 6 Қардың тереңдігін 

бақылау. 

-Балалардың көңілін 

ауланың қай жерлерінде 

қалың қар жатқанына 

аудару, 

Қ/О: «Ақшақарды ізде 

» 

№ 7 Тайғанақты 

бақылау. 

Бақылау: Тайғанақтың 

пайда болу жолдарын 

түсіндіру. Қ/О: «Ұзын 

жол бойында» 

№ 8 Ағаштардағы 

қырауларды 

бақылау. 

-Қыраудың пайда 

болу процесі туралы 

түсінік беру. 

Қ/О: «Бірінші бол» 

                                      
№ 9 Терезедегі 

қырауды бақылау. 
- Шыныдағы 

өрнектердің пайда 

болуы туралы 

түсінік беру. 

Қ/О: «Қасқұлақ»  

 № 10 Бурқасынды 

бақылау.                                             
-Бұрқасын туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру 

Қ/О: «Әткеншек» 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Қатарларға тұрып серуеннен оралу, киімдерін өзбетінше шеше білуге үйрету. 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Өз орындарын тауып,  тамақты төкпей жеуге тәрбиелеу. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 



Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№16 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№17 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№18 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

     №2 картотека                          

Бесін ас 15.40-

16.00 

Қасықты оң қолмен ұстап, сөйлеспей тамақтануға үйрету. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашыл 

және 

дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

Дидактикалық ойын: «Кім 

не істейді».  

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:  «Сол жақ 

па, оң жақ па?»  

 

 «Бауырсақ» 

ертегісін сахналау. 

Жұмбақтар үйренеміз. «Жеті лақ» ертегісін 

үстел үсті театрында 

көрсету. 

Серуенге 

дайындық 

 

16.30- 

16.50 

Киіну, серуенге шығу. 

 

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.50 

18.00 

Желді бақылау 

қ/о: «Айна» 

Күннің шуағын  

бақылау 

қ/о: «Қуып жет». 

Аспанды бақылау 

қ/о: «Мен кіммін». 

Құсстарды бақылау 

қ/о: «Аңшы». 

Ауа райын бақылау. 

қ/о: «Поезд» 

 Балалармен, ата-

аналармен 

қарым-қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя білуге 

дағдыландыру. 
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Балаларды 

қабылдау, 

тексеру,  

ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Баллармен қарым-қатынаста болу. Ата-аналармен балаларын суық тиюден сақтау туралы әңгімелесу. Балаларға ойындар 

ұйымдастыру. Ақпан айына арналған жаттығулар кешені. 

Қима суреттер 

құрастыру 

 Құрылыс материалымен «Аққала» құрастыру Ойын: «Қуыр-қуыр 

қуырмаш» 

Құрылыс материалмен 

ойын 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

 Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар.Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Қыстап қалатын құстар 

суреттерін қарау. 

 

Маман иелері 

бейнеленген суреттер 

қарау. 

Шаттық шеңбері Аңдар жайлы 

тақпақтар оқып беру. 

Су көлік түрлері 

бейнеленген суреттер 

қарау. 

 

Ұйымдастырылға

н оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

 

09.20 

10.00 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 

«Қыстайтын құстар»  

Мақсаты: Өздеріне 

таныс құстардың 

сыртқы ерекшеліктері 

туралы ұғымдарын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

 «Жоғарыда-төменде» 

Жаратылыстану №38 

 

Музыка 

Тақырыбы:  «Қысқы 

табиғат әлемі»  

Мақсаты: Әуен сазына 

ілесе қыс көріністерін 

қимыл-қозғалыспен 

бейнелей білуге баулу, 

Дене шынықтыру.  

Бірінің артынан бірі 

жүру және тоқтай қалып 

қайта   жүгіру. Еденде 

тігінен тұрған құрсаудан 

еңбектеп өту. Тура 

секіруді үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Торғайлпр мен 

автомабиль» 

Денсаулық 

картотекасы№7 

 

 2.Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы: 

«Мамандықтар» 

Мақсаты:  

Мамандықтардың 

түрлерімен таныстыру, 

олардың маңызын 

Дене шынықтыру 

Бірінің артынан бірі 

жүру және тоқтай 

қалып қайта жүгіру. 

Тура жолмен жүруде  

тепе-теңдікті сақтау. 

Бір аяқтан,бір аяққа 

секіру. 

Қимылды ойын: 

«Торғайлпр мен 

автомабиль» 

Денсаулық 

картотекасы№7 

 

 2.Математика 

негіздері  

Тақырыбы: 

«Кеңістікті 

бағдарлау» 

Орыс тілі 

Тема:Едем,едем,еде

м в даль. 

Цели: Рассматривая 

картинки составлять 

простые 

предложения, 

называть все 

действия,их 

признаки и качества. 

Ввести в активный 

словарь названия 

транспорта, 

использовать в речи 

подходящие по 

смыслу глаголы и 

прилагательные. 

Развивать 

устойчивость 

внимания, обьем 

Дене шынықтыру  

Бірінің артынан бірі 

жүру және  бағытты 

өзгертіп жүгіру. Тұрған 

жерінен ұзындыққа  

секіру. Көлденең 

нысанаға лақтыруды 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

«Торғайлпр мен 

автомабиль» 

Денсаулық 

картотекасы№7 

 

 2.Құрастыру. 

Тақырыбы: «Қайық» 

Мақсаты:Құрылыс 

материалдарының негізгі 

бөліктері олардың 

бөлшектері туралы 



әнді әсерлі етіп айтуға 

үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

түсіндіру, кейіпкерлерді 

сипаттау үшін дауыс 

ырғағының мәнерлі 

қарапайым тәсілдерін 

қолдану. 

Дидактикалық ойын: 

«Кімге не керек» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №24 

3.Сурет салу  

Тақырыбы: «Көлік». 

Мақасты:  

Төртбұрышты пішіндегі 

заттарды бейнелеу, 

оларды дөңгелек 

пішіндермен үйлестіру. 

Еркін ойын: «Суретті 

жалғастыр» 

Мақсаты:  Өзіне 

қатысты кеңістіктегі 

бағыттарды; 

Жоғары-төмен,  

алыс-жақын, 

бағдарлай білуге 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Не қайда 

орналасқан» 

М/Н: картотекасы 

№12 

 

памяти, общую и 

тонкую моторику, 

закреплять 

правильное 

произношение 

согласных звуков 

б,ш,с,л,ж,г. 

Воспитывать 

осторожность на 

дорогах, 

самостоятельность в 

работе. 

 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Сиқырлы орман 

тұрғындары»  

Мақсаты: 

Музыканы есту 

қабілетін дамыту, 

әнді орындаушылық 

қабілетін ояту, 

әуенді сезіну, 

ырғақты ажырата 

білуге баулу. 

білімдерін 

қалыптастыру. 

 Еркін ойын: «Ауада, 

суда, жерде» 

 

Серуенге  

дайындық 

 

10.00- 

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұра алады. 

 

Серуен, 

табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

11. Бұрқасынды 

бақылау. 

- Қысқы табиғат 

құбылысы-бұрқасын 

туралы балалардың 

білімін кеңейту. 

 Қ/О: «Бұрқасын» 

№ 12 Ауа райына 

қарай қардың өзгеруін 

байқау. 
-Жылы күндері жауған 

қар жабысқақ болады , 

қар жабысқақ , аққала 

жасауға ыңғайлы туралы 

№ 13Күннің 

ұзақтығын байқау. 
-Балалардың сөздік 

құрамына көніл бөлу 

Қ/О: «Бермеймін» 

№ 14 Қар жауғаннан 

кейінгі ағаштардың 

жайы қандай? 

-Қар жауғаннан кейін 

ағаштың қалпы 

қандай әдемі екеніне 

балалардың көңілін 

аударту. 

15.Ағаш пен 

бұталарды бақылау 

- Балалардың назарын 

ағаштардың және 

бұталардың сыртқы 

сұлулығына аудару 

(жапырақ жоқ). 



болатынын балаларға 

түсіндіру 

Қ/О: «Бәйге» 

Қ/О: «Кім күшті»  Қ/О: «Шаңғы 

жарысы» 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Қатармен топқа келіп, киімдерін өз шкафтарына ретілікпен шеше білуге тәрбиелеу. 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауларына жағымды жағдай жасау. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№3 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№4 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№5 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№6 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№7 картотека                      

Бесін ас 15.40-

16.00 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және 

дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

с/о:«Шаштараз» Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:  «Не? 

Қайда?»  

 

«Мақта қыз бен 

мысық ертегісін 

сахналау 

«Жұмбақтар 

үйренеміз» қыс 

мезгілі жайлы. 

 

Қыс мезгілі жайлы 

әңгімелесу 

Серуенге 

дайындық 

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.30- 

16.50 

16.50 

18.00 

  Киімдерін ретімен киіп, , қатарларға тұрып серуенге шығу.  

Ауа-райын бақылау 

Қ/о: «Мысық пен 

торғай» 

Кешкі табиғатты   

бақылау. 

Қо: «Пойыз». 

Үй жануарларын   

бақылау 

Қо: «Дәлдеп лақтыр» 

Топтағы гүлдерді 

бақылау 

Қо: «Сақина салу» 

Ауа райын    бақылау. 

Қ/о: «Айна» 

 Балалармен, ата-

аналармен 

қарым-қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 
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Балаларды 

қабылдау, 

тексеру,  

ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Сәлемдесу дағдысын қалыптастыру. Ата-аналармен байланыста болу. Топта балалар арасында еркін ойындар ұйымдастыру. 

 Ақпан айына арналған жаттығулар кешені 

Дамино 

Мереймен жеке 

жұмыс: ертегі оқып, 

түсінгенін сұрау. 

Құрылыс 

материалдармен ойын 

Жансаямен жеке 

жұмыс: жұмбақты 

қайталатып, жатқа 

сұрау. 

Қима суреттер 

құрастыру 

Мульттоптама көру 

Н.Ақнұрмен  жеке 

жұмыс: 

Пішіндерден үй 

құрастыру 

Құрылыс материалмен 

ойын 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Балалар назарын тамаққа аударып, төкпей-шашпай жеуге тәрбиелеу. 

Ойындар.Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Шаттық шеңбері Бесік суреттерін қарау Шаттық шеңбері. Электр құралдары 

бейнеленген суреттер 

қарау. 

Өлі табиғат нысандары 

бейнеленген суреттер 

қарау. 

Ұйымдастырылға

н оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

 

09.20 

10.00 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:  «Өлі 

табиғат құбылысы». 

Мақсаты:  Өлі 

табиғат 

құбылыстарын 

бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Ұшады-ұшпайды». 

жаратылыстану №16 

 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Жануарлар әлемі»  

Мақсаты: Музыканы 

есту қабілетін дамыту, 

әнді орындаушылық 

қабілетін ояту, әуенді 

сезіну, ырғақты 

ажырата білуге баулу. 

 

1.Дене шынықтыру.  

Тізені жоғары көтеріп 

жүру және түрлі 

бағытта жүгіру. 

Көлденең нысанаға 

лақтыру. Еденде тігінен 

тұрған құрсаудан 

еңбектеп өтуді  үйрету. 

Қимылды ойын:  

«Торғайлар мен 

автомабиль» 

Денсаулық 

картотекасы№7 

 

2.Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы: «Бесік 

жыры»  

Мақсаты: Бесік 

жырын тыңдату, 

сөздердегі дауыссыз 

дыбыстарды анық 

1.«Дене шынықтыру» 

Тізені жоғары көтеріп 

жүру және түрлі 

бағытта жүгіру. Еденде 

тігінен тұрған 

құрсаудан еңбектеп 

өту. Алысқа лақтыруды 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

  «Торғайлар мен 

автомабиль» 

Денсаулық 

картотекасы№7 

 

2.Математика 

негіздері  

Тақырыбы: «Шама, 

заттарды салыстыру» 

Мақсаты: Ұзындығы 

мен ені бойынша 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Электроника 

құралдары». 

Мақсаты: Суреттер 

бойынша таныс 

шығармаларды 

тануға, сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Бұл не?,Тез 

ата» 

Қатынас картотекасы 

№23 

 

Апплекация 

Тақырыбы: 

«Көліктер» 

Мақсаты:  Желімді 

қылқаламға ұқыпты 

түрде жағып алу. 

1.Дене шынықтыру .  

Тізені жоғары көтеріп 

жүру және аралықты 

сақтай отырып 

жүгіру.Алысқа 

лақтыру.  тепе-теңдікті 

сақтай отырып, бір-

біріне 10 см 

қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру 

дағдыларын  

қалыптастыру. 

Қимылды ойын:  

«Торғайлар мен 

автомабиль» 

Денсаулық 

картотекасы№7 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу. 



 

 

 

 

 

айтуға, тыңдалған бесік 

жырын қайталап айтуға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын; 

 «Әлди-әлди ақбөпем» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №24 

 

3.Сурет салу  

Тақырыбы: «Бесік 

суретін салдыру»  

Мақсаты:  Құмға бесік  

суретін салуды үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Өрнекті кім тез 

анықтайды» 

Шығармашылық 

картотекасы №10 

салыстыра білуді 

үйрету. 

Дидактикалық ойын; 

«Сиқырлы қапшық» 

М/Н: картотекасы №35 

Дидактикалық 

ойын: «Ғажайып 

кілемше» 

Шығармашылық 

картотека №5 

Тақырыбы: «Өлі 

табиғат нысандары» 

Мақсаты: Өлі табиғат 

туралы білімдерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық  ойын; 

Тақырыбы: «Жер, су, 

ауа». 

Әлеумет картотекасы 

№10 

Серуенге  

дайындық 

 

10.00- 

10.20 

Киімдерін киіп, қатарды бұзбай бір-бірінің артынан  бірі жүре алады. 

 

Серуен, 

табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

№ 16 Құстарды 

бақылау 

-Құстардың атауын 

есте сақтау, ұшып 

келетін құстарды 

белгілеріне сай 

ажырата білу . 

Қ/О: «Қарғалар» 

№ 17 Қардағы іздерді 

бақылай білу. 

-Қарда түрлі іздердің 

қалатынын, соның 

ішінде құстардың ізі 

ерекше болатындығын 

айыра білу. 

Қ/О: «Нысанаға тигіз» 

№ 18 Өзенді бақылау 

 -Қыстағы су 

құбырлары жайлы 

түсініктерін анықтау. 

Қ/О: «Белгіні тыңда» 

№ 19 Аула 

сыпырушының 

еңбегін бақылау 

Қардың көп түскенін, 

бірақ біз одан еш 

қиындықсыз 

өтетінімізге назар 

аударту 

Қ/О: «Кім күшті» 

№ 20 Қардың астында 

өсетін өсімдіктерді 

бақылау 

Балаларға жазда өсіп, 

қазір қардың астында 

қалған өсімдіктерді 

ұқыптылықпен қазып 

алуды ұсыну. 

Қ/О: «Секіріп бұрыл» 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Қатарларға тұрып топқа оралу. Аяқ киімдерін шешіп топқа оралу. 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалар назарын тамаққа аударып, төкпей-шашпай жеуге тәрбиелеу. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Киім түйиелері мен сырмаларын өзбетінше ағыту,. Киімдерін ұқыпты жинауға тәрбиелеу. 



Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар жаттығуы 

  №8 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№9 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№10 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№11 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№12 картотека  

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балалар назарын тамаққа аударып, төкпей-шашпай жеуге тәрбиелеу. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және 

дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

с/о: «Дәрігер» Вариативтік 

компонент  

Тақырыбы: «Не 

өзгерді?»  

 

 

Д/о:«Өз қатарыңды 

тап»  

«Бауырсақ» қуыршақ 

театры 

Еркін ойындар 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

16.30- 

16.50 

  Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Қатарларға түру. 

 

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.50 

18.00 

Кешкі табиғатты 

бақылау қ/о: «Сақина 

салу» 

Желді   бақылау. 

Қо: «Қуыр-қуыр 

қуырмаш». 

Бұлттарды  бақылау 

Қо: «Дыбысынан тап». 

Аспанды  бақылау 

Қо: «Қатырмақ» 

Ауа райын 

бақылау.Қ/о: «допты 

қағып ал» 

 Балалармен, ата-

аналармен 

қарым-қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 
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Балаларды 

қабылдау, 

тексеру,  

ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Сәлемдесу дағдыларын қалыптастыру. Ата-аналармен балаларының денсаулығы жайлы әңгімелесу.  Шағын ойын алаңында 

ойындар ұйымдастыру. 

Ақпан  айына арналған жаттығулар кешені. 

«Неістеукерек, 

табамыз « 

Мақсаты: Есту зейінін 

жұмылдыра білуін 

дамыту.Сылдырмақтың 

дыбысымен өзінің 

қозғалысының 

арақатынасын белгілеу, 

қозғалыс сәйкестігін 

дамыту. 

«Кім алғыр?» 

Мақсаты: Құлақтың 

естігіштігін, сөздік 

нұсқаулықты оны 

айтатын дауыс күшіне 

қарамастан дұрыс 

қабылдай білуді 

дамыту. 

 

«Сыңғыр – сыңғыр» 

Мақсаты: Кеңістікте 

бағдарлану, дыбыс 

бағытын анықтай білу, 

есту қабілетін 

бағыттауды дамыту. 

 

«Немен ойнап 

отырмын, тапшы?» 

Мақсаты: Тұрақты 

есту қабілетін дамыту, 

дыбысталуы бойынша 

аспаптарды айыра 

білу. 

«Қатты – ақырын» 

Мақсаты: Дауыс 

күшін алмастыра 

білуге үйрету: біресе 

қатты, біресе жай. 

 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар.Ұйы

мдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

«Қуыршақты оятпа» 

Мақсаты: Ақырын 

дауысты қолдана білуді 

дамыту. 

 

«Жел соғып тұр» 

Мақсаты: Кез – келген 

жағдайларда қатты 

немесе ақырын дауысты 

қолдана білуді дамыту. 

«Көпіршік» 

Мақсаты: Балалардың 

сөйлеу тынысын және 

дыбыстық аппаратын 

дамыту. 

 

«Кімнің құсы алысқа 

ұшады?»  

Мақсаты: Ұзақ, 

бағытталған, 

бірқалыпты ауызбен 

дем шығаруды 

қалыптастыру 

Д/о: «Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 

қабылдауды 

жәнеқолдыңұсақ 

моторикасындамыту.т

талған, 

бірқалыптыауызбен 

дем шығару. 

Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметтері 

(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

 

09.20 

10.00 

1.Жаратылыстану. 

Тақырыбы:  «Судың 

қасиеттері». 

Мақсаты: Судың  

қасиеттері туралы  

ұғымдарын 

қалыптастыру.(далаға 

ыдысқа су құйып алып 

шығу, мұзды жылы 

жерге кіргізу)  

1.Дене шынықтыру. . 

«Жыланша» заттарды 

айналып өтіп жүру 

және  жүгіру.Еңіс 

тақтай бойымен жүруде  

тепе-теңдікті сақтау. 

Допты екі қолмен  

жоғарыға лақтыру. 

Биіктігі 5-10см заттан 

жерге секіруді үйрету.  

Қимылды ойын: 

«Поезд». 

1.«Дене шынықтыру» 

. Қол ұстасып, арқаннан 

ұстап жүру және 

алаңның бір жағынан  

екінші жағына жүгіру. 

Допты  көлденең 

нысанаға лақтыру. 

Бөрене арқылы 

орындық аяқтары 

арасымен еңбектеуді 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

Орыс тілі 

Тема: Одежда и 

обувь. 

Цели: слушать и 

понимать речь 

взрослых. Уметь 

составлять связную 

речь. Учить слова, 

обозначающие одежду 

и обувь на русском 

языке. Отвечать на 

вопросы полным 

1.Дене шынықтыру  

Қол ұстасып, 

арқаннан ұстап жүру 

және түрлі бағытта 

жүгіру. Биіктігі 5-

10см заттан жерге 

секіру.. Көлденең 

нысанаға лақтыруды 

қалыптастыру  

Қимылды ойын: 

 «Поезд». 



Дидактикалық ойын: 

«Қайсысы қайда тіршілік 

етеді» 

Жаратылыстану 

картотекасы №10 

 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Торғайлар»  

Мақсаты: Әуенге 

эмоциялық үн қосуға, 

сюжетті рольді 

ойындарға белсене 

қатысуға, ырғақты 

ажырата білуге 

дағдыландыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Денсаулық 

картотекасы№1 

2.Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы: : 

«Бауырсақ» ертегісі 

Мақсаты: Балаларға 

таныс ертегілерді 

тыңдатып,  ойнауға 

және сахналауға деген 

ынтасын 

қызығущылығын ояту. 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай ертегі?» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №26 

3.Сурет салу.  

Тақырыбы: «Қоян». 

Мақсаты: 

Жануарлардың суретін 

салу дағдыларын 

жетілдіру. 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы текше». 

Шығармашылық 

картотекасы №16 

 «Поезд». 

Денсаулық 

картотекасы№1 

 

2.Математика 

негіздері . 

Тақырыбы: 

«Салыстыру» 

Мақсаты: Заттарды  

биіктігі мен жуандығы 

бойынша салыстыра 

білуді бекіту. 

Дидактикалық ойын:  

«Дәл осындай пішінді 

тап» 

М/Н: картотекасы №22 

 

 

 

предложением, 

упражнять в 

правильном 

употреблении 

местоимений мои, 

моя, мое и предлога 

«на», закреплять 

правильное 

произношение 

гласных звуков.  

Воспитывать 

аккуратнось, 

бережное отношение 

к вещам. 

 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Жылғалардан су 

ақты»  

Мақсаты: Табиғи 

дауыспен ән айтуға, 

әнді бірге бастап, 

бірге аяқтауға, әуенге 

ілесе қарапайым би 

элементтерін еркін 

орындауға үйрету. 

Денсаулық 

картотекасы№1 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Кеме» 

Мақсаты:  Ойлау 

арқылы құрылыс салу 

кезінде 

шығармашылық 

қиялды 

қалыптастыру. 

Еркін ойын:  

 «Жас 

құрылысшылар» 

 

 

Серуенге  

дайындық 

10.00- 

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұра алады. 

 

 

Серуен, 

табиғатпен 

таныстыру, 

еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

21. Адам таситын 

көліктерді бақылау 
- Адам таситын 

көліктерді бақылау, 

білімдерін кеңейту 

Қ/О:«Қиын өткел» 

22.Жаяу борасынды 

бақылау. 
- Жансыз табиғаттағы 

қыстың белгілерімен 

танысу.  

Қ/О: «Қайсардың 

киімін ата» 

25. Бұлт пен тұманды 

бақылау. 

 - Қыс кезіндегі табиғат 

көріністері туралы 

білімдерін кеңейту; қыс 

мезгілінде аспанды жиі 

бұлт басады; ақырын 

қар жауа бастайды. 

27. Көшені бақылау. 

- Балабақша жанында 

қандай мекемелер 

орналасқандығын 

айыра білу.(дүкен, 

дәріхана, банк, 

почта,колледж, кітап 

баспасы және т.б.). 

28.Отырғызылған 

гүлдерді табиғат 

бұрышына қою, 

гүлдерді бақылау. 
- Балалар бойына 

бөлме гүлдері, 

олардың атаулары 

білімін кеңейту . 



Қ/О: «Бірінші болу» Қ/О: «Пішінді жаса» Қ/О: «Қара сиыр» 

Серуеннен 

оралу. 

Гигеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі 

Күндізгі 

ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

  №11 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№12 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№13 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№14 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№15 картотека                             

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Сюжеттік-

рөлдік 

ойындар, 

шығармашыл

ық және 

дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

Ойыншықтар 

туралы әңгімелесу. 

Мақсаты: 

Қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беругеүйрету. 

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: «Жоғары-

төмен лақтыр!»  

 

Д/о: «Ғажайып 

қапшық» 

Мақсаты: баланың  

сөздік қорын 

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.   

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

Мақсаты: Қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Д/о: «Атын атап бер» 

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

16.30- 

16.50 

  Өзбетінше киініп,  аяқ киім бауларын байлап, қатарларға түру. 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

16.50 

18.00 

Ауа-райын бақылау 

Қ/о«Қатырмақ» 

Күннің батуын бақылау. 

Қо: «Айна ». 

Аспанды  бақылау 

Қо: «Қояным» 

Ауа-рауын   бақылау 

Қо: «Аңшы» 

Желді  бақылау. 

Қ/о: «Мысық пен 

тышқан» 
 Балалармен, 

ата-аналармен 

қарым-қатынас. 

Балалардың 

үйге қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 
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Балаларды 

қабылдау, 

тексеру,  

ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Балалармен қарым қатынаста болу, отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату 

Наурыз  айына арналған жаттығулар кешені. 

Ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

Ойыншық суретін 

құрастыру 

Мақсаты: Қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгімелесу 

"Менің 

ойыншығым" 

Мақсаты: Баланың 

сөздік қорын 

молайту. 

Дидактикалық ойын 

"Ғажайып қапшық" 

Мақсаты: баланың  

сөздік қорын 

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.   

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

Мақсаты: Қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын.  

"Атын атап бер" 

Мақсаты: түсті 

қабылдауды және 

қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  

Ойындар.Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Бөлме гүлдерінің 

суреттерін қарау. 

Ұлттық заттардың 

суреттеріне қарау. 

Шаттық шеңбері. Бесіктің жабдықтары 

бейнеленген суреттер 

қарау. 

Киіз үй жабдықтарына 

қарау. 

Ұйымдастырылға

н оқу қызметтері 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

 

09.20 

10.00 

1.Жаратылыстану   

Тақырыбы: «Бөлме 

өсімдіктері». 

Мақсаты: Бөлме 

өсімдіктерінің түрлері 

(шегіргүл, қазтамақ, 

бегония) олардың 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Бөлме гүл де 

не бар?» 

Жаратылыстану 

картотекасы №45 

 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Жау,жаңбыр»  

1.Дене 

шынықтыру. 

Сапқа бір-бірден 

тұру және тізені 

жоғары көтеріп 

жүру. Биіктігі 5-10см 

заттан жерге секіру. 

Тура нысанаға оң 

қолмен лақтыруды 

дамыту. 

Қимылды ойын: 

 «Құстардың ұшып 

келуі». 

Денсаулық 

картотекасы№9 

 

2.Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы: 

«Наурыз мейрамы» 

1.«Дене 

шынықтыру» Сапқа 

бір-бірден тұру және 

тізені жоғары көтеріп 

жүру. Тура нысанаға 

оң қолмен лақтыру. 

Доғаның астымен 

өрмелеуді үйрету. 

Қимылды ойын 

«Құстардың ұшып 

келуі» 

 Денсаулық 

картотекасы№9 

 

2.Математика 

негіздері  

Тақырыбы: «Тең, тең 

емес» 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Бесік 

жыры». 

Мақсаты: Шығарма 

жанрларын ажыратуға 

баулу. 

Дидактикалық ойын: 

«Әлди,әлди  ақ бөпем» 

Қатынас картотекасы 

№25 

 

 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы:  «Оюлар». 

Мақсаты:  

Ересектердің көмегімен 

шығармашылық 

йлауды дамыту. 

1.Дене шынықтыру . 

 Сапқа бір-бірден тұру 

және тізені жоғары 

көтеріп жүру. Доғаның 

астымен өрмелеу Тақтай 

бойымен  тепе-теңдік 

сақтап жүру дағдысын 

дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Құстардың ұшып 

келуі». 

Денсаулық 

картотекасы№9 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы:  «Киіз үй» 



Мақсаты: Табиғи 

дауыспен ән айтуға, 

әнді бірге бастап, 

бірге аяқтауға, әуенге 

ілесе қарапайым би 

элементтерін еркін 

орындауға үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты: Қолдан 

жасалған заттармен 

таныстыру, сөздерді 

септелуіне қарай 

байланыстыруға 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Қазақтың 

ұлттық бас киімдері 

ер адамға,  

әйел адамдарға 

арналған» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №27 

 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы:  

«Кебежеге ою салу» 

Мақсаты: 

Бұрыштарға қазақ 

ою-өрнектерінің қос 

элементін салу. 

Дидактикалық 

ойын: «Өрнекті кім 

тез анықтайды» 

Шағармашылық 

картотекасы №10 

Мақсаты: Бір 

топтың заттарын  

екінші топтың 

заттарымен  бетестіру 

және  тұтастыру 

тәсілдерін пайдалану. 

Дидактикалық 

ойын: «Көп- біреу» 

М/Н: картотекасы №1 

 

 

 

 

Еркін ойын: «Жас 

мүсіншілер» 

 

 

 

 

Мақсаты: Қазақ 

халықтарының тұрмыс 

заттарымен таныстыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Әлеумет картотекасы 

№10 

 

 

 

Серуенге  

дайындық 

 

10.00-

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұруға үйрету. 

 

Серуен, 

табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

№ 1 Ауа райын 

бақылау 

-Ауа райының 

құбылмалы сәттерін 

бақылауға, 

салыстыруға үйрету 
ҚО: «Құлыншақтар» 

№ 2Күннің көзін 

бақылаймыз 
-Күннің көзін 

бақылауды 

жалғастырамыз, күн 

неғұрлым жоғары 

тұрса соғұрлым 

жылуды аз береді. 

№ 3Күннің 

шұғыласын бақылау 
-Күннің шұғыласын 

бақылау, балалардың 

ойнауына қандай әсер 

беретінін түсіндіру. 

Қ/О: «Ақсақ түлкі» 

№ 4Желді бақылау 
-Ауа райы қалпы: жел 

соғып тұр, өте жылы 

(сыртқы сипатына 

қарай), оның 

бағыттарын анықтап, 

балалардың 

байқағыштығын 

№ 5Аспанды бақылау 
- Аспанды бақылауды 

жалғастыру. 
 Қ/О: «Қоңырау» 



Қ/О: «Түн мен күн» дамыту           
Қ/О: «Түрлі-түсті 

автокөліктер»  

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Қатарларға тұрып топқа  оралу, аяқ киім бауларын, сырмаларын сыруға үйрету. 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Қолдарын жуып, сүртіну,  тамақты төкпей жеуге тәрбиелеу. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Өз бетінше шешініп киінулерін қадағалау. Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№16 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№17 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№18 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

     №2 картотека                          

Бесін ас 15.40-

16.00 

Қолдарын жуып, сүртіну,  тамақты төкпей жеуге тәрбиелеу. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және 

дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

Ойын: «Шеңбердегі 

қасқыр» Мақсаты: 

ептілікті, жауап 

қайтару 

шапшаңдығын, іс-

қимыл дағдыларын 

дамыту.  

Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: «Ұқсас 

затты тап». 

 

 

Ойын: «Алысқа 

лақтыр»  

Мақсаты: қапшықты 

нысанаға лақтыру 

икемділігін дамыту..   

 

Ойын: «Епті бол!» 

Мақсаты: зейінді 

дамыту, допты 

лақтыруға және қағып 

алуға жаттығу. 

 

Ойын: «Секіргіштер» 

Мақсаты: жеңіл секіру 

дағдыларын жетілдіру 

 

 

.  

Серуенге 

дайындық 

 

16.30- 

16.50 

  Киіну; серуенге шығу 

 

Серуен, қимылды 

ойындар 

16.50 

18.00 

Көк шөптерді  

бақылау 

қ/о: «Айна» 

Жәндіктерді  

бақылау 

қ/о: «Қуып жет». 

Ағаштарды  бақылау 

қ/о: «Мен кіммін». 

Құстарды бақылау 

қ/о: «Аңшы». 

Ауа райын бақылау. 

қ/о: «Поезд» 

 Балалармен, ата-

аналармен 

қарым-қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя білуге 

дағдыландыру. 

                                                            

                                                                 

                                                                  Циклограмма бір аптаға (07.03-11.03. 2022 ж) 3-4 жас                         2-апта 



                                                             Ортаңғы «Көгершін» тобы.    Өтпелі тақырып «Табиғаттың гүлденуі» 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 03.2022. Сейсенбі : 03.2022. Сәрсенбі: 09.03.22. Бейсенбі: 10.03.2022. Жұма: 11.03.2022. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру,  

ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі 

көңіл күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату 

Наурыз айына арналған жаттығулар кешені. 

    Ойын: «Алысқа 

лақтыр»  

Мақсаты: қапшықты 

нысанаға лақтыру 

икемділігін дамыту. 

Ойын: «Епті бол!» 

Мақсаты: зейінді 

дамыту, допты 

лақтыруға және қағып 

алуға жаттығу. 

Ойын: «Секіргіштер» 

Мақсаты: жеңіл секіру 

дағдыларын жетілдіру. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

 Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар.Ұйымдас

тырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

  Ойын: «Кім жылдам» Табиғат жайлы 

суреттер қарау. 

Шаттық шеңбері 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

 

09.20 

10.00 

 

 

 Дене шынықтыру 

Барлық топпен сапқа 

қайта түру және 

Бағытты өзгертіп 

жүгіру. Тақтай 

бойымен тепе-теңдік 

сақтап жүру. Тура 

нысанаға оң қолмен 

лақтыруды жетілдіру. 

Қимылды ойын: 

«Құстардың ұшып 

келуі» 

Денсаулық 

картотекасы№9 

 

 2.Математика 

негіздері  

Тақырыбы: 

«Кеңістікті 

бағдарлау» 

Орыс тілі 

Тема:Весна.Подарок 

маме. 

Цели: Развивать 

голосовой и 

артикуляционный 

аппараты,речевое 

дыхание и четкую 

дикцию.Закрепление 

навыков слушания 

рассказов, коротких 

стихов на русском 

языке, с правильной 

постановкой ударения 

при произношении 

слов. Уточнить 

познания детей о 

ранней весне, 

рассказать о 

пробуждении природы 

Дене шынықтыру  

Барлық топпен сапқа 

қайта түру және бағытты 

өзгертіп  жүгіру. Тура 

нысанаға оң қолмен 

лақтыру. Тура бағытта 4-

6 м қашықтықта 

еңбектеуді  үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Құстардың ұшып келуі» 

Денсаулық 

картотекасы№9 

 

 2.Құрастыру. 

Тақырыбы: «Үй» 

Мақсаты: Құрылыс 

материалдарынан  үй 

құрастыру. 

Еркін ойын: «Жас 

құрылысшылар» 



Мақсаты: Кеңістікті 

бағдарлауға үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Оң жақта не бар» 

М/Н: картотекасы 

№15 

весной. Учить отвечать 

на вопросы полным 

предложением, 

называть слова и 

выражения, 

обозначающие 

весенние признаки и 

праздик 8 марта на 

русском языке. 

Вырабатывать 

интонационную 

выразительность речи, 

умение составлять 

предложения по 

картинкам, 

согласовывать речь с 

движениями.Воспитыва

ть уважение и любовь к 

матери, бережное 

отношение к природе. 

 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Көктемгі табиғат» 

Мақсаты: Әуенді есту, 

сезу қабілеттерін әрі 

қарай дамыту, 

қарапайым би 

қимылдарын орындауға 

дағдыландыру, табиғи 

дауыспен ән айтуға 

үйрету.  

 

Серуенге  

дайындық 

 

10.00-

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұра алады. 

 



Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

  № 8  Қар суын 

бақылау 

- Қар 

қалындығының 

өзгеруіне назар 

аудару. 

Қ/О: «Горелки» 

№ 9  Жылғаны 

бақылау 

-Көктемдегі 

құбылыстар туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Қ/О: «Қармақ» 

№ 10  Сүңгіні бақылау 

Табиғат өзгерістерін 

бақылауды жалғастыру, қар 

ерігенде төбеден су 

тамшылап, аязбен ол сүңгіге 

айналды. 

Қ/О: «Қоймадағы тышқандар» 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауларына жағымды жағдай жасау. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№3 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№4 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№5 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№6 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№7 картотека                      

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және 

дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

  

 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Табиғаттың 

гүлденуі» 

Мақсаты: Әуенді 

есту, сезу қабілеттерін 

әрі қарай дамыту, 

қарапайым би 

қимылдарын 

орындауға 

дағдыландыру, табиғи 

дауыспен ән айтуға 

үйрету.  

 

«Дәлосындай 

пішінді тап» 

Мақсаты: 

геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, 

ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру.  

«Үйдің есігін жабайық» 

Мақсаты: заттарды өлшемі 

бойынша салыстыруға, 

жуан және жіңішке 

заттарды ажыратуға 

жаттықтыру. Ойлау 

қабілетін дамыту 

Серуенге 

дайындық 

 

16.30- 

16.50 

    Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; 

 



Серуен, қимылды 

ойындар 

16.50 

18.00 

  Үй жануарларын   

бақылау 

Қо: «Дәлдеп лақтыр» 

Топтағы гүлдерді 

бақылау 

Қо: «Сақина 

салу» 

Ауа райын    бақылау. 

Қ/о: «Айна» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 

                                             

                                                      

 

 

 

 

 

  



                                                       Циклограмма бір аптаға (14.03-18.03.2022 ж) 3-4 жас 

                                                             Ортаңғы «Көгершін»тобы.    Өтпелі тақырып «Табиғаттың гүлденуі»                                 3-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі :14.03.22. Сейсенбі : 15.03.2022. Сәрсенбі: 16.03.22. Бейсенбі: 17.03.2022. Жұма: 18.03.2022. 

Балаларды 

қабылдау, 

тексеру,  

ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл 

күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату 

Наурыз айына арналған жаттығулар кешені 

 «Үйдің есігін 

жабайық»  

-Заттарды өлшемі 

бойынша 

салыстыруға, жуан 

және жіңішке 

заттарды ажырату.  

 Үй құрылысының 

ретін көрсет»  

- Түстерді ажыратуға 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін, 

қабылдау, ес, зейін 

процесстерін дамыту.  

Әңгімелеу 

Дәрумендердің 

пайдасы 

«Бет орамалға лайық 

жамауларды табу»  

-Геометриялық пішіндерді 

ажыратуға, салыстыруға 

жаттықтыру. 

« Жұбын тап»  

- Геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

салыстыруға жаттықтыру. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

 Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар.Ұйы

мдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Ойын: «Төлін тап» Гүлдердің суреттерін 

қарау. 

Шаттық шеібері Көктем мезгілі 

бейнеленген суреттер 

қарау. 

Шаттық шеңбері. 

Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметі 

(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

 

09.20 

10.00 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:  

«Төрт түлік». 

Мақсаты:  Үй 

жануарлары мен 

олардың төлдері 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Қимылды ойын: 

«Үй жануарлары». 

Жаратылыстану 

картотекасы №21 

 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Анашым 

мерекеңмен»  

Мақсаты: Ана 

деген сезімдерін ән 

1.Дене шынықтыру.  

Барлық топпен сапқа 

қайтаа тұру және 

тізені жоғары көтеріп 

жүру. Тура нысанаға 

оң қолмен лақтыру. 

Тура бағытта 4-6 м 

қашықтықта еңбектеу 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Қимылды ойын: «Ақ 

доп, қызыл доп» 

Денсаулық 

картотекасы№5 

 

2.Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы: 

«Көктемгі гүлдер» 

1.«Дене 

шынықтыру» 

Барлық топпен сапқа 

тұру және тізені 

жоғары көтеріп 

жүру. Тура бағытта 

4-6 м қашықтықта 

еңбектеу . Тура 

нысанаға оң қолмен 

лақтыруды үйрету. 

Қимылды ойын: 

  «Ақ доп, қызыл 

доп» 

Денсаулық 

картотекасы№5 

 

2.Математика 

негіздері  

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Наурыз». 

Мақсаты: Өлеңдерді 

мағыналы, асықпай және 

дыбыстарды анық айтуға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы доп» 

Қатынас картотекасы №35 

 

Апплекация 

Тақырыбы: «Оюлар» 

Мақсаты:  Пішінін, түсі 

мен көлемін, ескере 

отырып, заттар мен ою-

өрнектерді орналастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Өрнек құрастыр» 

1.Дене шынықтыру .  

Барлық топпен сапқа тұру 

және тізені жоғары 

көтеріп жүру. Тура 

нысанаға оң қолмен 

лақтыру. Тепе-теңдікті 

сақтай отырып, бір-біріне 

10 см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен  жүруді 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын:  

«Ақ доп, қызыл доп» 

Денсаулық 

картотекасы№5 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу. 



арқылы жеткізуге 

үйрету. Ата-анасын 

сыйлауға, 

қастерлей білуге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

Мақсаты:  Көктемгі 

табиғат құбылыстары, 

киімдері туралы 

әңгімелесу, сөздік 

қорды  антонимдер- 

мағынасы қарама-

қарсы сөздерді енгізу.  

Дидактикалық 

ойын; 

 «Түсін ата» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №29 

 

3.Сурет салу  

Тақырыбы: 

«Оюлар». 

Мақасты:  Түстерді 

ажыратуды жетілдіру, 

жолаққа оюдың қос  

элементін салуды 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Өрнекті кім 

тез анықтайды» 

Шағармашылық 

картотекасы №10 

Тақырыбы:«Уақыт

ты бағдарлау». 

Мақсаты: Тәуліктің 

қарама-қарсы 

бөліктерін анықтауға 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын; 

«Тәулік бөліктері» 

М/Н: картотекасы 

№20 

Шығармашылық 

картотека №5 

Тақырыбы: «Табиғат 

бұрышы» 

Мақсаты: Табиғат 

бұрышын бақылау, оларға 

қамқорлық жасау 

дағдыларын жетілдіру. 

Дидактикалық  ойын; 

 «Күз мезгіліне сай 

белгісін қой». 

Әлеумет картотекасы №7 

Серуенге  

дайындық 

10.00-

10.20 

Киімдерін киіп, қатарды бұзбай бір-бірінің артынан  бірі жүре алады. 

 

Серуен, 

табиғатпен 

таныстыру, 

еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

№ 11Тамшыны 

бақылау 

-Көктем құбылысы 

– тамшыға назар 

аударып бақылау. 

Қ/О:«Кім жоғары 

секіреді» 

 № 12 Мұздың еруін 

бақылау. 

Көктемде күн қызуын 

мол шашып, күн 

жылына бастайтынын 

түсіндіру 

Қ/О: «Қояндар» 

№ 14  Аулада 

тазартушының 

еңбегін бақылау 

Аулатазартушының 

еңбегін бақылау. 

Қ/О: «Жүгір, отыр, 

жүгір» 

№ 15    Ағаштарды 

бақылау 

- Ауладағы ағаштарды 

қарап шығу. 

Қ/О: «Кім бірінші жүгіріп 

келеді» 

№ 16  Бұтақтардың 

бүршіктенуін бақылау 

-Балалармен бүршіктерді 

бақылау. 

Қ/О: «Лақтырып қағып 

ал» 

Серуеннен 

оралу. 

Гигеналық 

12.00-

12.20 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 



және 

шынықтыру 

шаралары 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Күндізгі 

ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауларына жағымды жағдай жасау. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

  №8 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№9 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№10 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№11 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№12 картотека  

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс. 

Сюжеттік-

рөлдік 

ойындар, 

шығармашыл

ық және 

дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

«Үйдің есігін 

жабайық»  

- Заттарды өлшемі 

бойынша 

салыстыруға 

жаттықтыру.  

Вариативтік 

компонент. 

Тақырыбы: 

«Тәрелкесіне қарай 

кесесін таңда» 

 

«Үй құрылысының 

ретін көрсет»  

-Түстерді ажыратуға 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін  

дамыту.  

«Бет орамалға лайық 

жамауларды 

табу»  Геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

салыстыруға жаттықтыру. 

« Жұбын тап»  

- Геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

салыстыруға жаттықтыру. 

Серуенге 

дайындық 

16.30- 

16.50 

    Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; 

 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

16.50 

18.00 

Кешкі табиғатты  

 қ/о: «Сақина салу» 

Желді   бақылау. 

Қо: «Қуыр-қуыр 

қуырмаш». 

Бұлттарды  бақылау 

Қо: «Дыбысынан 

тап». 

Аспанды  бақылау 

Қо: «Қатырмақ» 

Ауа райын бақылау.Қ/о: 

«допты қағып ал» 

 Балалармен, 

ата-аналармен 

қарым-

қатынас. 

Балалардың 

үйге қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 

 

 

  



                                                                                          Циклограмма бір аптаға (21.03-25.03. 2022 ж) 3-4 жас                          4-апта 

                                                                                         Ортаңғы «Көгершін» тобы.    Өтпелі тақырып «Табиғаттың гүлденуі» 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 21.03.22. Сейсенбі : 22.03.22. Сәрсенбі: 23.03.22. Бейсенбі: 24.03.22. Жұма:25.03.22. 

Балаларды 

қабылдау, 

тексеру,  

ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл 

күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Наурыз  айына арналған жаттығулар кешені. 

   «Бет орамалға лайық 

жамауларды табу»  

Мақсаты: геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру; логикалық 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

« Жұбын тап»  

Мақсаты: 

геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру; білімдерін 

бекіту, ойлау 

қабілеттерін дамыту.  

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар.Ұйы

мдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

.   Көкөністер жайлы әңгіме Шаттық шеңбері 

Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметі 

(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

 

09.20 

10.00 

 

 

 

  

 

Орыс тілі 

Тема:Наурыз. Первые 

цветы. 

Цели:Слушать и 

понимать речь 

взрослого, отвечать на 

вопросы взрослого, 

касающиеся ближайшего 

окружения на русском 

языке.Продолжать 

обогащать словарь, 

ввести в активный 

словарь названия 

весенних цветов. 

Формировать 

элементарные 

представления о 

празднике «Наурыз 

1.Дене шынықтыру .  

Шеңберге шағын 

топтармен сапқа қайта 

түру және Белгілі бір 

тапсырманы орындау 

арқылы жүгіру. 5-10 см 

биіктіктегі зат арқылы 

жерде жатқан жалпақ 

құрсауға секіруді  

дамыту. 

Қимылды ойын: 

 «Ақ доп, қызыл доп». 

Денсаулық 

картотекасы№5 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Үйшіктер» 



мейрамы», закреплять 

пройденный лексический 

материал.Развивать 

воображение, 

память,связную 

речь,правильное 

произношение 

согласных звуков 

н,нь,с,сь, умение 

составлять предложения 

по 

картинкам.Воспитывать 

интерес к занятиям, 

любовь и бережное 

отношение к природе. 

 

Музыка 

Тақырыбы:  «Наурыз 

көже»  

Мақсаты: Балаларға 

қазақтың салт-дәстүрі 

жайында мағлұмат беру, 

ұлттық салт-сананы 

санасына сіңіру. Наурыз 

туралы түсіндіру, көже, 

ақ дастархан туралы 

айту. 

Мақсаты:  Сюжеті 

бойынша біріктіру 

және ойнау арқылы 

құрылыс салу кезінде 

шығармашылық 

қиялды қалыптастыру. 

Еркін ойын:  

 «Нысанаға тигіз» 

Серуенге  

дайындық 

10.00-

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұра алады. 

 

 

Серуен, 

табиғатпен 

таныстыру, 

еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

   № 18   Ағаштардың 

гүлденуін бақылау 

- Ағаштар бүр жарды, 

одан кейін жапырақ 

шықты енді гүлдеді 

Қ/О:«Домалақты жерге 

түсіріп алма» 

№ 19  Қылқанды 

ағаштарды бақылау 

(шырша) 

- Балаларға қылқанды 

ағаштарды білуге 

үйрету. 

Қ/О:«Жіпті көтеру» 

Серуеннен 

оралу. 

12.00-

12.20 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 



Гигеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Күндізгі 

ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

  

 

  Ұйқы ашар жаттығуы 

№14 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№15 картотека                             

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Сюжеттік-

рөлдік 

ойындар, 

шығармашыл

ық және 

дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

    « Жұбын тап»  

Мақсаты: 

геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру; білімдерін 

бекіту, ойлау 

қабілеттерін дамыту.  

Серуенге 

дайындық 

16.30- 

16.50 

  Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Қатарларға түру. 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

16.50 

18.00 

   Ауа-райын бақылау. 

қ/о «Өз түсіңдітап 

Аспанды бақылау. 

Қ/о: «Тырнала-

тырналар». 

 Балалармен, 

ата-аналармен 

қарым-

қатынас. 

Балалардың 

үйге қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 

 

  



                                                                                   Циклограмма бір аптаға (28.03-01.04.2022 ж) 3-4 жас 
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Күн  тәртібі Дүйсенбі : 

28.03.2022. 
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Балаларды 

қабылдау, 

тексеру,  

ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл 

күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату 

Наурыз айына арналған жаттығулар кешені 

Ойыншықтар 

туралы 

әңгімелесу. 

Ойыншық суретін 

құрастыру 

-Қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Әңгімелесу 

«Менің ойыншығым» 

-Баланың сөздік қорын 

молайту. 

Д/ О: «Ғажайып 

қапшық» 

-Баланың  

сөздік қорын 

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

-Қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Д/О: «Атын атап бер» 

 -Түсті қабылдауды және 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар.Ұйы

мдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Шаттық шеңбері Жәндіктер суреттерін 

қарау. 

Шаттық шеңбері Ұлттық бұйым 

суреттерін қарау. 

Киізүй жабдықтарын қарау. 

Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметі 

(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

 

09.20 

10.00 

Жаратылыстану

. Тақырыбы: 

«Табиғаттың 

гүлденуі». 

Мақсаты:  

Көктем мезгілінде 

ауа райының 

жағдайларын 

бақылау және 

анықтай білуді 

жетілдіру. 

Дидактикалық 

ойын:«Гүл 

жапырақтарын өз 

денесіне 

орналастыр»» 

1.Дене шынықтыру.  

Бірінің артынан бірі 

сапқа тұру және тізені 

жоғары көтеріп жүру. 

Тура нысанаға оң 

қолмен лақтыру. Арқан 

бойымен жүру кезінде  

тепе-теңдікті сақтауды 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын:  

«Құстардың ұшып 

келуі» 

Денсаулық 

картотекасы№9 

 

2.Сөйлеуді дамыту 

1.«Дене 

шынықтыру» 

Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта 

түру және баяу 

қарқында (50-60 сек  

жүгіру. Тура нысанаға 

оң қолмен лақтыру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсуді үйрету. 

Қимылды ойын: 

  «Құстардың ұшып 

келуі» 

Денсаулық 

картотекасы№9 

Музыка 

Тақырыбы:  «Көктемгі 

табиғат» 

Мақсаты: Әуенді есту, 

сезу қабілеттерін әрі 

қарай дамыту, 

қарапайым би 

қимылдарын орындауға 

дағдыландыру, табиғи 

дауыспен ән айтуға 

үйрету.  

 

1.Дене шынықтыру .  

Бірінің артынан бірі сапқа 

тұру және тізені жоғары 

көтеріп жүру. Доғаның 

астымен еңбектеу. Еңіс 

тақтай бойымен  тепе-

теңдік сақтап жүру 

дағдысын дамыту. 

Қимылды ойын:  

«Құстардың ұшып келуі» 

Денсаулық 

картотекасы№9 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: ««Табиғат 

бұрышы» (қайталау) 



Жаратылыстану  

картотекасы №7 

 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Наурыз»  

Мақсаты: 

Балаларға 

қазақтың салт-

дәстүрі жайында 

мағлұмат беру, 

ұлттық салт-

сананы санасына 

сіңіру. Наурыз 

туралы түсіндіру, 

көже, ақ 

дастархан туралы 

айту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Тақырыбы: 

«Гүлдермен 

таныстыру»  

Мақсаты:Гүлдермен 

таныстыру, олардың 

бөліктерін атай білуге, 

қажетті сөздер мен сөз 

тіркестерін  қолдануға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын; 

 «Түсін ата» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №29 

 

3.Сурет салу  

Тақырыбы:  

«Ағаштар»  

Мақсаты: 

Қылқаламмен және 

бояумен сурет салуды 

жетілдіру, көктемгі 

ағаштың суретін 

салуды үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Жыл мезгілдері» 

Шығармашылық 

картотекасы №13 

 

2.Математика 

негіздері  

Тақырыбы: 

«Заттарды 

салыстыру». 

Мақсаты: Тең немесе 

тең емес заттар тобын 

салыстыра білу. 

Дидактикалық 

ойын; 

«Оң жақта не бар?» 

М/Н: картотекасы 

№15 

Мақсаты: Табиғат 

бұрышын бақылау, оларға 

қамқорлық жасау 

дағдыларын жетілдіру. 

Дидактикалық  ойын; 

«Күз мезгіліне сай белгісін 

қой». 

Әлеумет картотекасы №7 

Серуенге  

дайындық 

10.00-

10.20 

Киімдерін киіп, қатарды бұзбай бір-бірінің артынан  бірі жүре алады. 

 

 

Серуен, 

табиғатпен 

таныстыру, 

еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

№ 20  Теректі 

бақылау 

Терек – 

ағаштардың бір 

түрі екені туралы 

түсінік беру, 

табиғатқа 

сүйсінуге 

тәрбиелеу. 

 № 21  Торғай, 

көгершін, үйрек 

құстарын бақылау. 

-Құстардың көлеміне, 

түрі-түсіне, шығарған 

дыбыстарына қарай, 

аттарын айыра білуге 

Қ/О: «Кептерді қуып 

жет» 

№ 22 Көктемде 

тырна, 

қараторғайлардың 

ұшып келуін 

бақылау. 

-Көктемнің келуімен 

жәндіктердің 

жандануына 

№ 23  Құс үйшіктерін 

бақылау 

-Тұмсығымен тістеген 

шөп, жүн-жұрқаны 

ұясына алып келген 

қараторғайды бақылау. 

Қ/О: «Өрт 

сөндірушілер» 

№ 24  Ұяны бақылау 

- Шатыр астындағы ұяны 

бақылау, ағаштардағы 

құстар ұясының 

ерекшелігін белгілеу. 

Қ/О: «Кім шақырды» 



Қ/О:«Түйілген 

орамал» 

байланысты, құстар 

көбейеді. 

Қ/О: «Құлыншақ» 

Серуеннен 

оралу. 

Гигеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі 

Күндізгі 

ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

  №16 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№17 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№18 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№2 картотека  

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Сюжеттік-

рөлдік 

ойындар, 

шығармашыл

ық және 

дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

 Ойын: 

«Шеңбердегі 

қасқыр»  

-Ептілікті, 

шапшаңдығын, іс-

қимыл 

дағдыларын. 

Вариативтік 

компонент. 

Тақырыбы: «Біреуі 

артық» 

Ойын: «Алысқа 

лақтыр»  

-Қапшықты нысанаға 

лақтыру икемділігін 

дамыту.  

 

Ойын: «Епті бол!» 

-Зейінді дамыту, допты 

лақтыруға және қағып 

алуға жаттығу. 

 

Ойын: «Секіргіштер» 

-Жеңіл секіру дағдыларын 

жетілдіру.  

Серуенге 

дайындық 

16.30- 

16.50 

  Өзбетінше киініп,  аяқ киім бауларын байлап, қатарларға түру. 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

16.50 

18.00 

Ауа-райын 

бақылау 

Қ/о«Қатырмақ» 

Күннің батуын 

бақылау. 

Қо: «Айна ». 

Аспанды  бақылау 

Қо: «Қояным» 

Ауа-рауын   бақылау 

Қо: «Аңшы» 

Желді  бақылау. 

Қ/о: «Мысық пен тышқан» 

 Балалармен, 

ата-аналармен 

қарым-

қатынас. 

Балалардың 

үйге қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 
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Балаларды 

қабылдау, 

тексеру,  

ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

  Балалармен қарым қатынаста болу, отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату.  Сәуір айына арналған жаттығулар кешені. 

Д.О «Қуыршақ 

қонаққа 

дайындалуда»  

- Ұзын-қысқа, жуан-

жіңішке, ұзындығы 

бірдей деген 

өлшемдерді 

салыстыру.  

Баян қуыршақ 

түстенеді.  

-Балалардың асхана 

ыдыстары 

жайындағы 

мағлұматын бекіту 

Фотасуреттер 

қарастыру «Менің 

ойыншықтарым» 

  Фотасуретте 

бейнеленген 

ойыншықтарды атап 

беру 

«Жаңа қуыршақ»  

-Балаларды топталған 

бөлмедегі 

жабдықтарды дұрыс 

атауға үйрету; 

балалардың сөйлеу 

қабілетін дамыту;  

«Баян қуыршақ оянды  

-Балалардың қуыршақ 

киімдерінің атаулар жайлы 

мағлұматтарын бекіту 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  

Ойындар.Ұйымд

астырылған оқу 

қызметіне 

дайындық 

08.55-

09.20 

Көктем мезгілі 

бейнеленген 

суреттер қарау. 

Үлкендер еңбегі 

бейнеленген 

суреттер қарау. 

Шаттық шеңбері. Көктемгі гүлдердің 

суреттерін қарау. 

Үлкендер еңбегі 

бейнеленген суреттер 

қарау. 

Ұйымдастырыл

ған оқу қызметі 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

 

09.20 

10.00 

1.Жаратылыстану   

Тақырыбы:  

«Көктемгі гүлдер, 

ағаштар». 

Мақсаты: Көктемгі 

ағаштар мен 

гүлдерді тануға және 

атауға 

дағдыландыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Ағаштарме, 

гүлме» 

Таным картотекасы 

№ 1 

 

Музыка 

Тақырыбы:  «Әдемі 

көбелек»  

1.Дене 

шынықтыру. 

Сапта бір-бірлеп 

жүру. Қос аяқпен 

аяқтарды алшақ 

қойып секіру. Оң 

және сол қолмен тік 

нысанаға көздеп 

лақтыруды үйрету. 

Қимылды ойын: 

 «Ақ доп, қызыл 

доп». 

Д/Ш: картотекасы 

№5 

 

2.Сөйлеудідамыту 

 Тақырыбы: 

«Еңбек» 

1.«Дене 

шынықтыру»  

Сапта бір-бірлеп 

жүру. Оң және сол 

қолмен тік нысанаға 

көздеп 

лақтыру. Арқан 

бойымен жүру кезінде  

тепе-теңдікті сақтау 

дағдысын дамыту. 

Қимылды ойын 

«Ақ доп, қызыл доп». 

Д/Ш: картотекасы №5 

 

2.Математика 

негіздері  

Тақырыбы: 

«Теңестіру» 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Гүлдер 

таласы». 

Мақсаты:  Тақырыпқа 

сәйкес шығарма оқып 

беріп, оның 

кейіпкерлеріне 

жанашырлық танытуға 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жылдам» 

Қатынас 

картотекасы№13 

 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Гүл». 

Мақсаты: Өз ойынан 

мүсін құрау. 

1.Дене шынықтыру . 

 Сапта бір-бірлеп  жүру. 

Арқан бойымен жүру 

кезінде  тепе-теңдікті 

сақтау. Допты педагогтан 

1.5м арақашықтыққа 

лақтыруды  үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Ақ доп, қызыл доп». 

Д/Ш: картотекасы №5 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы:  

«Ересектердің еңбегі» 

Мақсаты: Балаларға өзге 

адамдардың іс-әрекеттерін 

бақылауға үйрету. 



Мақсаты: Көркем-

ойындық бейнелерге 

сай қимылдарға 

еліктеу, әуенді есту, 

сезіну,ән айту 

қабілеттерін әрі 

қарай дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты: 

Ересектермен 

әңгімелесу кезінде 

берілген сұрақтарды 

тыңдау және түсіне 

білу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Д/О: « Сәлемдесу» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №33 

 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Гүл» 

Мақсаты: Бормен 

асфальтқа сурет салу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Түсі 

бойынша жина» 

Шығармашылық 

кортатекасы №4 

Мақсаты: Беттестіру 

және тұтастыру 

арқылы тең емес 

заттар топтарын 

салыстыруды 

жетілдіру. 

Дидактикалық 

ойын: «Ұзын қысқа» 

 

Математика 

негіздері 

картотекасы №5 

 

 

Еркін ойын: «Жас 

мүсіншілер» 

 

 

 

Дидактикалық ойын: 

«Аспазшының заттарын 

тап» 

Әлеумет саласы бойынша 

кортатекасы №6 

 

 

 

Серуенге  

дайындық 

10.00-

10.20 

Өзбетінше киімдерін ретімен киіп, қатарларға тұра білу. 

 

 

Серуен, 

табиғатпен 

таныстыру, 

еңбек, ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

№ 25  

Өсімдіктердің 

бірінші көктеуін 

бақылау(Ақселеу) 

-Назар 

аударыңыздар: 

жердің жылуымен 

жаңа өсімдіктер 

пайда бола 

бастайды. 

ҚО: «Күшік пен 

мысықай» 

№ 26 Жәндіктердің 

ұшуын бақылау 

(Көбелек, маса, ара) 

-Күн жылына 

жәндіктер пайда 

бола бастайды. 

Қ/О: «Көбелектер, 

көлбақалар, 

тырналар» 

№ 27 Бақбақ гүлін 

бақылау 

-Бақбақ гүлінің сары 

басты екенін бақылай 

отырып, көп күлтелі 

күндіз жарылып 

ашылып, кешке 

жақын күлтелерінің 

жабылып тұратынын 

балаларға түсіндіру. 

Қ/О: «Түсті 

автокөліктер» 

№ 28 Терек 

ағаштарының 

жапырақтарын 

бақылау 

-Терек ағашынын 

жапырағын ақ 

қайыңнын 

жапырақтарымен 

салыстыру, 

айырмашылықтарын 

бақылау. 

№ 29 Ересек балалардың 

ойындарын бақылау 

-Балалардың киімдеріне 

назар аудару (куртка, 

шапка, бессаусақ т.б.), 

балалар қыста қалай 

киінгендерін естеріне 

түсіру. 

Қ/О: «Батыл балалар» 



Қ/О: «Допқа дейін 

жеткізу»  

Серуеннен 

оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті. 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№3 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№4 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№5 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№6 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

     №7 картотека                          

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылы

қ және 

дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

Д.О «Қуыршақ 

қонаққа 

дайындалуда»  

-Ұзын-қысқа, жуан-

жіңішке, ұзындығы 

бірдей деген 

өлшемді салыстыру. 

Вариативтік 

компонент. 

Тақырыбы:  

«Сипап сезу арқылы 

санау»  

 

Фотасуреттер 

қарастыру «Менің 

ойыншықтарым» 

  Фотасуретте 

бейнеленген 

ойыншықтарды атап 

беру 

Жаңа қуыршақ  

-Балаларды топталған 

бөлмедегі 

жабдықтарды дұрыс 

атауға үйрету. 

Баян қуыршақ түстенеді.  

-Балалардың асхана 

ыдыстары жайындағы 

мағлұматын беру. 

Серуенге 

дайындық 

 

16.30- 

16.50 

 Киіну; серуенге шығу 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

16.50 

18.00 

 Аспанды бақылау 

қ/о: «Ақ доп, қызыл 

доп» 

 Желдің есуін 

бақылау 

қ/о: «Алысқа 

лақтыру». 

Күннің шуағын 

бақылау 

қ/о: «Тырналар-

тырналар». 

Бақша айналасын 

бақылау. 

қ/о: «Күн мен түн». 

Ауа райын бақылау. 

қ/о: «Поезд» 

 Балалармен, 

ата-аналармен 

қарым-қатынас. 

Балалардың 

үйге қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя білуге 

дағдыландыру. 
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                                                             Ортаңғы «Көгершін» тобы.    Өтпелі тақырып «Көктемгі ағаштар» 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 11.04.2022. Сейсенбі : 12.04.2022. Сәрсенбі: 13.04.2022. Бейсенбі: 14.04.2022. Жұма: 15.04.2022. 

Балаларды 

қабылдау, 

тексеру,  

ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл 

күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Сәуір айына арналған жаттығулар кешені. 

Кім не істейді?  

-Балалардың ауыл 

шаруашылығы жайлы 

білімдерін тереңдету; 

ойлау, сергектік пен 

ептілікке тәрбиелеу, 

құрбыларымен ойнауға 

деген қызығушылығын 

арттыру.  

 

 

 

Қателесіп қалма!  

-Балалардың әр түрлі 

спорт ойындары 

жайлы білімдерін 

нақтылау; спортпен 

шұғылдануға деген 

қызығушылықтарын 

ояту, тапқырлық, 

ептілік, байқампаздық 

қабілеттерін дамыту 

Домино 

-Балалардың жемістер 

мен көкөністер жайлы 

білімдерін дамыту: 

алма, шие, қарбыз, 

асқабақ т.б. олардың 

ерекшеліктерін 

анықтау; балалардың 

бірге ойнау, ережеге 

бағыну қабілеттерін 

тиянақтау. 

Лото  

-Балалардың мектеп, үй 

жануарлары, отбасы 

туралы жекелеген 

білімдерін жүйеге 

келтіру; сөйлеу 

қабілетін дамыту, 

заттарды дұрыс атауға 

үйрету,  

Аңшы мен 

бақташы. 

Балаларды жабайы 

аңдар мен үй 

жануарларын 

топтастыруға үйрету; 

жабайы аңдар, үй 

жануарлары тәрізді 

жалпылама ұғым 

беретін сөздерді 

қолдануды түсіндіру; 

байқампаздық, 

жылдамдық 

қабілетерін дамыту 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

 Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылғ

а 

оқу қызметіне 

дайындық 

09.00 

09.10 

Шаттық шеңбері Достық туралы видео 

қарау. 

Қима суреттер 

құрастыру. 

Ойын: «Кім жылдам» Дала гүлдерінің 

суреттерін қарау. 



Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

 

09.2

0 

10.0

0 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:  «Ас 

атасы-нан»  

Мақсаты: Туған 

өлкенің кейбір 

өсімдіктері туралы 

қарапайым ұғымдарды 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын:  

« Нан дастарханға 

қалай келеді?» 

 

Жаратылыстану 

картотекасы №17 

 

Музыка 

Тақырыбы:  «Аялайық 

гүлдерді»  

Мақсаты: Музыкалық 

дыбыстардың 

жоғарылығы мен 

ұзақтығын білу. 

Көктемгі құстардың 

сайрағанын музыкада 

ажырата  білу. 

 

 

 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Өз бетінше сапқа 

тұру және тізені 

биікке көтеріп жүру. 

Допты педагогтан 1-

1.5м  

арақашықтыққа 

лақтыру. 15-20см 

биіктіктен секіруді 

уйрету. 

Қимылды ойын: 

«Құстардың ұшып 

келуі» 

Д/Ш: картотекасы 

№9 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Достық» 

Мақсаты: 

Балаларды ауладағы 

балалармен дос 

болуға баулу, 

балалармен тілдік 

қарым-қатынас 

мәдениетін дұрыс 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру.  

Дидактикалық 

ойын: «Жақсы-

жаман» 

Сөйлеуді дамыту  

картотекасы № 28 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы: «Шар». 

Мақасты:   Түстерді 

тану және ажырату; 

қызыл, сары, жасыл. 

Дене шынықтыру 

Өз бетінше сапқа тұру 

және тізені биікке  

көтеріп жүру. Допты 

педагогтан 1-1.5м  

арақашықтыққа 

лақтыру. 15-20см 

биіктіктен секіруді 

уйрету. 

Қимылды ойын: 

«Құстардың ұшып 

келуі» 

Д/Ш: картотекасы 

№9 

 

 2.Математика 

негіздері  

Тақырыбы: 

«Топтастыру» 

Мақсаты:  Бір 

топтағы заттарды 

екінші топтағы 

заттарға тұстастыру 

тәсілдерін 

пайдаланып 

топтастыруға үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Ұқсас заттарды тап» 

Математика 

негіздері  

картотекасы №3 

Орыс тілі 

Тема: Продукты 

питания. 

Цели: Развивать 

голосовой и 

артикуляционный 

аппараты,речевое 

дыхание и четкую 

дикцию.Формировать 

умение понимать и 

применять знакомые 

слова в повседневной 

жизни.Ввести  в 

активный словарь 

названия продуктов 

питания, учить отвечать 

на вопросы полным 

предложением. 

Развивать воображение, 

связную речь, общую и 

тонкую ручную 

моторику, упражнять в 

составлении 

предложений по 

картинкам, закреплять 

правильное 

произношение 

согласных звуков п,с.  

 

Музыка 

Тақырыбы:  «Аялайық 

гүлдерді»  

Мақсаты: Музыкалық 

дыбыстардың 

жоғарылығы мен 

ұзақтығын білу. 

Көктемгі құстардың 

сайрағанын музыкада 

ажырата  білу. 

 

Дене шынықтыру  

Өз бетінше сапқа тұру 

және тізені биікке  

көтеріп жүру. Допты 

педагогтан 1-1.5м  

арақашықтыққа лақтыру. 

15-20см биіктіктен 

секіруді уйрету. 

Қимылды ойын: 

«Құстардың ұшып келуі» 

Д/Ш: картотекасы №9 

 

 2.Құрастыру. 

Тақырыбы: ; «Гүлдер» 

Мақсаты: Қағаздан  гүл 

құрастыру. 

Еркін ойын: «Жас 

құрылысшылар» 



 

Серуенге  

дайындық 

10.00-

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұра алады. 

 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

№ 30  Ересектердің 

бақшадағы еңбегін 

бақылау. 

Балалар да көктемде 

топырақты дайындап, 

көкөніс егу науқаны 

басталатыны жайында 

түсінігін қалыптастыру 

Қ/О: «Арқан тартыс» 

№ 1 Ауа райын 

бақылау 

-Ауа райының 

құбылмалы сәттерін 

бақылауға, 

салыстыруға үйрету 

ҚО: «Құлыншақтар»

. 

№ 2Күннің көзін 

бақылаймыз 

-Күннің көзін 

бақылауды 

жалғастырамыз, күн 

неғұрлым жоғары 

тұрса соғұрлым 

жылуды аз береді. 

Қ/О: «Түн мен күн» 

№ 3Күннің 

шұғыласын бақылау 

-Күннің шұғыласын 

бақылау, балалардың 

ойнауына қандай әсер 

беретінін түсіндіру. 

Қ/О: «Ақсақ түлкі» 

№ 4Желді бақылау 

-Ауа райы қалпы: жел 

соғып тұр, өте жылы 

(сыртқы сипатына 

қарай), оның 

бағыттарын анықтап, 

балалардың 

байқағыштығын 

дамыту           

Қ/О: «Түрлі-түсті 

автокөліктер»  

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауларына жағымды жағдай жасау. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№8 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№9 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№10 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№11 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№12 картотека                      

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және 

16.00-

16.30 

Кім не істейді?  

-Балалардың ауыл 

шаруашылығы жайлы 

білімдерін тереңдету; 

ойлау, сергектік пен 

Вариативтік 

компонент. 

Тақырыбы: «Таныс 

пішіндер доминосы» 

 

Домино  

-Балалардың 

жемістер мен 

көкөністер жайлы 

білімдерін дамыту: 

Қателесіп қалма!  

-Балалардың әр түрлі 

спорт ойындары жайлы 

білімдерін нақтылау; 

спортпен шұғылдануға 

Аңшы мен бақташы  

-Балаларды жабайы 

аңдар мен үй 

жануарларын 

топтастыруға үйрету; 

Дидактикалық 

ойын: «Түсі 

бойынша жина» 

Шығармашылық 

картотекасы № 4 



дидактикалық 

ойындар  

ептілікке тәрбиелеу, 

құрбыларымен ойнауға 

деген қызығушылығын 

арттыру.  

 

алма, шие, қарбыз, 

асқабақ т.б. олардың 

ерекшеліктерін 

анықтау; балалардың 

бірге ойнау, ережеге 

бағыну қабілеттерін 

тиянақтау. 

деген 

қызығушылықтарын 

ояту, тапқырлық, 

ептілік, байқампаздық 

қабілеттерін дамыту 

жабайы аңдар, үй 

жануарлары тәрізді 

жалпылама ұғым 

беретін сөздерді 

қолдануды түсіндіру; 

байқампаздық, 

жылдамдық 

қабілетерін дамыту 

Серуенге 

дайындық 

 

16.30- 

16.50 

  Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; 

 

Серуен, қимылды 

ойындар 

16.50 

18.00 

 Ауа-райын бақылау 

Қ/о: «Сақина салу» 

  Күннің шуағын 

бақылау. 

Қо: «Қояным-

қояным». 

   Аспанды бақылау 

Қо: «Дыбысынан 

тап» 

 Жәндікткрді бақылау 

Қо: «Қуыр-қуыр 

қуырмаш» 

    Бақбақ гүлін 

бақылау. 

Қ/о: «Қуып жет» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 

                                             

                                                      

 

  



                                                            Циклограмма бір аптаға (18.04-22.04.2022 ж) 3-4 жас 

                                                                                   Ортаңғы «Көгершін»тобы.    Өтпелі тақырып «Көктемгі ағаштар»                                 3-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 18.04.2022. Сейсенбі : 19.04.2022. Сәрсенбі: 

20.04.2022. 

Бейсенбі: 21.04.2022. Жұма: 22.04.2022. 

Балаларды 

қабылдау, 

тексеру,  

ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл 

күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Сәуір айына арналған жаттығулар кешені. 

Кім не істейді?  

-Балалардың ауыл 

шаруашылығы жайлы 

білімдерін тереңдету; 

ойлау, сергектік пен 

ептілікке тәрбиелеу. 

Қателесіп қалма!  

-Балалардың әр түрлі 

спорт ойындары 

жайлы білімдерін 

нақтылау; спортпен 

шұғылдануға деген 

қызығушылықтарын 

ояту. 

Домино  

-Балалардың  

көкөністер мен 

жемістер  жайлы 

білімдерін дамыту: 

олардың 

ерекшеліктерін 

анықтау. 

Лото  

-Балалардың мектеп, үй 

жануарлары, отбасы 

туралы жекелеген 

білімдерін жүйеге 

келтіру; сөйлеу 

қабілетін дамыту. 

Аңшы мен бақташы  

Балаларды жабайы 

аңдар мен үй 

жануарларын 

топтастыруға үйрету. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

 Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастыры

лға 

оқу қызметіне 

дайындық 

09.00 

09.10 

Жәндіктер жайлы видео 

ролик тамашалау. 

Туған өлке 

бейнеленген суреттер 

қарау. 

Шаттық шеңбері. Жәндіктер жайлы 

видео ролик 

тамашалау. 

Өктем мезгілі 

бейнеленген суреттер 

қарау. 

Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметі 

(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

 

09.20 

10.00 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:  «Жәндіктер». 

Мақсаты:  Жәндіктерді 

атауларымен атай білуге  

үйрету 

Дидактикалық ойын: 

 «Көбелекті өз түсіне 

қондыр» 

 

Жаратылыстану 

картотекасы № 

 

Музыка 

Тақырыбы:  «Төлдер» 

Мақсаты: Театр арқылы 

дыбыстарды таза айтқызу, 

1.Дене шынықтыру.  

Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа    қайта 

түру және баяу 

қарқында (50-60сек)   

жүгіру. Үлкен допты 

екі қолмен арқаннан, 

тордан асыра 

лақтыру. Арқан 

бойымен жүру кезінде 

теп-теңдікті сақтау. 

Қимылды ойын:  

«Құстардың ұшып 

келуі» 

Д/Ш картотекасы 

№9 

1.«Дене 

шынықтыру» 

Шеңбердегі өз 

орнын тауып сапқа   

қайта түру және баяу 

қарқында (50-60) сек   

жүгіру.Арқан 

бойымен жүру 

кезінде теп-теңдікті 

сақтау. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу 

және түсуді  

жетілдіру. 

Қимылды ойын: 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Құмырсқа». 

Мақсаты: Сурет 

бойынша таныс 

шығармаларды тануға,  

сұрақтарға жауап 

беруге  үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы доп» 

Қатынас картотекасы 

№35 

 

2.Апплекация 

Тақырыбы: «Көбелек» 

1.Дене шынықтыру .  

Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта 

түру және баяу 

қарқында (50-60сек)   

жүгіру.Гимнастикалы

қ қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсу.15-20см 

биіктіктен секіру. Оң 

және сол қолмен тік 

нысанаға көздеп 

лақтыру дағдыларын . 

Қимылды ойын:  

«Құстардың ұшып 

келуі» 



тыңдау, «жоғары», «төмен» 

дыбыстарын айыру, екі 

бөлімді әнді ажырата білуге 

үйрету. 

 

 

 

 

2.Сөйлеуді дамыту 

 Тақырыбы: «Отан 

қорғаушылар»  

Мақсаты: Отан 

қорғаушылар туралы 

түсінік беру,  сөздерді 

жіктелуіне қарай 

байланыстыруға 

үйрету.  

Д/О; «Бұл қай көлік?» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №26 

 

3.Сурет салу  

Тақырыбы: «Танк»  

Мақсаты: 

Төртбұрышты 

пішіндерді дөңгелек 

пішіндермен 

сәйкестендіріп 

танктың суретін 

салуды үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Мерген» Әдістемелік 

тен. 

  «Құстардың ұшып 

келуі» 

Д/Ш картотекасы 

№9 

 

2.Математика 

негіздері  

Тақырыбы: 

« Кеңістікті 

бағдарлау». 

Мақсаты: Оң және 

сол қолдарын 

ажырата білуді 

бекіту. 

Дидактикалық 

ойын; 

«Көршіңді тап» 

Әдістемеліктен 

алынған. 

Мақсаты:  

Геометриялық 

пішіндерден көбелек 

құрастыруға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Жапырағынан тап» 

Әдістемеліктен. 

Д/Ш картотекасы 

№9 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: «Табиғат 

бұрышы» 

Мақсаты:  Табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктерге күтім 

жасауды үйрету. 

Дидактикалық  

ойын; 

 «Гүлдерге су құю». 

Әлеумет картотекасы 

№ 11 

 

Серуенге  

дайындық 

10.00-

10.20 

Киімдерін киіп, қатарды бұзбай бір-бірінің артынан  бірі жүре алады. 

 

 

Серуен, 

табиғатпен 

таныстыру, 

еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

№ 5Аспанды бақылау 

- Аспанды бақылауды 

жалғастыру. 

 Қ/О: «Қоңырау» 

№ 6 Бірінші будақ 

бұлттарды бақылау 

- Балаларға бұлтты 

бақылауды үйрету: 

олардың өте әдемі, 

бірегей негізді, күмбез 

тәрізді аппақ 

көлемнен түрлі 

болатынын 

№ 7  Қарды, қар 

түсуін бақылау 

- Қарды бақылауды 

жалғастыру, 

көктемгі қардың 

қасиеті туралы 

түсініктерін 

нақтылау 

Қ/О: «Таспаны 

ұстап ал» 

№ 8  Қар суын 

бақылау 

- Қар қалындығының 

өзгеруіне назар аудару. 

Қ/О: «Горелки» 

№ 9  Жылғаны 

бақылау 

-Көктемдегі 

құбылыстар туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Қ/О: «Қармақ» 



Қ/О: «Тура 

шеңбермен» 

Серуеннен 

оралу. 

Гигеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Күндізгі 

ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауларына жағымды жағдай жасау. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар жаттығуы 

  №13 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№14 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№15 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№16 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№17 картотека  

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс. 

Сюжеттік-

рөлдік 

ойындар, 

шығармашыл

ық және 

дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

с/о: «Шаштараз» 

-Шаштараз еңбегімен 

таныстыру. 

 

Вариативтік 

компонент. 

Тақырыбы: «Зат неге 

ұқсайды?» 

Д/о: « Төлін тап»  

-Суреттегі 

жануарлардың 

төлдерін сызықтар 

арқылы қосу. 

Жұмбақтар шешіп 

үйренеміз. 

-Балалардың ой өрісін 

дамыту. 

Д/О: «Ғажайып 

қалташа». 

- Сипап сезу арқылы 

ойыншықтарды атап 

Серуенге 

дайындық 

16.30- 

16.50 

  Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; 

 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

16.50 

18.00 

Жәндіктерді бақылау 

Қ/о: «Тырналар-тырналар» 

  Ағаштардағы 

өзгерістердібақылау 

Қо: «Қояным». 

   Майда сары 

гүлдерді бақылау 

Қо:«Ақ доп, 

қызылдоп 

 Күнның батуын  

бақылау 

Қо:«мысық,тышқа 

Ауа-райын бақылау. 

Қ/о: «Қуып жет» 

 Балалармен, 

ата-аналармен 

қарым-

қатынас. 

Балалардың 

үйге қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 
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Балаларды 

қабылдау, 

тексеру,  

ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл 

күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Сәуір айына арналған жаттығулар кешені. 

«Үйдің есігін жабайық»  

-Заттарды өлшемі 

бойынша салыстыруға, 

жуан және жіңішке 

заттарды ажыратуға 

жаттықтыру. Ойлау 

қабілетін дамыту.  

Кім не істейді?  

-Балалардың ауыл 

шаруашылығы жайлы 

білімдерін тереңдету; 

ойлау, сергектік пен 

ептілікке тәрбиелеу. 

Қателесіп қалма!  

-Балалардың әр түрлі 

спорт ойындары 

жайлы білімдерін 

нақтылау; спортпен 

шұғылдануға деген 

қызығушылықтарын 

ояту. 

«Бет орамалға лайық 

жамауларды табу»  

- Геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру; 

логикалық ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Домино  

-Балалардың  

көкөністер мен 

жемістер  жайлы 

білімдерін дамыту: 

олардың 

ерекшеліктерін 

анықтау. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастыры

лға 

оқу қызметіне 

дайындық 

09.00 

09.10 

Көкткм мезгілі 

бейнеленген суреттерді 

қарау. 

Үлкендер еңбегі 

бейнеленген суреттер 

қарау. 

Шаттық шеңбері Аңдар қимылын жасап 

жүру. 

Гүлдер суреттерін 

қарау. 

Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметі 

(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

 

09.20 

10.00 

1.Жаратылыстану. 

Тақырыбы:  «Ағаштар». 

Мақсаты: Ағаштарды 

тану және атау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

«Ағашпа гүлме». 

Таным картотекасы № 1 

 

Музыка 

Тақырыбы:  «Не қалай 

дыбыстайды» 

1. Дене шынықтыру  

Өз бетінше сапқа тұру 

және тізені жоғары 

көтеріп жүру. Оң 

және сол қолмен тік 

нысанаға көздеп 

лақтыру. Үлкен допты 

екі қолмен арқаннан, 

тордан асыра лақтыру 

дағдысын дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Поезд». 

Д/Ш картотекасы №1 

1.Дене шынықтыру. 

Өз бетінше сапқа тұру 

және тізені жоғары 

көтеріп жүру. Үлкен 

допты екі қолмен 

арқаннан, тордан 

асыра лақтыру. Қос 

аяқпен аяқтарды 

алшақ қойып секіруді 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Поезд». 

Д/Ш картотекасы №1 

Орыс тілі 

Тема: Посуда. 

Цели: Понимать 

простое предложение 

из 3-4 слов.Ввести в 

словарь названия 

посуды, составлять 

словосочетания, 

использовать в речи 

подходящие по смыслу 

глаголы и 

прилагательные, 

формировать навыки 

1.Дене шынықтыру .  

Өз бетінше сапқа тұру 

және тізені жоғары 

көтеріп жүру. Қос 

аяқпен аяқтарды 

алшақ қойып секіру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсу дағдысын 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

 «Поезд». 



Мақсаты: Музыка 

сипатына сай қимыл 

іскерліктерін дамыту, әуен 

ойын әрекеттерін 

сахналауға, хормен ән 

айтуға дағдыландыру. 

 

 

 

2.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Біз 

еңбекқор баламыз»  

Мақсаты: Сөйлеуде 

зат есімдерді жекеше, 

көпше түрде қолдану. 

Д/О: «Сыңарын тап» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №14 

 

1.Сурет салу 

Тақырыбы:«Құмға 

сурет салу». 

Мақсаты: Таяқпен 

құмға адамдардың  

еңбек әрекетін 

бейнелеуді үйрету. 

Д/о: «Кемпірқосақ» 

Шығармашылық 

картотекасы №3 

 

2.Математика 

негіздері. 

Тақырыбы: 

«Заттарды 

салыстыру». 

Мақсаты: Үлкен 

және кіші заттарды, 

ені, ұзындығы,  

биіктігі бойынша 

салыстыра білуді 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Ұқсас заттарды 

топтастыру». 

 

Математика 

негіздері 

картотекасы №3 

 

образования 

существительных 

множественного 

числа.Упражнять в 

составлении 

предложений по 

картинкам, закреплять 

правильное 

произношение 

согласных звуков 

к,л,в,п.Воспитывать у 

детей 

самостоятельность, 

бережное отношение к 

посуде. 

 

Музыка 

Тақырыбы:  «Не қалай 

дыбыстайды» 

Мақсаты: Музыка 

сипатына сай қимыл 

іскерліктерін дамыту, 

әуен ойын әрекеттерін 

сахналауға, хормен ән 

айтуға дағдыландыру. 

Д/Ш картотекасы №1 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: «Гүл 

жасауды пысықтаку» 

Мақсаты:  Қағаз 

беттерін көлемді 

пішіндерге өзгертуге 

үйрету. 

Еркін ойын:  

 «Жас шеберлер» 

Әдістемелік 

нұсқаулық. 

Серуенге  

дайындық 

10.00-

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұра алады. 

 

 

Серуен, 

табиғатпен 

таныстыру, 

еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

№ 14  Аулада 

тазартушының еңбегін 

бақылау 

Аулатазартушының еңбегі

н бақылау. 

Қ/О: «Жүгір, отыр, 

жүгір» 

№ 15    Ағаштарды 

бақылау 

- Ауладағы ағаштарды 

қарап шығу. 

Қ/О: «Кім бірінші 

жүгіріп келеді» 

№ 16  Бұтақтардың 

бүршіктенуін 

бақылау 

-Балалармен 

бүршіктерді бақылау. 

Қ/О: «Лақтырып 

қағып ал» 

№ 17  Аққайыңның 

шырын бөлген 

уақытын бақылау 

Балалардың назарын ақ 

қайыңға аудару. 

Қ/О:«Орман дақтары» 

№ 18   Ағаштардың 

гүлденуін бақылау 

- Ағаштар бүр жарды, 

одан кейін жапырақ 

шықты енді гүлдеді 

Қ/О:«Домалақты 

жерге түсіріп алма» 

Серуеннен 

оралу. 

Гигеналық 

және 

12.00-

12.20 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 



шынықтыру 

шаралары 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Күндізгі 

ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

 Ұйқы ашар жаттығуы 

  №18 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы №2 

картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

       №3 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№4 картотека                             

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Сюжеттік-

рөлдік 

ойындар, 

шығармашыл

ық және 

дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

«Үйдің есігін жабайық»  

Ойынның мақсаты: 

заттарды өлшемі бойынша 

салыстыруға, жуан және 

жіңішке заттарды 

ажыратуға жаттықтыру.  

Вариативтік 

компонент. 

Тақырыбы: «Әдемі 

гүлдер» 

 

Аңшы мен бақташы  

Мақсаты: Балаларды 

жабайы аңдар мен үй 

жануарларын 

топтастыруға үйрету; 

жабайы аңдар, үй 

жануарлары тәрізді 

жалпылама ұғым 

беретін сөздерді 

қолдануды түсіндіру. 

«Бет орамалға лайық 

жамауларды табу»  

Мақсаты: 

геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру; 

логикалық ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

« Жұбын тап»  

Мақсаты: 

геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру; 

білімдерін бекіту, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту.  

Серуенге 

дайындық 

16.30- 

16.50 

  Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Қатарларға түру. 

 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

16.50 

18.00 

Ауа-райын бақылау  

қ/о: «Қуып жет» 

Күннің шуағын 

бақылау. 

Қо: «Поезд». 

Жәндіктерді бақылау 

Қо: «Ақ доп, қызыл 

доп». 

Аспанды бақылау. 

қ/о: «Күн мен түн» 

Ауа- райынбақылау. 

Қ/о: «Қуырмаш». 

 Балалармен, 

ата-аналармен 

қарым-

қатынас. 

Балалардың 

үйге қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 

 

 

  



 

                                                                                  Циклограмма бір аптаға (02.05-06.05.2022 ж) 3-4 жас 

Ортаңғы «Көгершін» тобы.   Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін!»                                    1-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 02.05.22. Сейсенбі : 03.05.22. Сәрсенбі: 04.05.2022. Бейсенбі: 05.05.22. Жұма: 06.05.22. 

Балаларды 

қабылдау, 

тексеру,  

ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Балалармен қарым қатынаста болу, отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Мамыр  айына арналған жаттығулар кешені. 

 Әңгімелесу 

"Менің 

ойыншығым" 

Мақсаты: Баланың 

сөздік қорын 

молайту. 

Дидактикалық ойын 

"Ғажайып қапшық" 

Мақсаты: баланың  

сөздік қорын 

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.   

Жыл мезгілі 

туралы әңгімелесу. 

Мақсаты: 

Қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын.  

"Атын атап бер" 

Мақсаты: түсті қабылдауды 

және қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру.  

Ойындар. 

Ұйымдастырылға 

оқу қызметіне 

дайындық 

 

09.00 

09.10 

Өсімдіктер 

суреттеріне қарау. 

Мазмұнды суреттер 

қарау. 

Шаттық шеңбері Ертегі кейіпкерлерінің 

суреттерін қарау. 

Отан туралы мақал 

мәтелдер айту. 

Ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

 

09.20 

10.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене шынықтыру. 

Шеңбердегі өз орнын 

тауыпсапқа қайта түру 

және баяу      

қарқында 

(5060)секжүгіру.Гимн

астикалық қабырға 

бойымен жоғары 

өрмелеу және түсу. 

Үлкен допты екі 

қолмен арқаннан, 

тордан асыра 

лақтыруды қайталау 

Қимылды ойын: 

 «Өз түсіңді тап». 

Денсаулық 

картотекасы№8 

1.«Дене 

шынықтыру»  

Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта 

түру және баяу 

қарқында (50-60)сек   

жүгіру. Үлкен допты 

екі қолмен арқаннан, 

тордан асыра лақтыру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсуін жетілдіру. 

Қимылды ойын 

«Өз түсіңді тап». 

Денсаулық 

картотекасы№8 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жаман 

жолдас». 

Мақсаты: Тақырпқа 

сәйкес әңгіме оқып 

беріп  эмоционалды 

қабылдауға үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Жақсы-жаман» 

Қатынас картотекасы 

№28 

 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы:  

«Моншақтарым». 

Мақсаты:  Жеке 

жұмыстарын  ұжымдық 

1.Дене шынықтыру . 

 Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа қайта түру 

және баяу қарқында (50-

60)секжүгіру.Гимнастикал

ық қабырға бойымен            

жоғары өрмелеу және 

түсуді қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

«Өз түсіңді тап». 

Денсаулық 

картотекасы№8 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы:  «Достық» 



  

2.Сөйлеудідамыту 

 Тақырыбы: 

«Көңілді жаз» 

Мақсаты: Жаздағы 

табиғат көріністері, 

адамдардың киімдері,  

ойындар туралы 

әңгімелесу, Тілдік 

қарым-қатынас 

мәдениетін дұрыс 

қолдану. 

Д/О: «Өз үйіңді тап» 

Сөйлеуді дамыту 

картотекасы №19 

 

3.Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты: Дәстүрден 

тыс сурет салу(құмда 

таяқшамен сурет 

салу). 

Дидактикалық 

ойын: «Моншақ 

тізейік» 

Шығармашылық 

картотекасы №12 

 

2.Математика 

негіздері  

Тақырыбы: «Тең 

заттар тобын 

салыстыру» 

Мақсаты: Заттарды 

беттестіру мен 

тұстастыру арқылы 

салыстыруға үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Қуыршақтың 

бантигін тап» 

М/Н: картотекасы №4 

 

 

 

 

копозицияларға 

біріктіру дағдыларын 

қалыптастыру. 

Еркін ойын: «Жас 

мүсіншілер» 

 

 

 

 

Мақсаты:Басқа 

халықтардың тұрмыс 

заттарымен таныстыру..  

Дидактикалық ойын: 

«Менің досым» 

Әлеумет картотекасы №17 

 

 

 

Серуенге  

дайындық 

 

10.00-

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұруға үйрету. 

 

Серуен, 

табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

  № 21  

Торғайларды  

бақылау. 

-Құстардың 

көлеміне, түрі-

түсіне, шығарған 

дыбыстарына қарай, 

№ 22 Көктемде 

қараторғайлардың 

ұшып келуін бақылау. 

-Көктемнің келуімен 

жәндіктердің 

жандануына 

№ 23  Құс үйшіктерін 

бақылау 

-Тұмсығымен тістеген 

шөп, жүн-жұрқаны 

ұясына алып келген 

қараторғайды бақылау. 

№ 24  Ұяны бақылау 

- Шатыр астындағы ұяны 

бақылау, ағаштардағы 

құстар ұясының 

ерекшелігін белгілеу. 

Қ/О: «Кім шақырды» 



аттарын айыра 

білуге 

Қ/О: «Кептерді қуып 

жет» 

байланысты, құстар 

көбейеді. 

Қ/О: «Құлыншақ» 

Қ/О: «Өрт 

сөндірушілер» 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті. 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№6 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№7 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№8 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

     №9 картотека                          

Бесін ас 15.40-

16.00 

Қолдарын жуып, сүртіну,  тамақты төкпей жеуге тәрбиелеу. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және 

дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

 Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы:  

«Үлкен-кіші» 

 

 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Әрқашан күн 

сөнбесін» 

Мақсаты: Түрлі 

сипаттағы музыкаға 

ден қойып тыңдауын 

дамыту, ынтасын 

тәрбиелеу. 

Ойын: «Епті бол!» 

Мақсаты: зейінді 

дамыту, допты 

лақтыруға және қағып 

алуға жаттығу. 

Ойын: «Секіргіштер» 

Мақсаты: жеңіл секіру 

дағдыларын жетілдіру 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

16.30- 

16.50 

  Киіну; серуенге шығу 

 

Серуен, қимылды 

ойындар 

16.50 

18.00 

 Жәндіктерді  

бақылау 

қ/о: «Қуып жет». 

Ағаштарды  бақылау 

қ/о: «Мен кіммін». 

Құстарды бақылау 

қ/о: «Аңшы». 

Ауа райын бақылау. 

қ/о: «Поезд» 

 Балалармен, ата-

аналармен 

қарым-қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя білуге 

дағдыландыру. 

   



 

 

                                                              Циклограмма бір аптаға (09.05-13.05. 2022 ж) 3-4 жас                         2-апта 
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Балаларды 

қабылдау, 

тексеру,  

ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл 

күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Мамыр айына арналған жаттығулар кешені. 

  «Ыстық-суық»  

-Балалардың топтың 

бөлмесіндегі 

өсімдіктер жайлы 

білімдерін тереңдету. 

Ағашқа жүгір  

-Балабақшаның 

аумағында өсетін 

ағаштар туралы 

білімдерін қорыту. 

Жұп суреттер  

-Балалардың байқампаз 

қабілетін дамыту. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

 Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылға 

оқу қызметіне 

дайындық 

09.00 

09.10 

  Қима суреттер 

құрастыру. 

 Құрылыс 

материалдармен ойын 

 

Ұйымдастырылға

н оқу қызметі 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

 

09.20 

10.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Дене шынықтыру 

Нық қадаммен алға 

және артқа   

жүру. Арқан бойымен 

жүру кезінде теп-

теңдікті сақтау. Оң 

және сол қолмен тік 

нысанаға көздеп 

лақтыру дағдыларын 

дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Тышқандар мен 

мысық» 

Денсаулық 

картотекасы№6 

 

 2.Математика 

негіздері  

Орыс тілі 

Тема: Мои друзья. 

Цели: Развивать 

голосовой и 

артикуляционный 

аппараты,речевое 

дыхание и четкую 

дикцию.Формировать 

умение понимать и 

применять знакомые 

слова в повседневной 

жизни.Дать 

обобщающее понятие 

слову «друзья» , 

научить строить 

дружеские отношения 

между сверстниками. 

 

Дене шынықтыру  

Нық қадаммен алға және 

артқа    

жүру. Оң және сол 

қолмен тік нысанаға 

көздеп лақтыру. Еденде 

тігінен тұрған құрсаудан 

еңбектеп өтуін 

жетілдіру. 

Қимылды ойын: 

«Тышқандар мен 

мысық» 

Денсаулық 

картотекасы№6 

 

 

 2.Құрастыру. 



Тақырыбы:  

«Топтастыру» 

Мақсаты:  Бір затты 

топтан бөлуді және 

топтарға біріктіру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Суреттерді 

орналастыр» 

М/Н: картотекасы 

№40 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Әрқашан күн 

сөнбесін» 

Мақсаты: Түрлі 

сипаттағы музыкаға 

ден қойып тыңдауын 

дамыту, ынтасын 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

Тақырыбы:  «Үлкен 

үй» 

Мақсаты:  Ірі және ұсақ 

құрылыс материалдарын 

қолданып үлкен үйдің 

құрылысын құрастыруға 

үйрету(ұжымдық 

жұмыс). 

Еркін ойын: «Үлкен үй» 

 

Серуенге  

дайындық 

 

10.00-

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұра алады. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру, еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

  № 27 Бақбақ гүлін 

бақылау 

-Бақбақ гүлінің сары 

басты екенін бақылай 

отырып, көп күлтелі 

күндіз жарылып 

ашылып, кешке жақын 

күлтелерінің жабылып 

тұратынын балаларға 

түсіндіру.  

Қ/О: «Түсті 

автокөліктер» 

№ 28 Терек 

ағаштарының 

жапырақтарын 

бақылау 

-Терек ағашынын 

жапырағын ақ 

қайыңнын 

жапырақтарымен 

салыстыру, 

айырмашылықтарын 

бақылау. 

Қ/О: «Допқа дейін 

жеткізу»  

№ 29 Ересек 

балалардың 

ойындарын бақылау 

-Балалардың 

киімдеріне назар 

аудару (куртка, 

шапка, бессаусақ т.б.), 

балалар қыста қалай 

киінгендерін естеріне 

түсіру. 

Қ/О: «Батыл балалар» 

Серуеннен оралу. 

Гигеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Қатарлармен жүріп келіп, киімдерін өзбетінше  шешіне білуге тәрбиелеу. 



Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауларына жағымды жағдай жасау. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

  Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№12 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№13 картотека 

Ұйқы ашар жаттығу 

№14 картотека                      

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс. 

Сюжеттік-рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және 

дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

  Вариативтік 

компонент 

Тақырыбы: « Дәл 

осындай пішінді тап» 

Ағашқа жүгір  

Балалардыңбалабақшан

ың аумағында өсетін 

ағаштар туралы айтады. 

Жұп суреттер  

Балалардың 

байқампаз қабілетін 

дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

16.30- 

16.50 

  Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; 

 

Серуен, қимылды 

ойындар 

16.50 

18.00 

 Ауа-райын бақылау 

Қ/о «Ақ доп, қызыл 

доп» 

  Бақбақ гүлін бақылау. 

Қо: «Аңшы». 

Ауладағы гүлдерді 

бақылау 

Қо: «Қуып жет» 

 Жәндікткрді бақылау 

Қо: «Қояным» 

 Құстардыбақылау. 

Қ/о: «Тырналар» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым-

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 
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Балаларды 

қабылдау, 

тексеру,  

ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Балалармен қарым қатынаста болу, отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл күй 

орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату 

Мамыр  айына арналған жаттығулар кешені 

 «Үйдің есігін 

жабайық»  

-Заттарды өлшемі 

бойынша 

салыстыруға, 

жуан және 

жіңішке заттарды 

ажырату.  

 Үй құрылысының 

ретін көрсет»  

- Түстерді ажыратуға 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін, қабылдау, 

ес, зейін процесстерін 

дамыту.  

Әңгімелеу 

Дәрумендердің пайдасы 

«Бет орамалға лайық 

жамауларды табу»  

-Геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру. 

« Жұбын тап»  

- Геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру. 

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

 Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастыры

лға 

оқу қызметіне 

дайындық 

09.00 

09.10 

Жаз мезгілі 

бейнеленген 

суреттер қарау 

Жабайы жануарлар 

суреттерін қарау. 

Шаттық шеңбері. Жаз мезгілі 

бейнеленген суреттер 

қарау 

Жаз мезгілі 

бейнеленген суреттер 

қарау 

Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметі 

(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

 

09.20 

10.00 

Жаратылыстану

. Тақырыбы:  

«Жаз мезгілі». 

Мақсаты:  Жаз 

мезгілінің  кейбір 

сипаттық  

ерекшеліктері 

жайлы  білімді 

жетілдіру. 

Дидактикалық 

ойын: 

 «Бұл қай кезде 

болады?» 

Жаратылыстану  

картотекасы №24 

 

1.Дене шынықтыру.  

Шеңбердегі өз орнын 

тауып      

сапқа қайта түру және 

баяу қарқында (50-

60)сек   жүгіру. Еденде 

тігінен тұрған 

құрсаудан еңбектеп 

қту. Алысқа лақтыру 

дағдыларын дамыту. 

Қимылды ойын:  

«Торғайлар мен 

автомабиль» 

Денсаулық 

картотекасы№7 

2.Сөйлеуді дамыту 

1.Дене шынықтыру. 

Шеңбердегі өз орнын тауып 

сапқа қайта түру және баяу  

қарқында (50-60)сек   жүгіру.     

Алысқа лақтыру. 

Гимнастикалық    

қабырға бойымен жоғары 

өрмелеу    

және түсу дағдыларын      

қалыптастыру 

Қимылды ойын: 

  «Торғайлар мен 

автомабиль» 

Денсаулық 

картотекасы№7 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жаз». 

Мақсаты:  Жаз өлеңін 

мәнерлі, мағыналы, 

эмоционалды түрде 

жатқа айтуға  үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Сиқырлы доп» 

Қатынас картотекасы 

№18 

 

Апплекация 

Тақырыбы: 

«Өрнектер» 

Мақсаты:  Пішіні, түсі 

мен көлемін ескере 

1.Дене шынықтыру . 

 Шеңбердегі өз орнын 

тауып сапқа    

қайта түру және баяу 

қарқында (50-60)сек   

жүгіру. Алысқа 

лақтыру. Допты 

педагогтан 1-1.5м 

арақашықтққа 

лақтыру 

жаттығуларын 

қайталау. 

Қимылды ойын:  

«Торғайлар мен 

автомабиль» 



Музыка 

Тақырыбы:  

«Қайсы екен 

қолымыз?» 

Мақсаты: 

Музыканы 

тыңдап, сезініп, 

шаттана білуге, 

қуана білуге 

баулу. Көркем-

ойындық 

бейнелерге тән 

қимылды көрсете 

білуге, дене 

мүшелерін атап, 

көрсете алуға 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 Тақырыбы: 

«Бауырсақ» ертегісі 

Мақсаты: Балаларға 

таныс ертегілерді 

тыңдатып, таныс 

ертегілерді ойнауға 

және сахналауға 

ынтасын, 

қызығушылығын ояту. 

Дидактикалық ойын; 

 «Бұл қай ертегі?» 

сөйлеуді дамыту 

картотека №26 

3.Сурет салу  

Тақырыбы: «Қоян»  

Мақсаты:  Балаларға 

бауырсақ ертегісінің 

кейіпкерлерінің бірі 

қоян суретін құмда 

саусақпен салу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Суретті жалғастыр» 

Шығармашылық 

картотекасы №25 

2.Математика негіздері  

Тақырыбы: « Оң-сол, алды-

арты, жоғары-төмен, алыс-

жақын,биік-аласа кеңістікті 

бағдарлау». 

Мақсаты: Кеңістікті 

бағдарлай алуды үйрету. 

Дидактикалық ойын; 

«Оң және сол» 

М/Н: картотекасы №39 

отырп ою-өрнектерді 

орналастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Сыңарын тап» 

Шығармашылық 

картотекасы №23 

Денсаулық 

картотекасы№7 

 

2.Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы:  «Жаз 

мезгілі» 

Мақсаты:  Қоршаған 

ортаны қабылдау, 

кеңістікте бағдарлау. 

Дидактикалық  

ойын; 

«Қуыр-қуыр, 

қуырмаш». 

Әлеумет картотекасы 

№15 

Серуенге  

дайындық 

 

10.00-

10.20 

Киімдерін киіп, қатарды бұзбай бір-бірінің артынан  бірі жүре алады. 

 

Серуен, 

табиғатпен 

таныстыру, 

еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

№ 30  

Ересектердің 

бақшадағы 

еңбегін бақылау. 

Балалар да 

көктемде 

топырақты 

дайындап, көкөніс 

егу науқаны 

№ 1 Ауа райын 

бақылау 

-Ауа райының 

құбылмалы сәттерін 

бақылауға, 

салыстыруға үйрету 

ҚО: «Құлыншақтар» 

№ 2Күннің көзін 

бақылаймыз 

-Күннің көзін бақылауды 

жалғастырамыз, күн 

неғұрлым жоғары тұрса 

соғұрлым жылуды аз береді. 

Қ/О: «Түн мен күн» 

№ 3Күннің 

шұғыласын бақылау 

-Күннің шұғыласын 

бақылау, балалардың 

ойнауына қандай әсер 

беретінін түсіндіру. 

Қ/О: «Ақсақ түлкі» 

№ 4Желді бақылау 

-Ауа райы қалпы: жел 

соғып тұр, өте жылы 

(сыртқы сипатына 

қарай), оның 

бағыттарын анықтап, 

балалардың 

байқағыштығын 

дамыту           



басталатыны 

жайында түсінігін 

қалыптастыру 

Қ/О: «Арқан 

тартыс» 

Қ/О: «Түрлі-түсті 

автокөліктер»  

Серуеннен 

оралу. 

Гигеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Күндізгі 

ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауларына жағымды жағдай жасау. 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

  №15 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№16 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№17 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№18 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№1 картотека  

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс. 

Сюжеттік-

рөлдік 

ойындар, 

шығармашыл

ық және 

дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

с/о: «Дәрігер» 

-Шаштараз 

еңбегімен 

таныстыру. 

 

Вариативтік 

компонент. 

Тақырыбы: «Сөзді 

керісінше ата» 

 

Д/о: « Төлін тап» 

-Суреттегі жануарлардың 

төлдерін сызықтар арқылы 

тауып қосу. 

Жұмбақтар шешіп 

үйренеміз. 

-Балалардың ой өрісін 

дамыту. 

Д/О: «Ғажайып 

қалташа». 

-Сипап сезу арқылы 

ойыншықтарды атап 

Серуенге 

дайындық 

16.30- 

16.50 

  Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; 

 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

16.50 

18.00 

Күнді бақылау 

Қ/о: «Тырналар» 

  Араларды бақылау 

Қо: «Қояным». 

   Көбелекті бақылау 

Қо:«Ақ доп, қызылдоп 

Аспанды бақылау 

Қо:«мысық,тышқа 

Шөптерді бақылау. 

Қ/о: «Қуып жет» 

 Балалармен, 

ата-аналармен 

қарым-

қатынас. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 

 



Балалардың 

үйге қайтуы. 
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                                                                                         Ортаңғы «Көгершін» тобы.    Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін» 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 23.05.22. Сейсенбі : 24.05.22. Сәрсенбі: 25.05.22. Бейсенбі: 26.05.22. Жұма:27.05.22. 

Балаларды 

қабылдау, 

тексеру,  

ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл 

күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Мамыр  айына арналған жаттығулар кешені. 

«Үйдің есігін 

жабайық»  

-Заттарды өлшемі 

бойынша 

салыстыруға, жуан 

және жіңішке 

заттарды ажыратуға 

жаттықтыру. Ойлау 

қабілетін дамыту.  

Кім не істейді?  

-Балалардың ауыл 

шаруашылығы жайлы 

білімдерін тереңдету; 

ойлау, сергектік пен 

ептілікке тәрбиелеу, 

құрбыларымен 

ойнауға деген 

қызығушылығын 

арттыру.  

Қателесіп қалма!  

-Балалардың әр түрлі спорт 

ойындары жайлы 

білімдерін нақтылау; 

спортпен шұғылдануға 

деген қызығушылықтарын 

ояту, тапқырлық, ептілік, 

байқампаздық қабілеттерін 

дамыту 

«Бет орамалға лайық 

жамауларды табу»  

-Геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру; 

логикалық ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

« Жұбын тап»  

-Геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру; 

білімдерін бекіту, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту.  

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастыры

лға 

оқу қызметіне 

дайындық 

09.00 

09.10 

Көкткм мезгілі 

бейнеленген 

суреттерді қарау. 

Үлкендер еңбегі 

бейнеленген суреттер 

қарау. 

Шаттық шіңбері Ойын: «Сиқырлы доп» Гүлдер суреттерін 

қарау. 

Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметі 

(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

 

09.20 

10.00 

1.Жаратылыстану. 

Тақырыбы:  «Жыл 

мезгілдері». 

Мақсаты:  Табиғат 

құбылыстарын 

(маусымдық) 

бақылау. 

Қимылды ойын: 

«Жыл мезгілдері». 

Дене шынықтыру  

Нық қадаммен алға 

және артқа           

жүру. Допты 

педагогтан 1-1.5м 

арақашықтыққа 

лақтыру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

Дене шынықтыру. 

Нық қадаммен алға және 

артқа      жүру. Допты 

педагогтан 1-1.5м        

арақашықтыққа лақтыру.    

Гимнастикалық қабырға 

бойымен    

жоғары өрмелеу және түсу  

дағдысын пысықтау. 

Орыс тілі 

Тема:Яркое лето. 

Ягоды. 

Цели: Развивать 

связную речь и умение 

правильно ставить 

ударение в словах при 

произношении.Обогащ

ать активный словарь 

по теме, познакомить 

1.Дене шынықтыру .  

Нық қадаммен алға 

және артқ жүру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсу.     

Алысқа лақтыру 

дағдыларын      

қалыптастыру. 



Жаратылыстану  

картотекасы №19 

 

Музыка 

Тақырыбы:  «Туған 

күн» 

Мақсаты: Әр айда 

бір рет сол айда 

туылған балалардың 

туған күндерін атап 

өту. Туған күн 

иелерінің көңіл-

күйімен бөлісе 

білуге, достыққа, 

бірлікке шақыру. 

 

 

түсу жаттығуларын 

қайталау. 

Қимылды ойын: 

«Тышқандар мен 

мысық» 

Денсаулық 

картотекасы№6 

 

2.Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Мамандықтар»  

Мақсаты: 

Мамандықтардың 

түрлерімен таныстыру, 

олардың маңызын 

түсіндіру, сөз 

ұйқастарынан құрылған 

ойындарға 

қызығушылық таныту. 

Д/О: «Кімге не 

керек?» 

сөйлеуді дамыту 

картотека №24 

 

3.Сурет салу 

Тақырыбы:«Өз 

ойынан сурет салу». 

Мақсаты: Балаларға 

бормен асфальтқа сурет 

салу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Еркін ойын: «Жас 

суретшілер. 

Қимылды ойын: 

«Тышқандар мен мысық» 

Денсаулық 

картотекасы№6 

 

2.Математика негіздері 

Тақырыбы: «Салыстыру, 

теңестыру». 

Мақсаты: Екі қарама-

қарсы және бірдей 

заттарды салыстыра білуді 

бекіту. 

Дидактикалық ойын: 

«Ұзын-қысқа» 

М/Н: картотекасы №5 

их с ягодами, развивать 

познавательную 

активность в процессе 

исследовательской 

деятельности, 

координацию слова и 

движения. Учить детей 

согласовывать 

прилагательное с 

существительным в 

роде, числе и 

падеже.Закрепить 

правильное 

произношение 

согласных 

звуков.Формировать 

уважение к русскому 

языку и желание его 

изучать; воспитывать 

любознательность, 

внимание, бережное 

отношение к природе. 

 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Ертегілер әлемінде» 

Мақсаты: Ертегілерді 

тыңдап ондағы 

сиқырлы дыбыстарды 

есте сақтауды, 

музыкалық 

сүйемелдеумен ре-ля 

бірінші октавасының 

диапазонында ән 

айтуға, жануарлардың 

би қимылдарын 

ұқсатуға үйрету. 

Қимылды ойын: 

 «Тышқандар мен 

мысық». 

Денсаулық 

картотекасы№6 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Арбалар» 

Мақсаты:  Сюжет 

бойынша біріктіру 

қиялды 

қалыптастыру. 

Еркін ойын:  

 «Жас 

құрылысшылар» 



Серуенге  

дайындық 

10.00-

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұра алады. 

 

 

Серуен, 

табиғатпен 

таныстыру, 

еңбек, 

ойындар. 

 

10.20- 

12.00 

№ 14  Аулада 

тазартушының 

еңбегін бақылау 

Аулатазартушының 

еңбегін бақылау. 

Қ/О: «Жүгір, отыр, 

жүгір» 

№ 15    Ағаштарды 

бақылау 

- Ауладағы ағаштарды 

қарап шығу. 

Қ/О: «Кім бірінші 

жүгіріп келеді» 

№ 16  Бұтақтардың 

бүршіктенуін бақылау 

-Балалармен бүршіктерді 

бақылау. 

Қ/О: «Лақтырып қағып ал» 

№ 17  Аққайыңның 

шырын бөлген 

уақытын бақылау 

Балалардың назарын ақ 

қайыңға аудару. 

Қ/О:«Орман дақтары» 

№ 18   Ағаштардың 

гүлденуін бақылау 

- Ағаштар бүр жарды, 

одан кейін жапырақ 

шықты енді гүлдеді. 

Қ/О:«Домалақты 

жерге түсіріп алма» 

Серуеннен 

оралу. 

Гигеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Күндізгі 

ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

  №2 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№3 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№4 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№5 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№6 картотека                             

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Сюжеттік-

рөлдік 

ойындар, 

шығармашыл

ық және 

дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

«Үйдің есігін 

жабайық»  

-Заттарды өлшемі 

бойынша 

салыстыруға, жуан 

және жіңішке 

заттарды ажыратуға 

жаттықтыру.  

Вариативтік 

компонент. 

Тақырыбы: «Үстел 

үстіндегі ойын» 

 

Кім не істейді?  

-Балалардың ауыл 

шаруашылығы 

жайлы білімдерін 

тереңдету. 

«Бет орамалға лайық 

жамауларды табу»  

-Геометриялық пішіндерді 

ажыратуға, салыстыруға 

жаттықтыру. 

« Жұбын тап»  

- Геометриялық 

пішіндерді ажыратуға, 

салыстыруға 

жаттықтыру; 

білімдерін бекіту, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту.  

Серуенге 

дайындық 

16.30- 

16.50 

 

  Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Қатарларға түру. 

 

 16.50 

18.00 

Ауа-райын бақылау  

қ/о: «Қуып жет» 

Жәндіктерді бақылау. 

Қо: «Ауа, су, жер». 

Өрмекшіні бақылау 

Қо: «Айна». 

Құстарды бақылау. 

қ/о: «Поезд» 

Ауа- райынбақылау. 

Қ/о: «Қуып жет». 



Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 Балалармен, 

ата-аналармен 

қарым-

қатынас. 

Балалардың 

үйге қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 

 

 

  



 

                                                                                          Циклограмма бір аптаға (23.05-27.05. 2022 ж) 3-4 жас                          5-апта 

                                                                                         Ортаңғы «Көгершін» тобы.    Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін» 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 

30.05.22. 

Сейсенбі : 31.05.22.    

Балаларды 

қабылдау, 

тексеру,  

ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

 

08.00-

08.20 

Тәрбиешінің  балалармен қарым қатынасы: отбасы дәстүрлер туралы жеке әңгімелесу, қарым қатынас және көтеріңкі көңіл 

күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. Мамыр  айына арналған жаттығулар кешені. 

«Үйдің есігін 

жабайық»  

-Заттарды өлшемі 

бойынша 

салыстыруға, жуан 

және жіңішке 

заттарды 

ажыратуға 

жаттықтыру. Ойлау 

қабілетін дамыту.  

Кім не істейді?  

-Балалардың ауыл 

шаруашылығы жайлы 

білімдерін тереңдету; 

ойлау, сергектік пен 

ептілікке тәрбиелеу, 

құрбыларымен ойнауға 

деген қызығушылығын 

арттыру.  

   

Таңғы ас. 08.20-

08.55 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастыры

лға 

оқу қызметіне 

дайындық 

09.00 

09.20 

Көкткм мезгілі 

бейнеленген 

суреттерді қарау. 

Үлкендер еңбегі 

бейнеленген суреттер 

қарау. 

   

Ұйымдастыры

лған оқу 

қызметі 

(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

 

09.20 

10.00 

1.Жаратылыстану

. Тақырыбы:  

«Бөлме 

өсімдіктері». 

Мақсаты:  Бөлме 

өсімдіктерінің 

түрлері (шегіргүл, 

қазтамақ, бегония  

және тағы басқа), 

олардың 

ерекшеліктері 

туралы білімдерін 

қалыптастыру. 

Дене шынықтыру  

Нық қадаммен алға 

және артқа           

жүру. Допты 

педагогтан 1-1.5м 

арақашықтыққа 

лақтыру. 

Гимнастикалық 

қабырға бойымен 

жоғары өрмелеу және 

түсу жаттығуларын 

қайталау. 

  

 

 

 



Қимылды ойын: 

«Гүл 

жапырақтарын өз 

денесіне 

орналастыр». 

Жаратылыстану  

картотекасы №1 

 

 

Музыка 

Тақырыбы:  

«Театр әлемі» 

Мақсаты: 

Ертегілерді тыңдап 

ондағы сиқырлы 

дыбыстарды есте 

сақтауды, 

музыкалық 

сүйемелдеумен ре-

ля бірінші 

октавасының 

диапазонында ән 

айтуға, 

жануарлардың би 

қимылдарын 

ұқсатуға үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Тышқандар мен 

мысық» 

Денсаулық 

картотекасы№6 

 

2.Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: «Бөлме 

өсімдіктері»  

Мақсаты: Бөлме 

өсімдіктерінің түрлері 

(шегіргүл,  қазтамақ, 

бегония және тағы 

басқа), олардың 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Д/О: «Жақсы мен  

жаман» 

сөйлеуді дамыту 

картотека №28 

 

 

3.Суретсалу 

Тақырыбы:«Өз 

ойынан сурет салу» 

(қайталау) 

Мақсаты: Балаларға 

бормен асфальтқа сурет 

салу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Еркін ойын: «Жас 

суретшілер» 

Серуенге  

дайындық 

10.00-

10.20 

Киімдерін ретімен киіп, қатарға тұра алады. 

 

 

Серуен, 

табиғатпен 

10.20- 

12.00 

№ 19  Қылқанды 

ағаштарды 

№ 20 Теректі 

бақылау 
   



таныстыру, 

еңбек, 

ойындар. 

 

бақылау (қарағай, 

шырша) 

-Балаларға 

қылқанды 

ағаштарды білуге 

үйрету. 

Қ/О: «Жіпті 

көтеру» 

-Терек – ағаштардың 

бір түрі екені туралы 

түсінік беру, 

табиғатқа сүйсінуге 

тәрбиелеу. 
Қ/О: «Түйілген 

орамал» 
 

Серуеннен 

оралу. 

Гигеналық 

және 

шынықтыру 

шаралары 

12.00-

12.20 

Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дербес ойын әрекеті 

Түскі ас. 12.20-

13.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Күндізгі 

ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

13.00-

15.10 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай орнату 

Ұйқыдан ояну 

шынықтыру 

шаралары 

15.10-

15.40 

 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

  №7 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№8 картотека 

    

Бесін ас 15.40-

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс 

Сюжеттік-

рөлдік 

ойындар, 

шығармашыл

ық және 

дидактикалық 

ойындар  

16.00-

16.30 

«Үйдің есігін 

жабайық»  

-Заттарды өлшемі 

бойынша 

салыстыруға, жуан 

және жіңішке 

заттарды 

ажыратуға 

жаттықтыру.  

Вариативтік 

компонент. 

Тақырыбы: 

«Шарлар» 

   

Серуенге 

дайындық 

16.30- 

16.50 

  Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Қатарларға түру. 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

16.50 

18.00 

Ауа-райын бақылау  

қ/о: «Қуып жет» 

Жәндіктерді бақылау. 

Қо: «Ауа, су, жер». 

   



 Балалармен, 

ата-аналармен 

қарым-

қатынас. 

Балалардың 

үйге қайтуы. 

18.00- 

18.30 

Балалар қайта сапқа тұрып қатармен топқа оралу. Аяқ киімдері мен киімдерін ретімен шешіп өз орындарына қоя біледі. 
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