


                                                                                                     Перспективалық жоспар 

Қыркүйек айы. 

Өтпелі тақырып «Балабақша» 

 

 

 

 

 

Денсаулық(3) 

Дене 

Шынықтыру 

(3) 

Қатынас(1) 

Сөйлеуді дамыту(0,5) 

Көркем әдебиет(0,5) 

Таным (2) 

Сенсорика(0,5) 

Құрастыру (0,5) 

Жаратылыстану(1) 

Шығармашылық(3) 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,25) 

Музыка (1,5) 
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Дене шынықтыру 

Күні 02.09.21. 

1.Жүру.Жұптасып жүру..Бір 

қалыпты жүгіру. 

 

Күні:03.09.21. 

2. Бірқалыпты жүгіру.Доптарды 

бір-біріне домалату. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:01.09.21. 

Тақырыбы: «Менің 

балабақшам» 

 

Сенсорика 

Күні 03.09.21. 

Тақырыбы: «Ағаштарды 

орналастыр» 

 

Сурет салу 

Күні: 01.09.21. 

Тақырыбы: «Ұзын 

жолдар»  

Музыка. 

Күні:02.09.21 

Тақырыбы: «Бақшаға 

барамын» 
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Дене шынықтыру 

Күні: 07.09.21. 

1. Шеңбер бойымен қол ұстасып 

жүру.Жүруден жүгіруге ауысу. 

 

Күні: 09.09.21. 

2. Шеңбер бойымен қол ұстасып 

жүру.Гимнастикалық 

орындықтың үстімен жүруді 

үйрету. 

 
Күні 10.09.21. 

3. Шеңбер бойымен қол ұстасып 

жүру.Қолын жоғары көтеріп 

жүруді үйрету. 

Көркем әдебиет  

Күні: 08.09.21. 

Тақырыбы: «Балабақша» 

туралы өлеңдер  

оқу 

 

Жаратылыстану  

Күні: 07.09.21. 

Тақырыбы:«Балабақша 

ауласындағы ағаштар» 

 

 

Құрастыру 

Күні: 10.09.21. 

Тақырыбы: «Жиһаздар» 

 

 

Музыка. 

Күні: 06.09.21. 

 Тақырыбы:«Топ-топ 

балақан» 

 

Музыка. 

Күні:09.09.21. 

Тақырыбы: «Топ-топ 

балақан» 

 

Сурет салу 

Күні 08.09.21. 

 Тақырыбы: «Жолдар» 

. 
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Дене шынықтыру 

Күні:14.09.21. 
1.Жүру,қарқынды өзгерте 

отырып жүру.Жатқан 

арқаннан секіру. 
 

Күні: 16.09.21. 

2.Жүру,қарқынды өзгерте 

отырып жүру.Екі 

қолмен(1-1,25м,ара 

қашықтық)нысанаға 

допты лақтыру. 

 
Күні: 17.09.21. 

3.Жүру,қарқынды өзгерте 

отырып жүру.кедергілі 

жазықтың бетімен 

еңбектеу. 
 

Сөйлеуді дамыту 

Күні: 15.09.21. 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтарым» 

 

Жаратылыстану  

Күні: 14.09.21. 

Тақырыбы: «Гүлдер» 

 

Сенсорика 

Күні: 17.09.21. 

Тақырыбы: «Доптар» 

 

Жапсыру. 

Күні: 13.09.21. 

Тақырыбы: «Әсем шарлар» 

. 

 

Сурет салу 

Күні: 15.09.21. 

 Тақырыбы: «Чупа -чупс» 

 

.Музыка. 

Күні:16.09.21. 

Тақырыбы: «Топ-топ балақан» 
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Дене шынықтыру 

Күні:21.09.21.  
1.Жүру,кедергілерден 

аттап жүру.Бірінің  

соңынан бірі(20м дейін) 

жүгіру. 
 

Күні:23.09.21.  
2. Жүру, кедергілерден 

аттап жүру.Доптарды  

бір-біріне домалату 

(0,5-1,5м) 

 

Көркем әдебиет 

Күні:22.09.21. 

Тақырыбы:«Балабақ

ша» 

 

Жаратылыстану 

Күні:21.09.21. 

Тақырыбы:«Жемістер мен 

көкеністер» 

 

Құрастыру 

Күні:24.09.21. 

Тақырыбы: «Орындық» 

. 

 

 

Музыка. 

Күні: 20.09.21. 

Тақырыбы: «Тәтті бала» 

. 

Сурет салу 

Күні:22.09.21. 

Тақырыбы: «Шеңбер» 

 

Музыка. 

Күні: 23.09.21. 

Тақырыбы: «Тәтті бала» 



 

 

 

  

Күні:24.09.21.  

3. Жүру, кедергілерден 

аттап жүру.Доғаның 

Астынан еңбектеп өту. 
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Дене шынықтыру 

Күні: 28.09.21. 

1. Жүру, кедергілерден 

аттап жүру.Алға ұмтыла 

екі аяқтап секіртпемен 

секіруді үйрету. 
 

 

Күні: 30.09.21. 

 2.Жүру кедергілерден  

аттап жүру. Алға ұмтыла 

екі аяқтап секіртпемен 

секіруді 

үйрету.(Қайталау.) 

 
 

Күні: 01.10.21. 

3. Жүру кедергілерден 

аттап жүру. Шеңберден 

шеңберге аттау. 
 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Күні:29.09.21. 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтарым» 

(қайталау). 

 

Жаратылыстану. 

Күні:28.09.21. 

Тақырыбы: «Ағаштар» 

 

 

 

Сенсорика 

Күні: 01.10.21. 

Тақырыбы: «Доптар» 

(қайталау) 

 

 

 

 

Мүсіндеу 

Күні: 27.09.21. 

 Тақырыбы:«Домалақ» 

 

 

Сурет салу 

Күні:29.09.21. 

Тақырыбы: «Шеңбер» (қайталау) 

 

 

 

 

Музыка. 

Күні: 30.09.21. 

Тақырыбы: «Тәтті бала» 



 

 

                                                                                                         Перспективалық жоспар 

Қазан айы. 

Өтпелі тақырып «Менің Отбасым» 

 

 

 

 

 

 

 

Денсаулық(3) 

Дене 

Шынықтыру 

(3) 

Қатынас(1) 

Сөйлеуді дамыту(0,5) 

Көркем әдебиет(0,5) 

Таным (2) 

Сенсорика(0,5) 

Құрастыру (0,5) 

Жаратылыстану(1) 

Шығармашылық(3) 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,25) 

Музыка (1,5) 
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Дене шынықтыру 

Күні:05.10.21.  

1.Бағдар бойынша жүру.Шағын 

топқа бөлініп жүгіру.  
 

 

Күні:07.10.21. 

 2.Бағдар бойынша жүру.  Заттарға 

шығуды қалыптастыру 

 

 

Күні:08.10.21. 

3.Бағдар бойынша жүру. Жатқан 

арқаннан секіруді үйрету. 
 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:06.10.21. 

Тақырыбы:«Үйдегі және 

көшедегі қауіпсіздік» 

 

 

Жаратылыстану. 

Күні: 05.10.21. 

Тақырыбы: «Күз» 

 

Сенсорика 

Күні: 08.10.21. 

Тақырыбы: «Үйшіктер» жазу 

цик-ға 

 

 

 

 

 

Мүсіндеу 

Күні:04.10.21. 

Тақырыбы: «Кәмпит» 

 

Сурет салу 

Күні:06.10.21. 

Тақырыбы: «Жаңбыр» 

 

Музыка. 

Күні: 07.10.21. 

Тақырыбы: «Тәтті бала» 
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Дене шынықтыру 

Күні:12.10.21.  
1.Жай жүру, жіптің бойымен 

жүру, әртүрлі қарқынмен 

жүгіру.10-15 см биіктіктен 

секіруді үйрету. 
 

 

 

Күні 14.10.21.  

2.Жай жүру, жіптің бойымен 

жүру, әртүрлі қарқынмен жүгіру. 

Орындықтың астымен еңбектеу 
 

 

 

 

Күні:15.10.21.  
3.Жай жүру, жіптің бойымен 

жүру, әртүрлі қарқынмен 

жүгіру.Текшелерден аттау 
 

 

 

Көркем әдебиет 

Күні:13.10.21. 

Тақырыбы:«Үй жануарлары» 

 

. 

 

Жаратылыстану  

Күні:12.10.21. 

Тақырыбы: «Жапырақтар» 

 

Құрастыру. 

Күні: 15.10.21. 

Тақырыбы:«Жол» 

 

. 

 

 

 

Музыка. 

Күні:11.10.21 

Тақырыбы: 

 «Доп келеді домалап» 

 

 

 

Сурет салу 

Күні: 13.10.21. 

Тақырыбы: «Жіп орамдары» 

 

Музыка. 

Күні:14.10.21 

Тақырыбы: 

 «Менің отбасым» 

 

 

 

. 
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Дене шынықтыру 

Күні: 19.10.21.  
1.Жұптасып жүру, бағытты 

өзгертіп жүгіру. Лента мен еденде 

10-20 см, қашықтыққа секіруді 

үйрету. 
 

Күні: 21.10.21. 

2. Жұптасып жүру, бағытты 

өзгертіп жүгіруді дамыту. Жол 

бойымен еңбектеуді үйрету. 
 

Күні: 22.10.21. 

3. Жұптасып жүру, бағытты 

өзгертіп жүгіруді дамыту. Екі 

қолмен допты нысанға лақтыруды 

үйрету. 
 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:20.10.21. 

Тақырыбы: «Менің отбасым» 

 

 

Жаратылыстану  

Күні:19.10.21. 

Тақырыбы: «Табиғат 

қамқоршылары» 

 

Сенсорика. 

Күні: 22.10.21. 

Тақырыбы: «Жіптер» 

 

 

 

 

 

 

 

Жапсыру 

Күні: 18.10.21. 

Тақырыбы:«Ыдыстағы 

алмалар» 

 

Сурет салу 

Күні: 20.10.21. 

Тақырыбы:«Жіп » 

 

 
Музыка. 

Күні:21.10.21 

Тақырыбы: 

 «Әй-әй бөпем» 
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Дене шынықтыру 

Күні:26.10.21. 

1. Жүру, бағытты өзгерте 

жүру.Журуден жүгіруге ауысу. 
 

Күні 28.10.21. 

2. Жүру,бағытты өзгерте 

жүру.Биіктігі 10см мінбеге 

өрмелеуді үйрету. 
 

Күні 29.10.21.  

3.Жүру,бағытты өзгерте 

жүру.Гимнастикалық 

орындықтың үстімен жүруді 

үйрету. 
 

 

 

Көркем әдебиет 

Күні:27.10.21. 

Тақырыбы:«Күз» 

 

 

Жаратылыстану 

Күні:  26.10.21. 

Тақырыбы: «Күзгі табиғат» 

 

 

Құрастыру. 

Күні:29.10.21. 

Тақырыбы:«Жалғыз аяқ жол» 

 

 

 

 

Музыка. 

Күні: 

Тақырыбы:25.10.21 

 «Әй-әй бөпем» 

 

 

Сурет салу 

Күні:27.10.21. 

Тақырыбы: «Қуыршақтың 

әсем көйлегі» 

 

Музыка. 

Күні: 

Тақырыбы:28.10.21 

 «Домбыра» 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Перспективалық жоспар 

Қараша айы. 

Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау» 

 

 

 

 

 

Денсаулық(3) 

Дене 

Шынықтыру 

(3) 

Қатынас(1) 

Сөйлеуді дамыту(0,5) 

Көркем әдебиет(0,5) 

Таным (2) 

Сенсорика(0,5) 

Құрастыру (0,5) 

Жаратылыстану(1) 

Шығармашылық(3) 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,25) 

Музыка (1,5) 
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Дене шынықтыру 

Күні: 02.11.21. 

 1.Жүру. Таяқтан аттап өту..30-40сек бойына 

үзіліссіз жүгіру. 
 

Күні:04.11.21. 

2. Жүру. Таяқтан аттап өту..Ленталардан секіруді 

үйрету. 
 

Күні:05.11.21. 

3. Жүру. Таяқтан аттап өту..Доптарды домалатуды 

дамыту. 
 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні: 03.11.21. 

Тақырыбы: «Дене 

мүшелері» 

 

Жаратылыстану. 

Күні: 02.11.21. 

Тақырыбы: «Күз кереметі» 

 

 

Сенсорика 

Күні:  05.11.21. 

Тақырыбы: «Қуыршақты 

сәндейміз» 

 

 

 

Мүсіндеу 

Күні: 01.11.21. 

Тақырыбы: Бауырсақ» 

 

Сурет салу 

Күні: 03.11.21. 

Тақырыбы:«Әсем 

көйлек» 

 

Музыка. 

Күні: 

Тақырыбы:04.11.21 

 «Қуыршақ» 
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Дене шынықтыру 

Күні.09.11.21.  
1.Шеңбер бойымен жүру.Жүгіру,заттардың 

арасымен. 
 

Күні:11.11.21. 

2. Шеңбер бойымен жүру.Еңіс тақтадың үстімен 

еңбектеуді үйрету. 

 
Күні:12.11.21. 

3. Шеңбер бойымен жүру. 

Мінбеге өрмелеуді үйрету. 
 

 

 

Көркем әдебиет 

Күні:10.11.2021. 

Тақырыбы: 

«Шалқан» ертегісі. 

. 

 

 

 

Жаратылыстану  

Күні: 09.11.2021. 

Тақырыбы:  

«Үй жануарлары» 

. 

Құрастыру. 

Күні:12.11.2021. 

Тақырыбы: «Үй 

құрастыру» 

. 

 

. 

 

Музыка. 

Күні: 

Тақырыбы:08.11.21 

 «Құстар ұшты» 

 

Сурет салу 

Күні:10.11.2021. 

Тақырыбы:  

«Шар» 

 

Музыка. 

Күні: 

Тақырыбы:11.11.21 

 «Балапаным менің» 
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Дене шынықтыру  
 

Күні:16.11.21 

1.Жұптасып жүру, аяқтың ұшымен жүру.Шағын 

топқа бөлініп жүгіру. 
 

Күні:18.11.21. 

2. Жұптасып жүру, аяқтың ұшымен жүру. Арқанның 

астымен нысанға дейін еңбектеуін дамыту. 
 

Күні: 19.11.21.  
3.Жұптасып жүру, аяқтың ұшымен жүру. Доптарды 

домалатуын дамыту. 
 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:17.11.21. 

Тақырыбы:«Көмек» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Жаратылыстану  

Күні: 16.11.21. 

Тақырыбы: 

«Өсімдіктер әлемі» 

 

Сенсорика 

Күні:  19.11.21. 

Тақырыбы: 

«Түрлі-түсті дәрумендер» 

 

 

 

 
Жапсыру 

Күні: 15.11.21. 

Тақырыбы:Әсем 

көйлектер 

 

Сурет салу 

Күні: 17.11.21. 

Тақырыбы:  «Шар 

ұшады» 

 

Музыка. 

Күні: 

Тақырыбы:18.11.21 

 «Билейміз» 
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Дене шынықтыру 

Күні:23.11.21.  
1.Жүру, қарқынды өзгерте жүру. Шашырап жүгіру. 

 
Күні:25.11.21.  
2.Жүру, қарқынды өзгерте жүру. Жатқан арқаннан 

секіру. 

 
Күні: 26.11.21.  

3.Жүру, қарқынды өзгерте жүру. Ленталардан аттау. 

Күні:30.11.21. 

4. Жүру, қарқынды өзгерте жүру. Ленталардан 

аттау.(Қайталау). 

 

 
 

Көркем әдебиет. 

Күні: 24.11.21. 

Тақырыбы: 

«Дене жаттығулары» 

 

Жаратылыстану. 

Күні: 23.11.21. 

Тақырыбы: 

«Құстар әлемі» 

 

 

 

Құрастыру. 

Күні: 26.11.21. 

Тақырыбы: 

«Үйшік» 

 

 

 

 

 

Музыка. 

Күні: 

Тақырыбы:22.11.21 

 «Жемістер бағында» 

 

.Сурет салу 

Күні: 24.11.21. 

Тақырыбы: 

«Көкөністер» 
 

Музыка. 

Күні: 

Тақырыбы:25.11.21 

 «Күз ханшайымы 

қонақта» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Перспективалық жоспар 

Желтоқсан айы. 

Өтпелі тақырып «Алақай қыс келді» 

 

 Денсаулық(3) 

Дене 

Шынықтыру 

(3) 

Қатынас(1) 

Сөйлеуді дамыту(0,5) 

Көркем әдебиет(0,5) 

Таным (2) 

Сенсорика(0,5) 

Құрастыру (0,5) 

Жаратылыстану(1) 

Шығармашылық 

(3) 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,25) 

Музыка (1,5) 

1
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Дене шынықтыру 

Күні 30.11.21. 

1. Жүру, қарқынды өзгерте отырып 

жүру.Жатқан арқаннан секіру. 
 

 

 

Күні 02.12.21. 

2. Жүру, қарқынды өзгерте отырып 

жүру.Екі қолмен(1-1,5м.ара 

қашықтық )нысанға допты 

лақтыруды үйрету. 
 

 

Күні 03.12.21. 

3. Жүру, қарқынды өзгерте отырып 

жүру.Кедергілі жазықтың бетімен 

еңбектеуді дамыту. 
 

 

 

 

Жаратылыстану. 

Күні 30.11.21. 

Тақырыбы: :« Үй 

жануарларының төлдері 

 

Сенсорика 

Күні: 03.12.21. 

Тақырыбы:«Балапандар мен 

тауықтар» 

Мүсіндеу 

Күні: 29.11.21. 

Тақырыбы: «Бауырсақ» 

(қайталау) 

 

Музыка. 

Күні: 

Тақырыбы:02.12.21 

 «Алғашқы қар» 
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Дене шынықтыру 

Күні 07.12.21. 

1. Жүру. Таяқтан аттап өту.30-40сек 

бойына үзіліссіз жүгіру. 
 

 

Күні 09.12.21.  
2.Жүру.Таяқтан   аттап 

өту.Ленталардан секіруін дамыту. 
 

 

Күні 10.12.21.  

3.Жүру. Таяқтан аттап өту.Заттарға 

шығу. 
 

 

Көркем әдебиет 

Күні:08.12.2021. 

Тақырыбы: «Шырша» өлеңі. 

 

Жаратылыстану  

Күні: 07.12.21. 

Тақырыбы: «Қар» 

 

Құрастыру. 

Күні:10.12.21. 

Тақырыбы: «Мұнаралар» 

 

 

Музыка 

Күні 06.12.21. 

Тақырыбы: «Қысқы 

әуен» 

 

Сурет салу 

Күні:08.12.21. 

Тақырыбы: 

«Сылдырмақтар» 

 

Музыка 

Күні 09.12.21. 

Тақырыбы: «Қысқы 

әуен» 
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Дене шынықтыру 

Күні:14.12.21. 

1. Жай жүру, жіптің бойымен жүру, 

әртүрлі қарқынмен жүгіру.10-15см 

биіктіктен секіру. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:15.12.21. 

Тақырыбы: 

«Қысқы киімдер» 

. 

 

 

Жаратылыстану  

Күні 14.12.21. 

Тақырыбы: 

«Қардың қасиеті 

 

 

Сенсорика. 

Күні: 20.12.21. 

Тақырыбы:«Мұнара» (күннің 

екінші жартысы) 

 

 

 

Жапсыру 

Күні 13.12.21. 

Тақырыбы: 

«Моншақтар» 

 

Сурет салу 

Күні 15.12.21. 

Тақырыбы: 

«Моншақтар» 
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Дене шынықтыру 

Күні:21.12.21. 

1. Жүру. Кедергілерден аттап 

жүру.Бірінің соңынан бірі(20м 

дейін) жүгіру. 
 

Күні:23.12.21.  

2.Жүру. Кедергілерден аттап 

жүру.Доптарды бір-біріне 

домалату.(0,5-1,5м) 
 

 Күні: 24.12.21. 

3. Жүру. Кедергілерден аттап 

жүру.Доғаның астымен еңбектеп 

өту. 
 

Көркем әдебиет 

Күні 22.12.21. 

Тақырыбы:«Қыс» өлеңі. 

 

 

Жаратылыстану. 

Күні: 21.12.21. 

Тақырыбы: 

«Орман жануарлар 

 

Құрастыру. 

Күні: 24.12.21. 

«Шеңберден мұнара 

құрастыру». 

 

Музыка 

Күні 20.12.21. 

Тақырыбы: «Ортақ отан 

үйіміз» 

Сурет салу 

Күні: 22.12.21. 

Тақырыбы: 

«Шырша » 

 

Музыка 

Күні 23.12.21. 

Тақырыбы: 

«Шыршамызға арнаймыз 
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Дене шынықтыру 

Күні:28.12.21. 

1.Жүру, кедергілерден аттап жүру. 

Алға қарай ұмтыла секіртпемен 

секіру 

Күні:30.12.21. 

2.Жүру, кедергілерден аттап жүру. 

Орындарында баяу айналуды 

үйрету. 
 

Күні:31.12.21.  

3.Жүру, кедергілерден аттап жүру. 

Гимнастикалық орындықтың 

үстімен жүруін қалыптастыру. 
 

Сөйлеуді дамыту 

Күні: 29.12.21. 

Тақырыбы: «Жаңа жыл»  

. 

 

Жаратылыстану. 

Күні: 28.12.21. 

Тақырыбы: 

«Жабайы  жануарлар» 

 

Сенсорика 

Күні 31.12.21. 

Тақырыбы: 

«Мұнара» (қайталау) 

 

 

 

Мүсіндеу. 

Күні:27.12.21. 

Тақырыбы:«Шарлар  

 

Сурет салу 

Күні: 29.12.21. 

Тақырыбы: 

«Шырша шамдары»  

 

Музыка 

Күні:30.12.21. 

Тақырыбы:«Шыршамызғ

а арнаймыз 

 

 

 

  



 

                                                                                                    Перспективалық жоспар 

Қаңтар айы. 

Өтпелі тақырып «Қысқы табиғат әлемі» 

 

 

 

 

Денсаулық(3) 

Дене 

Шынықтыру 

(3) 

Қатынас(1) 

Сөйлеуді дамыту(0,5) 

Көркем әдебиет(0,5) 

Таным (2) 

Сенсорика(0,5) 

Құрастыру (0,5) 

Жаратылыстану(1) 

Шығармашылық(3) 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,25) 

Музыка (1,5) 
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Дене шынықтыру 

Күні 06.01.22.  

1.Жүру, бағдар бойынша жүру.Ленталар 

мен қашықтыққа секіру. 

 

 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:05.01.22. 

Тақырыбы: «Өсімдіктер» 

 

Жаратылыстану 

Күні: 05.01.22. (күннің екінші 

жартысы) 

Тақырыбы: «Пияз» 

Сенсорика 

Күні: 10.01.22. 

Тақырыбы: «Гүл жапырақтары» 

Сурет салу 

Күні:05.01.22. 

Тақырыбы:«Көйлекті 

сәндейміз» 
. Музыка 

Күні:06.01.22. 

Тақырыбы:«Орманға саяхат»  
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Дене шынықтыру 

Күні 11.01.22. 

1. Шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, 

бағытты өзгерте жүру. Биіктігі10см мінбеге 

өрмелеу. 

 

Күні :13.01.22. 

2.Жүру, жан-жаққа жүру.Бір орнында 

тұрып екі аяқтап  секіру. 

 

Күні:14.01.22. 

3.  Шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, 

Бағытты өзгерте жүру. 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Күні:12.01.22. 

Тақырыбы: «Жануарлар 

әлемі»  

 

Жаратылыстану. 

Күні:11.01.22. 

Тақырыбы: «Өсімдіктер мен 

жануарлар» 

 

Құрастыру. 

Күні:14.01.22. 

Тақырыбы: «Гүл жапырақтары» 

. 

 

 

 

 

 

. 

Музыка. 

Күні:10.01.22 

«Жаңа жылдық жаңалық» 

 

 

Сурет салу 

Күні:12.01.22. 

Тақырыбы: «Көйлек» 
. Музыка. 

Күні:13.01.22 

«Ақ тиін» 
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Дене шынықтыру 

Күні:18.01.22. 

1. Шеңбер бойымен қол ұстасып жүру, 

бағытты өзгерте жүру 

Биіктігі10см мінбеге өрмелеу. 

. 

 

Күні:20.01.22. 

2.Жүру. Жан-жаққа жүру.Бір орнында 

тұрып екі аяқтап секіру 

 

Күні: 21.01.22. 

3.Жүру. Жан-жаққа жүру.Шеңберден 

шеңберге аттау 

 

 

 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Күні:19.01.22. 

Тақырыбы: 

«Құстар» 

 

 

 

 

 

 

 

Жаратылыстану  

Күні:18.01.22. 

Тақырыбы: 

«Құстар» 

 

 

Сенсорика 

Күні:21.01.22. 

Тақырыбы: 

«Құстар ұясы» 

. 

 

 

Жапсыру 

Күні:17.01.22 

Тақырыбы: 

« Моншақтар» 

1.Сурет салу 

Күні:19.01.22. 

Тақырыбы: 

«Құм бетіне шар салу» 
. 

 Музыка. 

Күні:20.01.22 

«Біз сені сағынамыз жасыл 

шырша» 

 

 

. 

 

 

 

 

 



4
 а

п
т
а
 

2
4
-2

8
 қ

а
ң

т
а
р

 
Дене шынықтыру 

Күні:25.01.22.  

1.Жұптасып жүру, ирелеңдеген баудың 

бойымен еркін жүру. 

Шағын топпен жүгіру. 

 

 

Күні:27.01.22. 

2. Жұптасып жүру, ирелеңдеген баудың 

бойымен еркін жүру.Алға қарай ұмтыла екі 

аяқтап секіртпемен секіру. 

 

 Күні: 28.01.22. 

3. Жұптасып жүру, ирелеңдеген баудың 

бойымен еркін жүру.Жол бойымен 

еңбектеу. 

 

 

Көркем әдебиет. 

Күні: 26.01.22. 

Тақырыбы: 

«Қысқы табиғат» 

сурет бойынша әңгімелеу. 

 

Жаратылыстану. 

Күні: 25.01.22. 

Тақырыбы: 

«Жыл мезгілдері» 

 

 

 

Құрастыру. 

Күні: 28.01.22. 

Тақырыбы: 

«Қоршаулар» 

 

 

Музыка. 

Күні:24.01.22 

«Ғажайып сылдырмақтар» 

Сурет салу 

Күні: 26.01.22. 

Тақырыбы: 

«Шар салу» 
Музыка. 

Күні:27.01.22 

«Айгөйлек» 

 

 

 

 

  



Ақпан  айы. 

Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем» 

 

 

 

 

Денсаулық(3) 

Дене 

Шынықтыру 

(3) 

Қатынас(1) 

Сөйлеуді дамыту(0,5) 

Көркем әдебиет(0,5) 

Таным (2) 

Сенсорика(0,5) 

Құрастыру (0,5) 

Жаратылыстану(1) 

Шығармашылық(3) 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,25) 

Музыка (1,5) 
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Дене шынықтыру 

Күні: 01.02.22. 

1. Баяу,жылдам, адымдап жүру.Лентамен 

еденде10-20см жатқан арқаннан секіру. 

 

 

 

Күні:03.02.22 

2. Баяу,жылдам, адымдап жүру.Үстел астымен 

нысанаға дейін еңбектеу.. 

 

 

Күні:04.02.22. 

3. Баяу,жылдам, адымдап жүру.Үстел астымен 

нысанаға дейін еңбектеу.. 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:02.02.22. 

Тақырыбы:«Табиғат 

құбылыстары» 

 

Жаратылыстану. 

Күні:01.02.22. 

Тақырыбы: «Су қасиеті» 

 
 

 

Сенсорика 

Күні:  04.02.22. 

Тақырыбы: «Балық аулау». 

 

 

 
 

Мүсіндеу 

Күні:31.01.22 

Тақырыбы: 

«Әсем моншақтар» 
 

Сурет салу 

Күні:02.02.22. 

Тақырыбы:«Машина дөңгелектері» 
Музыка. 

Күні:03.02.22 

«Қысқы табиғат әлемі» 
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Дене шынықтыру 

Күні: 08.02.22. 

1. Әртүрлі қарқынмен жүру, жүруден жүгіруге 

және керісінше ауысу.10-15 см биіктіктен 

секіру 

Күні:10.02.22 

2. Әртүрлі қарқынмен жүру, жүруден жүгіруге 

және керісінше ауысу. 

Орнында баяу айналу. 

 

Күні:11.02.22. 

3. Әртүрлі қарқынмен жүру, жүруден жүгіруге 

және керісінше ауысу.Биіктігі 10см мінбеге 

өрмелеу. 

 

  

 

Көркем әдебиет 

Күні:09.02.22. 

Тақырыбы: «Көліктер» 

.  

Жаратылыстану  

Күні: 08.02.22. 

Тақырыбы:  

«Жануарлардың 

ерекшеліктері 

 

 

Құрастыру. 

Күні:11.02.22. 

Тақырыбы: «Көліктер» 

 

 

Музыка 

Күні:07.02.22 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы орман тұрғындары» 

 

Сурет салу 

Күні:09.02.22. 

Тақырыбы: «Көліктер» 

 

Музыка. 

Күні:10.02.22 

«Жануарлар әлемі» 
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Дене шынықтыру 

Күні:15.02.22. 

1. Жүру. қарқынды өзгерте отырып жүру .Бір 

орнында тұрып екі аяқтап секіру. 

 

 

Күні:17.02.22. 

2. Жүру,қарқынды өзгерте отырып жүру 

.Биіктігі 10см мінбеге өрмелеу. 

 

 

Күні: 18.02.22. 

3. Жүру,қарқынды өзгерте отырып 

жүру.Әртүрлі заттардың астымен0,5-1,5м 

арақашықтыққа доптарды домалату. 

 

 

 

 

 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Күні:16.02.22. 

Тақырыбы: 

«Қонақ күту» 

 

 

Жаратылыстану  

Күні:15.02.22. 

Тақырыбы: 

«Пияздың 

өсуін бақылау 

 

 

Сенсорика 

Күні:18.02.22. 

Тақырыбы: 

«Бауларды байлау» 

 

 

 

Жапсыру 

Күні:14.02.22 

Тақырыбы:  

«Жалаушалар мен шамдар» 

 

 

1.Сурет салу 

Күні:16.02.22. 

Тақырыбы: 

«Қар 
 
 

Музыка. 

Күні:17.02.22 

«Қысқы орман тұрғындары» 
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Дене шынықтыру 

Күні: 22.02.22. 

1. Жүру,кедергілерден аттап жүру.Шашырап 

жүгіру. 

 

 

 

Күні:24.02.22. 

2. Жүру,кедергілерден 

аттап жүру.Доғаның астынан еңбектеу 

 

 

 Күні: 25.02.22.  

3.Жүру,кедергілерден аттап жүру. 

Доптарды бір-біріне домалату. 

Көркем әдебиет. 

Күні: 23.01.22. 

Тақырыбы: 

«Мамандықтың бәрі 

жақсы» 

. 

 

Жаратылыстану. 

Күні: 22.02.22. 

Тақырыбы: 

«Пияз» 

 

 

 

Құрастыру. 

Күні: 25.02.22. 

Тақырыбы: 

«Машина» 

 

 

 

 

Музыка. 

Күні:21.02.22 

Тақырыбы: 

«Торғайлар» 

 

Сурет салу 

Күні:23.02.22. 

Тақырыбы: «Таяқшалар» 

 

 
Музыка. 

Күні:24.02.22 

Тақырыбы: 

«Жылғалардан су ақты» 

 

 

 

  



Наурыз  айы 2022жыл. 

Өтпелі тақырып «Табиғаттың гүлденуі» 

 

 

 

 

Денсаулық(3) 

Дене 

Шынықтыру 

(3) 

Қатынас(1) 

Сөйлеуді дамыту(0,5) 

Көркем әдебиет(0,5) 

Таным (2) 

Сенсорика(0,5) 

Құрастыру (0,5) 

Жаратылыстану(1) 

Шығармашылық(3) 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,25) 

Музыка (1,5) 
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Дене шынықтыру 

Күні: 01.03.22. 

1. Жұптасып жүру, әртүрлі 

қарқынмен жүгіру.10-15см 

биіктіктен секіру. 

 

Күні:03.03.22. 

2. Жұптасып жүру, әртүрлі 

қарқынмен жүгіру.Орындықтың 

астымен еңбектеу. 

 

Күні: 04.03.22. 

3. Жұптасып жүру, әртүрлі 

қарқынмен жүгіру.Текшелерден 

аттауды үйрету. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:02.03.22. 

Тақырыбы: «Көктем» 

 

 

Жаратылыстану. 

Күні:01.03.22. 

Тақырыбы:«Жабайы құстар» 

 

 

 

Сенсорика 

Күні:  04.03.22. 

Тақырыбы:«Гүл түйрегіштер». 

 

 

 

 

Мүсіндеу. 

28.02.22. 

Тақырыбы: Қар бала. 

 

Сурет салу 

Күні:02.03.22. 

Тақырыбы: «Гүл» 

 

Музыка. 

Күні:03.03.22 

Тақырыбы: 

«Анашым мерекеңмен» 
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Дене шынықтыру 

 

Күні:10.03.22.  

1.Жүру, кедергілерден 

аттап жүру.Бірінің соңынан 

бірі(20м дейін)жүгіру. 
 

Күні:11.03.22. 

2.Жүру,кедергілерден аттап 

жүру.Шеңберден шеңберге 

аттау. 
 

 

 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Күні:09.03.22. 

Тақырыбы: «Бауырсақ» ертегісі 

 

Жаратылыстану 

Күні: 10.03.22.(күннің екінші 

жартысы) 

Тақырыбы: «Ауа райы» 

Құрастыру. 

Күні:11.03.22. 

Тақырыбы:«Кереует» 

 

Музыка. 

Күні:09.03.22 

Тақырыбы: 

«Табиғаттың гүлденуі» 

 

Сурет салу 

Күні:09.03.22. 

Тақырыбы:«Шай кесені 

сәндеу» 

 

Музыка. 

Күні:10.03.22 

Тақырыбы: 

«Көктем» 
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Дене шынықтыру 

Күні:15.03.22. 
1.Жүру.Текшелерден аттап 

өту.30-40сек 

бойына үзіліссіз жүру. 
 

Күні:17.03.22. 

2.Жүру. Текшелерден аттап 

өту.Ленталардан секіру. 
 

Күні: 18.03.22. 

3.Жүру. Текшелерден аттап 

өту.Заттарға 

шығуды пысықтау. 
 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:16.03.22. 

Тақырыбы: 

«Тазалық бұйымдары» 

 

Жаратылыстану  

Күні: 15.03.22. 

Тақырыбы:  

«Жануарлардың 

дене бөліктері 

 

 

 

Сенсорика 

Күні:18.03.22. 

Тақырыбы: «Шарды жіпке байлау 

» 

 

 

Жапсыру 

Күні:14.03.22 

Тақырыбы: «Қошқар 

мүйіз,тұмарша оюын 

жапсыру.» 

1.Сурет салу 

Күні:16.03.22. 

Тақырыбы: 

«Мерекелік жалаулар» 

 

Музыка. 

Күні:17.03.22 

Тақырыбы: 

«Наурыз көже» 
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Дене шынықтыру 

Күні:24.03.22. 

1. Жүру. Көтерілген арқаннан 

аттап жүру.Жүгіру.Белгі 

бойынша тоқтап жүгіру. 

 

Күні: 25.03.21. Жүру. 

1.Көтерілген арқаннан аттап 

жүру.Еңіс тақтайдың үстімен 

еңбектеуін дамыту. 

 

  

Көркем әдебиет. 

Күні: 24.03.22.(күннің екінші 

жартысы) 

Тақырыбы: 

«Құстар» 

 

 

Құрастыру. 

Күні: 25.03.22. 

Тақырыбы:«Ағаштар» 

 

 

Музыка. 

Күні:24.03.22 

Тақырыбы: 

«Наурыз көже» 
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Дене шынықтыру 

Күні: 29 .03.21. 

1. Жүру. Таяқтан аттап 

өту.Мінбеге өрмелеуін жетілдіру. 

 

Күні:31.03.21. 

2. Жүру. Таяқтан аттап 

өту.Ленталардан аттау. 

 

Күні:01.04.21. 

3. Жүру. Таяқтан аттап өту.  

Бір орында тұрып екі аяқтап 

секіру. 

 

 

Сөйлеуді дамыту: 

Күні:30.03.21. 

Тақырыбы:«Көктем»(қайталау). 

 

Жаратылыстану. 

Күні:29.03.22. 

Тақырыбы: 

«Көктем мезгілі» 

 

 

Мүсіндеу. 

Күні:28.03.22 

Тақырыбы: «Шұжықтар» 

 

 

Сурет салу 

Күні:30.03.20. 

Тақырыбы:«Гүлдер» 

 

 

Музыка. 

Күні:31.03.22 

Тақырыбы: 

«Ақ әжем» 

 

 

  



Сәуір   айы 2022жыл. 

 

 

 

 

Денсаулық(3) 

Дене шынықтыру(3) 

Қатынас(1) 

Сөйлеуді дамыту(0,5) 

Көркем әдебиет(0,5) 

Таным (2) 

Сенсорика(0,5) 

Құрастыру (0,5) 

Жаратылыстану(1) 

Шығармашылық(3) 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,25) 

Музыка (1,5) 
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Дене шынықтыру 

Күні 05.04.22. 

1. Жолдың бойымен еркін 

жүру.Секіртпеден секіру. 

 

 Күні 07.04.22. 

2. Жолдың бойымен 

 еркін жүру. 

Еңіс тақтайдың үстімен еңбектеу. 

 

3.Күні 08.04.22. 

 Жолдың бойымен еркін жүру. Допты 

жоғары лақтыру 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:06.04.22. 

Тақырыбы: «Гүлдер» 

 

Жаратылыстану. 

Күні:05.04.22. 

Тақырыбы:«Көктем мезгілі» 

 

Сенсорика: 

Күні:08.04.22. 

Тақырыбы:«Түймелерді қадау» 

 

 

 

 

 

 

 

1.Мүсіндеу 

Күні 04.04.22. 

Тақырыбы:«Сақина» 

 

2.Сурет салу 

Күні:06.04.22. 

Тақырыбы: «Дөңгелектер» 

Музыка. 

Күні:07.04.22 

Тақырыбы: 

 «Әдемі көбелек» 
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Дене шынықтыру 

Күні 12.04.22. 

1. Жұптасып жүру, бағытты өзгерте 

жүгіру.Лентамен еденде10-20см 

қашықтыққа секіруді үйрету. 
 

 

Күні:14.04.22. 

2. Жұптасып жүру, бағытты өзгерте 

жүгіру.Жол бойымен еңбектеу. 

 

 

Күні:15.04.22.  

3.Жұптасып жүру, бағытты өзгерте 

жүгіру.Екі қолмен допты нысанаға 

лақтыру. 
 

 

Көркем әдебиет 

Күні:13.04.22. 

Тақырыбы:«Ас атасы-нан» 

 

Жаратылыстану  

Күні: 12.04.22. 

Тақырыбы: «Күн көзі » 

 

Құрастыру 

Күні:15.04.22. 

Тақырыбы: «Моншақтар» 

 

 

 

 

 

 

Музыка. 

11.04.22 

Тақырыбы: 

 «Аялайық гүлдерді» 
 

Сурет салу 

Күні:13.04.23. 

Тақырыбы:«Доптар» 

 

Музыка. 

14.04.22 

Тақырыбы: 

 «Көбелекке гүл 

қонады» 
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Дене шынықтыру 

Күні:19.04.22. 

1.Жүру,кедергілерден 

аттап жүру. 

Бірінің соңынан бірі(20м дейін)жүгіру. 

 

 

 Күні:21.04.22. 

2.Жүру,кедергілерден  

аттап жүру. 

Допты бір-біріне домалату. 

 

 

Күні: 22.04.22. 

3.Жүру,кедергілерден 

аттап жүру. 

Шеңберден шеңберге аттау. 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Күні:20.04.22. 

Тақырыбы: 

«Көбелекпен таныстыру» 

 

Жаратылыстану  

Күні:19.04.22. 

Тақырыбы: 

«Судың қасиеті 

 

 

Сенсорика 

Күні: 22. 04. 2022. 

Тақырыбы: «Моншақтар» 

 

Жапсыру. 

Күні:18.04.22 

Тақырыбы: «Гүл» 

 

Сурет салу 

Күні:20.04.22. 

Тақырыбы: 

« Өрік салу» 

 

  Музыка. 

21.04.22 

Тақырыбы: 

 «Төлдер» 
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Дене шынықтыру 

Күні:26.04.22.  

1.Жұптасып жүру,бағытты өзгертіп 

жүгіру.Жатқан арқаннан секіу. 

 

Күні:28.04.22.  

2.Жұптасып жүру, бағытты өзгертіп 

жүгіру.Төрттағандап(алақанымен, 

тіземен тіреп)еңбектеу. 

 

 

 

Күні: 29.04.22. 

3. Жұптасып жүру, бағытты өзгертіп 

жүгіру.Жол бойымен еңбектеу. 

 

 

Көркем әдебиет. 

Күні: 27.04.22. 

Тақырыбы: 

«Түлкімен қораз» ертегісі. 

 

Жаратылыстану. 

Күні: 26.04.22. 

Тақырыбы: 

«Жәндіктер» 

 

Құрастыру. 

Күні: 29.04.22. 

Тақырыбы:« Гүл жапырақтары» 

 

 

 

 

Музыка. 

Күні:25.04.22 

Тақырыбы: 

 «Тұлпарым» 

 

 

Сурет салу 

Күні: 27.04.22. 

Тақырыбы: 

«Табақтағы өріктер» 

Музыка. 

Күні:28.04.22 

Тақырыбы: 

 «Не қалай дыбыстайды» 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Мамыр   айы 2022жыл. 

 

 

 

                                Денсаулық(3) 

Дене шынықтыру 

(3) 

Қатынас(1) 

Сөйлеуді дамыту(0,5) 

Көркем әдебиет(0,5) 

Таным (2) 

Сенсорика(0,5) 

Құрастыру (0,5) 

Жаратылыстану(1) 

Шығармашылық(3) 

Сурет салу (1) 

Мүсіндеу (0,25) 

Музыка (1,5) 
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Дене шынықтыру 

Күні 03.05.22. 

1.Жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру. Жатқан 

арқаннан секіру. 

 

 

Күні 05.05.22. 

 2.Жүру, қарқынды өзгерте отырып жүру. Екі 

қолмен(1-1,25м,арақашықтық ) нысанға допты 

лақтыруды пысықтау . 
 

Күні 06.0.22. 

3..Жүру,қарқынды өзгерте отырып жүру.Кедергілі 

жазықтың бетімен еңбектеу. 

 

  

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:04.05.22. 

Тақырыбы:«Балабақшадағы 

достарым» 

. 

 

Жаратылыстану. 

Күні:03.05.22. 

Тақырыбы:«Ауладағы 

ересектердің еңбегі» 

 

 

Сенсорика. 

Күні: 06.05.22. 

Тақырыбы:«Қораға 

орналастыру». 

. 

Мүсіндеу 

Күні: 03.05.22.(күннің 

екінші жартысы) 

Тақырыбы: 

«Саңырауқұлақтар» 

Сурет салу 

Күні:04.05.22. 

Тақырыбы:«Табақ 

бетіне дөңгелек салу» 

 
Музыка. 

Күні:05.05.22 

Тақырыбы: 

 «Әрқашан күн сөнбесін 
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Дене шынықтыру 

1.Күні:.05.22 

 

Күні:12.05.22. 

2.Жүру. Жан-жаққа жүру. Шеңберден шеңберге 

аттау. 

Күні:13.05.22. 

3.Жүру. Жан-жаққа жүру.Ленталардан аттау. 

Көркем әдебиет 

Күні:11.05.22. 

Тақырыбы:«Қояным» өлеңі. 

. 

 

Құрастыру. 

Күні:13.05.22. 

Тақырыбы:«Диван» құрастыру. 

 

 

 

Музыка. 

Күні:11.05.22 

Тақырыбы: 

 «Қайсы екен қолымыз» 

 

Сурет салу 

Күні:11.05.22. 



 

Тақырыбы:«Табақты 

сәндеу» 

. Музыка. 

Күні:12.05.22 

Тақырыбы: 

 «Қайсы екен қолымыз» 
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Дене шынықтыру 

Күні:17.05.22. 

 1. Бағдарбойынша  жүру.Секіртпеден секіру. 

 

Күні:19.05.22. 

 2. Бағдар бойынша жүру.Допты жоғары лақтыру. 

 

Күні: 20.05.22.  

3.Бағдар бойынша жүру.Гимнастикалық тақтаның 

үстімен 

 еңбектеу. 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:19.05.22. 

Тақырыбы: 

«Жаздағы табиғат туралы 

әңгімелесу» 

. 

Жаратылыстану  

Күні:17.05.22. 

Тақырыбы: «Құмның қасиеті» 

 

Сенсорика 

Күні:20.05.22. 

Тақырыбы:  

«Көкөніс бөлшектері» 

 

Жапсыру. 

Күні:16.05.22 

Тақырыбы: «Үйшік» 

 

Сурет салу 

Күні:18.05.22. 

Тақырыбы: 

«Шиелер мен өріктер» 

. 

  Музыка. 

Күні:19.05.22 

Тақырыбы: 

 «Ертегілер әлемінде» 
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Дене шынықтыру 

Күні:24.05.22. 

1. Жұптасып жүру,бағытты өзгертіп 

жүгіру.Лентамен еденде10-20см қашықтыққа 

секіру 

Күні:26.05.22. 

2.Жұптасып жүру, бағытты өзгерте жүгіру. Жол 

бойымен еңбектеуді қайталау. 

 

Күні: 27.05.22. 

3. Жұптасып жүру,бағытты өзгерте жүгіру.Екі 

қолмен допты нысанаға лақтыру. 

 

Көркем әдебиет. 

Күні: 25.05.22. 

Тақырыбы: 

«Түлкішек» өлеңі. 

. 

Жаратылыстану. 

Күні: 24.05.22. 

Тақырыбы: 

«Жаз мезгілі» 

 

 

Құрастыру. 

Күні: 27.05.22. 

Тақырыбы:«Көкөніс 

бөлшектері 

 

  Музыка. 

Күні:23.05.22 

Тақырыбы: 

 «Билейміз» 

 

Сурет салу 

Күні: 25.05.22. 

Тақырыбы: 

«Жемістер» 

   
Музыка. 

Күні:26.05.22 

Тақырыбы: 

 «Туған күн» 
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Дене шынықтыру 

Күні:31.05.22. 

 1.  Ирелеңдеген баудың бойымен 

жүру.Таспалардан аттау. 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

Жаратылыстану  

Күні:31.05.22. 

Тақырыбы: «Шөптер» 

 

 

 

Мүсіндеу. 

Күні:30.05.22 

Тақырыбы: 

«Саңырауқұлақтар» 

. 

  

. 

     





Циклограмма бір аптаға (01-03 қыркүйек 2021 ж) 2-3 жас 

Кіші  топ    Өтпелі тақырып «Балабақша»        1-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі: Сейсенбі Сәрсенбі:01.09.21. Бейсенбі:02.09.21 Жұма: 03.09.21. 

 Балаларды қабылдау, 

тексеру, ойындар, 

таңертеңгі жаттығулар 

08.00-

08.20 

Ата-аналарды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балалардың                     

                                                                      балабақшаға бейімделуі. 

 Қыркүйек айына арналған жаттығулар кешені. 

 

  Еркін ойындар Құрастыру 

материалдарымен 

ойын 

Еркін ойындар 

 Таңғы  ас. 08.20-

08.50 

                                                                      Ас ішер алдында қолды жуу дағдысын қалыптастыру.Таңғы          

                                                                       асты көңілденіп отырып ішу,дастархан басында  дұрыс                   

                                                                        отыру дағдыларын қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.50-

09.00 

  Балабақша жайында 

әңгімелесу. 

Суреттер қарау «Шеңберге тез 

жинал»қ\о 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі (үзілістерді қоса 

алғанда) 

09.00

09.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты:Балаларды 

ересектердің сөзін 

тыңдай білуге үйрету 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

 «Не жоқ» 

Картотека№5 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Ұзын жолдар салу» 

Мақсаты: 

Балалардың бейнелеу 

әрекетіне деген 

қызығушылық ояту 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Суретті жалғастыр» 

1.Дене шынықтыр 

Жүру.Жұптасып 

жүру..Бір қалыпты 

жүгіру. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 
Д\ш Картотека№1 

 

2.Музыка 
Тақырыбы: «Бақшаға 

барамын» 

Мақсаты:Түрлі 

сипаттағы әндердің 

мазмұны мен көңіл 

күйін қабылдауды, 

бірдей қарқында ән 

салуға, бірінің 

артынан бірі жүру 

1.  .Дене шынықтыру 

Бірқалыпты 

жүгіру.Доптарды бір-

біріне домалату. 

 

 

Қимылды ойын: «Өз 

үйіңді тап» 
Д\ш Картотека№1 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы 

«Ағаштарды 

орналастыр» 

Мақсаты: Түрлі 

көлемдегі ұқсас 

қасиеттері бойынша 

салыстыру біліктерін 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын: «Зат неге 

ұқсайды». 



Шығармашылық 

картотека №11 

барысында би 

ырғағын жүру 

барысында би 

ырғағын игеруді 

үйрету. 

Балабақшамен 

таныстыру.  

Картотека №7 

Серуенге  дайындық 

 

09.30- 

09.50 

        Өз шакафтарын тауып,киімдерін тани білу   дағдыларын қалыптастыру .                     

                     

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

  №1Күнді бақылау 

Мақсаты: Балаларды 

табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыру. 

Қ/О: «Қоңыздар» 

№2Ағаштарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күзгі 

табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыру. 

Қ/О: «Өз 

жұбыңды тап» 

№5Күзгі аспанды, 

бұлтты бақылау. 

Қ/О: «Орамал тастау» 

 

Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынықтыру шаралары 

11.30- 

11.50 

                                                                    Қатармен жүруді үйрету,киімдерін тану.Жуыныуға оң                    

                                                                    ықыласын тәрбиелеу,жуыну әрекетін орындауға             

                                                                     ұмтылдыру,Сүлгіні қолдануды үйрету. 

 

 Түскі  ас. 11.50-

12.30 

                                                                    Нан қоқымын шашпау,қасықты дұрыс ұстауды           

                                                                     үйрету.Тамақты аузын жауып жеуді қалыптастыру.                          

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу,  ұйқы 

12.30-

15.00 

Киімдерін шешуге талпындыру ірі 

түймелермен,сырмаларды ағытуды үйрету.Бесік  

жырын тыңдату. 

Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру шаралары 

15.00-

15.30 

  Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№1картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

         

№2картотека 

Ұйқы ашаржаттығуы 

№3картотека                                                                                             

Бесін ас 

 

15.30-

16.00 

                                                                      Мәдени -әдептілік дағдыларды сақтай   

                                                                      отырып,тамақтану дағдыларын пысықтау. 

Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық және 

дидактикалық ойындар  

16.00-

16.20 

.  Қ\о «Автобус» Қ\о «Шарды ұста» Таныс ойындарды 

қайталау 



Циклограмма бір аптаға (06-10 қыркүйек 2021 ж) 2-3 жас                          2-апта 

Кіші  топ    Өтпелі тақырып «Балабақша» 
Күн  тәртібі Дүйсенбі:06.09.21 Сейсенбі:07.09.21. Сәрсенбі:08.09.21. Бейсенбі:09.09.21 Жұма:10.09.21. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Ата-аналарды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балалардың балабақшаға бейімделуі. 

  Қыркүйек айына арналған жаттығулар кешені. 

Саусақ ойыны 

«Қуырмаш» 

Д/о: «Жаңа 

қуыршақ» 

Д/о: 

«Жапырақтар» 

Саусақ ойыны 

«Қуырмаш» 

Құрылыс 

материалдармен 

ойын. 

 Таңғы ас. 08.20-

08.50 
Ас ішер алдында қолды жуу дағдысын қалыптастыру.Таңғы асты көңілденіп отырып ішу,дастархан 

басында  дұрыс отыру дағдыларын қалыптастыру. 
Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.50-

09.00 
Балабақша 

жайында 

әңгімелесу,таңғы 

жиын ойынын 

ұйымдастыру 

Суреттер қарау Ойын жаттығу 

«Даусына қарай 

ажырат» 

Үстел үсті 

ойындар 

Д/о: 

«Топтастыр:жануарл

ар,құстар» 

Ұйымдастырылғ

ан оқу 

қызметі(үзілістер

ді қоса алғанда) 

 

09.00

09.30 
Музыка. 

Тақырыбы: 

«Топ –топ 

балақан» 
Мақсаты:Топ-топ 

балақан  әніне 

қимылдар жасау. 

Қарқынды ән салуға, 

бірінің артынан бірі 

жүру барысында би 

1.Дене 

шынықтыру 
Шеңбер бойымен 

қол ұстасып 

жүру.Жүруден 

жүгіруге ауысу. 

Қимылды ойын: 

«Шарды ұста» 

Д\ш Картотека№5 

 

2.Жаратылыста

ну 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Балабақша»турал

ы өлеңдер оқу. 

Мақсаты:Тақпақта

рының мазмұнын 

түсінуге 

әрекеттерінң 

дамуын қадағалауға 

үйрету. 

Дидактикалық 

1.Дене 

шынықтыру 
 Шеңбер 

бойымен қол 

ұстасып 

жүру.Гимнастика

лық орындықтың 

үстімен жүруді 

үйрету. 
Қимылды 

ойын: 

«Шарды ұста» 

Дене шынықтыру 
Шеңбер бойымен қол 

ұстасып жүру.Қолын 

жоғары көтеріп жүруді 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Шарды ұста» 
Д\ш Картотека№5 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Жиһаздар» 

Серуенге дайындық, 16.20-

16.40 

Балалардың бір -бірімен достық қарым-қатынасын тәрбиелеу.Киімдерін танып,кию таңдыларын пысықтау.                           

Серуен, қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

  Топтық ойындар 

ойнату 

Ойыншықтар -мен 

еркін ойын 

Ауа-райын бақылау. 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. Балалардың 

үйге қайтуы. 

18.00-

18.30. 

  Баланың денсаулығы 

мен тамағы жөнінде 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелесу 

Демалыс күндері күн 

тәртібін сақтауын  талап 

ету. 



ырғағын игеруді 

үйрету. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тақырыбы: 

«Балабақша 

ауласындағы 

ағаштар». 

Мақсаты:Балаба

қша ауласындағы 

ағаштарға 

қамқорлық 

жасауға 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Жапырақты 

жина». 

Картотека №1 

ойын: «Дұрыс   

орналастыр» 

Картотека№1 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы:«Жолд

ар» 

Мақсаты:Түзу 

,көлденең 

сызықтарды 

жүргізуді және 

парақ бетіне 

бейнелеуге үйрету 

Дид ойын:«Суретті 

жалғастыр» 

Шығармашылық 

Картотека №11 

 

 
Д\ш 

Картотека№5 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Топ-топ 

балақан» 
Мақсаты:Аяқта

рымен 

топылдатып 

жүруге кезек-

кезек ұрып топ-

топ қимылын 

жасауға үйрету. 

 

 

 

 

Мақсаты: Жихаз 

құрылысының 

жетіспейтін 

бөліктерін таба білу 

біліктерін 

қалыптастыру 

Дидақтикалық 

ойын: «Не 

жетіспейді» 

Картотека №2. 

Серуенге  

дайындық. 

09.30- 

09.50 
Өз шакафтарын тауып,киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру 

 

 
Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 
Аула 

тазалаушыны 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларға аула 

тазалаушы 

еңбегі жөнінде  

мағлұмат беру. 

Қ/О:«Жапалақ» 

Күзгі желді 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларды табиғат 

құбылыстары 

желдің соғуын, 

желдің бағытын, 

жылдамдығын 

бақылауға ажырата 

білуге үйрету. 

Қ/О: «Ұшақтар» 

Гүлзарды бақылау. 

Мақсаты: Гүлдер 

туралы 

білімдерінбекіту, 

гүлдерді ажырата 

білуге үйрету. 

Қ/О:«Мысық пен 

торғайлар» 

Күзгі 

жәндіктерді 

бақылау. 

Мақсаты: Күзгі 

жәндіктердің 

жүріс- тұрысын 

жүйелі түрде 

бақылауды 

қалыптастыру. 

Қ/О:«Инелікті

ң әні» 

Маусымдық 

өзгерістерді бақылау. 

Мақсаты: 

Маусымдық 

өзгерістер туралы 

білімдерін бекіту. 

Қ/О:«Ұшақтар» 



Серуеннен оралу. 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Балалардың киімдерін реттілікпен шешуі,гигиеналық шарларды ұйымдастыру 

Түскі ас.  11.50- 

12.30 
Балалардың назарын тағамға аудару;мәдениетті тамақтануға баулу бойынша  жеке жұмыс жасау. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

12.30- 

15.00 
Киімдерін шешуге талпындыру ірі түймелермен,сырмаларды  ағытуды үйрету.Бесік жырын тыңдату.                             

Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

15.00-

15.30 
Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№4картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№5картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№6картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

 №7картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№8 картотека                          

Бесін ас 

 

15.30-

16.00 
Мәдени-әдептілік дағдыларды сақтай отырып,тамақтану дағдыларын пысықтау. 

Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
Ойын:«Та- 

нып ал 

да,атын ата» 

Сюжетті-рөлдік 

ойын: «Асхана» 

Ойын жаттығу 

«Не қайда тұрады? 

Д/о: «Не жоқ?» Д/о: 

«Бір сөзбен айт» 

Серуенге 

дайындық. 

16.20-

16.40 
  Аяқ киімдерін дұрыс киеді және қатарда бір-бірін итермей жүре алады. 

 

Серуен,қимылды 

ойындар. 

16.40 

18.00 

 

Сүйкімді 

мысық пен 

күшікті 

бақылау және 

желілі ойын-

«Асхана» 

Қ/о: «Шарды ұста» Қ/о: «Қауырсынға 

үрле» 

Сүйкімді 

мысық пен 

күшікті 

бақылау 

Д/о: «Бір сөзбен айт» 

 Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

 

18.00-

18.30 

Ата-аналарға 

кеңес: 

«Баланы 

бақшаға 

бейімдеу» 

Кеңес: «Бақшадағы 

баланың киімі» 

«Тазалықпен дос 

бол» 

Ата-аналарға 

кеңес: «Баланы 

бақшаға 

бейімделуі» 

Ата-аналарға 

тапсырма беру,жақсы 

демалуға тілек 

білдіру 

 

  



 

Циклограмма бір аптаға (13-17 қыркүйек 2021 ж) 2-3 жас 

Кіші топ    Өтпелі тақырып «Балабақша»                                                 3-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі:13.09.21 Сейсенбі :14.09.21. Сәрсенбі:15.09.21. Бейсенбі:16.09.21. Жұма 17.09.21. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Ата-аналарды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балалардың балабақшаға бейімделуі. 

Қыркүйек айына арналған жаттығулар кешені№1 

Үстел үсті ойыны: 

«Ұқсасын тап» 

Д/о: «Дәл осындай 

тауып ал» 

Д/о: «Анасын 

тап» 

Саусақ ойыны 

«Биші 

адамдар» 

Суретпен 

әңгіме: 

«Салыстыр да 

атны ата» 

Таңғы  ас.  Ас ішер алдында қолды жуу дағдысын қалыптастыру.Таңғы асты көңілденіп отырып 

ішу,дастархан басында  дұрыс отыру дағдыларын қалыптастыру. 
Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

дайындық 

08.20-

08.50 
ҰОҚ тақырыбына 

байланысты фото 

суреттер қарау 

Өз орныңды тап 

Шаттық шеңберге 

тұрғызу  

Д/о: «Не екенін 

тап» 

Шеңберге тез 

тұр 

Желілі ойын 

«Отбасы» 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу 

қызметі(үзілістер

ді қоса алғанда) 

 

08.50-

09.00 
 

1. Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Әсем шарлар» 

Мақсаты: 

Фланелеграфта 

желімсіз жапсыру 

техникасын 

үйрету.Эстетикал

ық қабылдауын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Сыңарын 

тап» 

Картотека№8 

 

 

 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру,қарқынды 

өзгерте отырып 

жүру.Жатқан 

арқаннан секіру. 

 

 

Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 
Д\ш Картотека№6 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Гүлд

ер» 

Мақсаты:Өсімдік

терге қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу 

1.Сөйлеуді 

дамыту 

Тақырыбы: 

«Ойыншықта- 

рым» 

Мақсаты: 

Балаларды 

заттардың 

қасиеттері мен 

олардың атын 

атауға сипаттауға 

үйрету дағдысын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын:  «Не жоқ» 
Картотека№5 

 

2.Сурет салу 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру,қарқынд

ы өзгерте 

отырып 

жүру.Екі 

қолмен(1-

1,25м,ара 

қашықтық)ныс

анаға допты 

лақтыру. 

 

 

Қимылды 

ойын: «Күн 

мен жаңбыр» 
Д\ш Картотека№6 

Музыка. 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру,қарқынды 

өзгерте отырып 

жүру.кедергілі 

жазықтың 

бетімен 

еңбектеу. 

 

Қимылды 

ойын: «Күн мен 

жаңбыр» Д\ш 

Картотека№6 

 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Доптар» 



 

 

 

 

 

 

 

Дидактикалық 

ойын:«Гүлдерді 

түстеріне қарай 

ажырат» 
Картотека №2 

Тақырыбы:«Чупа 

-чупс» 

Мақсаты: 

Дөңгелек 

сызықтарды 

жүргізуді , парақ 

бетіне бейнені 

орналастыру 

қабілетін дамыту 

Дидактикалық 

ойын:«Бейнені 

құрастыр» 

Картотека№16 

Тақырыбы: 

«Топ-топ 

балақан» 
Мақсаты:Аяқта

рымен 

топылдатып 

жүруге кезек-

кезек ұрып топ-

топ қимылын 

жасауға үйрету. 

 

 

 

 

Мақсаты:Қолд

ың ұсақ 

моторикасының 

үйлесімділік 

дағдысын 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын:«Зат неге 

ұқсайды» 

Картотека№7 

Серуенге  

дайындық. 

09.00-

09.30 
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалар өз бетінше киінеді. Қатармен жұптасып жүре алады. 

 
Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 
Жаңбырды 

бақылау. 

Мақсаты: Тірі 

және өлі 

табиғат 

арасындағы 

өзгерістерді 

бақылауды 

жалғастыру. 

Қ/О:«Соқыр 

теке 

қоңырауымен» 

Ауаны бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларды 

табиғаттың бір 

құрамдас бөлігі 

ауамен және оның 

қасиеттерімен 

таныстыру. 

Қ/О:«Қоңыздар» 

Бақшадағы 

өсімдіктерді 

бақылау. 

Мақсаты: 

Бақшада өсетін 

өсімдіктерді 

ажырату,олардың

адамға пайдасы 

туралы түсінік 

беру. 

Қ/О:«Ұшақтар» 

 

Жылы жаққа 

ұшатын 

құстарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күн 

суыған кезде 

күздегі 

құстардың өмір 

сүруі туралы 

түсініктер беру. 

Қ/О:«Торғай 

мен мысық» 

Қайыңды 

бақылау. 

Мақсаты: 

Қайыңмен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Қ/О:«Аталған 

ағашқа жүгір» 

Серуеннен оралу. 
Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Балалардың киімдерін реттілікпен шешуі,гигиеналық шарларды ұйымдастыру. 



Түскі ас. 11.50- 

12.30 
Балалардың назарын тағамға аудару;мәдениетті тамақтануға баулу бойынша  жеке жұмыс 

жасау. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

12.30- 

15.00 
Киімдерін шешуге талпындыру ірі түймелермен,сырмаларды  ағытуды үйрету.Бесік жырын 

тыңдату.                             
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

15.00-

15.30 
 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№9картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№10 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№11 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№12 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№13 картотека                          

Бесін ас 

 

15.30-

16.00 
Мәдени-әдептілік дағдыларды сақтай отырып,тамақтану дағдыларын пысықтау. 

 Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
Үстел үсті 

театры 

«Бауырсақ 

Сюжетті-рөлдік 

ойын: 

«Құрылысшы» 

Ойын жаттығу 

«Ойын қайда 

тұрады?» 

Д/о: «Не жоқ?» Д/о: «Бір сөзбен 

айт» 

Серуенге  

      дайындық 

 

16.20-

16.40 
   киімдерін  ретілік сақтап дұрыс киіне және достарына көмектесе  алады. 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар. 

 

16.40 

18.00 

 

Сюжетті-рөлдік 

ойын: 

«Құрылысшы» 

Қ/о: «Жалауға қарай 

жүгір» 

Қ/о: «Нысанға 

қарай жүгір» 

Сүйкімді 

мысық пен 

күшікті 

бақылау 

Қ/о: «Нысанға 

қарай жүгір» 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

 

18.00-

18.30 

Ата-аналарға 

кеңес: «Баланы 

бақшаға 

бейімдеу» 

Кеңес: «Бақшадағы 

баланың ұйқысы» 

«Тазалықпен дос 

бол» 

Ата-аналарға 

кеңес: «Баланы 

бақшаға 

бейімделуі» 

Ата-аналарға 

тапсырма 

беру,жақсы 

демалуға тілек 

білдіру 

 

  



Циклограмма бір аптаға (20-24 қыркүйек 2021 ж) 2-3 жас 

Кіші топ    Өтпелі тақырып «Балабақша»                                                   4-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 20.09.21. Сейсенбі : 21.09.21. Сәрсенбі: 22.09.21. Бейсенбі 23.09.21. Жұма 24.09.21. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Ата-аналарды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балалардың балабақшаға бейімделуі. 

Қыркүйек айына арналған жаттығулар кешені №1 

Қ/о: «Шарды 

ұста» 

Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр» 

Қ/о: «Ұшақтар» Қ/о: «Автобус» Қ/о: «Өз үйіңді 

тап» 

Таңғы  ас.  Ас ішер алдында қолды жуу дағдысын қалыптастыру.Таңғы асты көңілденіп отырып 

ішу,дастархан басында  дұрыс отыру дағдыларын қалыптастыру. 
Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 
Д/о: «Кім жоқ?» Үстел үсті ойын 

тақырыпқа 

байланысты 

Ойын-жаттығу 

«Даусыңа қарай 

ажырат» 

Үстел үсті 

ойындар 

Д/о: «Топтастыр 

гүлдер,ағаштар 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу 

қызметі(үзілістер

ді қоса алғанда) 

 

08.50-

09.00 
Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Тәтті бала» 
Мақсаты:Әннің не 

туралы 

айтылатынына 

түсінік беру. 

Музыканың 

шығармашылық іс-

әрекеттін қарапайым, 

дағдыларын меңгеру. 

Әннің нақышына 

келтіріп айту. Әннің 

сөзін толық айтуын 

қадағалау. 

 

 

 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру, 

кедергілерден 

аттап жүру.Бірінің 

соңынан бірі(20м 

дейін)жүгіру. 

 

Қимылды ойын: 

««Торғайлар мен 

мысық» 
Д\ш Картотека№9 

 

2.Жаратылыс- 

тану 

Тақырыбы:«Жемі

стер мен 

көкөністер » 

Мақсаты:Көкеніс

тер мен жемістер 

туралы  (қызынақ, 

қияр, алма) 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Балабақша» 

Мақсаты: 

Өлеңнің 

мазмұнын 

түсінуге  және 

эмоциалды 

қабылдауға 

дағдыландыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Кім 

жылдам» 

Картотека№5 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Шеңбер» 

Мақсаты: 

Қаламмен ұзын 

тік,домалақ 

сызықтарды 

Дене 

шынықтыру 

Жүру, 

кедергілерден 

аттап жүру. 

Доптарды бір-

біріне 

домалату(0,5-

1,5м) 

Қимылды 

ойын: 

«Торғайлар 

мен мысық» 
Д\ш 

Картотека№9 

 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Тәтті бала» 

 

Дене 

шынықтыру 

Жүру, 

кедергілерден 

аттап жүру. 

Доғаның 

астынан 

еңбектеп өту. 

 

Қимылды 

ойын: 

««Торғайлар 

мен мысық»» 
Д\ш Картотека№9 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Орындық» 

Мақсаты:құры

лыс 

материалдарына

н  жихаздар 



қарапайым 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Көкөністер 

мен жемістерді 

топтастыр» 

Картотека №3 

 

 

жүргізуді, парақ 

бетіне шеңбер 

бейнесін 

орналастыру 

қабілетін дамыту 

Дидактикалық 

ойын:«Сыңарын 

тап».Картотека№8 

Мақсаты:Әннің 

не туралы 

айтылатынына 

түсінік беру. 

Музыканың 

шығармашылық 

іс-әрекеттін 

қарапайым, 

дағдыларын 

меңгеру. Әннің 

нақышына 

келтіріп айту. 

Әннің сөзін 

толық айтуын 

қадағалау 

 

 

 

 

 

 

 

құрылысының 

жетіспейтін 

бөліктерін таба 

білу біліктерін 

Дидактикалық

ойын:«Әдемі 

кілемшелер» 

Картотека№5 

Серуенге   

дайындық 

 

09.000

9.30 
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалар өз бетінше киінеді. Қатармен жұптасып жүре алады. 

 
Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

 

09.50- 

11.30 
Ағаштар мен 

бұталарды 

бақылау. 

Мақсаты: 

Алаңдағы 

бұтақтар мен 

ағаштарға 

бақылау жасату. 

Қ/О:«Тығылмақ» 

Алаңдағы 

өсімдіктерді 

бақылау. 

Мақсаты: Күз 

мезгілінің 

ерекшеліктері- 

Алтын күзбен 

таныстыру. 

Қ/О:«Қасқыр мен 

лақтар» 

Күнді бақылау 

Мақсаты: 

Балаларды 

табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыру. 

Қ/О: «Қоңыздар» 

Ағаштарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күзгі 

табиғат 

құбылыстарым

ен таныстыру. 

Қ/О: «Өз 

жұбыңды тап» 

Күзгі аспанды, 

бұлтты бақылау. 

Қ/О: «Орамал 

тастау» 

 



Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары. 

11.30- 

11.50 
Балалардың киімдерін реттілікпен шешуі,гигиеналық шарларды ұйымдастыру 

Түскі ас. 11.50- 

12.30 
Балалардың назарын тағамға аудару;мәдениетті тамақтануға баулу бойынша  жеке жұмыс 

жасау. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

12.30- 

15.00 
Киімдерін шешуге талпындыру ірі түймелермен,сырмаларды  ағытуды үйрету.Бесік жырын 

тыңдату.                             
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

15.00-

15.30 
Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№14 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№15 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№16 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

 №1 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№2 картотека                          

Бесін ас 15.30-

16.00 
Мәдени-әдептілік дағдыларды сақтай отырып,тамақтану дағдыларын пысықтау 

  
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
Үстел үсті театры: 

«Шалқан»ертегісі 

Сюжетті рөлдік 

ойын: 

«Дәрігер» 

Дидактикалық 

ойын: «Сиқырлы 

сандық» 

Үй жануарлары 

туралы 

әңгімелесу 

Дидактикалық 

ойын: «Менің 

түсім» 

Серуенге 

дайындық  

16.20-

16.40 
Серуенге қызығушылық туғызу.Киімдерін танып,кию дағдыларын пысықтау 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Сүйкімді мысық 

пен күшікті 

бақылау желілі 

ойын  -«Дәрігер» 

Қ/о: «Шарды ұста» Қ/о: 

«Қауырсынға 

үрле» 

Сүйкімді 

мысық пен 

күшікті 

бақылау желілі  

Д/О: «Менің 

түсім» 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы. 

 

18.00-

18.30 

Ата-аналарға 

кекңес: 

«Баланы бақшаға 

бейімдеу» 

Кеңес: «Бақшадағы 

баланың ұйқысы» 

«Тазалықпен дос 

бол» 

Ата-аналарға 

кеңес: «Баланы 

бақшаға 

бейімделуі» 

Ата-аналарға 

тапсырма 

беру,жақсы 

демалуға тілек 

білдіру 

  



Циклограмма бір аптаға (27.09-01.10. 2021 ж) 2-3 жас 

                                                 Кіші топ    Өтпелі тақырып «Балабақша»                                                   5-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 27.09.21. Сейсенбі : 28.09.21. Сәрсенбі: 29.09.21. Бейсенбі 30.09.21. Жұма:01.10.21. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Ата-аналарды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балалардың балабақшаға бейімделуі. 

Қыркүйек айына арналған жаттығулар кешені №1 

Үстел үсті ойыны: 

«Ұқсасын тап» 

Д/о: «Дәл осындай 

тауып ал» 

Д/о: «Анасын 

тап» 

Саусақ ойыны 

«Биші 

адамдар» 

Суретпен әңгіме: 

«Салыстыр да атны 

ата» 

Таңғы  ас.  Ас ішер алдында қолды жуу дағдысын қалыптастыру.Таңғы асты көңілденіп отырып 

ішу,дастархан басында  дұрыс отыру дағдыларын қалыптастыру. 
Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 
Балабақша 

жайында 

әңгімелесу,таңғы 

жиын ойынын 

ұйымдастыру 

Суреттер қарау Ойын жаттығу 

«Даусына қарай 

ажырат» 

Үстел үсті 

ойындар 

Д/о: 

«Топтастыр:жануа

рлар,құстар» 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу 

қызметі(үзілістер

ді қоса алғанда) 

 

08.50-

09.00 
Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Домалақ» 

Мақсаты: 

Ермексаз және 

сазбалшықтың 

қасиеттері туралы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Моншақтарды 

тіземіз» 

Картотека№14 

 

 

 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру, 

Кедергілерден 

аттап жүру.Алға 

ұмтыла екі аяқтап 

секіртпемен 

секіруді үйрету. 

Қимылды ойын: 

««Торғайлар мен 

мысық» 

Д\ш Картотека№9 

 

2Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Ағаштар» 

Мақсаты: 

Қоршаған 

табиғаттың 

1.Сөйлеуді 

дамыту 

Тақырыбы: 

«Таяқшалар» 

Мақсаты:Қыл 

қаламмен көгілдір 

бояумен парақ 

бетіне жоғарыдан 

төмен қарай сызық 

салу. 
Дидактикалық 

ойын: «Не жоқ» 

Картотека№5 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Шеңбер»(қайтала

у) 

Мақсаты: 

Қаламмен ұзын тік 

Дене 

шынықтыру 

Жүру 

кедергілерден 

аттап 

жүру.Алға 

ұмтыла екі 

аяқтап 

секіртпемен 

секіруді 

үйрету.Қайтал

ау. 

Қимылды 

ойын: 

««Торғайлар 

мен мысық» 
Д\ш 

Картотека№9 

 

Дене шынықтыру 

Жүру 

кедергілерден 

аттап жүру. 
Шеңберден шеңберге 

аттау. 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар мен 

мысық» 
Д\ш Картотека№9 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Үйшіктер» 

Мақсаты:Көлемін

е қарай үй 

жануарлары мен 

құстарды үйшіктің 

терезелерінің 



сұлулығын 

қабылдау 

дағдысын  

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын: 

«Жапырақтар» 

Картотека №4 

салынған таяқшаға  

дөңгелектеп 

шеңбер салуды 

үйрету қабілетін 

дамыту 

Дидактикалық 

ойын: 

Дидактикалық 

ойын:«Сыңарын 

тап».Картотека№8  

 
Музыка. 

Тақырыбы: 

«Тәтті бала» 

Мақсаты: 

Әннің не туралы 

айтылатынына 

түсінік беру. 

Музыканың 

шығармашылық 

іс-әрекеттін 

қарапайым, 

дағдыларын 

меңгеру. Әннің 

нақышына 

келтіріп айту. 

Әннің сөзін 

толық айтуын 

қадағалау 
 

 

формаларына 

қарай 

орналастыруды 

үйрету арқылы 

қолдың 

саусақтарының 

қимыл әрекеттерін 

дамыту.Дидактик

алық ойын:«Зат 

неге ұқсайды» 

Картотека№7 

Серуенге   

дайындық 

09.000

9.30 
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалар өз бетінше киінеді. Қатармен жұптасып жүре алады. 

 
Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 
Аула 

тазалаушыны 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларға аула 

тазалаушы еңбегі 

жөнінде  мағлұмат 

беру. 

Қ/О:«Жапалақ» 

Күзгі желді 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларды табиғат 

құбылыстары 

желдің соғуын, 

желдің бағытын, 

жылдамдығын 

бақылауға ажырата 

білуге үйрету. 

Қ/О: «Ұшақтар» 

Гүлзарды 

бақылау. 

Мақсаты: Гүлдер 

туралы білімдерін 

бекіту, гүлдерді 

ажырата білуге 

үйрету. 

Қ/О:«Мысық пен 

торғайлар» 

Күзгі 

жәндіктерді 

бақылау. 

Мақсаты: Күзгі 

жәндіктердің 

жүріс- тұрысын 

жүйелі түрде 

бақылауды 

қалыптастыру. 

Қ/О:«Инелікті

ң әні» 

Маусымдық 

өзгерістерді 

бақылау. 

Мақсаты: 

Маусымдық 

өзгерістер туралы 

білімдерін бекіту. 

Қ/О:«Ұшақтар» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

11.30- 

11.50 
Балалардың киімдерін реттілікпен шешуі,гигиеналық шарларды ұйымдастыру 



шынықтыру 

шаралары. 

 

 

Түскі  ас 11.50- 

12.30 
Балалардың назарын тағамға аудару;мәдениетті тамақтануға баулу бойынша  жеке жұмыс жасау. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

12.30- 

15.00 
Киімдерін шешуге талпындыру ірі түймелермен,сырмаларды  ағытуды үйрету.Бесік жырын 

тыңдату.                             
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

15.00-

15.30 
Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№3 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№4 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№5 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

 №6 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№7 картотека                          

Бесін ас 15.30-

16.00 
Мәдени-әдептілік дағдыларды сақтай отырып,тамақтану дағдыларын пысықтау 

Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

16.00-

16.20 
Үстел үсті 

театры: 

«Шалқан»ертегі

сі 

Сюжетті рөлдік 

ойын: 

«Дәрігер» 

Дидактикалық 

ойын: «Сиқырлы 

сандық» 

Үй жануарлары 

туралы 

әңгімелесу 

Дидактикалық 

ойын: «Менің 

түсім» 

Серуенге  

дайындық 

16.20-

16.40 
Серуенге қызығушылық туғызу.Киімдерін танып,кию дағдыларын пысықтау 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Сүйкімді 

мысық пен 

күшікті 

бақылау және 

желілі ойын-

«Асхана» 

Қ/о: «Шарды ұста» Қ/о: 

«Қауырсынға 

үрле» 

Сүйкімді 

мысық пен 

күшікті 

бақылау 

Д/о: «Бір сөзбен 

айт» 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00-

18.30 

Ата-аналарға 

кеңес: 

«Баланы 

бақшаға 

бейімдеу» 

Кеңес: «Бақшадағы 

баланың ұйқысы» 

«Тазалықпен дос 

бол» 

Ата-аналарға 

кеңес: «Баланы 

бақшаға 

бейімделуі» 

Ата-аналарға 

тапсырма 

беру,жақсы 

демалуға тілек 

білдіру 

  



Циклограмма бір аптаға (04-08 қазан 2021 ж) 2-3 жас 

                                   Кіші топ    Өтпелі тақырып «Менің отбасым»                                  1-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі:04.10.21 Сейсенбі :05.10.21. Сәрсенбі:06.10.21. Бейсенбі:07.10.21. Жұма: 08.10.21. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Ата-аналарды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балалардың балабақшаға бейімделуі. 

Қазан айына арналған жаттығулар кешені№1 

Қуыр қуыр 

қуырмаш 

Еркін ойындар Құрастыру 

материалдарымен 

ойын 

Еркін ойындар Суретпен әңгіме: 

«Салыстыр да атны 

ата» 

Таңғы  ас.  Ас ішер алдында қолды жуу дағдысын қалыптастыру.Таңғы асты көңілденіп отырып 

ішу,дастархан басында  дұрыс отыру дағдыларын қалыптастыру. 
Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 
Балабақша 

жайында 

әңгімелесу. 

Суреттер қарау «Шеңберге тез 

жинал»қ\о 

«Есіміңді тез 

ата» д\о 

Желілі ойын 

«Отбасы» 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу 

қызметі(үзілістер

ді қоса алғанда) 

 

08.50-

09.00 
Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Кәмпит» 

Мақсаты:Ермекс

аз  және оның 

қасиеттері туралы 

білімдерін 

кеңейту туралы 

білімдерін 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын:«Біздің 

ыдыстарымыз. 

Картотека№15 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Бағдар бойынша 

жүру.Шағын топқа 

бөлініп жүгіру.  

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 
Д\ш Картотека№1 

 

2Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күз» 

Мақсаты:Маусым

ға тән табиғат 

құбылыстар 

туралы білімдерін 

кеңейту  

Дидактикалық 

ойын: 

Жапырақтар» 

Картотека №4 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Үйдегі және 

көшедегі 

қауіпсіздік» 

Мақсаты:Айнала

сындағы 

адамдардың сөзін 

есту және тыңдау 

біліктерін дамыту. 

Дидактикалық 

ойын:«Болады 

болмайды» 

Картотека №8 

Қимылды 

ойын:«Ұшақтар» 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Жаңбыр» 

Дене 

шынықтыру 

Бағдар 

бойынша 

жүру.  

Заттарға 

шығуды 

қалыптастыру. 

Қимылды 

ойын: «Өз 

үйіңді тап» 

Д\ш 

Картотека№1 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Тәтті бала» 
Мақсаты:Әннің 

не туралы 

айтылатынына 

түсінік беру. 

Дене шынықтыру 

Бағдар бойынша 

жүру. Жатқан 

арқаннан секіруді 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 
Д\ш Картотека№1 

 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы:  

«Үйшіктер» 

Мақсаты:Әртүрлі 

көлемдегі заттарды 

атауға назар 

аудару біліктерін 

қалыптастыру.  

 

Дидактикалық 

ойын: «Шатаспақ» 



 

 

 

 

Мақсаты: Қыл 

қаламмен көк 

бояумен парақ 

бетіне бейнені 

орналастыру 

қабілетін дамыту  

Дидактикалық 

ойын: «Қандай 

түс» 

Картотека№12 

 

Музыканың 

шығармашылық 

іс-әрекеттін 

қарапайым, 

дағдыларын 

меңгеру. Әннің 

нақышына 

келтіріп айту. 

Әннің сөзін 

толық айтуын 

қадағалау 

 

Картотека№18 

Серуенге  

дайындық 

09.000

9.30 
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалар өз бетінше киінеді. Қатармен жұптасып жүре алады. 

 
Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 
Жаңбырды 

бақылау. 

Мақсаты: Тірі 

және өлі 

табиғат 

арасындағы 

өзгерістерді 

бақылауды 

жалғастыру. 

Қ/О:«Соқыр 

теке 

қоңырауымен» 

Ауаны бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларды 

табиғаттың бір 

құрамдас бөлігі 

ауамен және оның 

қасиеттерімен 

таныстыру. 

Қ/О:«Қоңыздар» 

Бақшадағы 

өсімдіктерді 

бақылау. 

Мақсаты: 

Бақшада өсетін 

өсімдіктерді 

ажырату,олардың

адамға пайдасы 

туралы түсінік 

беру. 

Қ/О:«Ұшақтар» 

 

Жылы жаққа 

ұшатын 

құстарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күн 

суыған кезде 

күздегі 

құстардың өмір 

сүруі туралы 

түсініктер беру. 

Қ/О:«Торғай 

мен мысық» 

Қайыңды бақылау. 

Мақсаты: Қайыңмен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Қ/О:«Аталған 

ағашқа жүгір» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Балалардың киімдерін реттілікпен шешуі,гигиеналық шарларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 11.50- 

12.30 
Балалардың назарын тағамға аудару;мәдениетті тамақтануға баулу бойынша  жеке жұмыс жасау. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

12.30- 

15.00 
Киімдерін шешуге талпындыру ірі түймелермен,сырмаларды  ағытуды үйрету.Бесік жырын 

тыңдату.                             



Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

15.00-

15.30 
 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№9картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№10 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№11 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№12 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№13 картотека                          

Бесін ас 

 

15.30-

16.00 
Мәдени-әдептілік дағдыларды сақтай отырып,тамақтану дағдыларын пысықтау. 

Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
Үстел үсті 

театры 

«Бауырсақ 

Сюжетті-рөлдік 

ойын: 

«Құрылысшы» 

Ойын жаттығу 

«Ойын қайда 

тұрады?» 

Д/о: «Не жоқ?» Д/о: «Бір сөзбен 

айт» 

Серуенге  

дайындық 

16.20-

16.40 
   киімдерін  ретілік сақтап дұрыс киіне және достарына көмектесе  алады. 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Сюжетті-рөлдік 

ойын: 

«Құрылысшы» 

Қ/о: «Жалауға қарай 

жүгір» 

Қ/о: «Нысанға 

қарай жүгір» 

Сүйкімді 

мысық пен 

күшікті 

бақылау 

Қ/о: «Нысанға 

қарай жүгір» 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00-

18.30 

Ата-аналарға 

кеңес: «Баланы 

бақшаға 

бейімдеу» 

Кеңес: «Бақшадағы 

баланың ұйқысы» 

«Тазалықпен дос 

бол» 

Ата-аналарға 

кеңес: «Баланы 

бақшаға 

бейімделуі» 

Ата-аналарға 

тапсырма 

беру,жақсы 

демалуға тілек 

білдіру 

 

 

 

 

  



 

Циклограмма бір аптаға (11-15 қазан 2021 ж) 2-3жас 

                                                    Кіші топ    Өтпелі тақырып «Менің отбасым»                                 2-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 11.10.21. Сейсенбі : 12.10.21. Сәрсенбі: 13.10.21. Бейсенбі 14.10.21. Жұма: 15.10.21. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Ата-аналарды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балалардың балабақшаға бейімделуі. 

Қазан айына арналған жаттығулар кешені №1 

Қуыр қуыр 

қуырмаш 

Еркін ойындар Құрастыру 

материалдарымен 

ойын 

Еркін ойындар Қ/о: «Өз үйіңді 

тап» 

Таңғы  ас.  Ас ішер алдында қолды жуу дағдысын қалыптастыру.Таңғы асты көңілденіп отырып 

ішу,дастархан басында  дұрыс отыру дағдыларын қалыптастыру. 
Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 
Балабақша 

жайында 

әңгімелесу. 

Суреттер қарау «Шеңберге тез 

жинал»қ\о 

«Есіміңді тез 

ата» д\о 

Д/о: «Топтастыр 

гүлдер,ағаштар 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

08.50-

09.00 
 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Доп келеді 

домалап» 

 
Мақсаты:Музыкал

ық ойыншық 

аспаптардан 

(сылдырмақтың) 

дыбыс шығаруын 

ажыратуға түсініп 

орындауға, музыка 

сипатына 

қимылмен жауап 

беруге үйрету. 

1.Дене 

шынықтыру 

Жай жүру, жіптің 

бойымен жүру, 

әртүрлі қарқынмен 

жүгіру.10-15 см 

биіктіктен секіруді 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Жүгіріп қағып ал» 
Д\ш Картотека№2 

 

2Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Жапырақтар» 

Мақсаты:Қоршаған 

табиғаттың 

сұлулығын 

қабылдау туралы 

білімдерін кеңейту 

1.Көркем 

әдебиет 

Тақырыбы: «Үй 

жануарлары» 

Мақсаты:Үй 

жануарларын 

таныстыру,мейірі

мдену сөздерін 

үйлестіру.Жануар

лар туралы айтып 

беруді үйрету. 

Дидактикалық 

ойын: «Ертегіні 

жалғастыр» 

Картотека.№4 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Жіп орамдары» 

1.Дене 

шынықтыру 

Жай жүру, 

жіптің 

бойымен жүру, 

әртүрлі 

қарқынмен 

жүгіру. 

Орындықтың 

астымен 

еңбектеу 

Қимылды 

ойын: 

«Жүгіріп қағып 

ал» 

Д\ш Картотека№2 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

Дене 

шынықтыру 

Жай жүру, 

жіптің бойымен 

жүру, әртүрлі 

қарқынмен 

жүгіру.Текшеле

рден аттау 

Қимылды 

ойын: «Жүгіріп 

қағып ал» 
Д\ш Картотека№2 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Жіптер» 

Мақсаты:қимы

лдардың 

үйлесіміділігін 

қолдың ұсақ 

бұлшық еттерін 



 

 

 

 

 

 

Дидактикалық 

ойын: Жапырақтар» 

Картотека  №4 

Мақсаты:Сурет 

салу техникасын 

жетілдіру, 

қызығушылығын 

ояту  

Дидактикалық 

ойын: «Кім тез 

жинайды» 

Картотека№13 

 

 

 «Менің 

отбасым» 
Мақсаты:Отбасы 

мүшелерін атауға, 

білуге үйрету, 

отбасы 

мүшелеріне деген 

сүйіспеншіліктері

н ән айту арқылы 

жеткізуге тырысу. 

 

 

 

 

 

 

көз-қол 

сенсомоторлық 

кеңістік 

үйлесімділігін 

дамыту 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Сенсорлық 

ойын: 

«Макарон 

моншақтар» 

Картотека№2 

 

Серуенге   

дайындық 

09.000

9.30 
Серуенге қызығушылық туғызу. Балалар өз бетінше киінеді. Қатармен жұптасып жүре алады. 

 
Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 
Ағаштар мен 

бұталарды 

бақылау. 

Мақсаты: 

Алаңдағы 

бұтақтар мен 

ағаштарға 

бақылау жасату. 

Қ/О:«Тығылмақ

» 

Алаңдағы 

өсімдіктерді 

бақылау. 

Мқсаты: Күз 

мезгілінің 

ерекшеліктері- 

Алтын күзбен 

таныстыру. 

Қ/О:«Қасқыр мен 

лақтар» 

Күнді бақылау 

Мақсаты: 

Балаларды 

табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыру. 

Қ/О: «Қоңыздар» 

Ағаштарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күзгі 

табиғат 

құбылыстарым

ен таныстыру. 

Қ/О: «Өз 

жұбыңды тап» 

Күзгі аспанды, 

бұлтты бақылау. 

Қ/О: «Орамал 

тастау» 

 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Қатармен жүруді үйрету,киімдерін тану.Жуыныуға оң ықыласын тәрбиелеу,жуыну әрекетін 

орындауға ұмтылдыру,Сүлгіні қолдануды үйрету 



Түскі  ас. 11.50- 

12.30 
Нан қоқымын шашпау,қасықты дұрыс ұстауды үйрету.Тамақты аузын жауып жеуді 

қалыптастыру.                          

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

12.30- 

15.00 
Киімдерін шешуге талпындыру ірі түймелермен,сырмаларды ағытуды үйрету.Бесік жырын 

тыңдату. 
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

15.00-

15.30 
Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№14 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№15 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№16 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

 №1 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№2 картотека                          

Бесін ас 15.30-

16.00 
Мәдени -әдептілік дағдыларды сақтай отырып,тамақтану дағдыларын пысықтау. 

Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

 

16.00-

16.20 
Қ\о «Өз үйіңді 

тап 

Қ\о «Автобус» Қ\о «Шарды 

ұста» 

Таныс 

ойындарды 

қайталау 

Дидактикалық 

ойын: «Менің 

түсім» 

 

Серуенге 

дайындық 

 

 

16.20-

16.40 
Балалардың бір -бірімен достық қарым-қатынасын тәрбиелеу.Киімдерін танып,кию 

дағдыларын  пысықтау. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Бала таңдаған 

ойыншықпен, 

еркін ойын 

Топтық ойындар 

ойнату 

Ойыншықтар -мен 

еркін ойнауды 

үйрету 

Ауа-райын 

бақылау. 

Д/О: «Менің 

түсім» 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Бала тәрбиесіне 

көңіл бөлуді 

ескерту. 

Баланың 

денсаулығы мен 

тамағы жөнінде 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелесу 

Демалыс 

күндері күн 

тіртібін 

сақтауын ата-

аналардан 

талап ету. 

Ата-аналарға 

тапсырма 

беру,жақсы 

демалуға тілек 

білдіру 

 

  



 

Циклограмма бір аптаға (18-22 қазан 2021 ж) 2-3 жас 

                                                Кіші топ    Өтпелі тақырып «Менің отбасым»                                                 3-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі:18.10.21 Сейсенбі :19.10.21. Сәрсенбі:20.10.21

. 

Бейсенбі:21.10.21. Жұма: 22.10.21. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Ата-аналарды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балалардың балабақшаға бейімделуі. 

Қазан айына арналған жаттығулар кешені№1 

Саусақ ойыны 

«Қуырмаш» 

Д/о: «Жаңа 

қуыршақ» 

Д/о: 

«Жапырақтар» 

Саусақ ойыны 

«Қуырмаш» 

Құрылыс 

материалдармен 

ойын. 

Таңғы  ас.  Ас ішер алдында қолды жуу дағдысын қалыптастыру.Таңғы асты көңілденіп отырып ішу,дастархан 

басында  дұрыс отыру дағдыларын қалыптастыру. 
Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 
Балабақша 

жайында 

әңгімелесу,таңғы 

жиын ойынын 

ұйымдастыру 

Суреттер қарау Ойын жаттығу 

«Даусына 

қарай ажырат» 

Үстел үсті 

ойындар 

Д/о: 

«Топтастыр:жануар

лар,құстар» 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу 

қызметі(үзілістер

ді қоса алғанда) 

 

08.50-

09.00 
 

Жапсыру 

Тақырыбы«Ыды

стағы алмалар» 

Мақсаты: 

Фланелеграфпен 

қарапайым 

коспозиция құру 

және орналастыру 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Сыңарын 

тап» 

Картотека№8 

 

 

1.Дене 

шынықтыру 

Жұптасып жүру, 

бағытты өзгертіп 

жүгіру. Лента мен 

еденде 10-20 см, 

қашықтыққа 

секіруді үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Жалауға қарай 

жүгір» 
Д\ш Картотека№4 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Таби

ғат 

қамқоршылары» 

Сөйлеуді 

дамыту 

Тақырыбы:«

Менің 

отбасым» 

Мақсаты:Отба

сымда 

әрекеттердің 

атауын айтуды, 

тілдік қарым-

қатынаста зат 

есімдерді 

қолданып, 

сипаттауға 

үйрету. 

Дидактикалы

қ ойын: 

1.Дене 

шынықтыру 

Жұптасып жүру, 

бағытты өзгертіп 

жүгіруді дамыту. 

Жол бойымен 

еңбектеуді 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Жалауға қарай 

жүгір» 

 
Д\ш Картотека№4 

 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

1.Дене 

шынықтыру 

Жұптасып жүру, 

бағытты өзгертіп 

жүгіруді дамыту. 

Екі қолмен допты 

нысанға лақтыруды 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Жалауға қарай 

жүгір» 

Д\ш Картотека№4 

 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Жалғыз аяқ жол» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты:Өсімдік

тер мен 

жануарларға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын: «Жыл 

мезгілдері» 

Картотека №9 

«Отбасы 

мүшелерін 

орналастыр» 

Картотека№2 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Жіп» 

Мақсаты:Суре

т салу 

техникасын 

жетілдіру, 

қызығушылығ

ын ояту  

Дидактикалы

қ ойын: «Кім 

тез жинайды» 

Картотека№13 

 

 «Әй-әй бөпем» 
Мақсаты:Қазақтың 

киелі аспабы киелі 

домбырамен 

таныстыру. Күй 

жанры туралы 

мағлұмат беру. 

 
 

 

Мақсаты:Құрылыс 

материалынан  үлгі 

бойынша құрастыру 

біліктерін 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын:«Поезд 

құрастыру» 

Картотека№4 

 

Серуенге  

дайындық 

09.00-

09.30 
Өз шакафтарын тауып,киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 
Аула 

тазалаушыны 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларға аула 

тазалаушы еңбегі 

жөнінде  мағлұмат 

беру. 

Қ/О:«Жапалақ» 

Күзгі желді 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларды табиғат 

құбылыстары 

желдің соғуын, 

желдің бағытын, 

жылдамдығын 

бақылауға ажырата 

білуге үйрету. 

Қ/О: «Ұшақтар» 

Гүлзарды 

бақылау. 

Мақсаты: 

Гүлдер туралы 

білімдерін 

бекіту, гүлдерді 

ажырата білуге 

үйрету. 

Қ/О:«Мысық 

пен торғайлар» 

Күзгі 

жәндіктерді 

бақылау. 

Мақсаты: Күзгі 

жәндіктердің 

жүріс- тұрысын 

жүйелі түрде 

бақылауды 

қалыптастыру. 

Қ/О:«Инеліктің 

әні» 

Маусымдық 

өзгерістерді бақылау. 

Мақсаты: 

Маусымдық 

өзгерістер туралы 

білімдерін бекіту. 

Қ/О:«Ұшақтар» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

11.30- 

11.50 
Балалардың киімдерін реттілікпен шешуі,гигиеналық шарларды ұйымдастыру 



шынықтыру 

шаралары 

Түскі ас. 11.50- 

12.30 
Балалардың назарын тағамға аудару;мәдениетті тамақтануға баулу бойынша  жеке жұмыс жасау. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

12.30- 

15.00 
Киімдерін шешуге талпындыру ірі түймелермен,сырмаларды  ағытуды үйрету.Бесік жырын 

тыңдату.                                                    
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

15.00-

15.30 
 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№3 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№4 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№5 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№6 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№7 картотека                          

Бесін ас 15.30-

16.00 
Мәдени-әдептілік дағдыларды сақтай отырып,тамақтану дағдыларын пысықтау. 

Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

 

16.00-

16.20 
Ойын:«Та- 

нып ал 

да,атын ата» 

Сюжетті-рөлдік 

ойын: «Асхана» 

Ойын жаттығу 

«Не қайда тұрады? 

Д/о: «Не жоқ?» Д/о: 

«Бір сөзбен айт» 

Серуенге  

дайындық 

16.20-

16.40 
Серуенге қызығушылық туғызу.Киімдерін танып,кию дағдыларын пысықтау 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Мысық пен 

күшікті 

бақылау 

Баланың қалаған 

ойынын ойнату 

Еркін ойындар Сенсорлық 

ойындар 

Құстың қауырсыны 

кімге барады? 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Балалардың 

көңіл-күйі 

туралы 

сұхбат 

Сөйлеу 

жаттығулары 

Балалардың 

тазалығы туралы 

әңгімелесу 

Күн тәртібі 

туралы әңгіме 

Ата-аналарға 

тапсырма 

беру,жақсы 

демалуға тілек 

білдіру 

 

  



 

Циклограмма бір аптаға (25-29 қазан 2020 ж) 2-3 жас 

                                                  Кіші топ    Өтпелі тақырып «Менің отбасым»                                                   4-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 25.10.21. Сейсенбі : 26.10.21. Сәрсенбі: 27.10.21. Бейсенбі: 28.10.21. Жұма: 29.10.21. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Ата-аналарды жақсы көңіл күймен қарсы алу.Балалардың балабақшаға бейімделуі. 

Қазан айына арналған жаттығулар кешені №1 

Үстел үсті ойыны: 

«Ұқсасын тап» 

Д/о: «Дәл осындай 

тауып ал» 

Д/о: «Анасын 

тап» 

Саусақ ойыны 

«Биші адамдар» 

Суретпен әңгіме: 

«Салыстыр да атны 

ата» 

Таңғы  ас.  Ас ішер алдында қолды жуу дағдысын қалыптастыру.Таңғы асты көңілденіп отырып ішу,дастархан 

басында  дұрыс отыру дағдыларын қалыптастыру. 
Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 
Отбасы туралы 

әңгімелесу 

Күз туралы 

әңгімелесу 

Жол туралы 

әңгіме 

Құрылыс 

материалдар- 

мен  ойын 

Еркін ойындар 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

08.50-

09.00 
 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Әй-әй бөпем 

Мақсаты:Қазақтың 

киелі аспабы киелі 

домбырамен 

таныстыру. Күй 

жанры туралы 

мағлұмат беру. 

» 

 
 

 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру, бағытты 

өзгерте 

жүру.Журуден 

жүгіруге ауысу. 

Қимылды ойын:  

«Шарды ұста» 
Д\ш Картотека№5 

 

2.Жаратылыс- 

тану 

Тақырыбы:«Күзгі 

табиғат» 

Мақсаты:Маусымғ

а тән табиғат 

құбылыстарын 

бақылаутуралы 

білімдерін кеңейту 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Күз» 

Мақсаты: Күз 

туралы өлең 

оқып беру. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Жемістерді 

жина».Картотека

№3 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Қуыршақтың 

әсем көйлегі» 

Мақсаты:Балала

рдың  бейнелеу 

әрекетіне деген 

Дене 

шынықтыру 

Жүру,бағытты 

өзгерте 

жүру.Биіктігі 

10см мінбеге 

өрмелеуді 

үйрету. 

Қимылды 

ойын:  

«Шарды ұста» 
Д\ш Картотека№5 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Домбыра» 
Мақсаты:Қазақты

ң киелі аспабы 

киелі домбырамен 

Дене шынықтыру 

Жүру,бағытты 

өзгерте 

жүру.Гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

жүруді үйрету. 

Қимылды ойын:  

«Шарды ұста» 
Д\ш Картотека№5 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Жіптер» 

Мақсаты:қимылдар

дың үйлесіміділігін 

қолдың ұсақ бұлшық 

еттерін көз-қол 

сенсомоторлық 

кеңістік 

үйлесімділігін 



Дидактикалық 

ойын:«Жыл 

мезгілдері» 

Картотека №9 

 

 

қызығушылығын 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын:«Әдемі 

гүлдер» 

Картотека№2 

 

таныстыру. Күй 

жанры туралы 

мағлұмат беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

дамыту дағдыларын 

қалыптастыру 

Сенсорлық ойын: 

«Макарон 

моншақтар» 

Картотека№2 

 

Серуенге  

дайындық  

09.00-

09.30 
Өз шакафтарын тауып,киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

 

09.50- 

11.30 
Жаңбырды 

бақылау. 

Мақсаты: Тірі 

және өлі табиғат 

арасындағы 

өзгерістерді 

бақылауды 

жалғастыру. 

Қ/О:«Соқыр теке 

қоңырауымен» 

Ауаны бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларды 

табиғаттың бір 

құрамдас бөлігі 

ауамен және оның 

қасиеттерімен 

таныстыру. 

Қ/О:«Қоңыздар» 

Бақшадағы 

өсімдіктерді 

бақылау. 

Мақсаты: 

Бақшада өсетін 

өсімдіктерді 

ажырату,олардың

адамға пайдасы 

туралы түсінік 

беру. 

Қ/О:«Ұшақтар» 

 

Жылы жаққа 

ұшатын 

құстарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күн 

суыған кезде 

күздегі 

құстардың өмір 

сүруі туралы 

түсініктер беру. 

Қ/О:«Торғай 

мен мысық» 

Қайыңды бақылау. 

Мақсаты: Қайыңмен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Қ/О:«Аталған ағашқа 

жүгір» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Балалардың киімдерін реттілікпен шешуі,гигиеналық шарларды ұйымдастыру 

Түскі  ас. 11.50- 

12.30 
 Балалардың назарын тағамға аудару;мәдениетті тамақтануға баулу бойынша  жеке жұмыс жасау. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

12.30- 

15.00 
Киімдерін шешуге талпындыру ірі түймелермен,сырмаларды  ағытуды үйрету.Бесік жырын тыңдату.                             



 
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

15.00-

15.30 
Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№8 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№9 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№10 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

 №11 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№12 картотека                          

Бесін ас 15.30-

16.00 
Мәдени-әдептілік дағдыларды сақтай отырып,тамақтану дағдыларын пысықтау. 

 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
Үстел үсті театры 

«Бауырсақ 

Сюжетті-рөлдік 

ойын: 

«Құрылысшы» 

Ойын жаттығу 

«Ойын қайда 

тұрады?» 

Д/о: «Не жоқ?» Д/о: «Бір сөзбен айт» 

Серуенге  

дайындық 

16.20-

16.40 
  Серуенге қызығушылық туғызу.Киімдерін танып,кию дағдыларын пысықтау 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Сюжетті-рөлдік 

ойын:«Құрылыс 

шы» 

Қ/о: «Жалауға 

қарай жүгір» 

Қ/о: «Нысанға 

қарай жүгір» 

Сүйкімді мысық 

пен күшікті 

бақылау 

Қ/о: «Нысанға қарай 

жүгір» 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Ата-аналарға 

кеңес: «Баланы 

бақшаға 

бейімдеу» 

Кеңес: «Бақшадағы 

баланың ұйқысы» 

«Тазалықпен дос 

бол» 

Ата-аналарға 

кеңес: «Баланы 

бақшаға 

бейімделуі» 

Ата-аналарға 

тапсырма беру,жақсы 

демалуға тілек 

білдіру 

 

 

  



 

Циклограмма бір аптаға (01-05 қараша 2021 ж) 2-3 жас 

                       Кіші топ    Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау»                 1-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі:01.11.21 Сейсенбі :02.11.21. Сәрсенбі:03.11.21. Бейсенбі:04.11.21. Жұма: 05.11.21. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Балаларды қабылдау, қарау,  ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. 

Қараша айына арналған жаттығулар кешені№1 

қ/о: «Шарды 

ұста» 

Жүгіріп қағып ал. «Күн мен 

жаңбыр» 

«Ұшақтар» «Автобус» 

Таңғы  ас.  Дастархан басында  дұрыс отыру дағдыларын қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 
Шаттық шеңбері. д/о: «Ортаға тез 

жинал» 

Шаттық шеңбері. д/о: «Есіміңді 

тез ата»  

Желілі ойын 

«Отбасы» 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу 

қызметі(үзілістер

ді қоса алғанда) 

 

08.50-

09.00 
Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Бауырсақ» 

Мақсаты: 

Мүсіндеудің 

техникалық  

дағдыларын 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын:«Кім тез 

жинайды» 

Картотека№13 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Жүру. Таяқтан 

аттап өту..30-40сек 

бойына үзіліссіз 

жүгіру. 

Қимылды ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 
Д\ш Картотека№6 

 

2Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күз 

кереметі» 

Мақсаты:Маусым

ға тән табиғат 

құбылыстар 

туралы білімдерін 

кеңейту  

Дидактикалық 

ойын: 

Жапырақтар» 

Картотека №4 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Дене мүшелері» 

Мақсаты: Өзінің 

дене мүшесін 

ажыратып 

атауға,сөздерді 

жіктелуіне қарай 

байланыстыруға 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын:«Не жоқ» 

Картотека№5 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Әсем көйлек» 

Мақсаты:Балалар

дың  бейнелеу 

әрекетіне деген 

Дене 

шынықтыру 

Жүру. Таяқтан 

аттап 

өту..Ленталард

ан секіруді 

үйрету. 

Қимылды 

ойын: 

«Күн мен 

жаңбыр» 
Д\ш 

Картотека№6 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Құлыншақ» 

 
Мақсаты:Табиғ

и дауыспен әнді 

таза айтуға 

Дене 

шынықтыру 

Жүру. Таяқтан 

аттап 

өту..Доптарды 

домалатуды 

дамыту. 

Қимылды 

ойын: 

«Күн мен 

жаңбыр» 

Д\ш 

Картотека№6 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Қуыршақты 

сәндейміз» 

Мақсаты: 



 

 

 

 

 

қызығушылығын 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын:«Әдемі 

гүлдер» 

Картотека№2 

шығарманы 

сезіне білуге 

үйрету. 

Музыкалық 

ойыншық 

аспаптардан 

(сылдырмақтың) 

дыбыс 

шығаруын 

ажыратуға, 

ересектермен 

бірге ән салуға, 

әуенмен бірге би 

қозғалыстарыны

ң қарапайым 

элементтерін 

орындауға 

үйрету. 

 

Дидактикалық 

ойын:«Біреу 

және көп» 

Картотека№6 

 

Серуенге 

дайындық 

09.00-

09.30 
Бір-бірін итермей қатарға тұруға үйрету. 

 
Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

 

09.50- 

11.30 
Ағаштар мен 

бұталарды 

бақылау. 

Мақсаты: 

Алаңдағы 

бұтақтар мен 

ағаштарға 

бақылау жасату. 

Қ/О:«Тығылмақ» 

Алаңдағы 

өсімдіктерді 

бақылау. 

Мқсаты: Күз 

мезгілінің 

ерекшеліктері- 

Алтын күзбен 

таныстыру. 

Қ/О:«Қасқыр мен 

лақтар» 

Күнді бақылау 

Мақсаты: 

Балаларды табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыру. 

Қ/О: «Қоңыздар» 

Ағаштарды 

бақылау. 

Мақсаты: 

Күзгі табиғат 

құбылыстары

мен 

таныстыру. 

Қ/О: «Өз 

жұбыңды тап» 

Күзгі аспанды, 

бұлтты бақылау. 

Қ/О: «Орамал 

тастау» 

 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Гигеналық шараларды ұйымдастыру. 



Түскі  ас. 11.50- 

12.30 
Ас ішкен кезде  тек тамаққа назарларын аудару. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

 

12.30- 

15.00 
Өз шкафтарын танып, киімдерін шешіп қоюға үйрету. 

Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

15.00-

15.30 
 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№13картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№14 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№15 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№16 

картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№1 картотека                          

Бесін ас 15.30-

16.00 
Тамақты тыныш, сөйлемей отырып жеуге үйрету. 

 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
ж/о: «Бөпені 

әлдилеу» 

Қ\о: «Шарды 

ұста». 

Қ\о «Ұшақтар» Қ\о «Құстың 

қауырсыны 

кімге 

барады?» 

қ/о: 

«Жалаушаға 

қарай жүгір». 

Серуенге  

дайындық 

16.20-

16.40 
Киімдерін шешіп кию дағдыларын қалыптастыру. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Еркін ойындар Ойын алаңын 

бақылау. 

Гүлдерді бақылау. Көшені 

бақылау. 

Құстарды 

бақылау. 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Демалыстарынөтк

ізгендерін 

әңгімелеу. 

Балалардың 

тазалығы жайлы 

әңгімелеу. 

Күн тәртібін 

сақтауға кеңес 

беру. 

Баланың 

көңіл-күйі 

жайлы 

әңгімелесу. 

Демалыс 

күндеріне 

сәттілік тілеу. 

 

  



Циклограмма бір аптаға (08-12 қараша 2021 ж) 2-3 жас 

Кіші топ    Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау»                2-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 08.11.21. Сейсенбі : 09.11.21. Сәрсенбі: 10.11.21. Бейсенбі 11.11.21. Жұма: 12.11.21. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Сәлемдесу. Балаларды қабылдау. Ата-аналарға жылы қабақ таныту. 

Қараша айына арналған жаттығулар кешені №1 

«Өз үйіңді тап». Жүгіріп қағып ал. «Күн мен 

жаңбыр». 

«Ұшақтар». «Автобус». 

Таңғы  ас.  Таңғы асты таза, ұқыпты ішуге дағдыландыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 
Шаттық шеңбері. Ұ.О.Қ.байланысты 

суреттер қарау. 

«Кім жылдам» 

ойыны. 

«Шарды ұста». Д/о: «Топтастыр 

гүлдер,ағаштар 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

08.50-

09.00 
 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Құстар ұшты» 

Мақсаты: 
Балалардың  

музыкалық  

қабілеттерін дамыту. 

Ән айту барысында 

мәтініне назар аудара 

білулерін және таза 

да түсінікті етіп 

айтуларын 

қалыптастыру. 

Құстар түрлерін бір-

бірінен ажырата 

білулерін дамыту 

1.Дене 

шынықтыру 

Шеңбер бойымен 

жүру.Жүгіру,затта

рдың арасымен. 

Қимылды ойын:  

«Ұшақтар» 
Д\ш Картотека№7 

 

2.Жаратылыс- 

тану 

«Үй жануарлары» 

Мақсаты:Жануар

ларға қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу 

туралы білімдерін 

кеңейту 

Дидактикалық 

ойын: 

«Төлін  тап» 

Картотека №7 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Шал

қан» ертегісі. 

Мақсаты: 

Ертегіні түсіну, 

кейіпкер сөздерін 

үйлестіру, 

кейіптенуге 

бейімделу. 

Дидактикалық 

ойын:«Көкөністер 

мен жемістер»  

Картотека №1 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Шар» 

Мақсаты:Дөңгеле

к сызықтар 

жүргізуді осы 

әркеттерді 

ырғақты 

қайталауды 

Дене 

шынықтыру 

Шеңбер 

бойымен 

жүру.Еңіс 

тақтадың 

үстімен 

еңбектеуді 

үйрету. 

 

Қимылды 

ойын: 

«Ұшақтар» 

 
Д\ш 

Картотека№7 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Балапаным 

менің» 
Мақсаты:Балала

рдың ән-әуез оқу 

Дене 

шынықтыру 

Шеңбер 

бойымен жүру. 

Мінбеге 

өрмелеуді 

үйрету. 

Қимылды 

ойын: 

«Ұшақтар» 
Д\ш Картотека№7 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Үй құрастыру» 

Мақсаты: 

Құрылыс 

материалдарына

н және ірі 

конструктор 

бөлшектерінен 

үйді 



үйрету,  парақ 

бетіне бейнені 

орналастыруын 

дамыту 

Дидактикалық 

ойын:«Әдемі 

гүлдер» 

Картотека№17 

қызметке 

қызығушылығын 

арттыра отырып, 

музыкалық 

мәнерді 

ажыратып, сезіне 

және түсіне 

білуге үйрету 
 

құрастыруды 

үйрету 

біліктерін 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын: 

«Пішіндерден 

шырша 

құрастыру» 

Картотека№9 

Серуенге   

дайындық 

09.00-

09.30 
Шкафтан өз киімдерін тауып киюге үйрету. 

 

 
Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

 

09.50- 

11.30 
Аула 

тазалаушыны 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларға аула 

тазалаушы еңбегі 

жөнінде  мағлұмат 

беру. 

Қ/О:«Жапалақ» 

Күзгі желді 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларды табиғат 

құбылыстары 

желдің соғуын, 

желдің бағытын, 

жылдамдығын 

бақылауға ажырата 

білуге үйрету. 

Қ/О: «Ұшақтар» 

Гүлзарды 

бақылау. 

Мақсаты: Гүлдер 

туралы білімдерін 

бекіту, гүлдерді 

ажырата білуге 

үйрету. 

Қ/О:«Мысық пен 

торғайлар» 

Күзгі 

жәндіктерді 

бақылау. 

Мақсаты: Күзгі 

жәндіктердің 

жүріс- тұрысын 

жүйелі түрде 

бақылауды 

қалыптастыру. 

Қ/О:«Инелікті

ң әні» 

Маусымдық 

өзгерістерді 

бақылау. 

Мақсаты: 

Маусымдық 

өзгерістер 

туралы 

білімдерін 

бекіту. 

Қ/О:«Ұшақтар» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Бір-бірін итермей топқа ретімен кіруге үйрету. 

Түскі  ас. 11.50- 

12.30 
 Ас ішкен кезде асықпай  төкпей ішуге үйрету. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

 

12.30- 

15.00 
Шешкен киімдерін өз шкафтарына қоюды үйрету. 

Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

15.00-

15.30 
Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№2 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№3 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№4 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

 №5 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№6 картотека                          



 

Бесін ас 15.30-

16.00 
Тамақты тауысып жеуге дағдыландыру. 

 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
Өз үйіңді тап. желілі ойын: 

«Бөпені әлдилеу» 

Құстың 

қауырсыны кімге 

барады. 

Торғайлар. Таныс 

ойындарды 

қайталау. 

Серуенге  

дайындық 

16.20-

16.40 
  Аяқ киімдерін оң киіп, бауын байлауды үйрету. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Жел қалай еседі. Бөлме гүлдерін 

бақылау. 

Ағаштарды 

бақылау. 

Ойын алаңын 

бақылау 

Көшені 

бақылау. 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Демалысты қалай 

өткізгенін 

әңгімелеу. 

Б.бғбаланың киімі 

Кеңес. 

Тазалықпен дос 

бол. 

Ата-аналарға 

тапсырма беру. 

Жақсы  

демалуға тілек 

білдіру 

 

  



Циклограмма бір аптаға (15-19 қараша 2021 ж) 2-3 жас 

Кіші топ    Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау»      3-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі:15.11.21 Сейсенбі :16.11.21. Сәрсенбі:17.11.21. Бейсенбі:18.11.21. Жұма: 19.11.21. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Балаларды қабылдау. Топта өз беттерімен  еркін ойнау. 

Қараша айына арналған жаттығулар кешені№1 

Суреттер қарау. Құрастырумен 

ойын. 

Еркін ойын. Саусақ ойыны 

«Қуырмаш» 

«Күн мен 

жаңбыр» 

ойыны. 

Таңғы  ас.  Таңғы асты көңілденіп отырыпішу, дастархан басында дұрыс отыру дағдыларын 

қалыптастыру. 
Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 
Шаттық шеңбері 

 

 

 

Суреттер қарау Ойын : «Күн мен 

жаңбыр» 

Шаттық 

шеңбері. 

Ойын: «Шарды 

ұста». 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу 

қызметі(үзілістер

ді қоса алғанда) 

 

08.50-

09.00 
 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Әсем көйлектер» 

Мақсаты:Фланел

еграфтің 

кенебінде қолдану 

арқылы 

орналастырылған 

көйлек пішініне 

қызыл сары 

домалақ 

түймелерді 

орналастыру 

дағдысын 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын:«Моншақта

рды тіземіз» 

Картотека №14 

1.Дене 

шынықтыру 

Жұптасып жүру, 

аяқтың ұшымен 

жүру.Шағын топқа 

бөлініп жүгіру. 

Қимылды ойын: 

«Автобус» 
Д\ш Картотека№8 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Өсімдіктер әлемі» 

Мақсаты:Өсімдік

тердің бөліктері 

жайлы түсінік беру 

(сабағы, 

жапырағы, гүлі) 

және өсімдіктерге 

қамқорлық жасау 

1.Сөйлеуді 

дамыту 

Тақырыбы:«Көм

ек» 

Мақсаты:Айнала

сындағы 

адамдардың сөзін 

есту және тыңдау 

біліктерін 

қалыптастыру  

Дидактикалық 

ойын:«Жылдам 

ойлан» 

Картотека №6 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Шарлар ұшады» 

Мақсаты:Дөңгеле

к сызықтар 

жүргізуді осы 

1.Дене 

шынықтыру 

Жұптасып 

жүру, аяқтың 

ұшымен жүру. 

Арқанның 

астымен 

нысанға дейін 

еңбектеуін 

дамыту. 

Қимылды 

ойын: 

«Автобус» 
Д\ш Картотека№8 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Билейміз» 

Мақсаты:Аспап

1.Дене 

шынықтыру 

Жұптасып 

жүру, аяқтың 

ұшымен жүру. 

Доптарды 

домалатуын 

дамыту. 

Қимылды 

ойын: 

«Автобус» 
Д\ш Картотека№8 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Түрлі-түсті 

дәрумендер» 

Мақсаты:Көле

мі мен пішіні, 

түсі бойынша 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

туралы білімдерін 

кеңейту.. 

Дидактикалық 

ойын:«Не өзгерді» 

Картотека №10 

 

әркеттерді 

ырғақты 

қайталауды 

үйрету,  парақ 

бетіне бейнені 

орналастыруын 

дамыту 

Қимылды 

ойын:«Әдемі 

гүлдер» 

Картотека№17 

тармен 

таныстыру, 

үнінен 

айырту.Сылдырм

ақ үніне ілесе 

ойынды белсенді 

ойнауға үйрету. 

 

ерекшеленетін 

біркелкі 

заттарды 

топтастыру 

дағдысын 

қалыптастыру 

Сенсорлық 

ойын: «Түрлі 

түсті маталар» 

Картотека№5 

Серуенге   

дайындық 

09.00-

09.30 
Бірін-бірі итермей өз беттерінше аяқ киімдерін киюге үйрету. 

  

 
Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

 

09.50- 

11.30 
Жаңбырды 

бақылау. 

Мақсаты: Тірі 

және өлі 

табиғат 

арасындағы 

өзгерістерді 

бақылауды 

жалғастыру. 

Қ/О:«Соқыр 

теке 

қоңырауымен» 

Ауаны бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларды 

табиғаттың бір 

құрамдас бөлігі 

ауамен және оның 

қасиеттерімен 

таныстыру. 

Қ/О:«Қоңыздар» 

Бақшадағы 

өсімдіктерді 

бақылау. 

Мақсаты: 

Бақшада өсетін 

өсімдіктерді 

ажырату,олардың

адамға пайдасы 

туралы түсінік 

беру. 

Қ/О:«Ұшақтар» 

 

Жылы жаққа 

ұшатын 

құстарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күн 

суыған кезде 

күздегі 

құстардың өмір 

сүруі туралы 

түсініктер беру. 

Қ/О:«Торғай 

мен мысық» 

Қайыңды 

бақылау. 

Мақсаты: 

Қайыңмен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Қ/О:«Аталған 

ағашқа жүгір» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Топқа кіргенде аяқ киімдерін шешіп ретімен қоюға үйрету. 

Түскі  ас. 11.50- 

12.30 
Ас ішкен кезде тыныштық сақтауға үйрету. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

 

12.30- 

15.00 
Киімдерін шешуге дағдыландыру. 



Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00-

15.30 
 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№7 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№8 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№9 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№10 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№11 картотека                          

Бесін ас 

 

15.30-

16.00 
Тамақты тауысып жеуге дағдыландыру. 

 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
Таныс 

ойындарды 

қайталау. 

«Өз үйіңді тап». Ойын : «Шарды 

ұста». 

 

Жүгіріп қағып 

ал. 

«Автобус». 

Серуенге  

дайындық 

16.20-

16.40 
Қатармен тұрып жүруге үйрету. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Айналаны 

бақылау 

Күнді бақылау. Ойын алаңын 

бақылау. 

Құсты бақылау. Ағаштарды 

бақылау. 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Демалыс 

күндерін 

әңгімелеу. 

Тазалық жөнінде 

кеңес. 

Күн тәртібін 

сақтауға кеңес. 

Ата-аналарға 

тапсырма беру. 

Демалыс 

күндеріне 

сәттілік тілеу. 

 

 

  



Циклограмма бір аптаға (22-26 қараша 2021 ж) 2-3 жас 

Кіші топ    Өтпелі тақырып «Дені саудың жаны сау»              4-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 22.11.21. Сейсенбі : 23.11.21. Сәрсенбі: 24.11.21. Бейсенбі: 25.11.21. Жұма: 26.11.21. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Балаларға қарау,  қабылдау.  Өз беттерімен  еркін ойндар. 

Қараша айына арналған жаттығулар кешені №1 

Суреттер қарау. Ертегі тыңдау. «Қуыр-қуыр 

қуырмаш». 

Ойын: «Поезд». Ойын: 

«Автобус». 

Таңғы  ас.  Сусын ішетін ыдысты,  өз бетінше қолдануға үйрету. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 
Шаттық шеңбері. Суретке қарап 

әңгімелеу. 

Суреттер қарау. Шаттық 

шеңбері. 

Еркін ойындар 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

08.50-

09.00 
 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Жемістер 

бағында» 
Мақсаты:Музыка 

ырғағына сай 

қимылдар жасауға 

үйрету, музыкалық 

есту қабілеттерін 

дамыту. 

 

 

 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру, қарқынды 

өзгерте жүру. 

Шашырап жүгіру. 

Қимылды ойын:  

«Торғайлар мен 

мысық» 
Д\ш Картотека№9 

 

2.Жаратылыс- 

тану 

Тақырыбы: 

«Құстар әлемі» 

Мақсаты:Аулаға 

ұшып келетін 

құстар  түсініктерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын:« Болады-

болмайды» 

картотека №11 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Дене 

жаттығулары» 

Мақсаты:Ойынш

ықтарды 

қолданып 

мазмұны күрделі 

емес ойындарға 

қатысуды үйрету 

Дидактикалық 

ойын: «Әшекей 

бұйымдарды ата» 

Картотека№7 

Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Көкөністер» 

Мақсаты: 

Қызыл сары 

бояумен 

дөңгелектер 

салуды үйрету. 

Дене 

шынықтыру 

Жүру, 

қарқынды 

өзгерте жүру. 

Жатқан 

арқаннан 

секіру. 

Қимылды 

ойын: 

«Торғайлар мен 

мысық» 
Д\ш Картотека№9 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Күз 

ханшайымы 

қонақта» 
Мақсаты:Шығар

машылық қиялды 

Дене 

шынықтыру 

Жүру, 

қарқынды 

өзгерте жүру. 

Ленталардан 

аттау. 

Қимылды 

ойын: 

««Торғайлар 

мен мысық» 
Д\ш Картотека№9 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Үйшік» 

Мақсаты:Құр

ылыс 

материалдары

нан және ірі 

конструктор 

бөлшектерінен 



 

 

 

 

Дидактикалық 

ойын:«Әдемі 

гүлдер» 

Картотека№1 

дамыту, көңілді 

қонақтармен 

көңілді қимылдар 

жасау. 

Жапырақтармен 

би қимылдарын 

жасау. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

үйді 

құрастыру 

біліктерін 

қалыптастыру 

Дидактикалы

қ  ойын: 

«Не 

жетіспейді» 

Картотека№2 

Серуенге  

дайындық 

09.00-

09.30 
Киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру. 

  

 
Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

 

09.50- 

11.30 

Ағаштар мен 

бұталарды бақылау. 

Мақсаты: Алаңдағы 

бұтақтар мен 

ағаштарға бақылау 

жасату. 

Қ/О:«Тығылмақ» 

Алаңдағы өсімдіктерді 

бақылау. 

Мқсаты: Күз 

мезгілінің 

ерекшеліктері- Алтын 

күзбен таныстыру. 

Қ/О:«Қасқыр мен 

лақтар» 

Күнді бақылау 

Мақсаты: Балаларды 

табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыру. 

Қ/О: «Қоңыздар» 

Ағаштарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күзгі 

табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыру. 

Қ/О: «Өз жұбыңды 

тап» 

Күзгі аспанды, 

бұлтты бақылау. 

Қ/О: «Орамал 

тастау» 

 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Балалардың киімдерін реттілікпен шешулерін, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі  ас. 11.50- 

12.30 
Ас ішкен кезде назарын тек тамаққа аударуын қадағалау. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

12.30- 

15.00 
Киімдерін шешуге талпындыру, ірі түймелер мен сырмаларды сыруға үйрету. 



 
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00-

15.30 
Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№12 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№13 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№14 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

 №15 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№16 картотека                          

Бесін ас 

 

15.30-

16.00 
Мәдени , әдептілік дағдыларды  сақтай отырып  тамақтануды үйрету. 

 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
Ойын: «Өз үйіңді 

тап». 

Ойын : «Шарды 

ұста». 

 

Ойын : «Күн мен 

жаңбыр». 

 

«Құстың 

қауырсыны кімге 

барады?» 

«Жалаушаға 

қарай жүгір». 

Серуенге  

дайындық 

16.20-

16.40 
Серуенге қызығушылықтарын туғызу, киімдерін танып кию дағдыларын қалыптастыру. 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Айналаны 

бақылау 

Күнді бақылау. Ойын алаңын 

бақылау. 

Құсты бақылау. Ағаштарды 

бақылау. 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Демалыс күндерін 

әңгімелеу. 

Ата-аналармен 

сухбат. 

Күн тәртібін 

сақтауға кеңес. 

Баланың көңіл –

күйі жайлы 

әңгімелесу. 

Демалыс 

күндеріне 

сәттілік тілеу. 

 

 

 

  



Циклограмма бір аптаға (29.11-03.12. 2021 ж) 3-4 жас 

Кіші топ    Өтпелі тақырып «Алақай қыс келді»      1-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі:29.11.21 Сейсенбі :30.11.21. Сәрсенбі:01.12.21. Бейсенбі:02.12.21. Жұма: 03.12.21. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Балаларды қабылдау. Топта өз беттерімен  еркін ойнау. 

Қараша, желтоқсан  айына арналған жаттығулар кешені№1 

Саусақ ойыны: 

«Қуырмаш» 

Еркін ойындар  Суреттер қарау. «Автобус» 

Таңғы  ас.  Таңғы асты төкпей, таза ұқыпты ішуге дағлыландыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 
Шаттық шеңбері. Суреттер қарау  Ойын: «Кім 

жылдам» 

д/о: «Есіміңді 

тез ата»  

 

Ұйымдастыры 

лған оқу 

қызметі(үзілістер

ді қоса алғанда) 

 

08.50-

09.00 
Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Бауырсақ» 

Мақсаты: 

Мүсіндеудің 

техникалық  

дағдыларын 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын:«Кім тез 

жинайды» 

Картотека№13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру, қарқынды 

өзгерте отырып 

жүру.Ленталардан 

аттау. 

Қимылды ойын: 

«Төгілген жіптерді 

жылдам жина» 
Д\ш Картотека№13 

 

 

 

 

2Жаратылыстану 

Тақырыбы:« Үй 

жануарларының 

төлдері» 

Мақсаты:Жануар

ларға тән 

ерекшеліктермен 

таныстыру, дене 

 1.Дене 

шынықтыру 

Жүру, 

қарқынды 

өзгерте 

отырып 

жүру.Екі 

қолмен(1-

1,5м.ара 

қашықтық 

)нысанға 

допты 

лақтыруды 

үйрету. 

Қимылды 

ойын: 

«Төгілген 

жіптерді 

жылдам жина» 
Д\ш 

Картотека№13 

 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру, 

қарқынды 

өзгерте отырып 

жүру.Кедергілі 

жазықтың 

бетімен 

еңбектеуді 

дамыту. 

Қимылды 

ойын: 

«Төгілген 

жіптерді 

жылдам жина» 
Д\ш Картотека№13 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Балапандар 

мен тауықтар» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

бөліктерін  

(танауы.құйрығы,а

яқтары) ажыратып 

жіне атай білуге 

үйрету туралы 

түсініктерін 

Дидактикалық 

ойын: «Төлін тап» 

Картотека №7 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Алғашқы 

қар» 

Мақсаты:Музык

алық өнер 

құралдарымен 

бейнеленген, 

қоршаған 

ортаның 

әсемдігін танып 

білу.Қыс 

мезгілінің 

құбылыстарымен 

табиғат 

ерекшеліктерін 

айтып өту. 
 

 

 

Мақсаты:Көле

мі бойынша 

ерекшеленетін 

біркелкі 

заттарды 

топтастыруды 

дамыту  

Дидактикалық 

ойын:«Не қалай 

қоректенеді» 

Картотека№2 

Серуенге 

дайындық   

09.00-

09.30 
. Шкафтан өз киімдерін тауып,  киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру.. 

  

 
Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

 

09.50- 

11.30 
Аула 

тазалаушыны 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларға аула 

тазалаушы еңбегі 

жөнінде  мағлұмат 

беру. 

Қ/О:«Жапалақ» 

Күзгі желді 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларды табиғат 

құбылыстары 

желдің соғуын, 

желдің бағытын, 

жылдамдығын 

бақылауға ажырата 

білуге үйрету. 

Қ/О: «Ұшақтар» 

 Күзгі 

жәндіктерді 

бақылау. 

Мақсаты: 

Күзгі 

жәндіктердің 

жүріс- 

тұрысын 

жүйелі түрде 

бақылауды 

қалыптастыр

у. 

Қ/О:«Инелік

тің әні» 

Маусымдық 

өзгерістерді 

бақылау. 

Мақсаты: 

Маусымдық 

өзгерістер 

туралы 

білімдерін 

бекіту. 

Қ/О:«Ұшақтар» 



Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Балалардың киімдерін ретілікпен шешуі, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі  ас. 11.50- 

12.30 
Дұрыс тамақтануға дағдыландыру. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

 

12.30- 

15.00 
Киімдерін шешінуге талпындыру, ірі түймелері мен сырмаларын ағытуды үйрету. 

Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

15.00-

15.30 
 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№1 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№2 картотека 

 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№4 

картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№5 картотека                          

Бесін ас 15.30-

16.00 
Тыныш отырып тамақтануға дағдыландыру. 

Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

16.00-

16.20 
қ/о: «Ұшақтар» Қ\о: «Күн мен 

жаңбыр». 

 

 

Қ\о «Құстың 

қауырсыны 

кімге барады?» 

қ/о: «Шарды 

ұста». 

Серуенге  

дайындық 

16.20-

16.40 
Киімдерін танып кию дағдыларын пысықтау. 

еруен, 

қимылды 

ойындар 

16.40 

18.00 

 

Ойын алаңын 

бақылау 

Күнді бақылау.  Ауа райын 

бақылау. 

Бұлттарды 

бақылау. 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Денсаулықтары 

жайлы 

әңгімелесу. 

Балалардың 

тазалығы жайлы 

әңгімелеу. 

 Баланың көңіл-

күйі жайлы 

әңгімелесу. 

Демалыс 

күндеріне 

сәттілік тілеу. 

 

  



Циклограмма бір аптаға (06-10 желтоқсан 2021 ж) 2-3 жас 

Кіші топ    Өтпелі тақырып «Алақай қыс келді»                2-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 06.12.21. Сейсенбі : 07.12.21. Сәрсенбі: 08.12.21. Бейсенбі 09.12.21. Жұма: 10.12.21. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
 Сәлемдесу. Балаларды қабылдау. Топта балалар арасында ойындар ұйымдастыру. 

Желтоқсан  айына арналған жаттығулар кешені №1 

Еркін ойындар Құрастырумен 

ойындар 

Суреттер 

құрастыру. 

Қар туралы 

түсінік беру 

Қ/о: «Шарды 

ұста» 

Таңғы  ас.  Таңғы асты төкпей ұқыпты жеуге үйрету 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 
Д/о: «Ортаға тез 

жинал» 

Шаттық шеңбері суреттер қарау. Қар туралы 

түсінік беру. 

«Шарды ұста». 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу 

қызметі(үзілістер

ді қоса алғанда) 

08.50-

09.00 
Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Қысқы әуен» 

Мақсаты: Қысқы 

әндерге деген 

қызығушылығын 

ояту, дамыту, 

музыканы тыңдауға 

талпындыру. Театр 

кейіпкерлерін көруге 

шақыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру. Таяқтан 

аттап өту.30-40сек 

бойына үзіліссіз 

жүгіру. 

Қимылды ойын:  

«Ортамызда кім жоқ» 

Д\ш картотека 14 

2.Жаратылыс- 

тану 

Тақырыбы:«Қар» 

Мақсаты:Маусым

ға тән табиғат 

құбылыстарын  

бақылау туралы 

білімдерін кеңейту. 

Дидактикалық 

ойын:« Табиғатты 

аялайық». 

Картотека №18 

1.Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Шырша» өлеңі. 

Мақсаты: 

Тақпақтарды 

интоноциясын 

қабылдауды 

түсіндіру. 

Дидактикалық 

ойын:«Қысқы 

ойындарды ата» 

Картотека№10 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Сылдырмақтар» 

Мақсаты: 

Тұйықталған 

дөңгелек 

сызықтарды 

жүргізуді осы 

әрекеттерді 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру. Таяқтан 

аттап 

өту.Ленталард

ан секіруін 

дамыту. 

Қимылды 

ойын: 

«Ортамызда кім 

жоқ» 

Д\ш картотека 14 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Қысқы әуен» 
Мақсаты: 

Қысқы әндерге 

деген 

қызығушылығын 

ояту, дамыту, 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру. Таяқтан 

аттап 

өту.Заттарға 

шығу. 

Қимылды 

ойын: 

«Ортамызда кім 

жоқ» 

Д\ш картотека 14 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Мұнаралар» 

Мақсаты: 

Құрылыс 

үлгілеріне қарап 

онығ бөліктерін 

атап көрсетуге 

қандай 

бөлшектерден 

құралғанын 



 

 

 

 

 

 

ырғақты 

қайталауды үйрету 

Дидактикалық 

ойын «Сыңарын 

тап» картотека№8 

музыканы 

тыңдауға 

талпындыру. 

Театр 

кейіпкерлерін 

көруге шақыру. 

 

анықтау 

біліктерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Бағдаршам» 

Картотека№3 

Серуенге   

дайындық 

09.00-

09.30 
Шкафтан өз киімдерін тауып киюге үйрету. 

  

 
Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

 

09.50- 

11.30 
Қар үстіндегі 

іздерді бақылау. 

Балаларды қар 

үстіндегі 

адамдардың, 

жануарлардың, 

құстардың ізін 

айырып, білуге 

үйрету. 

Қ/О: «Ұшақтар» 

Қар 

ұшқындарына 

бақылау жүргізу.  

Балаларды қар 

ұшқындарының 

қалай пайда 

болатынын, 

олардың 

құрлысымен 

таныстыру, 

сонымен бірге 

балаларды 

байқағыштыққа 

тәрбиелеу. 

Қ/О: «Ортаға 

түспек» 

Қар жауып 

тұрған 

құбылысты 

бақылау. 

 қардың жауып 

тұрғанын 

бақылау, ауа 

райына 

байланысты 

құбылыстарды 

түсіндіру, аязды 

күнде қар жеңіл 

болады. 

Қ/О: «Аңшылар 

мен қояндар» 

Қырауды 

бақылау.  

Балаларға 

қыраудың 

қалай 

болатынын 

айтып кету. 

Қырау түскен 

ағаштарды 

бақылау. 

Қ/О: «Суық 

қойлар» 

Мұз сүңгісін 

бақылау. 

Балаларға 

мұздың қасиеті 

туралы мол 

түсінік беру. 

Қ/О: «Үйсіз 

қалған қоян» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Аяқ киімдерін шешіп ретімен қоюға үйрету. 

Түскі  ас. 11.50- 

12.30 
Тамақты төкпей, шашпай реттеп қоюға үйрету. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

12.30- 

15.00 
 киімдерін өз шкафтарына қоюға дағдыландыру. 



 
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00-

15.30 
Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№6 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№7 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№8 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

 №9 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№10 картотека                          

Бесін ас 

 

15.30-

16.00 
Мәдени әдептілік дағдыларды  сақтай отырып  тамақтануды үйрету. 

 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
«Өз үйіңді тап» «Күн мен түн» Қ/о:«Шарды 

ұста» 

«Автобус» «Жалаушаға 

қарай жүгір» 

Серуенге  

дайындық 

16.20-

16.40 
 Киімдерін шешіп кию дағдыларын қалыптастыру. 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Ойын алаңын 

бақылау 

Күнді бақылау. Бұлттарды 

бақылау. 

Ағаштарды 

бақылау 

Көшені 

бақылау. 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Балалардың мінез 

құлқындағы 

өзгерістер жайлы 

Баланың киімі; 

Кеңес. 

Бададардың көңіл 

күйі жайлы 

әңгімелесу. 

Ата-аналарға 

тапсырма беру. 

Жақсы  

демалуға тілек 

білдіру 

 

  



 

                                     Циклограмма бір аптаға (13-17 желтоқсан 2021 ж) 2-3 жас 

                                     Кіші топ    Өтпелі тақырып «Алақай қыс келді»      3-апта 

Күн  тәртібі  

Дүйсенбі:13.12.21 

 

Сейсенбі :14.12.21. 

 

Сәрсенбі:15.12.21. 

          

Бейсенбі 

16.12.21 

  

Жұма:17.12.21. 

Балаларды қабылдау, 

тексеру, ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Балаларды қабылдау. Ата аналармен әңгімелесу. 

Желтоқсан айына арналған жаттығулар кешені№1 

Еркін ойын Ойын: «Шарды 

ұста» 

«Жүгіріп қағып ал» ойыны.   

Таңғы  ас.  Ас ішер алдында қол жуу дағдыларын қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 
Суреттер қарау. 

 

 

 

Ойын: «Кім 

жылдам» 

Ойын: «Шарды ұста».   

 

Ұйымдастырылға

н оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

08.50-

09.00 
 

1.Жапсыру 

Тақырыбы:«М

оншақтар» 

Мақсаты:Қарап

айым 

композиция құру 

және 

орналастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру 

ойын:«Моншақт

арды тіземіз» 

Картотека№14 

 

 

 

 

1.Дене 

шынықтыру Жай 

жүру, жіптің 

бойымен жүру, 

әртүрлі қарқынмен 

жүгіру.10-15см 

биіктіктен секіру. 

Қимылды 

ойын:«Аю мен 

аралар» 
Д\ш Картотека№10 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Қардың қасиеті» 

Мақсаты:Өлі 

табиғат 

құбылыстары  

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қысқы киімдер» 

Мақсаты:Түрлі киімдер атауын 

дұрыс 

айтуды,дыбыстарды,сөздерді 

және сөз тіркестерін 

қолданумен сөздік қорын 

кеңейту. 

Дидактикалық ойын:«Қысқы 

табиғат 

құбылыстарын көрсет» 

Картотека№6 

2.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Моншақтар» 

Мақсаты:Сары бояумен 

дөңгелектер салуды үйрету. 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

туралы  білімдерін 

кеңейту 

Дидактикалық 

ойын: «Табиғатты 

аялайық». 

Картотека №18 

Серуенге   

дайындық 

09.00-

09.30 
Өз шкафтарын  танып киімдерін , киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру. 

  

 
Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

 

09.50- 

11.30 
Қайың ағашын 

бақылау. 

(Қиялдау) 

-Қайың 

ағашының 

қысқы көркін 

бақылау. 

Қ/О: «Біз 

көңілді 

баламыз» 

Терезедегі 

өрнектерді 

бақылау. 

-Балаларға 

құбылысты 

түсіндіру. 

Қ/О: «Айлакер 

түлкі» 

Желді бақылау. 

- Желдің бағытын қапалық 

арқылы анықтау. 

 

Қ/О: «Әткеншек» 

  

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Бір-бірін итермей, аяқ киімдерін реттеп қою. 

Түскі  ас. 11.50- 

12.30 
Нан қиқымын шашпай, қасықты дұрыс ұстауға үйрету. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

 

12.30- 

15.00 
Түймелерді, сырмаларды ағытуды үйрету. 

Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00-

15.30 
 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№11 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№12 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№9\13 картотека 

  

Бесін ас 15.30-

16.00 
 Мәдени әдептілік дағдыларды, тамақтану дағдыларын үйрету. 

Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

16.00-

16.20 
«Өз үйіңді тап» «Шарды ұста». Таныс ойындарды қайталау.   



шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

Серуенге  

дайындық 

16.20-

16.40 
 Киімдерін танып кию дағдыларын үйрету. 

 

Серуен, 

қимылды ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Айналаны 

бақылау 

Күнді бақылау. Ағаштарды бақылау. .  

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. Балалардың 

үйге қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Күн тәртібі 

туралы кеңес 

Тазалық жөнінде 

кеңес. 

Демалыскүндеріне 

сәттіліктілеу. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Циклограмма бір аптаға (20-24 желтоқсан 2021 ж) 2-3 жас 

Кіші топ    Өтпелі тақырып «Алақай қыс келді»              4-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 20.12.21. Сейсенбі : 21.12.21. Сәрсенбі: 22.12.21. Бейсенбі: 

23.12.21. 

Жұма: 24.12.21. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Балаларды  қабылдау, қарау, ойнату.  Ата-аналармен сұхбаттасу. 

Желтоқсан айына арналған жаттығулар кешені №1 

Жүгіріп қағып ал. Саусақ ойыны: 

«Қуырмаш» 

«Күн мен 

жаңбыр». 

Ойын: «Поезд». Ойын: «Шарды 

ұста». 

Таңғы  ас.  Таңғы асты көңілденіп отырып ішу. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 
Шаттық шеңбері. . Саусақ ойыны: 

«Қуырмаш» 

Шаттық шеңбері Шыршаның 

суретін 

тамашалау 

Еркін ойындар 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу қызметі 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

08.50-

09.00 
Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Отан ортақ 

үйіміз» 
Мақсаты: Отанға, 

туған жерге , еліне, 

отбасына деген 

сүйіспеншілікті ояту. 

Отан туралы өлеңдер 

айтқызу, ойларын ән 

арқылы жеткізу. 

 

 

 

 

 

 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру. 

Кедергілерден 

аттап жүру.Бірінің 

соңынан бірі(20м 

дейін) жүгіру. 

Қимылды ойын: 

«Аю мен аралар» 
Д\ш Картотека№10 

 

 

2.Жаратылыс- 

тану 

Тақырыбы:«Орма

н жануарлары» 

Мақсаты:Жануар

ларға тән 

ерекшеліктермен 

таныстыру, дене 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Қыс

» өлеңі. 

Мақсаты: Таныс 

өлеңдерді 

асықпай, анық 

айтуды 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын: «Қысқы 

ойындарды ата» 

Картотека№10 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Шырша » 

Мақсаты:Балалар

дың ашық түсті 

бояуларға деген 

эмоционалды –

эстетикалық 

Дене 

шынықтыру 

Жүру. 

Кедергілерден 

аттап 

жүру.Доптарды 

бір-біріне 

домалату.(0,5-

1,5м) 

Қимылды 

ойын: «Аю мен 

аралар» 

 
Д\ш Картотека№10 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Шыршамызға 

арнаймыз» 

Дене шынықтыру. 

Жүру. 

Кедергілерден аттап 

жүру.Доғаның 

астымен еңбектеп 

өту. 

Қимылды ойын: 

«Аю мен аралар» 
Д\ш Картотека№10 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Шеңберден мұнара 

құрастыру» 

Мақсаты:Балаларм

ен бірге қарапайым 

құрылысты 

құрастыру 

 



бөліктерін 

ажыратып және 

атай білуге үйрету 

Дидактикалық 

ойын:« Үй 

жануарлары мен 

жабайы жануарларды 

ажырат» 

Картотека №8 

 

 

қатынасын 

тәрбиелеу.. 

Дидактикалық 

ойын:«Суретті 

жалғастыр» 

Картотека№11 

Мақсаты: 

Музыкалық театр 

арқылы әндерді, 

би қимылдарын 

еркін орындауға 

үйрету, көңілді 

мереке сыйлау. 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактикалық 

ойын:«Автотұрақ» 

Картотека№6 

 

Серуенге 

дайындық 

09.00-

09.30 
Аяқ киімдерін азды көпті  киіне білуге үйрету. 

  

 
Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

 

09.50- 

11.30 
Аула сыпырушы 

еңбегімен танысу. 

-Аула 

сыпырушының 

қыс кезіндегі 

еңбегін, оның 

жұмысы туралы 

балалардыңтүсініг

ін толықтыру. 

Қ/О: «Саулық 

қой» 

Алаңдағы 

ағаштарды 

бақылау. 

-Балалардың 

ағаштарды қыс 

кезінде қалпын 

анықтап, білімін 

толықтыру. 

Қ/О: «Ордағы 

қасқыр» 

13 Күн көзін 

бақылау. 

-Күннің көзін қыс 

мезгілімен (қыстың 

басы, 

ортасы,аяғымен ) 

байланыстырып, 

балаларға барынша 

мол түсінік беру. 

Қ/О: «Үшіншісі 

артық» 

Ауа райының 

жайсыз 

жағдайын 

бақылау. 

-Балаларға ауа 

райының 

жағдайын 

байқап, 

белгілеуді 

ұсыну.  

Қ/О: «Суық 

аяз» 

Қыстың негізгі 

белгілерін бақылау. 

Балаларды қыстың 

белгілерін ажырата 

білуге үйрету. 

Қ/О: «Аяз» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Балалардың киімдерін реттілікпен шешіп,, гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

Түскі  ас. 11.50- Ас ішкен кезде назарын тек тамаққа аударуын тәрбиелеу 



12.30 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

12.30- 

15.00 
Киімдерін шешуге талпындыру,  

Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

15.00-

15.30 
Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№14 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№15 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№16 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

 №1 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№2 картотека                          

Бесін ас 

 

15.30-

16.00 
Мәдени , әдептілік дағдыларды  сақтай отырып  тамақтануды үйрету. 

 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Мұнара» 

Мақсаты: Түрлі 

әрекеттерде 

заттардың 

сенсорлық 

қасиеттерін 

бейнелеуде, 

құрастыруда 

ескеру. 

Ойын : «Автобус». 

 

Ойын : «шарды 

ұста». 

 

«Құстың 

қауырсыны 

кімге барады?» 

«Өз үйіңді тап». 

Серуенге  

дайындық 

16.20-

16.40 
Серуенге қызығушылықтарын тәрбиелеу.. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

16.40 

18.00 

 

Мысық пен 

күшікті бақылау 

Бала таңдаған 

ойын 

Еркін ойындар Сенсорлық 

ойындар. 

Пойыз  

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Балалардың көңіл 

күйі туралы 

сұхбат 

Өзбеттерінше 

ойын. 

Баланың ұйқысы 

туралы  кеңес. 

Баланың көңіл 

–күйі жайлы 

әңгімелесу. 

Демалыс күндеріне 

сәттілік тілеу. 

 

  



Циклограмма бір аптаға (27-31 желтоқсан 2021 ж) 2-3 жас 

Кіші топ    Өтпелі тақырып «Алақай қыс келді»      5-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі:27.12.21 Сейсенбі :28.12.21. Сәрсенбі:29.12.21. Бейсенбі:30.12.21. Жұма: 31.12.21. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Балаларды қабылдау. Ата аналармен әңгімелесу 

Желтоқсан айына арналған жаттығулар кешені№1 

Еркін ойын Ойын: «Шарды 

ұста» 

Суреттер 

құрастыру 

«Жүгіріп қағып 

ал» ойыны. 

Еркін ойын 

Таңғы  ас.  Ас ішер алдында қол жуу дағдыларын қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 
Суреттер қарау. 

 

 

 

Ойын: «Кім 

жылдам» 

Шаттық шеңбер Ойын: 

«Шарды ұста». 

Суреттер қарау. 

 

 

Ұйымдастырылғ

ан оқу 

қызметі(үзілістер

ді қоса алғанда) 

 

08.50-

09.00 
 

1.Мүсіндеу. 

Тақырыбы:«Шарл

ар» 

Мақсаты:Сазбалш

ықты дұрыс 

қолдану біліктерін 

жетілдіру. 

Дидактикалық 

ойын:«Қандай түс» 

Картотека№12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру, 

кедергілерден 

аттап жүру. Алға 

қарай ұмтыла 

секіртпемен 

секіру. 

Қимылды 

ойын:«Қуырма

ш» 

Д\ш  картотека 

№11 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жаб

айы жануарлар» 

Мақсаты: 

Жануарларға тән 

ерекшеліктермен 

таныстыру, дене 

бөліктерін 

1.Сөйлеуді 

дамыту 

Тақырыбы: 

«Жаңа жыл»  

Мақсаты: 

Балаларды 

педагогтің сөзін 

түсінуге сөз 

тіркесітерін 

құрауға үйрету. 

Дидактикалық 

ойын:«Қысқы 

табиғат 

құбылыстарын 

көрсет» 

Картотека№6 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Шырша 

шамдары»  

Дене 

шынықтыру. 

Жүру, 

кедергілерден 

аттап жүру. 

Орындарында 

баяу айналуды 

үйрету. 

Қимылды 

ойын: 

«Қуырмаш» 

Д\ш  картотека 

№11 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Шыршамызға 

арнаймыз» 
Мақсаты: 

Музыкалық 

Дене шынықтыру 

Жүру, кедергілерден 

аттап жүру. 

Гимнастикалық 

орындықтың үстімен 

жүруін 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

«Қуырмаш» 

Д\ш  картотека №11 

 

2.Сенсорика. 

Тақырыбы:«Мұнара

». 

Мақсаты:Қимылдар

дың үйлесімділігін , 

қолдың ұсақ бұлшық 

еттерін дамыту 

Дидактикалық 

ойын: «Құстармен 

аңдарды құрастыру» 



 

 

 

 

 

ажыратып және 

атай білуге 

үйрету 

 

Дидактикалық 

ойын: «Үй 

жануарлары мен 

жабайы 

жануарларды 

ажырат» 

Картотека №8 

Мақсаты:Балалар

дың ашық түсті 

бояуларға деген 

эмоционалды –

эстетикалық 

қатынасын 

тәрбиелеу.. 

. Қимылды ойын: 

«Қандай түс» 

Картотека№12 

 

театр арқылы 

әндерді, би 

қимылдарын 

еркін орындауға 

үйрету, көңілді 

мереке сыйлау. 

 

Картотека№8 

Серуенге   

дайындық 

09.00-

09.30 
Өз шкафтарын  танып киімдерін , киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру. 

  

 
Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

 

09.50- 

11.30 
Қардың қасиетін 

бақылау. 

- Қар туралы 

балалардың 

білімдерін 

толықтыру, ақ, ұлпа 

сияқты, күн нұрына 

шағылысып 

жылтырайды. 

Қ/О: «Ұстап ал» 

Құстарды 

бақылау. 

-Қыстайтын, 

алаңға келетін 

құстардың 

аттарын анықтау. 

Қ/О: «Ұядағы 

құстар» 

Қар үстіндегі 

іздерді бақылау. 

Балаларды қар 

үстіндегі 

адамдардың, 

жануарлардың, 

құстардың ізін 

айырып, білуге 

үйрету. 

Қ/О: «Ұшақтар» 

Қар 

ұшқындары

на бақылау 

жүргізу.  

Балаларды 

қар 

ұшқындарын

ың қалай 

пайда 

болатынын, 

олардың 

құрлысымен 

таныстыру, 

сонымен 

бірге 

балаларды 

байқағышты

ққа 

тәрбиелеу. 

Қар жауып тұрған 

құбылысты бақылау. 

 қардың жауып 

тұрғанын бақылау, ауа 

райына байланысты 

құбылыстарды 

түсіндіру, аязды күнде 

қар жеңіл болады. 

Қ/О: «Аңшылар мен 

қояндар» 



Қ/О: 

«Ортаға 

түспек» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Бір-бірін итермей, аяқ киімдерін реттеп қою. 

Түскі  ас. 11.50- 

12.30 
Нан қиқымын шашпай, қасықты дұрыс ұстауға үйрету. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

 

12.30- 

15.00 
Түймелерді, сырмаларды ағытуды үйрету. 

Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00-

15.30 
 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№3 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№4 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№5 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№6 

картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№7 картотека  

Бесін ас 

 

15.30-

16.00 
Мәдени әдептілік дағдыларды, тамақтану дағдыларын үйрету. 

 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
«Өз үйіңді тап» «Шарды ұста». «Өз үйіңді тап» Таныс 

ойындарды 

қайталау. 

Еркін ойын. 

Серуенге  

дайындық 

16.20-

16.40 
Киімдерін танып кию дағдыларын үйрету. 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Айналаны 

бақылау 

Күнді бақылау. 

 

 

 

Желді бақылау  Ағаштарды 

бақылау 

Ауа райын бақылау. 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

 

18.00-

18.30 

Күн тәртібі 

туралы кеңес 

Тазалық жөнінде 

кеңес. 

Жаңа жылдық 

костюмдер 

Баланың көңіл 

–күйі жайлы 

әңгімелесу. 

Демалыскүндеріне 

сәттіліктілеу 



Балалардың үйге 

қайтуы 

 

дайындаулары  

жайлы әңгімелесу. 

 

 

                                                               Циклограмма бір аптаға (05.01-07.01. 2022 ж) 2-3 жас 

                                                             Кіші топ    Өтпелі тақырып «Қысқы табиғат әлемі»      1-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі:03.01.22 Сейсенбі :04.01.22. Сәрсенбі:05.01.22. Бейсенбі:06.01.22

. 

Жұма: 

07.01.22. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 

Балаларды қабылдау. Топта өз беттерімен  еркін ойнау. 

Қаңтар айына арналған жаттығулар кешені№1 

  Құрылыс 

материалмен ойын. 

Суреттер қарау.  

Таңғы  ас.  Таңғы асты төкпей, таза ұқыпты ішуге дағлыландыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 

  Еркін ойындар Ойын: «Кім 

жылдам» 

 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

08.50-

09.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Өсімдіктер» 

Мақсаты:Өсімдікте

р туралы түсініктерін 

кеңейту. Дыбысқа 

еліктеу, дыбыстарды 

дұрыс айтуды 

қалыптастыру; 

төлдердің даусын 

салу әдістерін 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын:«Көкөністер 

мен жемістер» 

Картотека№1 

2.Сурет салу 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру, бағдар 

бойынша 

жүру.Ленталар 

мен қашықтыққа 

секіру. 

Қимылды ойын: 

«Поезд.» 

Д\шКартотека 

№12 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Орманға 

саяхат» 

 



Тақырыбы: 

«Көйлекті 

сәндейміз» 
Мақсаты: 

Балалардың 

бейнелеу әрекетіне 

деген 

қызығушылығын 

ояту. 

Дидактикалық 

ойын:«Сыңарын 

тап.Картотека№8 

Мақсаты: Ойын 

арқылы 

балалардың есту, 

сезіну, ән айту 

қабілеттерін 

қалыптастыру. 

Сюжеттік-

ойындық 

кейіпкерлер 

арқылы 

шығармашылыққа 

баулу. 

 

Серуенге   

дайындық 

09.00-

09.30 

Шкафтан өз киімдерін тауып,  киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

11.30- 

11.50 

  Қар үстіндегі іздерді 

бақылау. 

Балаларды қар 

үстіндегі адамдардың, 

жануарлардың, 

құстардың ізін 

айырып, білуге 

үйрету. 

Қ/О: «Ұшақтар» 

Қар 

ұшқындарына 

бақылау 

жүргізу.  

Балаларды қар 

ұшқындарының 

қалай пайда 

болатынын, 

олардың 

құрлысымен 

таныстыру, 

сонымен бірге 

балаларды 

байқағыштыққа 

тәрбиелеу. 

Қ/О: «Ортаға 

түспек» 

 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.50- 

12.30 

                                                                     Гигеналық дағдыларды ұйымдастыру. 

Түскі ас 12.30- 

15.00 

                                                                        Ас ішкен кезде тамаққа назарларын аудару. 



Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

 

15.00-

15.30 

                                                              Киімдерін шешінуге талпындыру, ірі түймелері мен               

                                                              сырмаларын  ағытуды үйрету. 

Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.30-

16.00 

 

 

 Ұйқы ашар жаттығуы 

№1 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№2 картотека 

 

                      

Бесін ас 

 

16.00-

16.20 

                                          Тамақты тауысып жеуге дағдыландыру. 

 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.20-

16.40 

  Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Пияз» 

Мақсаты: 

Өсімдіктерге 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

Қ\о «Құстың 

қауырсыны кімге 

барады?» 

 

Серуенге  

дайындық 

16.40 

18.00 

 

                                                              Киімдерін танып кию дағдыларын қалыптастыру. 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

 

18.00-

18.30 

  Ауа райын бақылау. Бұлттарды бақыла  

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

08.00-

08.20 

  Күн тәртібін сақтауға 

кеңес беру. 

Баланың ұйқысы 

жайлы 

әңгімелесу. 

  

  

 

 

 

  



 

 

Циклограмма бір аптаға (10.01-14.01. 2022 ж) 2-3 жас. 

                                                             Кіші топ    Өтпелі тақырып «Қысқы табиғат әлемі»                2-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 10.01.22. Сейсенбі : 11.01.22. Сәрсенбі: 12.01.22. Бейсенбі: 13.01.22. Жұма: 14.01.22. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 

Балаларды қабылдау, ойнату. Ата аналармен сұхбат. 

Қаңтар  айына арналған жаттығулар кешені №1 

«Торғайлар» «Ұшақтар» «Күн мен жаңбыр» «Жалаушаға қарай 

жүгір» 

Қ/о: «Жүгіріп 

қағып ал» 

Таңғы  ас.  Дастархан басында дұрыс отыру дағдыларын қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 

д/о: «Ортаға тез 

жинал» 

«Даусына қарай 

ажырат» Ойын 

жаттығу. 

Шаттық шеңбері. Еркін ойындар. Көлік суреттеріне 

қарау. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

08.50-

09.00 
Музыка. 

Тақырыбы: 

«Жаңа жылдық 

жаңалық» 
Мақсаты: 

Сюжеттік-ойындарға 

қатысуға 

қабілеттерін әрі 

қарай дамыту, әуенді 

есту, әнді бірге 

бастап бірге аяқтап, 

хормен айтуға 

үйрету.  

 

 

 
 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Шеңбер бойымен қол 

ұстасып жүру, 

бағытты өзгерте жүру. 

Биіктігі10см мінбеге 

өрмелеу. 

Қимылды ойын:  

«Өз үйіңді тап» 

2.Жаратылыс- 

тану 

Тақырыбы:«Өсімдік

тер мен жануарлар» 

Мақсаты:Өсімдіктер 

мен жануарларға 

қызығушылықты 

дамыту. 

Дидактикалық 

ойын: «Не өзгерді?» 

Картотека №10 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Жануарлар әлемі»  

Мақсаты: 

Ертегілердегі 

қарама-қарсы 

бейнелерді түсінуді 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын: «Ертегіні 

жалғастыр» 

Картотека№4 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Көйлек» 
Мақсаты: 

Бояулармен жұмыс 

жасауды біліктерін 

қадыптастыру 

Дидактикалық 

ойын«Бейнені 

құрастыр» 

Картотека №16 

Дене шынықтыру 

Жүру, жан-жаққа 

жүру.Бір орнында 

тұрып екі аяқтап  

секіру. 

 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Ақ тиін» 
Мақсаты: 

Сюжеттік-

ойындарға 

қатысуға 

қабілеттерін әрі 

қарай дамыту, 

әуенді есту, әнді 

бірге бастап бірге 

аяқтап, хормен 

айтуға үйрету.  

 

 

Дене шынықтыру 

Шеңбер бойымен 

қол ұстасып жүру, 

Бағытты өзгерте 

жүру. 

Қимылды ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

2.Құрастыру 

Тақырыбы:  

«Гүл 

жапырақтары» 

Мақсаты: 

Гүл 

жапырақтарының 

саусақтарын 

қайыру арқылы 

қол 

саусақтарының 

қимылын 

жетілдіру. 

 

Дидактикалық  

ойын: «Құстар 

мен аңдарды 

құрастыру» 



 

 

 

 

Картотека№8 

 

Серуенге  дайындық 09.00-

09.30 

Шкафтан өз киімдерін тауып киюге үйрету. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

Қырауды бақылау.  

Балаларға қыраудың 

қалай болатынын 

айтып кету. Қырау 

түскен ағаштарды 

бақылау. 

Қ/О: «Суық қойлар» 

Мұз сүңгісін 

бақылау. 

Балаларға мұздың 

қасиеті туралы мол 

түсінік беру. 

Қ/О: «Үйсіз қалған 

қоян» 

Қайың ағашын 

бақылау. 

(Қиялдау) 

 -Қайың ағашының 

қысқы көркін 

бақылау. 

Қ/О: «Біз көңілді 

баламыз» 

Терезедегі 

өрнектерді 

бақылау. 

-Балаларға 

құбылысты 

түсіндіру. 

Қ/О: «Айлакер 

түлкі» 

Желді бақылау. 

 - Желдің бағытын 

қапалық арқылы 

анықтау. 

 

Қ/О: «Әткеншек» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 

Қатармен жүруді үйрету. Аяқ киімдерін  реттеп қоюға тәрбиелеу. 

      Түскі ас   11.50- 

12.30 

Қасықты дұрыс ұстауға үйрету. Тамақты аузын жауып ішуді қалыптастыру. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 
 

12.30- 

15.00 

 Киімдерін өз шкафтарына қоюды үйрету. 

 
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00-

15.30 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№4 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№5 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№6 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

 №7 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№8 картотека                          

Бесін ас 

 

 

15.30-

16.00 

Тамақты тауысып жеуге тәрбиелеу. 

 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Гүл 

жапырақтары» 

Мақсаты: 

Көлемі, пішіні, 

түсі бойынша 

Қ/О: «Жүгіріп қағып ал» с/о: «Құрылысшы» «Қауырсынды 

үрле» 

қ/о:«Шарды ұста» 



ерекшеленетін 

біркелкі 

заттарды 

топтастыру. 

Серуенге  

дайындық 

 

16.20-

16.40 

 Серуенге қызығушылық туғызу. Киімдерін танып кию дағдыларын пысықтау. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Көлікті  

бақылау 

Айналаны  бақылау. Көлшікті бақылау. Еріген қарды 

бақылау 

Ағаштарды 

бақылау. 

 
Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Демалыс 

күндерін 

әңгімелеу. 

Б.бғы баланың киімі 

Кеңес. 

Сөйлеуді дамыту 

бойынша әңгімелесу. 

Баланың көңіл күйі 

жайлы  әңгімелесу. 

Жақсы  демалуға 

тілек білдіру 

 

 

 

 

  



 

Циклограмма бір аптаға (17.01-21.01. 2022 ж) 2-3жас 

Кіші топ    Өтпелі тақырып «Қысқы табиғат әлемі»      3-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі:17.01.22

. 

Сейсенбі :18.01.22. Сәрсенбі:19.01.22. Бейсенбі:20.01.22. Жұма: 21.01.22. 

Балаларды қабылдау, 

тексеру, ойындар, 

таңертеңгі жаттығулар 

08.00-

08.20 

Ата аналарді жақсы көңіл күймен қарсы алып  сәлемдесу.  

Қаңтар айына арналған жаттығулар кешені №1 

Еркін ойын Құрастырумен ойын. «Күн мен жаңбыр». «Ұшақтар». «Шарды ұста» ойыны. 

Таңғы  ас.  Таңғы асты  жақсы көңіл күймен ішу, отырып ішу. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 

Суреттер қарау. 

 

 

 

Құстардың суреттерін 

қарау. 

Шаттық шеңбер қ/о: «Допты 

домалат». 

Ойын: «Шарды ұста». 

 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

08.50-

09.00 

 

Жапсыру 

Тақырыбы:  

«Моншақтар» 

Мақсаты:Қара

пайым 

композиция 

құру арқылы 

кенеп бетіне 

сызыққа 

төртбұрыш 

және домалақ 

моншақтарды 

орналастыруды 

қалыптастыру..   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Шеңбер бойымен қол 

ұстасып жүру, 

бағытты өзгерте жүру 

Биіктігі10см мінбеге 

өрмелеу. 

. 

Қимылды ойын: 

«Жалаушаны әкел» 

Д\шКартотека №15 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Құстар» 

Мақсаты:Аулаға 

ұшып келетін 

құстарды бақылату 

Д/ойын:« Болады-

болмайды» 

Картотека №11 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Құстар» 

 Мақсаты: 

Сөйлеудің дыбыстық 

мәдениетін 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын:«Құстарды 

ажырат» 

Картотека№3 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Құм 

бетіне шар салу» 
Мақсаты: Құмға 

саусақпен сурет салу 

біліктерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық  

ойын: «Түс таңда» 

Картотека№19 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру. Жан-

жаққа жүру.Бір 

орнында тұрып 

екі аяқтап секіру. 

Қимылды 

ойын«Жалауш

аны әкел» 

Д\шКартотека 

№15 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Біз сені 

сағынамыз 

жасыл 

шырша» 
Мақсаты: 

Шыршамен 

қоштасып 

«Қаршақыздар», 

«Аққала» би 

қимылдарын 

қайталау. Би 

1.Дене шынықтыру 

Жүру. Жан-жаққа 

жүру.Шеңберден 

шеңберге аттау. 

Қимылды ойын: 

««Жалаушаны әкел» 

Д\шКартотека №15 

» 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Құстар ұясы» 

Мақсаты: Түрлі 

әрекеттерде заттардың 

сенсорлық қасиеттерін 

бейнелеуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Құстар мен аңдарды 

құрастыру» 

Картотека№12 

 



 

 

қимылдарын 

орындауға 

музыкалық ойын 

әрекеттеріне 

талпындыру. 

 

 

 

Серуенге   

дайындық 

09.00-

09.30 

Өз шкафтарын  танып киімдерін , киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

Аула сыпырушы 

еңбегімен 

танысу. 

-Аула 

сыпырушының 

қыс кезіндегі 

еңбегін, оның 

жұмысы туралы 

балалардыңтүсініг

ін толықтыру. 

Қ/О: «Саулық 

қой» 

Алаңдағы 

ағаштарды бақылау 

. 

-Балалардың 

ағаштарды қыс 

кезінде қалпын 

анықтап, білімін 

толықтыру. 

Қ/О: «Ордағы қасқыр» 

13 Күн көзін 

бақылау. 

-Күннің көзін қыс 

мезгілімен (қыстың 

басы, ортасы,аяғымен 

) байланыстырып, 

балаларға барынша 

мол түсінік беру. 

Қ/О: «Үшіншісі 

артық» 

Ауа райының 

жайсыз 

жағдайын 

бақылау. 

-Балаларға ауа 

райының 

жағдайын 

байқап, 

белгілеуді 

ұсыну.  

Қ/О: «Суық аяз» 

Қыстың негізгі 

белгілерін бақылау.  

Балаларды қыстың 

белгілерін ажырата 

білуге үйрету. 

Қ/О: «Аяз» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 

Гигеналық шараларды сақтауға үйрету. 

      Түскі ас   11.50- 

12.30 

Ас ішкенде тыныштық сақтауға үйрету. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

12.30- 

15.00 

Киімдерін шешіп , шкафтарын тани білу дағдыларын қалыптастыру. 

Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

15.00-

15.30 

 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№9 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№10 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№11 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№12 картотека 

 Ұйқы ашар жаттығуы 

№13картотека 

Бесін ас 15.30-

16.00 

Тамақты тыныш сөйлемей отырып жеуге дағдыландыру. 

Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық және 

16.00-

16.20 

ж/о:«Бөпені 

әлдилейміз» 

қ/о:«Шарды ұста». қ/о:»Ұшақтар». «Құстың 

қауырсыны кімге 

барады?». 

«Жалаушаға қарай 

жүгір». 



дидактикалық 

ойындар 

Серуенге  

дайындық 

16.20-

16.40 

Киімдерін танып кию дағдыларын қалыптастыру. 

Серуен, 

қимылды ойындар 

16.40 

18.00 

Ауа райын  

бақылау 

Қарды  бақылау. Ойын алаңын 

бақылау. 

Көшені бақылау Қардың еруін бақылау. 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. Балалардың 

үйге қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Демалыс күндерін 

қалай өткізгендері 

жайлы 

әңгімелесу. 

Балалардың тазалығы 

жайлы әңгімелесу. 

Күн тәртібін 

сақтауға кеңес. 

Балалардың көңіл 

күйі жайлы 

әңгімелесу. 

Демалыскүндеріне 

сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Циклограмма бір аптаға (24.01-28.01. 2022 ж) 2-3 жас 

Кіші топ    Өтпелі тақырып «Қысқы табиғат әлемі «»              4-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 

24.01.22. 

Сейсенбі : 25.01.22. Сәрсенбі: 26.01.22. Бейсенбі: 27.01.22. Жұма: 28.01.22. 

Балаларды қабылдау, 

тексеру, ойындар, 

таңертеңгі жаттығулар 

08.00-

08.20 

Ата-аналарды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балалары жайында ата аналармен  әңгімелесу. 

Қаңтар айына арналған жаттығулар  кешені №1 

қ/о: «Өз үйіңді  

тап». 

қ/о:»Жүгіріп қағып 

ал». 

қ/о: «Шарды ұста қ/о: ».«Күн мен 

жаңбыр». 

қ/о: «Ұшақтар». 

  Таңғы асты көңілденіп отырып ішу.тамақты тауысып ішуге дағдыландыру. 

Таңғы  ас. 08.20-

08.50 

Шаттық шеңбері 

 

 

Қыс туралы түсінік 

беру. 

Шаттық шеңбері 

Саусақ ойыны: 

«Қуырмаш» 

Саусақ ойыны: 

«Қуырмаш» 

Шаттық шеңбері. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі(үзілістерді қоса 

алғанда) 

 

08.50-

09.00 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Ғажайып 

сылдырмақтар

» 
Мақсаты: 

Музыкаға деген 

қызығушылығын 

арттыру, ән айту 

іскерлігін 

дамыту, 

сылдырмақты 

ырғақты сезіне 

ойнауға 

дағдыландыру. 

 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Жұптасып жүру, 

ирелеңдеген баудың 

бойымен еркін жүру. 

Шағын топпен жүгіру. 

Қимылды ойын: 

«Доп шеңберде.»  

«Картотека №16 

 

2.Жаратылыс- 

тану 

Тақырыбы:«Жыл 

мезгілдері» 

Мақсаты: Қоршаған 

табиғаттың 

сұлулығын байқау 

біліктерін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: ««Жыл 

мезгілдері» 

Картотека №12 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Қысқы 

табиғат» 

сурет бойынша 

әңгімелеу. 

Мақсаты: Суретке 

қарап әңгімелеуге 

қызығушылық 

таныту дағдыларын 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын: «Қысқы 

ойындарды ата» 

Картотека №10 

2.Сурет салу 

Тақырыбы:  

«Шар салу» 
Мақсаты: Шардың 

суретін салу 

техникасын 

жетілдіру. 

Дидактикалық 

ойын:«Өрнек 

құрастыр» 

Картотека№3 

Дене 

шынықтыру 

Жұптасып жүру, 

ирелеңдеген 

баудың бойымен 

еркін жүру.Алға 

қарай ұмтыла екі 

аяқтап 

секіртпемен 

секіру. 

Қимылды ойын: 

«Доп шеңберде.»  

«Картотека №16 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Айгөйлек» 
Мақсаты: 

Музыкалық 

шығарманың 

жанрын ажырата 

білуге, әнді 

нақышына 

келтіріп орындай 

білуге, қимыл 

қарқынын өзгерте 

Дене шынықтыру. 

Жұптасып жүру, 

ирелеңдеген баудың 

бойымен еркін 

жүру.Жол бойымен 

еңбектеу. 

Қимылды 

ойын:«Доп 

шеңберде.»  

«Картотека №16 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Қоршаулар» 

Мақсаты: 

Құрылыстың қасиетін 

ескере отырып 

материалдық таңдау 

біліктілігін 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын: «Не 

жетіспейді» 



отырып 

қимылдауға 

үйрету. 

 

 

 

 

 

Серуенге  дайындық 09.00 

09.30 

Аяқ киімдерін азды көпті  киіне білуге үйрету. 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

Қардың 

қасиетін 

бақылау. 

- Қар туралы 

балалардың 

білімдерін 

толықтыру, ақ, 

ұлпа сияқты, күн 

нұрына 

шағылысып 

жылтырайды. 

Қ/О: «Ұстап ал» 

Құстарды бақылау. 

-Қыстайтын, алаңға 

келетін құстардың 

аттарын анықтау. 

Қ/О: «Ұядағы құстар» 

Қар үстіндегі 

іздерді бақылау. 

Балаларды қар 

үстіндегі 

адамдардың, 

жануарлардың, 

құстардың ізін 

айырып, білуге 

үйрету. 

Қ/О: «Ұшақтар» 

Қар 

ұшқындарына 

бақылау жүргізу.  

Балаларды қар 

ұшқындарының 

қалай пайда 

болатынын, 

олардың 

құрлысымен 

таныстыру, 

сонымен бірге 

балаларды 

байқағыштыққа 

тәрбиелеу. 

Қ/О: «Ортаға 

түспек» 

Қар жауып тұрған 

құбылысты 

бақылау. 

 қардың жауып 

тұрғанын бақылау, ауа 

райына байланысты 

құбылыстарды 

түсіндіру, аязды күнде 

қар жеңіл болады. 

Қ/О: «Аңшылар мен 

қояндар» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру шаралары 

11.30- 

11.50 

Жуынуға оң ықыласын тәрбиелеу. Сүлгіні дұрыс пайдалануға тәрбиелеу. 

      Түскі ас   11.50- 

12.30 

Ас ішкен кездетек  назарын тамаққа аудару. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 
 

12.30- 

15.00 

Киімдерін шешуге талпындыру, өз шкафтарын тани білуін қалыптастыру. 

Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру шаралары 
15.00-

15.30 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№14 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№15 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№16 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

 №1 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№2 картотека                          

Бесін ас 15.30-

16.00 

Тамақты тауысып жеуге  дағдыландыру. 



Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық және 

дидактикалық ойындар 

16.00-

16.20 

ж/о: «Бөпені 

әлдилеу». 

Сенсорлық 

ойындар. 

Таныс ойындарды 

қайталау. 

қ/о: «Жалаушаға 

қарай жүгір» 

қ/о:«Автобус». 

Серуенге  

дайындық 

16.20-

16.40 

Киімдерін танып кию дағдыларын қалыптастыру. 

Серуен, 

қимылды ойындар 

16.40 

18.00 

Айналаны  

бақылау 

Күнді бақылау. Жел қалай еседі 

бақылау. 

ж/о: «Құрылысшы». қ/о:«Автобус». 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. Балалардың 

үйге қайтуы 

 

18.00-

18.30 

Балалардың міне 

құлқындағы 

өзгерістер 

Кеңес;Баланың 

ұйқысы. 

«Тазалық пен дос 

бол»кеңес. 

Баланың көңіл -күйі 

жайлы әңгімелесу. 

Жақсы 

демалуларына тілек 

білдіру. 

 

 

 

  



                                                                         Циклограмма бір аптаға (31.01-04.02. 2022 ж) 2-3 жас 

                                                             Кіші топ    Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем»      1-апта  

Күн  тәртібі Дүйсенбі:31.01.22 Сейсенбі :01.02.22. Сәрсенбі:02.02.22. Бейсенбі:03.02.22. Жұма: 04.02.22. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Балаларды қабылдау, қарау,  ойынату.  Еркін ойындар ұйымдастыру. 
 Наурыз айына арналған жаттығулар кешені№1 

қ/о: «Поезд» қ/о: «Жүгіріп 

қағып ал». 

қ/о: «Шарды 

ұста» 

қ/о: «Күн мен 

жаңбыр» 

С/о: 

«Қуырмаш». 

Таңғы  ас.  Таңғы ас ішер алдында әдеп сақтауды қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 
Шаттық шеңбері. Суреттер қарау.  Шаттық шеңбері. д/о: 

«Даусынан 

ажырат» 

Машина 

суреттерін 

қарау. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

08.50-

09.00 
 
Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Әсем 

моншақтар» 

Мақсаты: 

Ермексазды 

өздігінен илей 

алуын,ұйымдасты

рып,бірдей және 

түрлі көлемді 

домалақтардан 

әсем моншақтар 

жасауын 

пысықтау.   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Баяу,жылдам, 

адымдап 

жүру.Лентамен 

еденде10-20см жатқан 

арқаннан секіру. 

Қимылды 

ойын:«Кішкене 

өзен арқылы» 

Д\ш  Картотека 

№17 

 

2.Жаратылыс- 

тану 

Тақырыбы: «Су 

қасиеті» 

Мақсаты: Тұрмыста 

судың қолданысы 

туралы білу(төгіледі, 

жылы-суық, суда 

шомылады, сумен 

жуынады,  сумен кір 

жуады және т.б.); 

табиғаттағы 

су(жылғалардан су 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Табиғат 

құбылыстары» 

 Мақсаты: Табиғат 

құбылыстары; күн, 

қар, жел туралы 

түсінік беру. 

Заттардың 

қасиеттерін сөз 

тіркесінде,  сөйлемде 

айту мен  дыбыстарды 

дұрыс айтуды 

жетілдіру. 

Дидактикалық 

ойын:«Қысқы 

табиғат 

құбылыстарын 

көрсет» 

Картотека№6 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Машина 

дөңгелектері» 

Мақсаты:Таңбалап 

басу арқылы машина 

1.Дене 

шынықтыру 

Баяу,жылдам, 

адымдап 

жүру.Үстел 

астымен 

нысанаға дейін 

еңбектеу.. 

Қимылды 

ойын: 

«Кішкене 

өзен арқылы» 

Д\ш 

Картотека 

№17 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Қысқы 

табиғат әлемі» 

 

Мақсаты: Қыс 

қызығы әнін 

тыңдауға және 

1.Дене 

шынықтыру 

Баяу,жылдам, 

адымдап жүру.екі 

қолмен1-1,25м 

арақашықтықтағы 

допты лақтыру 

Баяу,жылдам, 

адымдап 

жүру.Үстел 

астымен нысанаға 

дейін еңбектеу.. 

. 

Қимылды ойын: 

««Кішкене өзен 

арқылы» 

Д\шКартотека 

№17 

» 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Балық аулау». 

Мақсаты: 

Балықты ауамен 



 

 

 

ағады, сүңгілер, өзен, 

тоған ериді). 

Дидактикалық 

ойын: «Бұл қай кезде 

болады?» 

Картотека №17 

 

дөңгелектерін 

таңбалап басып салу. 

Дидактикалық 

ойын: «Қандай түс» 

Картотека№12 

оның мазмұнын 

түсінуге , әнді 

кіріспеден соң 

бастауға, бір 

қалыпты жеңіл 

айтуға, 

музыканың 

көңілді, би 

сипатын 

қимылмен беруге 

үйрету. 

судан аулап алуды 

үйрету арқылы 

қолдың қимылын 

әрекеттерін 

дамыту. 

Дидактикалық 

ойын:«Балықты 

ұста» 

Картотека№7 

Серуенге   

дайындық 

09.00 

09.30 

                           Шкафтан өз киімдерін тауып,  киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

Қырауды бақылау.  

Балаларға қыраудың 

қалай болатынын 

айтып кету. Қырау 

түскен ағаштарды 

бақылау. 

Қ/О: «Суық қойлар» 

Мұз сүңгісін 

бақылау. 

Балаларға мұздың 

қасиеті туралы мол 

түсінік беру. 

Қ/О: «Үйсіз қалған 

қоян» 

Қайың ағашын 

бақылау. (Қиялдау) 

 -Қайың ағашының 

қысқы көркін бақылау. 

Қ/О: «Біз көңілді 

баламыз» 

Терезедегі 

өрнектерді 

бақылау. 

-Балаларға 

құбылысты 

түсіндіру. 

Қ/О: «Айлакер 

түлкі» 

Желді бақылау. 

 - Желдің бағытын 

қапалық арқылы 

анықтау. 

 

Қ/О: «Әткеншек» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
 Гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

      Түскі ас   11.50- 

12.30 
Ас ішкен тыныштық сақтауға дағдыландыру. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 
 

12.30- 

15.00 
  Азды көпті киімдерін шешіп, шкафтарына қоюға дағдыландыру.                                     

 

Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00-

15.30 

 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№3 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№4 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№5 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№6 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№7 картотека                          

Бесін ас 15.30-

16.00 
Тамақты тауысып жеуге дағдыландыру. 

Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

16.00-

16.20 
ж/о: «Бөпені 

әлдилейміз» 

Қ\о: «Шарды 

ұста». 

Қ\о «Пойыз» 

 

Қ\о 

«Торғайлар» 

қ/о: «Ұшақтар». 



және дидактикалық 

ойындар 

 

Серуенге  

дайындық 

 

16.20-

16.40 
Киімдерін танып кию дағдыларын қалыптастыру 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Еркін ойындар Ойын алаңын  

бақылау. 

Айналаны 

бақылау. 

Шыршаны 

бақылау. 

Құстарды 

бақылау. 

 
Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Денсаулықтары 

жайлы әңгімелесу. 

Б/б баланың кимі 

жайлы 

әңгімелесу. 

Баланың тазалығы  

жайлы әңгімелесу. 

Ата аналарға 

тапсырма беру 

Демалыс 

күндеріне 

сәттілік тілеу. 
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Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Балаларды қабылдау, ойнату. Ата аналарды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. 
Ақпан айына арналған жаттығулар кешені №1 

«Жүгіріп қағып 

ал» 

«Құстың 

қауырсыны кімге 

барады» 

«Автобус» «Ұшақтар» Қ/о: 

«Жалаушаға 

қарай жүгір» 

Таңғы  ас.  Таңғы асты таза ұқыпты  ішуге дағдыландыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 
д/о: «Ортаға тез 

жинал» 

«Даусына қарай 

ажырат» Ойын 

жаттығу. 

Шаттық шеңбері. Еркін 

ойындар. 

Көлік 

суреттеріне 

қарау. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

08.50-

09.00 
Музыка. 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы орман 

тұрғындары» 
 

Мақсаты: 

Музыканы есту 

қабілетін дамыту, 

әнді орындаушылық 

қабілетін ояту, әуенді 

сезіну, ырғақты 

ажырата білуге баулу 

 

 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Әртүрлі қарқынмен 

жүру, жүруден 

жүгіруге және 

керісінше ауысу.10-15 

см биіктіктен секіру. 

Қимылды ойын:  

«Сылдырауықты 

сылдырат » 

Д\ш картотека №18 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы:«Жануар

лардың 

ерекшеліктері» 

Мақсаты:Өздеріне 

тән сипаттық 

ерекшеліктерін бөліп 

көрсету(әтештің 

айдары әдемі, 

қоянның құлақтары 

ұзын, аю үлкен оның 

құлақрары кішкентай 

және құйрығы жоқ, 

әтештің, мысықтың, 

иттің қандай 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Көлікт

ер» 

Мақсаты:Көлікті

ң түрлерімен 

таныстыру, атай 

білуге 

дағдыландыру. 
Дидактикалық 

ойын: «Кім жылдам» 

Картотека№5 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Көліктер» 

Мақсаты:Таңбалап 

басу арқылы машина 

дөңгелектерін 

таңбалап басып 

салу.Дидактикалық 

ойын: 

«Бейнені құрастыр» 

Картотека№16 

Дене 

шынықтыру 

Әртүрлі 

қарқынмен жүру, 

жүруден 

жүгіруге және 

керісінше ауысу. 

Орнында баяу 

айналу. 

Қимылды 

ойын: 

«Сылдырауықты 

сылдырат » 

Д\ш картотека 

№18 

 

 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Жануарлар 

әлемі» 
Мақсаты: 

Музыкалық 

шығарманы 

Дене шынықтыру 

Әртүрлі 

қарқынмен жүру, 

жүруден жүгіруге 

және керісінше 

ауысу.Биіктігі 

10см мінбеге 

өрмелеу. 

Қимылды ойын: 

«Сылдырауықты 

сылдырат » 

Д\ш картотека 

№18 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы:: 

«Көліктер» 

Мақсаты: Ірі 

конструкторбөлше

ктеріненмашинаны  

құрастыруды 

үйрету.  

Дидактикалық  

ойын: 

«Бағдаршам» 



дыбыстар 

шығаратынын білу). 

Дидактикалық 

ойын: «Төлдерін 

тауып бер». 

Картотека №14 

эмоциямен 

қабылдауға, әнді 

бірге 

бастап,бірге 

аяқтауға, бір-

бірден 

қарапайым би 

қимылдарын 

орындауға 

үйрету. 

 

 

 

 

Картотека№3 

Серуенге  дайындық 09.00 

09.30 

Шкафтан өз киімдерін тауып киюге үйрету. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

Аула сыпырушы 

еңбегімен танысу. 

-Аула сыпырушының 

қыс кезіндегі еңбегін, 

оның жұмысы 

туралы 

балалардыңтүсінігін 

толықтыру. 

Қ/О: «Саулық қой» 

Алаңдағы 

ағаштарды бақылау 

-Балалардың 

ағаштарды қыс 

кезінде қалпын 

анықтап, білімін 

толықтыру. 

Қ/О: «Ордағы қасқыр» 

13 Күн көзін 

бақылау. 

-Күннің көзін қыс 

мезгілімен (қыстың 

басы,ортасы,аяғымен)

байланыстырып, 

балаларға барынша 

мол түсінік беру. 

Қ/О: «Үшіншісі 

артық» 

Ауа райының 

жайсыз 

жағдайын 

бақылау. 

-Балаларға ауа 

райының 

жағдайын 

байқап, 

белгілеуді 

ұсыну.  

Қ/О: «Суық аяз» 

Қыстың негізгі 

белгілерін 

бақылау.  

Балаларды қыстың 

белгілерін ажырата 

білуге үйрету. 

Қ/О: «Аяз» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Қатарларға тұрып тәртіп сақтап жүруге дағдыландыру. 

      Түскі ас   11.50- 

12.30 
Тамақты төкпей шашпай жеуге дағдыландыру. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 
 

12.30- 

15.00 
 Киімдерін  шешіп реттеп қоюға  пижамаларын киюге  талпындыру. 

 15.00-

15.30 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№8 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№9 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№10 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

 №11 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№12 картотека                          



Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

Бесін ас 

 

 

15.30-

16.00 
Мәдени әдептілік дағдыларды сақтай отырып тамақтануды үйрету.. 

Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
ж/о: «Бөпені 

әлдилейміз» 

Қ/О: «Шарды 

ұста» 

с/о: «Күн мен 

жаңбыр» 

«Ұшаұтар» қ/о:«Өз үйіңді 

тап» 

Серуенге  

дайындық 

 

16.20-

16.40 
Киімдерін шешіп кию дағдыларын қалыптастыру. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Еркін ойындар Күнді  бақылау. Бөлме гүлдерін 

бақылау. 

Ойын алаңын 

бақылау 

Айналаны 

бақылау. 

 
Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Демалыс күндерін 

әңгімелеу. 

Бала денсаулығы 

жайлы әңгімелесу. 

Күн тәртібін 

сақтау. Ата-

аналарға кеңес. 

Баланың 

тазалығы 

жайлы  

әңгімелесу. 

Демалыс 

күндеріне 

сәтілік тілеу. 

 

 

 

  



 

                                                                 Циклограмма бір аптаға (14.02-18.02. 2022 ж) 2-3жас 
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Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 

Балаларды қабылдау, қарау, ойнату. Ата-аналарды жақсы көңіл күймен қарсы алу. 

Ақпан айына арналған жаттығулар кешені №1 

қ/о: «Жүгіріп 

қағып ал» 

қ/о: «Күн мен жаңбыр» қ/о: «Шарда ұста». қ/о: «Құрылыс 

ойындары». 

Еркін ойындар. 

Таңғы  ас.  Таңғы асты  жақсы көңіл күймен ішу. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 

Суреттер қарау. 

 

 

Шаттық шеңбері. Ойын: «Шарды ұста». Көкөністердің 

суреттерін қарау. 

Шаттық шеңбері. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

08.50-

09.00 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Жалаушалар мен 

шамдар» 

Мақсаты:Фланелег

рафта жіпке 

жалаушалар мен 

шамдарды 

алмастырып 

орналастыруды 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын:«Түс таңда» 

Картотека№19 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Қимылды ойын:  

Жүру. қарқынды 

өзгерте отырып жүру 

.Бір орнында тұрып екі 

аяқтап секіру. 

«Сылдырауықты 

сылдырат» 

Д\ш картотека№18 
» 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Пияздың 

өсуін бақылау» 

Мақсаты:Пияздың 

өсуін бақылау, жасыл 

сабақтарын қарастыру, 

құрдастарымен және 

ересектермен алған 

әсерлері 

туралыәңгімелесу, 

жаңадан отырғызылған 

пиязшықпен 

салыстыру. 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қонақ 

күту» 

 Мақсаты: 

Қуыршақтарды 

орындықтарға 

отырғызу, 

тамақтандыру 

шараларын орындау 

арқылы ересектермен 

және құрдастарымен 

тілдік қарым-қатынас 

жасауды дамыту. 

Дидактикалық 

ойын:«Отбасы 

мүшелерін 

орналастыр» 

Картотека№2 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Қар» 
Мақсаты: 

Қылқаламен қоңыр 

бояумен түзу, тік 

сызықтарды жүргізуді 

осы әрекеттерді 

1.Дене 

шынықтыруЖүру,

қарқынды өзгерте 

отырып жүру 

.Биіктігі 10см 

мінбеге өрмелеу. 

Қимылды ойын: 

«Сылдырауықты 

сылдырат  

Д\ш 

картотека№18 
 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Қысқы орман 

тұрғындары» 
Мақсаты: 

Музыкалық 

шығарманы 

эмоциямен 

қабылдауға, 

интонациясын 

жеткізуге, 

1.Дене 

шынықтыруЖүру 

,қарқынды өзгерте 

отырып 

жүру.Әртүрлі 

заттардың 

астымен0,5-1,5м 

арақашықтыққа 

доптарды домалату. 

Қимылды ойын: 

«Сылдырауықты 

сылдырат  

Д\ш 

картотека№18 
 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Бауларды байлау» 

Мақсаты: 

Бауларды аяқ 

киімдерге өткізуді 

үйрету. Саусақ 

қимылдарын 

дамыту. 



Д/ойын:« Бауда ма, 

бақшада ма?» 

Картотека №15 

 

ырғақты қайталауды 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Жыл мезгілдерінің 

түстерін ата» 

Картотека№5 

жұптасып би 

қимылдарын 

орындауға үйрету. 

 

 

Дидактикалық 

ойын: «Артық зат» 

Картотека№5 

 

Серуенге   

дайындық 

09.00 

09.30 

Өз шкафтарын  танып киімдерін , киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

Қардың қасиетін 

бақылау. 

- Қар туралы 

балалардың 

білімдерін 

толықтыру, ақ, ұлпа 

сияқты, күн нұрына 

шағылысып 

жылтырайды. 

Қ/О: «Ұстап ал» 

Құстарды бақылау. 

-Қыстайтын, алаңға 

келетін құстардың 

аттарын анықтау. 

Қ/О: «Ұядағы құстар» 

Қар үстіндегі іздерді 

бақылау. 

Балаларды қар 

үстіндегі адамдардың, 

жануарлардың, 

құстардың ізін айырып, 

білуге үйрету. 

Қ/О: «Ұшақтар» 

Қарұшқындарына 

бақылау жүргізу.  

Балаларды қар 

ұшқындарының 

қалай пайда 

болатынын,оларды

ң құрлысымен 

таныстыру,соныме

н біргебалаларды 

байқағыштыққа 

тәрбиелеу. 

Қ/О: «Ортаға 

түспек» 

Қар жауып тұрған 

құбылысты 

бақылау. 

 қардың жауып 

тұрғанын бақылау, 

ауа райына 

байланысты 

құбылыстарды 

түсіндіру, аязды 

күнде қар жеңіл 

болады. 

Қ/О: «Аңшылар 

мен қояндар» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 

Жуынуға оң ықыласын тәрбиелеу. Сүлгіні дұрыс пайдалануға тәрбиелеу. 

      Түскі ас   11.50- 

12.30 

Ас ішкен кездетек  назарын тамаққа аудару. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

12.30- 

15.00 

Киімдерін шешуге талпындыру, өз шкафтарын тани білуін қалыптастыру. 

Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00-

15.30 

 Ұйқы ашар жаттығуы 

№13 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№14 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№15 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№16 картотека 

 Ұйқы ашар жаттығуы 

№1картотека 

Бесін ас 15.30-

16.00 

Тамақты тауысып  жеуге дағдыландыру. 

Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

16.00-

16.20 

ж/о:«Ұшақтар» қ/о:«Автобус». қ/о: «Өз үйіңді тап». қ/о: «Күн мен 

жаңбыр». 

Таныс ойындарды 

қайталау. 



және дидактикалық 

ойындар 

Серуенге  

дайындық 

16.20-

16.40 

Киімдерін шешіп кию дағдыларын қалыптастыру. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

16.40 

18.00 

 

Ауа райын  

бақылау 

Жаңбырды  бақылау. Көлшікті бақылау. Көшені бақылау Айналаны бақылау. 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Демалыс күндерін 

қалай өткізгендері 

жайлы әңгімелесу. 

Ата-аналармен сұхбат. Күн тәртібін сақтауға 

кеңес. 

Балалардың 

көңіл күйі 

жайлы 

әңгімелесу. 

Демалыскүндеріне 

сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

  



Циклограмма бір аптаға (21.02-2 5.05. 2022 ж) 2-3 жас 

Кіші топ    Өтпелі тақырып «Бізді қоршаған әлем»              4-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 

21.02.22. 

Сейсенбі : 22.02.22. Сәрсенбі: 23.02.22. Бейсенбі: 

24.02.22. 

Жұма: 25.02.22. 

Балаларды қабылдау, 

тексеру, ойындар, 

таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 

Сәлемдесу. Балаларды қабылдау. Топта еркін ойындар ұйымдастыру. 

Ақпан айына арналған жаттығулар кешені №1 

қ/о: «Жүгіріп қағып 

ал». 

қ/о: «Торғайлар». қ/о: «Ұшақтар» қ/о: «Шарды 

ұста». 

Еркін ойындар. 

Таңғы  ас.  Ас ішер алдында қолды жуу дағдыларын қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.20-

08.50 

 

 

 

Шаттық шеңбері. Ойын: «Кім жылдам». Құстар туралы 

суреттер қарау. 

Құрылыс материалмен 

ойын. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

08.50-

09.00 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Торғайлар» 
Мақсаты: Әуенге 

эмоциялық үн 

қосуға, сюжетті-

рөльді ойындарға 

белсене қатысуға, 

ырғақты ажырата 

білуге 

дағдыландыру. 

 
 

1.Дене шынықтыру. 

Жүру,кедергілерден 

аттап жүру.Шашырап 

жүгіру. 

Қимылды ойын: 

«Моншақ  

Д\ш картотека№19 
 

 

2.Жаратылыс- 

тану 

Тақырыбы:«Пияз» 

Мақсаты:Пияз 

туралы түсінік 

беру.Жасыл 

сабақтарының өсуін 

бақылау.Пиядың 

пайдасы туралы 

түсінік беру. 

Дидактикалық 

ойын: «Не, қалай 

қоректенеді» 

Картотека №16 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Маманды

қтың бәрі жақсы» 

 Мақсаты: 

Мамандықтың 

түрлерімен таныстыру. 

Балабақша қызметкері 

медбике туралы айтып 

беру. 

Дидактикалық ойын: 

«Ойлан тап» 

Картотека№8 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Қар» 
Мақсаты:  

Қылқаламен қоңыр 

бояумен түзу, тік 

сызықтарды жүргізуді 

осы әрекеттерді 

ырғақты қайталауды 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын:«Түс таңда» 

Картотека№19 

Дене 

шынықтыру. 

Жүру,кедергілер

ден 

аттап 

жүру.Доғаның 

астынан 

еңбектеу. 

 

Қимылды 

ойын: 

«Моншақ» 

Д\ш 

картотека№19 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Жылғаларда

н су ақты» 

Мақсаты: 

Табиғи 

дауыспен ән 

айтуға, әнді 

бірге бастап, 

бірге аяқтауға, 

әуенге ілесе 

Дене шынықтыру.  

Жүру,кедергілерден 

аттап жүру. 

Доптарды бір-біріне 

домалату. 

Қимылды ойын: 

«Моншақ» 

Д\ш картотека№19 
» 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы:«Машина» 

Мақсаты: Ойын 

ойнату. Ірі конструктор 

бөлшектерінен 

машинаны 

құрастыруды үйрету. 

 

Дидақтикалық ойын: 

«Автотұрақ» 

Картотека №6 

 



қарапайым би 

элементтерін 

еркін орындауға 

үйрету. 

 
 

 

 

 

 

 

 

Серуенге  дайындық 09.00 

09.30 

Аяқ киімдерін азды көпті  киіне білуге үйрету. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

Қырауды 

бақылау.  

Балаларға 

қыраудың қалай 

болатынын айтып 

кету. Қырау түскен 

ағаштарды 

бақылау. 

Қ/О: «Суық 

қойлар» 

Мұз сүңгісін 

бақылау. 

Балаларға мұздың 

қасиеті туралы мол 

түсінік беру. 

Қ/О: «Үйсіз қалған 

қоян» 

Қайың ағашын 

бақылау. (Қиялдау) 

 -Қайың ағашының 

қысқы көркін бақылау. 

Қ/О: «Біз көңілді 

баламыз» 

Терезедегі 

өрнектерді 

бақылау. 

-Балаларға 

құбылысты 

түсіндіру. 

Қ/О: «Айлакер 

түлкі» 

Желді бақылау. 

 - Желдің бағытын 

қапалық арқылы 

анықтау. 

 

Қ/О: «Әткеншек» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 

 Гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

      Түскі ас   11.50- 

12.30 

Ас ішкен тыныштық сақтауға дағдыландыру. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

12.30- 

15.00 

  Азды көпті киімдерін шешіп, шкафтарына қоюға дағдыландыру.                                     

 

Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

15.00-

15.30 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№2 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№3 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№4 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

 №5 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№6 картотека                          

Бесін ас 15.30-

16.00 

Тамақты тыныш отырып  жеуге  дағдыландыру. 



Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

16.00-

16.20 

ж/о: «Бөпені 

әлдилеу». 

Таныс ойындарды 

қайталау. 

қ/о: «Құстың 

қауырсыны кімге 

барады. 

қ/о: «Жүгіріп 

қағып ал» 

қ/о:«Допты домалат». 

Серуенге  

дайындық 

16.20-

16.40 

Серуенге қызығушылықтарын тәрбиелеу. 

Серуен, 

қимылды ойындар 

16.40 

18.00 

 

Көшені бақылау Ұшқан құсты бақылау. Ойын алаңын бақылау. Шыршаны 

бақылау. 

Күн шуағын бақылау. 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. Балалардың 

үйге қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Демалыс күндері 

жайлы 

әңгімелесу. 

Баланың  көңіл-күйі 

туралы әңгімелесу. 

Күн тәртібін сақтау 

кеңес. 

Баланың  

тазалығы жайлы 

әңгімелесу. 

Жақсы демалуларына 

тілек білдіру. 

 

 

 

 

  



 

Циклограмма бір аптаға (28.02-04.03. 2022 ж) 2-3 жас 

                                                             Кіші топ    Өтпелі тақырып «Табиғаттың гүлденуі»      1-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі:28.02.22 Сейсенбі :01.03.22. Сәрсенбі:02.03.22. Бейсенбі:03.03.22. Жұма: 04.03.22. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Сәлемдесу,балаларды қабылдау,  ата-аналарды жақсы көңіл күймен қарсы алу. 
 Наурыз айына арналған жаттығулар кешені№1 

қ/о: «Поезд» қ/о: «Жүгіріп 

қағып ал». 

қ/о: «Шарды 

ұста» 

қ/о: «Күн мен 

жаңбыр» 

С/о: 

«Қуырмаш». 

Таңғы  ас. 08.20-

08.50 
Таңғы ас ішер алдында әдеп сақтауды қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.50-

09.00 
Шаттық шеңбері. Суреттер қарау.  Шаттық шеңбері. д/о: 

«Даусынан 

ажырат» 

Машина 

суреттерін 

қарау. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

09.000

9.30 
1.Мүсіндеу. 

Тақырыбы: Қар 

бала. 

Мақсаты: 

Ермексазды 

алақан арасында 

домалақтау 

арқылы үш 

домалақты жасап 

түйістіріп Қар 

бала 

жасау.Таяқшамен 

шұқып 

көзін,аузын 

мұрнын 

таңбалауды 

үйрету.   
Дидактикалық 

ойын: «Жыл 

мезгілінің түстерін 

ата»картотека№5 

 

1.Дене шынықтыру 

Жұптасып жүру, 

әртүрлі қарқынмен 

жүгіру.10-15см 

биіктіктен секіру. 

Қимылды 

ойын:«Қуырмаш» 

Д\ш  картотека №11 

 

2.Жаратылыс- 

тану 

Тақырыбы: «Жабайы 

құстар» 

Мақсаты:Аулаға 

ұшып келетін 

құстарға қамқорлық 

жасауға үйрету 

Дидактикалық 

ойын: «Жабайы 

құстар» 

Картотека №19 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Көктем» 

 Мақсаты:Көктемнің 

ерекшеліктері туралы 

қарапайым сұрақтарға 

жауап беру 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын:«Қай мезгілде 

киеміз» 

Картотека№10 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Гүл» 

Мақсаты:бейнелеу 

өнері әрекетінің 

нәтижесіне 

қызығушылық 

танытуын 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын:«Әдемі гүлдер» 

Картотека№2 

1.Дене 

шынықтыру 

Жұптасып жүру, 

әртүрлі 

қарқынмен 

жүгіру.Орындық

тың астымен 

еңбектеу. 

 

Қимылды 

ойын: 

«Қуырмаш» 

Д\ш  картотека 

№11 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Анашым 

мерекеңмен» 
Мақсаты: Ана 

деген сезімдерін 

ән арқылы 

жеткізуге үйрету. 

Ата-анасын 

1.Дене 

шынықтыру 

Жұптасып жүру, 

әртүрлі қарқынмен 

жүгіру.Текшелерде

н аттауды үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Қуырмаш» 

Д\ш  картотека 

№11 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы::«Гүл 

түйрегіштер». 

Мақсаты:берілген 

үш ,төрт 

сенсорлық 

қасиеттеріне 

байланысты 

таңдауды жүзеге 

асыра отырып түсі 

көлемі , өлшемі 

бойынша әртекті 

байланыс орната 

білу 



 

 

 

 

 

 

 

сыйлауға, 

қастерлей білуге 

тәрбиелеу. 

 

Дидактикалық 

ойын:«Түрлі-түсті 

маталар» 

Картотека№5 

Серуенге  

дайындық  

09.30- 

09.50 

                           Шкафтан өз киімдерін тауып,  киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

№3 Қараторғайды 

бақылау 

Мақсаты: Құстар 

туралы білімдерін 

толықтырып, 

қарғамен салыстыру,  

ұқсастығын көрсету. 

Қамқорлыққа 

тәрбиелеуді 

жалғастыру. 

Қ/О: «Арқан тартыс». 

№5Ауа райын 

бақылау 

Мақсаты: Ауа райы 

туралы өз ойларын 

айтуға үйрету, кешегі 

күнгі ауа райымен 

салыстырып 

өзгешілігін айырып 

айтуға жұмыстану. 

Қ/О: «Кеглиді көздеп 

құлату» 

 

 

№8 Көгершіндер мен 

торғайларды бақылау 

Мақсаты:Құстардың 

атауларын айтуға, бір-

бірінен ажыратуға 

үйрету. Оларға 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Қ/О: «Мысық пен 

тышқан» 

№12 Аула 

сыпырушы 

еңбегін  бақылау 

Мақсаты:Аула 

сыпырушы 

құралдарымен 

таныстыру, 

олардың неге?, 

Қалай? 

Қолданатынын 

білдіру. 

Үлкендер 

еңбегін 

құрметтеуге 

және олардан 

өнеге алып 

еңбекқор болуға 

тәрбиелеу. 

Қ/О: «Ақ серек, 

көк серек», «Кім 

шапшаң». 

№6 Ауа райын 

бақылау 

Мақсаты:Ауа райы 

туралы өз ойларын 

айтуға үйрету, 

кешегі күнгі ауа 

райымен 

салыстырып 

өзгешілігін 

айырып айтуға 

жұмыстану. 

Қ/О: «Мысық пен 

тышқан» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
 Бірін-бірі итермей аяқ киімдерін реттеп қоюға дағдыландыру. 

      Түскі ас   11.50- 

12.30 
Нан қиқымын шашпай, қасықты дұрыс ұстауға тәрбиелеу.. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 
 

12.30- 

15.00 
  Сырмаларын, түймелерін  ағытуды үйрету. 



 
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00-

15.30 

 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№7 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№8 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№9 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№10 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№11 картотека                          

Бесін ас 

 

 

15.30-

16.00 
  Мәдени әдептілікті сақтай отырып тамақтануды үйрету. 

 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
ж/о: «Бөпені 

әлдилейміз» 

Қ\о: Таныс 

ойындарды 

қайталау. 

Қ\о «Құстың 

қауырсыны кімге 

барады» 

Қ\о «Күн мен 

жаңбыр» 

қ/о: 

«Жалаушаға 

қарай жүгір». 

Серуенге  

дайындық 

 

16.20-

16.40 
 Серуенге қызығушылықтарын тәрбиелеу. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Айналаны 

бақылау. 

Ауа-райын 

бақылау. 

Бала таңдаған 

ойын. 

Бақбақ гүлін 

бақылау. 

Шөптерді 

бақылау. 

Аула гүлдерін 

бақылау. 

 
Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Денсаулықтары 

жайлы әңгімелесу. 

Б/б баланың кимі 

жайлы. 

Баланың тазалығы  

жайлы әңгімелесу. 

Ата аналарға 

тапсырма беру 

Демалыс 

күндеріне 

сәттілік тілеу. 

 

 

  



 

 Циклограмма бір аптаға (07.03-11.03. 2022 ж) 2-3 жас. 

                                                             Кіші топ    Өтпелі тақырып «Табиғаттың гүлденуі»                2-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 07.03.22. Сейсенбі : 08.03.22. Сәрсенбі: 09.03.22. Бейсенбі: 10.03.22. Жұма: 11.03.22. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Балаларды қабылдау, ойнату. Ата аналарды жақсы  

көңіл-күймен қарсы алу. 
                                                                                  Наурыз айына арналған жаттығулар кешені №1 

  «Автобус» «Ұшақтар» Қ/о: 

«Жалаушаға 

қарай жүгір» 

Таңғы  ас. 08.20-

08.50 
Таңғы асты таза ұқыпты  ішуге дағдыландыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.50-

09.00 
  Шаттық шеңбері. Суреттер 

қарау  

Шаттық 

шеңбері 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

(үзілістерді қоса 

алғанда) 

09.000

9.30 

 

 

 Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Бауырс

ақ» ертегісі 

Мақсаты: Ертегі 

кейіпкерлеріне 

жанашыр таныту 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын: «Ертегіні 

жалғастыр» 

Картотека№4 

2.Сурет салу 

Тақырыбы:«Шай 

кесені сәндеу» 

Мақсаты: Сурет 

салу техникасын 

жетілдіру 

.Дидактикалық 

ойын:«Біздің 

ыдыстарымыз» 

Картотека№15 

Дене 

шынықтыру 

Жүру, 

кедергілерден 

аттап 

жүру.Бірінің 

соңынан 

бірі(20м 

дейін)жүгіру. 
 

Қимылды 

ойын: 

«Ортамызда кім 

жоқ» 

Д\ш картотека 14 

 

 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Көктем» 

Дене шынықтыру 

Жүру, 

кедергілерден 

аттап 

жүру.Шеңберде

н шеңберге 

аттау. 

 
Қимылды ойын: 

«Ортамызда кім 

жоқ» 

Д\ш картотека 14 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы:«Кере

ует» 
Мақсаты: жеке 

жихаз заттарын 

түрлі нұсқада 

құрастыру 



Мақсаты: Түрлі 

қарқындағы 

музыканы 

тыңдап 

ажыратуды, әнді 

сөздерін анық, 

бір қарқынмен 

айтуға, шеңбер 

бойымен 

қозғалуға үйрету. 

 

 

 

 

біліктерін 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын: «Әдемі 

кілемшелер» 

Картотека№5 

Серуенге  дайындық 09.30- 

09.50 

Шкафтан өз киімдерін тауып киюге үйрету. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

  №10 Күнді бақылау 

Мақсаты: Күннің 

сәуле шашуын, жер 

бетін жылытуын 

бақылату. Күннің 

көзі мен 

көлеңкедегі жердің 

қызуын салыстыру. 

Қ/О: «Күн мен 

жаңбыр», «Кім 

түртті». 

№7 Құстарды 

бақылау 

Мақсаты: 

Құстардың аттарын 

аттап үйрету. Қарға 

мен сауысқанның 

айырмашылығын 

табуға 

жаттықтыру. 

Қ/О: «Біз көңілді 

балалар» 

№9 Күннің көзін 

бақылау 

Мақсаты: 

Балаларға күнің 

сәулесінің 

пайдасын 

түсіндіру, 

өсімдіктер мен 

жәндіктер,  барлық 

тірі табиғат үшін 

маңыздылығын 

білгізу. 

Қ/О: «Қояндар мен 

қасқыр» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

      Түскі ас   11.50- 

12.30 
    Тамақты төкпей шашпай жеуге дағдыландыру. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 
 

12.30- 

15.00 
                                     Түймелерді, сырмаларды ағытуды үйрету. 



 
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

15.00-

15.30 

  Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№13 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

 №14 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№15 картотека                          

Бесін ас 15.30-

16.00 
                           Мәдени әдептілік дағдылардын,  тамақтану дағдыларын пысықтау. 

 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
  Музыка. 

Тақырыбы: 

«Табиғаттың 

гүлденуі» 

Мақсаты: Әуенді 

есту, сезу 

қабілеттерін әрі 

қарай дамыту, 

қарапайым би 

қимылдарын 

орындауға 

дағдыландыру, 

табиғи дауыспен ән 

айтуға үйрету.  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ауа 

райы» 

Мақсаты: 

Маусымға тән 

табиғат 

құбылыстарын 

бақылау. 

қ/о:«Өз үйіңді 

тап» 

Серуенге  

дайындық 

 

16.20-

16.40 
                              Серуенге деген қызығушылықтарын тәрбиелеу. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

  Тастарды теріп 

бақылау 

Бөлме гүлдерін 

бақылау. 

Айналаны 

бақылау. 

 
Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00-

18.30 

  Күн тәртібін 

сақтау. Ата-

аналарға кеңес. 

Баланың 

тазалығы жайлы  

әңгімелесу. 

Демалыс 

күндеріне 

сәтілік тілеу. 

  



Циклограмма бір аптаға (14.03-18.03. 2022 ж) 2-3 жас 
                                                             Кіші топ    Өтпелі тақырып «Табиғаттың гүлденуі»      3-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі:14.03.22. Сейсенбі :15.03.22. Сәрсенбі:16.03.22. Бейсенбі:17.03.22. Жұма: 18.03.22. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 

Балаларды қабылдау, қарау, ойнату. Ата-аналарды жақсы көңіл күймен қарсы алу. 

Наурыз айына арналған жаттығулар кешені №1 

Еркін ойындар Құрастырумен ойын. Суреттер қарау. с/о: «Қуырмаш». қ/о: «Шарды ұста». 

Таңғы  ас. 08.20-

08.50 

Ас ішер алдында қолдарын жуу дағдыларын қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.50-

09.00 

Суреттер қарау. 

 

 

 

Шаттық шеңбері. Ойын: «Шарды ұста». Көкөністердің 

суреттерін қарау. 

Шаттық шеңбері. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

09.000

9.30 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Қошқар мүйіз, 

тұмарша оюын 

жапсыру» 

Мақсаты:.Флнеграф

тың кнебін қолдану 

арқылы 

геометриялық 

пішіндерден қазақтң 

ұлттық бас киімдерін 

орналастыра білу 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Дидактикалық 

ойын:«Өрнек 

құрастыр» 

Картотека№3 

 

 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Жүру.Текшелерден 

аттап өту.30-40сек 

бойына үзіліссіз 

жүру. 
Қимылды ойын: 

«Торғайлар мен 

мысық» 

Д\ш Картотека №9 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Жануарлардың 

дене бөліктері» 
Мақсаты:Жануарлар

дың сипаттық 

ерекшеліктерімен 

таныстыру, дене 

бөліктерін ажыратын 

және атай білуге 

үйрету 

Д/ойын:«Төлін тап» 

Картотека №7 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Тазалы

қ бұйымдары» 

 Мақсаты:заттардың 

белгілерін білу еңбек 

әрекеттерін білдіретін 

сөздерді қолдануды 

қалыптастыру 
Дидактикалық 

ойын:«Отбасы 

мүшелерін 

орналастыр» 

Картотека№2 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Мерекелік 

жалаулар» 
Мақсаты: Парақ 

бетіне бояу жағу 

арқылы қарама 

қайшы түстегі 

дақтарды үйлестіріп 

бейнелеу біліктерін 

қалыптастыру 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру. 

Текшелерден 

аттап 

өту.Ленталард

ан секіру. 
Қимылды 

ойын: «Торғайлар 

мен мысық» 

Д\ш Картотека №9 

 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Наурыз 

көже» 
Мақсаты: 

Балаларға 

қазақтың салт-

дәстүрі жайында 

мағлұмат беру, 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру. 

Текшелерден 

аттап 

өту.Заттарға 

шығуды 

пысықтау. 
Қимылды ойын: 

«Торғайлар мен 

мысық» 

Д\ш Картотека №9 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы:«Шар

ды жіпке байлау » 

Мақсаты: 

қимылдардың 

үйлесімділігін 

қолдың бұлшық 

еттерінің 

үйлесімділігін 

дамыту 



Қимылды ойын: 

.Дидактикалық 

ойын:«Оюлы 

сырмақ» 

Картотека№20 

 

ұлттық салт-

сананы санасына 

сіңіру. Наурыз 

туралы түсіндіру, 

көже, ақ 

дастархан 

туралы айту. 

 

Дидактикалық 

ойын: «Макарон 

моншақтар» 

Картотека№2 

 

Серуенге   

дайындық 

09.30- 

09.50 

Өз шкафтарын  танып киімдерін , киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

№11 Құстарды 

бақылау 

Мақсаты: 

құстардың 

аттарын атап 

үйрету. Торғай 

мен сауысқанның 

айырмашылығын 

табуға және олар 

туралы айта білуге 

жаттықтыру. 

Қ/О: «Қуыспақ», 

«Мысық пен 

құстар» 

№13 Ауа-райын 

бақылау 

Мақсаты: Бүгін күн 

қалай? Жылы ма, 

салқын ба бақылату. 

Оны қайдан және қалай 

аңғарып тұрсыңдар? 

Сұрақтарға нақты және 

толық жауап беруге 

үйрету. 

Қ/О: «Ұшты-ұшты» 

№14 Бүршік атқан 

ағаштарды бақылау 

Мақсаты: Ауладағы 

сиреньдерді 

бақылау, 

ағаштардың және 

бүршіктерінің өсіп 

келе жатқандығын, 

басқа ағаштармен 

салыстыру. Оның 

жұпар иісін искеу. 

Қ/О: «Бір шоқ гүл 

жина» 

№15 Аспанды 

бақылау 

Мақсаты: 

Аспандағы 

бұлттардың 

пішіндерін  

бақылату. 

Олардың неге 

ұқсайтынын сұрау 

арқылы 

білімдерін 

толықтыру. 

Қ/О: «Мысық пен 

тышқан». 

№16 Транспортты 

бақылау 

Мақсаты: көлік 

түрлері туралы 

білімдерін 

толықтыруды 

жалғастыру. 

Оларды тануға, 

айырып атауға 

үйрету, соның 

ішінде автобусты 

бақылату және 

олардың әртүрлі 

болатынын көрсету. 

Жол жүру 

ережелерін де 

қайталау. 

Қ/О: «Өз орныңды 

тап» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Балаларды киімдерін реттілікпен шешулерін, гигеналық шараларын ұйымдастыру. 

      Түскі ас   11.50- 

12.30 
Ас ішкен кезде назарын тек тамаққа аударуын қадағалау. 



Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 
 

12.30- 

15.00 
Киімдерін шешуге талпындыру, ірі түймелерді, сырмаларды ажыратуға үйрету. 

 
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00-

15.30 

 Ұйқы ашар жаттығуы 

№16 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№2 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№3 картотека 

 Ұйқы ашар жаттығуы 

№4картотека 

Бесін ас 

 

 

15.30-

16.00 
Мәдени дағдыларын сақтай отырып тамақтануді үйрету. 

 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
қ/о:«Өз 

үйіңді тап» 

қ/о:«Шарды ұста». қ/о: «Күн мен 

жаңбыр». 

қ/о: «Құстың 

қауырсыны 

кімге барады.». 

қ/о: 

«Жалаушаға 

қарай жүгір» 

Серуенге  

дайындық 

 

16.20-

16.40 
Серуенге қызығушылықтарын  тудыру. Киімдерін  танып кию дағдыларын  қалыптастыру. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Желдің есуін 

бақылау 

Жаңбырды  

бақылау. 

Көлшікті бақылау. Өсімдіктерді 

бақылау 

Айналаны 

бақылау. 

 
Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Демалыс 

күндерін 

қалай 

өткізгендері 

жайлы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

сұхбат. 

Күн тәртібін сақтауға 

кеңес. 

Балалардың 

көңіл күйі 

жайлы 

әңгімелесу. 

Демалыскүндері

не сәттілік 

тілеу. 

 

  



Циклограмма бір аптаға (21.03-2 5.03. 2022 ж) 2-3 жас 

                                                             Кіші топ    Өтпелі тақырып «Табиғаттың гүлденуі»              4-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 21.03.22. Сейсенбі : 22.03.22. Сәрсенбі: 23.03.22. Бейсенбі: 24.03.22. Жұма: 25.03.22. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 

Сәлемдесу. Балаларды қабылдау. Топта еркін ойындар ұйымдастыру. 

Наурыз айына арналған жаттығулар кешені №1 

қ/о: «Жүгіріп 

қағып ал». 

қ/о: «Шарды ұста».  қ/о: «Шарды 

ұста». 

Еркін 

ойындар. 

Таңғы  ас. 08.20-

08.50 
Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.50-

09.00 
   Құстар туралы 

суреттер қарау. 

Құрылыс 

материалмен 

ойын. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

09.000

9.30 

  

 

 Дене 

шынықтыру 

Жүру. Көтерілген 

арқаннан аттап 

жүру.Жүгіру.Белгі 

бойынша тоқтап 

жүгіру. 

Қимылды ойын: 
«Торғайлар мен 
мысық» 

Д\ш Картотека №9 

 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Наурыз көже» 
Мақсаты: 

Балаларға 

қазақтың салт-

дәстүрі жайында 

мағлұмат беру, 

ұлттық салт-

сананы санасына 

Дене 

шынықтыру. 

Жүру. Көтерілген 

арқаннан аттап 

жүру.Еңіс 

тақтайдың 

үстімен 

еңбектеуін 

дамыту. 

Қимылды ойын: 
«Торғайлар мен 
мысық» 

Д\ш Картотека №9 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы:«Аға

штар» 

Мақсаты: 

құрылыс 

үлгілеріне қарап 

оның бөліктерін 

атап көрсетуге 

қандай 

бөлшектерден 

құралған анықтай 

білу біліктерін 

қалыптастыру. 



сіңіру. Наурыз 

туралы түсіндіру, 

көже, ақ дастархан 

туралы айту. 

 

 

 

 

 

 

Дидактикалық  

ойын: 

«пішіндерден 

шырша 

құрастыру» 

Картотека№9 

Серуенге  дайындық 09.30- 

09.50 

Аяқ киімдерін азды көпті  киіне білуге үйрету. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

   №18 Күннәі көзін  

бақылау 

Мақсаты:Көктемгі 

күннің қызуы 

туралы білім бере 

отырып,  оның 

қарлар мен 

мұздарды ерітіп 

жатқанын 

бақылауға үйрету. 

Күн сіулесінсіз 

табиғаттың өмір 

сүре 

алмайтындығы 

туралы түсінік 

беру. 

Қ/О: «Күн мен 

жаңбыр». 

№20 Жаңбырды 

бақылау 

Мақсаты: 

жаңбырды 

бақылау, 

жауынныі 

азайғанын 

түсіндіру. 

Балаларды 

көктемнің көңілді 

күндеріменитаны

стыру. 

Қ/О: «Күн 

шуақты жаңбыр 

жауды». 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Жуынуға оң ықыласын тәрбиелеу. Сүлгіні дұрыс  қолдануға тәрбиелеу. 

      Түскі ас   11.50- 

12.30 
Мәдени әдептілік дағдыларды, тамақтану дағдыларын пысықтау. 



Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 
 

12.30- 

15.00 
Пижамаларын киюге, өз орындарын тауып жатуға қалыптастыру. 
 

 
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00-

15.30 

   Ұйқы ашар 

жаттығуы 

 №8 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№9 картотека                          

Бесін ас 

 

 

15.30-

16.00 
Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
   Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Құстар» 

Мақсаты: 

Әңгіменің 

мазмүнын 

түсінуге және 

олардағы 

әрекеттердің 

дамуын қадағалау. 

қ/о:«Жүгіріп 

қағып ал». 

Серуенге  

дайындық 

 

16.20-

16.40 
Серуенге қызығушылықтарын тәрбиелеу. Аяқ киімдерін кие білуге тәрбиелеу. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

   Бақбақ гүлін 

бақылау. 

Жәндіктерді 

бақылау. 

 
Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

   Баланың  

тазалығы жайлы 

әңгімелесу. 

Жақсы 

демалуларына 

тілек білдіру. 

 

  



 

Циклограмма бір аптаға (28.03-01.04. 2022 ж) 2-3 жас 
  Кіші топ    Өтпелі тақырып «Табиғаттың гүлденуі»      5-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі:28.03.22. Сейсенбі :29.03.22. Сәрсенбі:30.03.22. Бейсенбі:31.03.22. Жұма: 01.04.22. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 

Балаларды қабылдау, қарау, ойнату. Ата-аналарды жақсы көңіл күймен қарсы алу. 

Наурыз айына арналған жаттығулар кешені №1 

Еркін ойындар Құрастырумен ойын. Суреттер қарау. с/о: «Қуырмаш». қ/о: «Шарды ұста». 

Таңғы  ас. 08.20-

08.50 

Ас ішер алдында қолдарын жуу дағдыларын қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.50-

09.00 

Суреттер қарау. 

 
 

 

Шаттық шеңбері. Ойын: «Шарды ұста». Көкөністердің 

суреттерін қарау. 

Шаттық шеңбері. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

09.00-

09.30 

 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы: 

 «Шұжықтар» 

Мақсаты:Жұмырлау 

,есу әдістерін 

пысықтай 

отырып,салыстыруды,

шұжықтардың бірдей 

болуынқадағалап 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын:«Моншақтар 

тіземіз» 

Картотека №14 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Жүру. Таяқтан аттап 
өту.Мінбеге өрмелеуін 

жетілдіру. 

Қимылды ойын: : 

«Поезд» 

Д\ш Картотека  №12 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Көктем 
мезгілі» 

Мақсаты: Табиғаттың 

маусымдық 
өзгерістерін атайды. 

Д/ойын:« Табиғатты 

аялайық  

Картотека  №18 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Көктем» 
(қайталау). 

Мақсаты: Көргендері 

туралы сұрақтар қоя 

білу туралы айта білу 
дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын:«Қай мезгілде 

киеміз» 

 Картотека№10 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Гүлдер» 

Мақсаты: Парақ 

бетіне  бояу жағу 

арқылы қарама-қайшы 
түстегі  дақтарды 

үйлестіріп бейнелей 

білу. 
Қимылды ойын: 

«Әдемі гүлдер» 

Шығармашылық  

Картотека №2 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру. Таяқтан 

аттап 

өту.Ленталардан 

аттау. 
Қимылды ойын: 

«Поезд» 

Д\ш  
Ка ртотека  №12 

 

 Музыка. 

Тақырыбы: 

«Ақ әжем» 
Мақсаты: 

Балаларға 

қазақтың салт-

дәстүрі жайында 

мағлұмат беру, 

ұлттық салт-

сананы санасына 

сіңіру.  

1.Дене шынықтыру 

Жүру. Таяқтан аттап өту.  
Бір орында тұрып екі 

аяқтап секіру. 

Қимылды ойын: : 

«Поезд» 

Д\ш Картотека  №12 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: 

Түймелерді қадау». 

Мақсаты:қол ұсақ 

бұлшық еттеріннің 

үйлесімділігін дамыту. 

Дидактикалық 

ойын:«Макарон 

моншақтар» Таным 

:Картотека№2 
 

 

 



 

 
 

 
 

Серуенге  дайындық, 09.30- 

09.50 

Өз шкафтарын  танып киімдерін , киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

№1 Гүлдейтін 

ағаштарды бақылау 

Мақсаты: жеміс 
ағаштарының  

гүлдейтінін көрсету 

арқылы оларға 
түйнектің қалай пайда 

болатынын түсіндіру.  

Ағаштарды сындырмай, 

күтіп баптау қажеттігін 
білдіру. 

Қ/О: «Мысық пен 

тышқан» 

№2 Құстарды 

бақылау 

 
Мақсаты: сауысқан, 

торғай, қарғаның 

қимыл-
қозғалыстарындағы 

өзгешіліктерді 

байқауға және айтуға 

үйрету. 
Қ/О: «Құстар мен 

мысық», «Ақ серек, 

көк серек». 

№4 Жәндіктердің 

алғашқы жандануын  

бақылау 

Мақсаты: жәндіктер 

туралы білімдерін 

толықтыру, Құмырсқа, 
масаларды бақылату 

арқылы олрдың 

шағатынын, 

еңбекқорлығын көруге 
үйрету. 

Қ/О: «Масаны ұстап 

ал». 

№5Ауа райын 

бақылау 

Мақсаты: Ауа райы 
туралы өз ойларын 

айтуға үйрету, 

кешегі күнгі ауа 
райымен 

салыстырып 

өзгешілігін айырып 

айтуға жұмыстану. 
Қ/О: «Кеглиді 

көздеп құлату» 

 
 

№6 Ауа райын бақылау 

Мақсаты:Ауа райы 

туралы өз ойларын айтуға 
үйрету, кешегі күнгі ауа 

райымен салыстырып 

өзгешілігін айырып 
айтуға жұмыстану. 

Қ/О: «Мысық пен 

тышқан» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 

Қатармен жүруді үйрету, киімдерін тану. Жуынп болғаннан соң сүлгіні қолдануды үйрету. 

      Түскі ас   11.50- 

12.30 

Нан қиқымын шашпау, орындықта дұрыс отыруға  үйрету. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 
 

12.30- 

15.00 

Киімдерін шешуге талпындыру, ірі түймелерді, сырмаларды ажыратуға үйрету. 

 
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00-

15.30 

 Ұйқы ашар жаттығуы 
№10 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
№11 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 
№12 картотека 

Ұйқы ашар 
жаттығуы 

№13 картотека 

 Ұйқы ашар жаттығуы 
№14картотека 

Бесін ас 

 

 

15.30-

16.00 

Мәдени-әдептілік дағдыларын сақтай отырып тамақтану дағдыларын пысықтау. 

 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

16.00-

16.20 

ж/о:«Асхана» қ/о:«өз үйіңді тап». қ/о: «Автобус». қ/о: «Шарды ұста.». Таныс ойындарды 
қайталау. 



және дидактикалық 

ойындар 

 

Серуенге  

дайындық 

 

16.20-

16.40 

Балалардың бір-бірімен достық қарым-қатынасын тәрбиелеу. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Күшікті бақылау Бала таңдаған 

ойыншықпен ойнау. 

Топтық ойындар 

ойнату. 

Ойыншықтармен 

еркін ойындар 

ойнату. 

Ауа-райын бақылау. 

 
Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Ата-аналармен 

балаларының жағдайы 
туралы сұхбат.. 

Ата-аналармен сұхбат. Күн тәртібін сақтауға 

кеңес. 

Балалардың көңіл 

күйі жайлы 
әңгімелесу. 

Демалыскүндеріне 

сәттілік тілеу. 

 

 

  



Циклограмма бір аптаға (04.04-08.04. 2022 ж) 2-3 жас 

                                                             Кіші топ    Өтпелі тақырып «Көктемгі ағаштар»      1-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі:04.04.22 Сейсенбі :05.04.22. Сәрсенбі:06.04.22. Бейсенбі:07.04.22. Жұма: 08.04.22. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 

Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балаларды қабылдау және жеке ойындар ұйымдастыру. 

Сәуір айына арналған жаттығулар кешені№1 

қ/о: «Өз үйіңді тап» қ/о: «Жүгіріп қағып 

ал». 

қ/о: «Күн мен 

жаңбыр» 

қ/о: «Ұшақтар» С/о: «Қуырмаш». 

Таңғы  ас. 08.20-

08.50 

Таңғы ас ішер алдында қолды жуу дағдысын қалыптастыру. Таңғы асты көңілденіп отырып ішу. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.50-

09.00 

Әшекей бұймдардың 

суреттерін қарау. 

Табиғат құбылыстары 

бейнеленген суреттер 

қарау. 

 Көктемгі гүлдер 

мен танысу. 

Ойын: «Кім 

жылдам». 

Қол маторикасын 

дамытуға арналған 

ойындар. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

09.00

09.30 

1.Мүсіндеу 

Тақырыбы:«Сақина» 

Мақсаты:Сазбалшық

ты дұрыс қолдану 

біліктерін жетілдіру. 

Дидактикалық 

ойын:«Моншақтар 

тіземіз» 

Картотека №14 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Жолдың бойымен еркін 

жүру.Секіртпеден 

секіру. 

Қимылды 

ойын:«Ортамызда кім 

жоқ» 

Д\ш 

Картотека №14 

 

Д\ш Картотека № 

2.Жаратылыс- 

тану 

Тақырыбы:«Көктем 

мезгілі» 

Мақсаты:Көктем 

мезгілімен,табиғат 

өзгерістерімен,балабақ

шаның ауласында 

өсетін ағаштармен 

бұталармен таныстыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай кезде 

болады?» 

Таным; Картотека№17 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Гүлдер» 

Мақсаты:Сөйлеуді

ң дыбыстық 

мәдениетін 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын:«Не жоқ» 

 Картотека №5 

2.Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Дөңгелектер» 

Мақсаты:Қызыл 

сары бояумен 

дөңгелектер салуды 

үйрету. 

Д/О: «Түс таңда» 

Шығармашылық 

Картотека№12 

 

1.Дене 

шынықтыру 

 Жолдың 

бойымен еркін 

жүру.Еңіс 

тақтайдың 

үстімен еңбектеу. 

 

Қимылды ойын: 

«Ортамызда кім 

жоқ» 

Д\ш 

Картотека №14 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Әдемі 

көбелек» 
Мақсаты: 

Көркем-ойындық 

бейнелерге сай 

қимылдарға 

еліктеу, әуенді 

есту, сезіну,ән 

1.Дене шынықтыру 

 Жолдың бойымен 

еркін жүру. Допты 

жоғары лақтыру. 

 

Қимылды ойын: 

«Ортамызда кім жоқ» 

Д\ш 

Картотека №14 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Көпір, төбешік 

құрастыру» 
Мақсаты: 

Балалармен бірге 

қарапайым 

құрылысты құрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Дидактикалық  

ойын: «Поезд 

құрастыру» 

Таным:картотека №4 

 

 



айту қабілеттерін 

әрі қарай дамыту. 

 

Серуенге   

дайындық 

09.30- 

09.50 

                           Шкафтан өз киімдерін тауып,  киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

№7 Құстарды 

бақылау 

Мақсаты: 

Құстардың аттарын 

аттап үйрету. Қарға 

мен сауысқанның 

айырмашылығын 

табуға жаттықтыру. 

Қ/О: «Біз көңілді 

балалар» 

№8 Көгершіндер мен 

торғайларды бақылау 

Мақсаты:Құстардың 

атауларын айтуға, бір-

бірінен ажыратуға 

үйрету. Оларға қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Қ/О: «Мысық пен 

тышқан» 

№9 Күннің көзін 

бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

күнің сәулесінің 

пайдасын түсіндіру, 

өсімдіктер мен 

жәндіктер,  барлық 

тірі табиғат үшін 

маңыздылығын 

білгізу. 

Қ/О: «Қояндар мен 

қасқыр» 

№10 Күнді 

бақылау 

Мақсаты: Күннің 

сәуле шашуын, 

жер бетін 

жылытуын 

бақылату. Күннің 

көзі мен 

көлеңкедегі 

жердің қызуын 

салыстыру. 

Қ/О: «Күн мен 

жаңбыр», «Кім 

түртті». 

№11 Құстарды  

бақылау 

Мақсаты: құстардың 

аттарын атап үйрету. 

Торғай мен 

сауысқанның 

айырмашылығын 

табуға және олар 

туралы айта білуге 

жаттықтыру. 

Қ/О: «Қуыспақ», 

«Мысық пен құстар» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 

 Бірін-бірі итермей аяқ киімдерін реттеп қоюға дағдыландыру. 

      Түскі ас   11.50- 

12.30 

Түскі  ас ішер алдында қолды жуу дағдысын қалыптастыру, асты көңілденіп отырып ішу. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 
 

12.30- 

15.00 

  Сырмаларын, түймелерін  ағытуды үйрету. 

 
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00-

15.30 

 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№15 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№16 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№1 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№2 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№3 картотека                          

Бесін ас 

 

 

15.30-

16.00 

  Мәдени әдептілікті сақтай отырып тамақтануды үйрету. 

 16.00-

16.20 

ж/о: «Асхана» Қ\о:»Өз үйіңді тап». Қ\о «Автобус» 

 

Қ\о «Шарды ұста» қ/о:«Таныс 

ойындарды қайталау». 



Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

Серуенге  

дайындық 

 

16.20-

16.40 

 Серуенге қызығушылықтарын тәрбиелеу. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Жануарларды  

бақылау. 

Бала таңдаған ойын. Бақбақ гүлін бақылау. Шөптерді 

бақылау. 

Аула гүлдерін 

бақылау. 

 
Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Денсаулықтары 

жайлы әңгімелесу. 

Б/б баланың кимі 

жайлы. 

Баланың тазалығы  

жайлы әңгімелесу. 

Ата аналарға 

тапсырма беру 

Демалыс күндеріне 

сәттілік тілеу. 

 

  



 

Циклограмма бір аптаға (11.04-15.04. 2022 ж) 2-3 жас. 

                                                             Кіші топ    Өтпелі тақырып «Көктемгі ағаштар»                2-апта 
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Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 
Сәлемдесу. Балаларды қабылдау, қарау, ойнату. Ата-аналармен сұхбаттасу.                                    
      Сәуір айына арналған жаттығулар кешені №1 

«Жүгіріп қағып 

ал» 

Еркін ойын  «Автобус» «Ұшақтар» Қ/о: «Жалаушаға қарай 

жүгір» 

Таңғы  ас. 08.20-

08.50 
  Таңғы асты көңілденіп отырып ішу. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.50-

09.00 
Еркін ойын Өлі табиғат 

обектілерімен 

таныстыру. 

Нан түрлерімен 

таныстыру. 

қ/о: «Мысық 

пен тышқан» 

Көпір түрлері 

бейнеленген суреттер 

қарау. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

09.000

9.30 
Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Аялайық 

гүлдерді» 
Мақсаты: 

Музыкалық 

дыбыстардың 

жоғарылығы мен 

ұзақтығын білу. 

Көктемгі 

құстардың 

сайрағанын 

музыкада ажырата  

білу. 

 

Дене шынықтыру 

Жұптасып жүру, 

бағытты өзгерте 

жүгіру.Лентамен 

еденде10-20см 

қашықтыққа 

секіруді үйрету. 
Қимылды ойын: 

«Жалауға қарай жүгір» 

Д\ш Картотека№4 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

 «Күн көзі» 

Мақсаты:Жер 

бетіндегі тіршілік үшін 

күннің көзінің 

қажеттілігі туралы 

түсінікті қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Су кімдерге немесе 

нелерге қажет» 

Жаратылыстану 

Картотека №23 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы 

«Ас атасы-нан» 

Мақсаты: Таныс 

өлеңдерді асықпай 

анық айту дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жылдам» 

Картотека №5 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Доптар» 

Мақсаты:Қағаз бетін 

бағдарлай білу 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Д/О: «Түс таңда» 

Шығармашылық 

Картотека№12 

 

Дене 

шынықтыру 

Жұптасып жүру, 

бағытты өзгерте 

жүгіру.Жол 

бойымен 

еңбектеу. 

.Қимылды 

ойын: «Жалауға 

қарай жүгір» 

 

Д\ш 

Картотека№4 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Көбелек 

гүлге қонады» 
Мақсаты: 

Музыка 

мазмұнын 

түсінуге, әнді 

Дене шынықтыру 

Жұптасып жүру, бағытты 

өзгерте жүгіру.Екі 

қолмен допты 

нысанаға лақтыру. 
Қимылды ойын: 

«Жалауға қарай жүгір» 

Д\ш Картотека№4 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Моншақтар» 

Мақсаты: « Көз-қол» 

сенсоматорикалық 

кеңістік үйлесімділігін 

дамыту.  

Дидактикалық ойын: 

«Макарон моншақтар» 

Таным:  

Картотека №2 

2.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Көпір, төбешік 

құрастыру» 
Мақсаты: Балалармен 

бірге қарапайым 



таза, түсінікті, 

көңілді айтуға 

үйрету 

ойындарға 

қатыстыру. 

 

 

 

құрылысты құрастыру 

дағдыларын қалыптастыру 

Дидактикалық  ойын: 

«Поезд құрастыру» 

Таным:картотека №4 

Серуенге  дайындық 09.30- 

09.50 

Шкафтан өз киімдерін тауып киюге үйрету. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

№11 Құстарды  

бақылау 

Мақсаты: 

құстардың 

аттарын атап 

үйрету. Торғай 

мен сауысқанның 

айырмашылығын 

табуға және олар 

туралы айта білуге 

жаттықтыру. 

Қ/О: «Қуыспақ», 

«Мысық пен 

құстар» 

№12 Аула сыпырушы 

еңбегін  бақылау 

Мақсаты:Аула 

сыпырушы 

құралдарымен 

таныстыру, олардың 

неге?, Қалай? 

Қолданатынын білдіру. 

Үлкендер еңбегін 

құрметтеуге және 

олардан өнеге алып 

еңбекқор болуға 

тәрбиелеу. 

Қ/О: «Ақ серек, көк 

серек», «Кім шапшаң». 

№13 Ауа-райын  

бақылау 

Мақсаты: Бүгін күн 

қалай? Жылы ма, 

салқын ба бақылату. 

Оны қайдан және 

қалай аңғарып 

тұрсыңдар? 

Сұрақтарға нақты 

және толық жауап 

беруге үйрету. 

Қ/О: «Ұшты-ұшты» 

№14 Бүршік 

атқан 

ағаштарды  

бақылау 

Мақсаты: 

Ауладағы 

сиреньдерді 

бақылау, 

ағаштардың 

және 

бүршіктерінің 

өсіп келе 

жатқандығын, 

басқа 

ағаштармен 

салыстыру. 

Оның жұпар 

иісін искеу. 

Қ/О: «Бір шоқ 

гүл жина» 

№15 Аспанды бақылау 

Мақсаты: Аспандағы 

бұлттардың пішіндерін  

бақылату. Олардың неге 

ұқсайтынын сұрау арқылы 

білімдерін толықтыру. 

Қ/О: «Мысық пен 

тышқан». 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 

    Балалардың киімдерін реттілікпен шешінулерін,  гигеналық шараларды ұйымдастыру. 

      Түскі ас   11.50- 

12.30 

    Түскі  асты көңілденіп отырып ішу.                                     



Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 
 

12.30- 

15.00 

Киімдерін, түймелерді, сырмаларды ағытуға талпындыру. 

 
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00-

15.30 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№4 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№5 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№6 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

 №7 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№8 картотека                          

Бесін ас 

 

 

15.30-

16.00 

Бесін асты көңілденіп отырып ішуге тәрбиелеу. 

 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
 ж/о: «Бөпені 

әлдилеу». 

қ/о:«Өз үйіңді тап» с/о: «Қуырмаш» қ/о: «Шарды 

ұста » 

Еркін ойындар. 

Серуенге  

дайындық 

 

16.20-

16.40 

Балалардың достық қарым-қатынасын тәрбиелеу. Серуенге деген қызығушылықтарын тәрбиелеу. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Құстарды 

бақылау. 

Аула гүлдерін бақылау Жел қалай еседі 

бақылау. 

Тастарды теріп 

бақылау 

Ауа-райын бақылау. 

 
Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Балалар 

денсаулығын 

жайлы әңгімелесу. 

Күн тәртібін сақтау. 

Ата-аналарға кеңес. 

Балаларын маусымға 

сай киіндірулері 

жайлы әңгімелесу. 

Ата-аналарға 

тапсырмалар беру. 

Демалыс күндеріне сәтілік 

тілеу. 
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Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 

Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балаларды қабылдау, топта өз беттерінше еркін ойындар ұйымдастыру. 

Сәуір айына арналған жаттығулар кешені №1 

Еркін ойындар Құрастырумен 

ойын. 

қ/о: «Күн мен 

жаңбыр» 

с/о: 

«Қуырмаш». 

қ/о: «Шарды ұста». 

Таңғы  ас. 08.20-

08.50 
Ас ішер алдында қолдарын жуу дағдыларын қалыптастыру.  Таңғыасты көңілді болып отырып ішуге 

әдеттендіру. 
Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.50-

09.00 
Еркін ойындар 

 

Суреттер қарау. 

 

. 

Таңғы жиын 

ойындары. 

қ/о: «Кім 

жылдам» 

Құрылыс 

материалдарымен 

ойын. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

09.000

9.30 

Жапсыру 

Тақырыбы: 

«Гүл» 

Мақсаты: 

Симметриялық  

пішіндерді 

орналастыра білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

.Дидактикалық 

ойын:«Әдемі 

гүлдер» 

Шығармашылық 

Картотека №17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Жүру, кедергілерден 

аттап жүру.Бірінің 

соңынан бірі(20м 

дейін)жүгіру. 

 

Қимылды ойын: 

«Ортамызда кім жоқ» 

Д\ш Картотека№14 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

 «Судың қасиеті» 

Мақсаты:Өлі табиғат 

құбылыстарына 

қызығушылық таныту 

 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Көбелекпен 

таныстыру» 

Мақсаты: Қарапайым 

сұрақтарға жауап беру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын:«Болады 

болмайды» 

 Картотека №8 

 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Өрік 

салу » 
Мақсаты: Бейнелеу 

өнерінің әрекетіне 

қызығушылық 

танытуын 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

«Біздің ыдыстарымыз» 

Шығармашылық  

Картотека №15 

1.Дене 

шынықтыру 

Жүру, 

кедергілерден 

аттап 

жүру.Допты бір-

біріне домалату. 

 

Қимылды 

ойын: 

«Ортамызда кім 

жоқ» 

Д\ш 

Картотека№14 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Төлдер» 
Мақсаты: Театр 

арқылы 

дыбыстарды таза 

айтқызу, тыңдау, 

«жоғары», 

1.Дене шынықтыру 

Жүру, кедергілерден 

аттап жүру.Шеңберден 

шеңберге аттау. 

Қимылды ойын: 

«Ортамызда кім жоқ»14 

2.Сенсорика 

Тақырыбы:  

2.Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Моншақтар» 

Мақсаты: « Көз-қол» 

сенсоматорикалық 

кеңістік үйлесімділігін 

дамыту.  

Дидактикалық ойын: 

«Макарон моншақтар» 

Таным:  

Картотека №2 



«төмен» 

дыбыстарын 

айыру, екі 

бөлімді әнді 

ажырата білуге 

үйрету. 

 

Серуенге  

дайындық  

09.30- 

09.50 

Өз шкафтарын  танып киімдерін , киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

№16 

Транспортты 

бақылау 

Мақсаты: көлік 

түрлері туралы 

білімдерін 

толықтыруды 

жалғастыру. 

Оларды тануға, 

айырып атауға 

үйрету, соның 

ішінде автобусты 

бақылату және 

олардың әртүрлі 

болатынын 

көрсету. Жол 

жүру ережелерін 

де қайталау. 

Қ/О: «Өз орныңды 

тап» 

№17 Ауа райын 

бақылау 

Мақсаты: ауа райы 

туралы өз ойларын 

айтуға үйрету, кешегі 

күнгі ауа райымен  

салыстырып 

өзгешілігін айырып 

айтуға жұмыстану. 

Қ/О: «Мысық пен 

тышқан» 

№18 Күннің көзін  

бақылау 

Мақсаты: Көктемгі 

күннің қызуы туралы 

білім бере отырып,  

оның қарлар мен 

мұздарды ерітіп 

жатқанын бақылауға 

үйрету. Күн сіулесінсіз 

табиғаттың өмір сүре 

алмайтындығы туралы 

түсінік беру. 

Қ/О: «Күн мен 

жаңбыр». 

№20 

Жаңбырды 

бақылау 

Мақсаты: 

жаңбырды 

бақылау, 

жауынныі 

азайғанын 

түсіндіру. 

Балаларды 

көктемнің 

көңілді 

күндеріменитан

ыстыру. 

Қ/О: «Күн 

шуақты жаңбыр 

жауды». 

№1 Гүлдейтін 

ағаштарды бақылау 

Мақсаты: жеміс 

ағаштарының  

гүлдейтінін көрсету 

арқылы оларға түйнектің 

қалай пайда болатынын 

түсіндіру.  Ағаштарды 

сындырмай, күтіп баптау 

қажеттігін білдіру. 

Қ/О: «Мысық пен 

тышқан». 

 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 

Балаларды киімдерін реттілікпен шешулерін, гигеналық шараларын ұйымдастыру. 

      Түскі ас   11.50- 

12.30 

Ас ішер алдында қолдарын жуу дағдыларын қалыптастыру.  Таңғыасты көңілді болып отырып ішуге әдеттендіру. 



Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 
 

12.30- 

15.00 

Киімдерін шешуге талпындыру, ірі түймелерді, сырмаларды ажыратуға үйрету. 

 
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00-

15.30 

 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№9 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№10 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№11 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№12 картотека 

 Ұйқы ашар жаттығуы 

№13картотека 

Бесін ас 

 

 

15.30-

16.00 

Мәдени дағдыларын сақтай отырып тамақтануді үйрету. 

 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 

қ/о:«Өз үйіңді 

тап» 

қ/о:«Шарды ұста». қ/о: «Күн мен жаңбыр». қ/о: «Құстың 

қауырсыны 

кімге барады.». 

қ/о: «Жалаушаға қарай 

жүгір» 

Серуенге  

дайындық 

 

16.20-

16.40 

Серуенге қызығушылықтарын  тудыру. Киімдерін  танып кию дағдыларын  қалыптастыру. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Ауа-райын 

бақылау 

Ауладағы гүлдерді 

бақылау. 

Үлкендер еңбегін 

бақылау. 

Өсімдіктерді 

бақылау 

Ағаштарды бақылау. 

 
Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Демалыс күндерін 

қалай өткізгендері 

жайлы әңгімелесу. 

Ата-аналармен сұхбат. Күн тәртібін сақтауға 

кеңес. 

Балалардың көңіл 

күйі жайлы 

әңгімелесу. 

Демалыскүндеріне 

сәттілік тілеу. 

 

  



 

Циклограмма бір аптаға (25.04-2 9.04. 2022 ж) 2-3 жас 

                                                             Кіші топ    Өтпелі тақырып «Көктемгі ағаштар»              4-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі : 25.04.22. Сейсенбі : 26.04.22. Сәрсенбі: 27.04.22. Бейсенбі: 28.04.22. Жұма: 29.04.22. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 

Сәлемдесу. Ата-аналарды  жақсы көңіл күймен  қарсы алу.Балаларды қабылдау, қарау, ойнату. 

Сәуір айына арналған жаттығулар кешені №1 

с/о: «Қуырмаш». Еркін ойындар қ/о: «Өз үйіңді тап» қ/о: «Күн мен 

жаңбыр». 

қ/о: «Автобус» 

Таңғы  ас. 08.20-

08.50 

Ас ішер алдында қолдарын жуу дағдысын қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.50-

09.00 

 Шаттық шеңбері. Ойын: «Кім 

жылдам». 

Құстар туралы 

суреттер қарау. 

Құрылыс 

материалдары мен  

ойын. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

09.000

9.30 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Тұлпарым» 
Мақсаты: Театр 

арқылы дыбыстарды 

таза айтқызу,тыңдау, 

«жоғары» және 

«төмен» дыбыстарын 

айыру, екі бөлімді 

әнді ажырата білуге 

үйрету. 

 

 

Дене шынықтыру 

Жұптасып 

жүру,бағытты 

өзгертіп 

жүгіру.Жатқан 

арқаннан секіу. 

Қимылды ойын: 

«Ұшақтар» 

Д\ш Картотека№7 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Жәндіктер» 

Мақсаты:Суреттен 

жәнжіктерді  тауып 

атауға үйрету 

(көбелек, қоңыз) 

Мультфильм:«Майя» 

 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Ауладағы 

ересектердің еңбегі» 

Мақсаты:Ауладағы 

ересектердің еңбегіне 

қызығушылық 

танытуға тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы:«Түлкі 

мен қораз» ертегісі. 

 Мақсаты:Ертегі 

кейіпкерлеріне 

жанашырлық білдіру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын: «Құстарды 

ажырат» 

Картотека№9 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Табақтағы өріктер» 
Мақсаты:Қыл 

қаламмен сары 

бояумен дайын табақ 

пішініне өрік 

бейнесін салу. 

Дидактикалық 

ойын:«Суретті 

жалғастыр» 

Шығармашылық №11 

Дене 

шынықтыру 

Жұптасып жүру, 

бағытты өзгертіп 

жүгіру.Төрттағанд

ап(алақанымен, 

тіземен тіреп) 

еңбектеу. 

 

Қимылды ойын: 

«Ұшақтар» 

 

Д\ш Картотека№7 

 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Не қалай 

дыбыстайды» 
Мақсаты: 

Музыка сипатына 

сай қимыл 

іскерліктерін 

дамыту, әуен ойын 

әрекеттерін 

Дене шынықтыру 

Жұптасып жүру, 

бағытты өзгертіп 

жүгіру.Жол бойымен 

еңбектеу. 

 

 

Қимылды ойын: 

«Ұшақтар» 

Д\ш Картотека№7 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

Гүл жапырақтары 

Мақсаты:Гүлдің 

жапырақтарын 

қайыру арқылы қол 

саусақтарының 

қимылын жетілдіру. 

Дидактикалық 

ойын: «Бағдаршам» 

Картотека №3 



Дидактикалық 

ойын: 

«Гүлдерді түсіне 

қарай ажырат» 

Таным№2 

сахналауға, 

хормен ән айтуға 

дағдыландыру 
 

 

 

 

Серуенге  дайындық 09.30- 

09.50 

Аяқ киімдерін азды көпті  киіне білуге үйрету. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

№2 Құстарды 

бақылау 

Мақсаты: сауысқан, 

торғай, қарғаның 

қимыл-

қозғалыстарындағы 

өзгешіліктерді 

байқауға және айтуға 

үйрету. 

Қ/О: «Құстар мен 

мысық», «Ақ серек, 

көк серек». 

№4 Жәндіктердің 

алғашқы жандануын   

бақылау 

Мақсаты: жәндіктер 

туралы білімдерін 

толықтыру, 

Құмырсқа, масаларды 

бақылату арқылы 

олрдың шағатынын, 

еңбекқорлығын 

көруге үйрету. 

Қ/О: «Масаны ұстап 

ал». 

№5Ауа райын 

бақылау 

Мақсаты: Ауа райы 

туралы өз ойларын 

айтуға үйрету, кешегі 

күнгі ауа райымен 

салыстырып 

өзгешілігін айырып 

айтуға жұмыстану. 

Қ/О: «Кеглиді көздеп 

құлату» 

 

№6 Ауа райын 

бақылау 

Мақсаты:Ауа 

райы туралы өз 

ойларын айтуға 

үйрету, кешегі 

күнгі ауа райымен 

салыстырып 

өзгешілігін 

айырып айтуға 

жұмыстану. 

Қ/О: «Мысық пен 

тышқан» 

№7 Құстарды 

бақылау 

Мақсаты: Құстардың 

аттарын аттап үйрету. 

Қарға мен 

сауысқанның 

айырмашылығын 

табуға жаттықтыру. 

Қ/О: «Біз көңілді 

балалар» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Жуынуға оң ықыласын тәрбиелеу.  Киімдерін өз бетінше киіне білуге үйрету. 

      Түскі ас   11.50- 

12.30 
Мәдени әдептілік дағдыларды, тамақтану дағдыларын пысықтау. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 
 

12.30- 

15.00 
Пижамаларын киюге, өз орындарын тауып жатуға үйрету. 

 
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00-

15.30 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№14 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№15 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№16 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

 №1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№2 картотека                          

Бесін ас 

 

 

15.30-

16.00 
Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 



 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
ж/о: «Бөпені 

әлдилеу». 

қ/о: «Шарды ұста» қ/о: «Құстың 

қауырсыны кімге 

барады. 

қ/о: 

«Қауырсынды 

үрле» 

қ/о:«Жүгіріп қағып 

ал». 

Серуенге  

дайындық 

 

16.20-

16.40 

Серуенге қызығушылықтарын тәрбиелеу. Аяқ киімдерін кие білуге тәрбиелеу. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Күннің шуағын 

бақылау 

Ойын алаңын 

бақылау. 

Күннің шуағын 

бақылау. 

Бақбақ гүлін 

бақылау. 

Жәндіктерді 

бақылау. 

 
Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Демалыс күндері 

жайлы әңгімелесу. 

Баланың  көңіл-күйі 

туралы әңгімелесу. 

Күн тәртібін сақтау 

кеңес. 

Баланың  

тазалығы жайлы 

әңгімелесу. 

Жақсы демалуларына 

тілек білдіру. 

 

  



 

Циклограмма бір аптаға (03.05-06.05. 2022 ж) 3-4 жас 

                                                             Кіші топ    Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін »              1-апта 

Күн  тәртібі  Сейсенбі : 03.05.22. Сәрсенбі: 04.05.22. Бейсенбі: 05.05.22. Жұма: 06.05.22. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 

Сәлемдесу. Ата-аналарды  жақсы көңіл күймен  қарсы алу.Балаларды қабылдау, қарау, ойнату. 

Сәуір айына арналған жаттығулар кешені №1 

 Еркін ойындар қ/о: «Өз үйіңді тап» қ/о: «Күн мен 

жаңбыр». 

қ/о: «Автобус» 

Таңғы  ас. 08.20-

08.50 

Ас ішер алдында қолдарын жуу дағдысын қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.50-

09.00 

 Шаттық шеңбері. Ойын: «Кім жылдам». Құстар туралы 

суреттер қарау. 

Құрылыс материалдары 

мен  ойын. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

09.00-

09.30 

 Дене шынықтыру 

Жүру, қарқынды өзгерте отырып 

жүру. 
Жатқан арқаннан секіру. 

Қимылды ойын: 

«Ұшақтар» 

 
Д\ш Картотека№7 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ауладағы 

ересектердің еңбегі» 

Мақсаты:Ауладағы 

ересектердің еңбегіне 

қызығушылық танытуға 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Гүлдерді түсіне қарай 

ажырат» 

Таным№2 

2.Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Құстарға 

қамқорлық»» 
Мақсаты:  Аулаға ұшып келетін  

құстарға қамқорлық жасауға және 

олардың дене бөліктерін 

ажыратып тани білуге үйрету   

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:«Балабақ

шадағы достарым 
 

Мақсаты:Оқығандары 

және көргендері 

туралы сқрақтар қоя 
бәлі, ойыншықтар 

суретке 

бейнеленгендер 
туралы айтып беру 

дағдыларын 

қалыптастыру 
Дидактикалық ойын: 

«Не жоқ» 

 Картотека №5 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Табақ 

бетіне дөңгелек салу» 

Мақсаты:Балаларды 

ересектермен бірге 
әрекет етуге 

қызығушылықтарын 

тудыру. 
Дидактикалық 

ойын:«Кім тез 

жинайды» 

Дене шынықтыру 

Жүру, қарқынды 

өзгерте отырып 
жүру.Екі қолмен(1-

1,25м,арақашықтық ) 

нысанға допты 

лақтыруды пысықтау 
. 

Қимылды ойын: 

«Ұшақтар» 
 

Д\ш Картотека№ 

 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Әрқашан күн 

сөнбесін» 
Мақсаты:  

Музыкалық 

шығарманы 

эмоциямен 

қабылдауға, әнді 

сүйемелдеусіз ре-

ля октавасының 

Дене шынықтыру 

.Жүру, қарқынды 

өзгерте отырып 
жүру.Кедергілі 

жазықтың бетімен 

еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Ұшақтар» 

Д\ш Картотека№7 

 

2.Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Қораға орналастыру» 

Мақсаты:Заттардың 

санын  (ажырату (біреу 

және көп) дағдыларын 

қалыптастыру үйрету 
Дидактикалық ойын: 

«Біреу және көп» 

Таным:картотека№6 
 



Дидактикалық ойын:««Ұшты-

ұшты» 
Картотека  №21 

Шығармашылық  

Картотека №13 
диапазонында 

орындауға, 

қимылдың 

ырғақпен 

орындауға үйрету 
 
 

 
 

 

Серуенге  дайындық 09.30- 

09.50 

Аяқ киімдерін азды көпті  киіне білуге үйрету. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

 №4 Жәндіктердің алғашқы 

жандануын   бақылау 

Мақсаты: жәндіктер туралы 

білімдерін толықтыру, 

Құмырсқа, масаларды 

бақылату арқылы олрдың 

шағатынын, еңбекқорлығын 

көруге үйрету. 

Қ/О: «Масаны ұстап ал». 

№5Ауа райын 

бақылау 

Мақсаты: Ауа райы 

туралы өз ойларын 

айтуға үйрету, 

кешегі күнгі ауа 

райымен 

салыстырып 

өзгешілігін айырып 

айтуға жұмыстану. 

Қ/О: «Кеглиді 

көздеп құлату» 

 

№6 Ауа райын 

бақылау 

Мақсаты:Ауа райы 

туралы өз ойларын 

айтуға үйрету, 

кешегі күнгі ауа 

райымен 

салыстырып 

өзгешілігін айырып 

айтуға жұмыстану. 

Қ/О: «Мысық пен 

тышқан» 

№7 Құстарды 

бақылау 

Мақсаты: Құстардың 

аттарын аттап үйрету. 

Қарға мен 

сауысқанның 

айырмашылығын 

табуға жаттықтыру. 

Қ/О: «Біз көңілді 

балалар» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Жуынуға оң ықыласын тәрбиелеу.  Киімдерін өз бетінше киіне білуге үйрету. 

      Түскі ас   11.50- 

12.30 
Мәдени әдептілік дағдыларды, тамақтану дағдыларын пысықтау. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 
 

12.30- 

15.00 
Пижамаларын киюге, өз орындарын тауып жатуға үйрету. 

 
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00-

15.30 

 Ұйқы ашар жаттығуы 

№15 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№16 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

 №1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№2 картотека                          



Бесін ас 

 

 

15.30-

16.00 
Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
 Мүсіндеу. 

Тақырыбы: 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты:Бірнеше 

бөліктерді қосу, қысу, 

біріктіру арқылы 

өсімдіктерді мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

қ/о: «Құстың 

қауырсыны кімге 

барады. 

қ/о: 

«Қауырсынды 

үрле» 

қ/о:«Жүгіріп қағып 

ал». 

Серуенге  

дайындық 

 

16.20-

16.40 

Серуенге қызығушылықтарын тәрбиелеу. Аяқ киімдерін кие білуге тәрбиелеу. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

 Ойын алаңын бақылау. Күннің шуағын 

бақылау. 

Бақбақ гүлін 

бақылау. 

Жәндіктерді 

бақылау. 

 
Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

. Баланың  көңіл-күйі туралы 

әңгімелесу. 

Күн тәртібін сақтау 

кеңес. 

Баланың  тазалығы 

жайлы әңгімелесу. 

Жақсы демалуларына 

тілек білдіру. 

 

  



 

Циклограмма бір аптаға (11.05-13.05. 2022 ж) 3-4 жас 

Кіші топ    Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін »              2-апта 

Күн  тәртібі  Сейсенбі.05.22 Сәрсенбі: 11.05.22. Бейсенбі: 12.05.22. Жұма: 13.05.22. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 

Сәлемдесу. Ата-аналарды  жақсы көңіл күймен  қарсы алу.Балаларды қабылдау, қарау, ойнату. 

Сәуір айына арналған жаттығулар кешені №1 

 Еркін ойындар қ/о: «Өз үйіңді тап» қ/о: «Күн мен 

жаңбыр». 

қ/о: «Автобус» 

Таңғы  ас. 08.20-

08.50 

Ас ішер алдында қолдарын жуу дағдысын қалыптастыру. 

Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.50-

09.00 

  Ойын: «Кім 

жылдам». 

Құстар туралы 

суреттер қарау. 

Құрылыс 

материалдары мен  

ойын. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

09.00-

09.30 

  Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қояным» 

Таныс өлеңдерді 

асықпай , анық айту 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Дидактикалық ойын: 

«Құстарды ажырат» 

 Картотека №9 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: «Табақты 

сәндеу» 
Мақсаты:Қызыл 

бояумен дөңгелектерді 

табақ бетіне салуды 

үйрету. 

Дидактикалық 

ойын:«Моншақтарды 

тіземіз» 

Шығармашылық 

Картотека №14 

 

 

Дене шынықтыру 

Жүру. Жан-жаққа 

жүру.Шеңберден 

шеңберге аттау. 

Қимылды ойын: 

«Аю мен аралар» 
Д\ш Картотека№10 

 

 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Қайсы екен 

қолымыз» 
Мақсаты: Музыканы 

тыңдап, сезініп, 

шаттана білуге, қуана 

білуге баулу. Көркем-

ойындық бейнелерге 

тән қимылды көрсете 

білуге, дене 

мүшелерін атап, 

көрсете алуға 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру.Жүру. 

Жан-жаққа 

жүру.Ленталардан  аттау. 

Қимылды ойын: «Аю 

мен аралар» 
Д\ш Картотека№10 

 

2.Құрастыру 

Тақырыбы:«Диван» 

құрастыру» 

Мақсаты:Жеке жихаз 

заттарын түрлі нұсқада 

құрастыру біліктерін 

қалыптастыру 

Дид ойын:  

«Не жетіспейді» 

Құрастыру 

Картотека №2 



 

Серуенге  дайындық 09.30- 

09.50 

Аяқ киімдерін азды көпті  киіне білуге үйрету. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

  №5Ауа райын бақылау 

Мақсаты: Ауа райы 

туралы өз ойларын айтуға 

үйрету, кешегі күнгі ауа 

райымен салыстырып 

өзгешілігін айырып айтуға 

жұмыстану. 

Қ/О: «Кеглиді көздеп 

құлату» 

 

№6 Ауа райын 

бақылау 

Мақсаты:Ауа райы 

туралы өз ойларын 

айтуға үйрету, кешегі 

күнгі ауа райымен 

салыстырып 

өзгешілігін айырып 

айтуға жұмыстану. 

Қ/О: «Мысық пен 

тышқан» 

№7 Құстарды бақылау 

Мақсаты: Құстардың 

аттарын аттап үйрету. 

Қарға мен сауысқанның 

айырмашылығын табуға 

жаттықтыру. 

Қ/О: «Біз көңілді балалар» 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 
Жуынуға оң ықыласын тәрбиелеу.  Киімдерін өз бетінше киіне білуге үйрету. 

      Түскі ас   11.50- 

12.30 
Мәдени әдептілік дағдыларды, тамақтану дағдыларын пысықтау. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 
 

12.30- 

15.00 
Пижамаларын киюге, өз орындарын тауып жатуға үйрету. 

 
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00-

15.30 

  Ұйқы ашар жаттығуы 

№16 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

 №1 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№2 картотека                          

Бесін ас 

 

 

15.30-

16.00 
Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 



 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 
  қ/о: «Құстың 

қауырсыны кімге 

барады. 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Қайсы екен 

қолымыз» 
Мақсаты: Музыканы 

тыңдап, сезініп, шаттана 

білуге, қуана білуге баулу. 

қ/о: «Қауырсынды 

үрле» 

қ/о:«Жүгіріп қағып 

ал». 

Серуенге  

дайындық 

 

16.20-

16.40 

Серуенге қызығушылықтарын тәрбиелеу. Аяқ киімдерін кие білуге тәрбиелеу. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

  Күннің шуағын 

бақылау. 

Бақбақ гүлін 

бақылау. 

Жәндіктерді бақылау. 

 
Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

.  Күн тәртібін сақтау кеңес. Баланың  тазалығы 

жайлы әңгімелесу. 

Жақсы демалуларына 

тілек білдіру. 

 

 

 

 

  



 

 

Циклограмма бір аптаға (16.05-20.05. 2022 ж) 3-4 жас 

Кіші топ    Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін »              3-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі:16.05.22. Сейсенбі :17.05.22. Сәрсенбі:18.05.22. Бейсенбі:19.05.22. Жұма: 20.05.22. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 

Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балаларды қабылдау, топта өз беттерінше еркін ойындар ұйымдастыру. 

Сәуір айына арналған жаттығулар кешені №1 

Еркін ойындар Құрастырумен 

ойын. 

қ/о: «Күн мен 

жаңбыр» 

с/о: 

«Қуырмаш». 

қ/о: «Шарды ұста». 

Таңғы  ас. 08.20-

08.50 
Ас ішер алдында қолдарын жуу дағдыларын қалыптастыру.  Таңғыасты көңілді болып отырып ішуге 

әдеттендіру. 
Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.50-

09.00 
Еркін ойындар 

 

Суреттер қарау. 

 

. 

Таңғы жиын 

ойындары. 

қ/о: «Кім 

жылдам» 

Құрылыс 

материалдарымен 

ойын. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

09.000

9.30 

2.Жапсыру. 

Тақырыбы:«Үйшік» 

Мақсаты: 

Фланеграфтың 

теңебін қолдану 

арқылы 

геометриялық 

пішіндерден үйлерді 

орналастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

.Дидактикалық 

ойын:«Әдемі 

гүлдер» 

Шығармашылық 

Картотека №2 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Бағдарбойынша  

 жүру.Секіртпеден 

секіру. 

Қимылды ойын: 

«Сылдырауықты 

сылдырат » 
Д\ш Картотека№18 
 

2.Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Құмның қасиеті» 

Мақсаты:Балаларды 

құмның қасиетімен 

таныстыруды 

жалғастыру; құрғақ 

құм шашылады,құмға 

су құйса бәліш, 

қуыршақтарға ыдыс 

жасауға болады. 

Дидактикалық 

ойын: «Не өзгерді» 

Картотека№10 

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Жаздағы табиғат 

туралы әңгімелесу» 

Мақсаты:Сөздік 

қатынасты , ауызша 

сөйлеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дидактикалық 

ойын:«Қай мезгілде 

киеміз» 

Картотека №10 

.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Шиелер мен өріктер»  
Мақсаты: Қағаз бетіне 

дәстүрден тыс тәсілмен 

сурет салу біліктерін 

қалыпта«Сыңарын 

тап»Картотека№8 
 

 

 

 

1.Дене 

шынықтыру. 

Бағдар бойынша 

жүру.Допты 

жоғары лақтыру. 

 

Қимылды ойын: 

«Сылдырауықты 

сылдырат » 
Д\ш Картотека№18 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Ертегілер 

әлемінде» 
Мақсаты:  

Ертегілерді 

тыңдап ондағы 

сиқырлы 

дыбыстарды есте 

1.Дене шынықтыру 

Бағдар бойынша 

жүру.Гимнастикалық 

тақтаның үстімен 

 еңбектеу. 

Қимылды ойын: 

«Сылдырауықты 

сылдырат » 
Д\ш Картотека№18 

 

Сенсорика 

Тақырыбы: 

«Көкөніс 

бөлшектері» 

Мақсаты:Көлемі,піші

ні түсі бойынша 

топтастыра білуге 

үйрету 

Дидактикалық 

ойын: «Макарон 

моншақтар» 

Картотека №2 

 

 



 сақтауды,  

жануарлардың би 

қимылдарын 

ұқсатуға үйрету. 

 

 

 

Серуенге  

дайындық  

09.30- 

09.50 

Өз шкафтарын  танып киімдерін , киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру. 

 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.50- 

11.30 

№16 Транспортты 

бақылау 

Мақсаты: көлік 

түрлері туралы 

білімдерін 

толықтыруды 

жалғастыру. Оларды 

тануға, айырып 

атауға үйрету, соның 

ішінде автобусты 

бақылату және 

олардың әртүрлі 

болатынын көрсету. 

Жол жүру 

ережелерін де 

қайталау. 

Қ/О: «Өз орныңды 

тап» 

№17 Ауа райын 

бақылау 

Мақсаты: ауа райы 

туралы өз ойларын 

айтуға үйрету, кешегі 

күнгі ауа райымен  

салыстырып 

өзгешілігін айырып 

айтуға жұмыстану. 

Қ/О: «Мысық пен 

тышқан» 

№18 Күннің көзін  

бақылау 

Мақсаты: Көктемгі 

күннің қызуы туралы 

білім бере отырып,  

оның қарлар мен 

мұздарды ерітіп 

жатқанын бақылауға 

үйрету. Күн сіулесінсіз 

табиғаттың өмір сүре 

алмайтындығы туралы 

түсінік беру. 

Қ/О: «Күн мен 

жаңбыр». 

№20 Жаңбырды 

бақылау 

Мақсаты: 

жаңбырды 

бақылау, 

жауынныі 

азайғанын 

түсіндіру. 

Балаларды 

көктемнің көңілді 

күндеріменитаныс

тыру. 

Қ/О: «Күн шуақты 

жаңбыр жауды». 

№1 Гүлдейтін 

ағаштарды бақылау 

Мақсаты: жеміс 

ағаштарының  

гүлдейтінін көрсету 

арқылы оларға 

түйнектің қалай пайда 

болатынын түсіндіру.  

Ағаштарды 

сындырмай, күтіп 

баптау қажеттігін 

білдіру. 

Қ/О: «Мысық пен 

тышқан». 

 

Серуеннен оралу 

Гигиеналық және 

шынықтыру 

шаралары 

11.30- 

11.50 

Балаларды киімдерін реттілікпен шешулерін, гигеналық шараларын ұйымдастыру. 

      Түскі ас   11.50- 

12.30 

Ас ішер алдында қолдарын жуу дағдыларын қалыптастыру.  Таңғыасты көңілді болып отырып ішуге әдеттендіру. 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 
 

12.30- 

15.00 

Киімдерін шешуге талпындыру, ірі түймелерді, сырмаларды ажыратуға үйрету. 

 15.00-

15.30 

 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№9 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№10 картотека 

Ұйқы ашар жаттығуы 

№11 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№12 картотека 

 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№13картотека 



Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

Бесін ас 

 

 

15.30-

16.00 

Мәдени дағдыларын сақтай отырып тамақтануді үйрету. 

 
Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

16.00-

16.20 

қ/о:«Өз үйіңді тап» қ/о:«Шарды ұста». қ/о: «Күн мен жаңбыр». қ/о: «Құстың 

қауырсыны кімге 

барады.». 

қ/о: «Жалаушаға 

қарай жүгір» 

Серуенге  

дайындық 

 

16.20-

16.40 

Серуенге қызығушылықтарын  тудыру. Киімдерін  танып кию дағдыларын  қалыптастыру. 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

16.40 

18.00 

 

Ауа-райын бақылау Ауладағы гүлдерді 

бақылау. 

Үлкендер еңбегін 

бақылау. 

Өсімдіктерді 

бақылау 

Ағаштарды бақылау. 

 
Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

 

18.00-

18.30 

Демалыс күндерін 

қалай өткізгендері 

жайлы әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

сұхбат. 

Күн тәртібін сақтауға 

кеңес. 

Балалардың көңіл 

күйі жайлы 

әңгімелесу. 

Демалыскүндеріне 

сәттілік тілеу. 

 

  



 

 

Циклограмма бір аптаға (23.05-27.05. 2022 ж) 3-4 жас 

Кіші топ    Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін »                   4-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі:23.05.22. Сейсенбі :24.05.22. Сәрсенбі:25.05.22. Бейсенбі:26.05.22. Жұма: 27.05.22. 

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 

Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балаларды қабылдау, топта өз беттерінше еркін ойындар ұйымдастыру. 

Сәуір айына арналған жаттығулар кешені №1 

Еркін ойындар Құрастырумен 

ойын. 

қ/о: «Күн мен 

жаңбыр» 

с/о: 

«Қуырмаш». 

қ/о: «Шарды ұста». 

Таңғы  ас. 08.20-

08.50 
Ас ішер алдында қолдарын жуу дағдыларын қалыптастыру.  Таңғыасты көңілді болып отырып ішуге 

әдеттендіру. 
Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.50-

09.00 
Еркін ойындар 

 

Суреттер қарау. 

 

. 

Таңғы жиын 

ойындары. 

қ/о: «Кім 

жылдам» 

Құрылыс 

материалдарымен 

ойын. 

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

09.00

09.30 
 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Билейміз» 
Мақсаты: 

Аспаптармен 

таныстыру, үнінен 

айырту. Сылдырмақ 

үніне ілесе ойынды 

белсенді ойнауға 

үйрету.  

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Жұптасып 

жүру,бағытты 

өзгертіп 

жүгіру.Лентамен 

еденде10-20см 

қашықтыққа секіру. 

Қимылды ойын 

«Моншақ » 
Д\ш Картотека№19 

 

2.Жаратылыстану  

Тақырыбы: «Жаз 

мезгілі» 

Мақсаты:Қоршаған 

Жаз мезгілінің  

табиғатының 

сұлулығын байқау 

біліктіктерін 

қалыптастыру. 

Мультфильм:«Майя» 

 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Түлкішек» өлеңі. 

Мақсаты: 

Дид ойын «Ертегіні 

жалғастыр» 

Картотека№4 

2.Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Жемістер» 
Мақсаты:Балаларды

ң ашық түсті 

бояуларға деген 

эмоционалды – 

эстетикалық қабілетін 

дамыту. 

Дидактикалық  

ойын: «Біздің 

ыдыстарымыз» 

Шығармашылық  

Картотека №15 

. 

 

Дене 

шынықтыру 

Жұптасып жүру, 

бағытты өзгерте 

жүгіру.Жол 

бойымен 

еңбектеуді 

қайталау. 

Қимылды ойын 

«Моншақ » 
Д\ш 

Картотека№19 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Туған күн» 
Тақырыбы:  

«Туған күн» 

Мақсаты: Әр 

айда бір рет сол 

айда туылған 

Дене шынықтыру 

Жұптасып жүру,бағытты 

өзгерте жүгіру.Екі 

қолмен допты нысанаға 

лақтыру. 

Қимылды ойын 

«Моншақ » 
Д\ш Картотека№19 

 

Құрастыру. 

 

Тақырыбы:«Көкөніс 

бөлшектері» 

Мақсаты:Көлемі,пішіні 

түсі бойынша 

топтастыра білуге үйрету 

Дид.ойын: 
 «Не жетіспейді» Таным 
Картотека №2 

 



 балалардың 

туған күндерін 

атап өту. Туған 

күн иелерінің 

көңіл-күйімен 

бөлісе білуге, 

достыққа, 

бірлікке шақыру. 

 

Серуенге дайындық 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.30- 

09.50 

09.50- 

11.30 

Өз шкафтарын  танып киімдерін , киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру. 

№16 Транспортты 

бақылау 

Мақсаты: көлік 

түрлері туралы 

білімдерін 

толықтыруды 

жалғастыру. Оларды 

тануға, айырып атауға 

үйрету, соның ішінде 

автобусты бақылату 

және олардың әртүрлі 

болатынын көрсету. 

Жол жүру ережелерін 

де қайталау. 

Қ/О: «Өз орныңды 

тап» 

№17 Ауа райын 

бақылау 

Мақсаты: ауа райы 

туралы өз ойларын 

айтуға үйрету, 

кешегі күнгі ауа 

райымен  

салыстырып 

өзгешілігін айырып 

айтуға жұмыстану. 

Қ/О: «Мысық пен 

тышқан» 

№18 Күннің көзін  

бақылау 

Мақсаты: Көктемгі 

күннің қызуы 

туралы білім бере 

отырып,  оның 

қарлар мен 

мұздарды ерітіп 

жатқанын бақылауға 

үйрету. Күн 

сіулесінсіз 

табиғаттың өмір 

сүре алмайтындығы 

туралы түсінік беру. 

Қ/О: «Күн мен 

жаңбыр». 

№20 Жаңбырды 

бақылау 

Мақсаты: 

жаңбырды 

бақылау, 

жауынныі 

азайғанын 

түсіндіру. 

Балаларды 

көктемнің көңілді 

күндеріменитаныс

тыру. 

Қ/О: «Күн шуақты 

жаңбыр жауды». 

№1 Гүлдейтін 

ағаштарды бақылау 

Мақсаты: жеміс 

ағаштарының  гүлдейтінін 

көрсету арқылы оларға 

түйнектің қалай пайда 

болатынын түсіндіру.  

Ағаштарды сындырмай, 

күтіп баптау қажеттігін 

білдіру. 

Қ/О: «Мысық пен 

тышқан». 

 

     Серуеннен 

оралу Гигиеналық 

және шынықтыру 

шаралары  

11.30- 

11.50 

Балаларды киімдерін реттілікпен шешулерін, гигеналық шараларын ұйымдастыру. 

 
      Түскі ас   

11.50- 

12.30 

Ас ішер алдында қолдарын жуу дағдыларын қалыптастыру.  Таңғыасты көңілді болып отырып ішуге әдеттендіру. 

 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

12.30- 

15.00 

Киімдерін шешуге талпындыру, ірі түймелерді, сырмаларды ажыратуға үйрету. 



 

 

 
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

 

15.00-

15.30 

 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№9 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№10 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№11 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№12 картотека 

 Ұйқы ашар жаттығуы 

№13картотека 

Бесін ас 

 

 

 

15.30-

16.00 

Мәдени дағдыларын сақтай отырып тамақтануді үйрету. 

Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

және дидактикалық 

ойындар 

 

 

16.00-

16.20 

қ/о:«Өз үйіңді 

тап» 

қ/о:«Шарды ұста». қ/о: «Күн мен жаңбыр». қ/о: «Құстың 

қауырсыны кімге 

барады.». 

қ/о: «Жалаушаға қарай 

жүгір» 

Серуенге 

дайындық 

 

16.20-

16.40 

Серуенге қызығушылықтарын  тудыру. Киімдерін  танып кию дағдыларын  қалыптастыру. 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

 

16.40 

18.00 

 

Ауа-райын 

бақылау 

Ауладағы гүлдерді 

бақылау. 

Үлкендер еңбегін 

бақылау. 

Өсімдіктерді 

бақылау 

Ағаштарды бақылау. 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00-

18.30 

Демалыс күндерін 

қалай өткізгендері 

жайлы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

сұхбат. 

Күн тәртібін сақтауға 

кеңес. 

Балалардың көңіл 

күйі жайлы 

әңгімелесу. 

Демалыскүндеріне 

сәттілік тілеу. 

  



 

 

Циклограмма бір аптаға (30.05-03.06. 2022 ж) 3-4 жас 

Кіші топ    Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін »                   5-апта 

Күн  тәртібі Дүйсенбі:30.05.22. Сейсенбі :31.05.22.    

Балаларды 

қабылдау, тексеру, 

ойындар, таңертеңгі 

жаттығулар 

08.00-

08.20 

Ата-аналарды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Балаларды қабылдау, топта өз беттерінше еркін ойындар ұйымдастыру. 

Сәуір айына арналған жаттығулар кешені №1 

Еркін ойындар Құрастырумен 

ойын. 

   

Таңғы  ас. 08.20-

08.50 
Ас ішер алдында қолдарын жуу дағдыларын қалыптастыру.  Таңғы асты көңілді болып отырып ішуге 

әдеттендіру. 
Ойындар. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

дайындық 

08.50-

09.00 
Еркін ойындар 

 

Суреттер қарау. 

 

. 

   

 

Ұйымдастырылған 

оқу 

қызметі(үзілістерді 

қоса алғанда) 

 

09.00

09.30 
Мүсіндеу. 

Тақырыбы: 

Саңырауқұлақтар. 

Мақсаты:Ермекса

з кесегін саусақпен 

басып тереңдету. . 
Дидактикалық 

ойын: «Сыңарын 

тап»Картотека№8 
 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Ирелеңдеген баудың 

бойымен 

жүру.Таспалардан 

аттау. 

Қимылды ойын 

«Моншақ » 
Д\ш Картотека№19 

 

2.Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Шөптер» 

Мақсаты:Шөпті 

ажыратып атай білуді  

қалыптастыру. 

Мультфильм:«Майя» 

 

 

 

. 

 

 

  

 

Серуенге дайындық 

Серуен, табиғатпен 

таныстыру , еңбек, 

ойындар 

 

09.30- 

09.50 

09.50- 

11.30 

Өз шкафтарын  танып киімдерін , киімдерін тани білу дағдыларын қалыптастыру. 

№16 Транспортты 

бақылау 

Мақсаты: көлік 

түрлері туралы 

№17 Ауа райын 

бақылау 

Мақсаты: ауа райы 

туралы өз ойларын 

   



білімдерін 

толықтыруды 

жалғастыру. Оларды 

тануға, айырып атауға 

үйрету, соның ішінде 

автобусты бақылату 

және олардың әртүрлі 

болатынын көрсету. 

Жол жүру ережелерін 

де қайталау. 

Қ/О: «Өз орныңды 

тап» 

айтуға үйрету, 

кешегі күнгі ауа 

райымен  

салыстырып 

өзгешілігін айырып 

айтуға жұмыстану. 

Қ/О: «Мысық пен 

тышқан» 

     Серуеннен 

оралу Гигиеналық 

және шынықтыру 

шаралары  

11.30- 

11.50 

Балаларды киімдерін реттілікпен шешулерін, гигеналық шараларын ұйымдастыру. 

 
      Түскі ас   

11.50- 

12.30 

Ас ішер алдында қолдарын жуу дағдыларын қалыптастыру.  Таңғыасты көңілді болып отырып ішуге әдеттендіру. 

 

Күндізгі ұйқыға 

жатқызу, ұйқы 

 

 

12.30- 

15.00 

Киімдерін шешуге талпындыру, ірі түймелерді, сырмаларды ажыратуға үйрету. 

 
Ұйқыдан ояну, 

шынықтыру 

шаралары 

 

 

15.00-

15.30 

 Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№9 картотека 

Ұйқы ашар 

жаттығуы 

№10 картотека 

   

Бесін ас 

 

 

 

15.30-

16.00 

Мәдени дағдыларын сақтай отырып тамақтануді үйрету. 

Сюжеттік –рөлдік 

ойындар, 

шығармашылық 

16.00-

16.20 

қ/о:«Өз үйіңді 

тап» 

қ/о:«Шарды ұста».    



және дидактикалық 

ойындар 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

16.20-

16.40 

Серуенге қызығушылықтарын  тудыру. Киімдерін  танып кию дағдыларын  қалыптастыру. 

 

Серуен, 

қимылды 

ойындар 

 

 

16.40 

18.00 

 

Ауа-райын 

бақылау 

Ауладағы гүлдерді 

бақылау. 

Балалармен, ата-

аналармен қарым –

қатынас. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00-

18.30 

Демалыс күндерін 

қалай өткізгендері 

жайлы 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен 

сұхбат. 

 .  
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